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ÖZET 

Mikroşerit antenler çoğu zaman basit baskılı ışıma elemanları olarak tanıtılır; ancak mühendislik tarihleri daha geniş bir 

dönüşümü göstermektedir. Düşük profilli mikrodalga yapıları olarak başlamışlar ve zamanla uyumlu diziler, uydu ve navigasyon 

terminalleri, mobil haberleşme ekipmanları, kablosuz sensör düğümleri, giyilebilir elektronikler ve implant odaklı biyomedikal 

sistemler için olanak sağlayan bileşenlere dönüşmüşlerdir. Bu makale, söz konusu dönüşümün anlatıma dayalı teknik bir 

incelemesini sunmaktadır. Çalışma, literatürü yalnızca kronolojik olarak tekrar etmek yerine, mikroşerit anten gelişimini antenin 

elektronik sistemlerde değişen işlevine göre düzenlemektedir: önce kompakt bir ışıma elemanı, sonra platformla uyumlu bir 

mikrodalga elemanı, daha sonra bir haberleşme arayüzü ve son olarak vücuda yakın biyomedikal bir bileşen olarak. İnceleme, 

temel yama-alt tabaka-toprak düzlemi yapılandırmasını, alt tabaka ve besleme tercihlerinin etkisini, minyatürleştirmenin rolünü 

ve antenin biyolojik dokuya yakın ya da doku içinde çalıştığında ortaya çıkan özel zorlukları tartışmaktadır. Biyomedikal bölüm, 

ayar bozulması, özgül soğurma oranı, biyouyumluluk ve verimlilik kaybına dikkat ederek giyilebilir izleme, implante edilebilir 

telemetri, mikrodalga tanı ve terapötik destek üzerine odaklanmaktadır. Bu makalenin temel katkısı, tarihsel dönemleri, tasarım 

kısıtlarını ve uygulama beklentilerini ilişkilendiren yazar tarafından tanımlanmış bir sınıflandırmadır. İnceleme, modern mikroşerit 

anten tasarımının artık tek amaçlı bir rezonans problemi olmadığı; elektromanyetik performans, malzeme seçimi, kullanıcı 

güvenliği, üretim yöntemi ve sistem düzeyinde entegrasyon tarafından şekillendirilen çok kısıtlı bir tasarım görevi olduğu sonucuna 

varmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Mikroşerit anten, yama anten, biyomedikal anten, giyilebilir sistem, implante edilebilir cihaz, SAR, kablosuz sağlık 

izleme. 

 

Evolution Of Microstrip Antennas From Planar Microwave Concepts To Biomedical Systems 

ABSTRACT 

Microstrip antennas are often introduced as simple printed radiators, yet their engineering history shows a broader transformation. 

They began as low-profile microwave structures and gradually became enabling components for conformal arrays, satellite and 

navigation terminals, mobile communication equipment, wireless sensor nodes, wearable electronics and implant-oriented 

biomedical systems. This paper presents a narrative technical review of that transformation. Instead of repeating the literature 

chronologically only, the study organizes microstrip antenna development according to the changing function of the antenna in 

electronic systems: first as a compact radiator, then as a platform-compatible microwave element, later as a communication 

interface, and finally as a body-adjacent biomedical component. The review discusses the basic patch-substrate-ground 

configuration, the influence of substrate and feeding choices, the role of miniaturization, and the special difficulties that appear 

when the antenna operates close to or inside biological tissue. The biomedical section focuses on wearable monitoring, implantable 

telemetry, microwave diagnosis and therapeutic support, with attention to detuning, specific absorption rate, biocompatibility and 

efficiency loss. The main contribution of this paper is an author-defined classification that links historical periods, design 

constraints and application expectations. The review concludes that modern microstrip antenna design is no longer a single-

objective resonance problem; it is a multi-constraint design task shaped by electromagnetic performance, material selection, user 

safety, fabrication route and system-level integration. 

Keywords: Microstrip antenna, patch antenna, biomedical antenna, wearable system, implantable device, SAR, wireless health monitoring. 

1. Introduction  

The progress of antenna engineering can be understood as the gradual movement of electromagnetic 

functions from separate hardware blocks into the surfaces, packages and bodies of electronic systems. In 

this movement, the microstrip antenna has a particular place. It is not merely a smaller version of a 

conventional antenna; it is a design approach that allows the radiating element, feeding network and 

supporting platform to be treated as parts of the same physical structure. 
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The earliest idea of a microstrip microwave antenna is commonly associated with the 1953 symposium 

work of Deschamps and Sichak. That early concept did not immediately create a large application field 

because suitable materials, fabrication methods and microwave design tools were still developing. A more 

visible practical stage was reached in the 1970s, especially with conformal microstrip antennas and 

microstrip phased arrays. Later review studies and textbooks established the design vocabulary that is still 

used today: patch dimensions, substrate permittivity, feeding configuration, impedance matching, 

bandwidth, radiation efficiency and pattern control (Deschamps & Sichak, 1953; Munson, 1974; Carver & 

Mink, 1981; Bahl & Bhartia, 1980; Pozar, 1992). This historical transition from early conceptual work to 

mature engineering practice is summarized in Figure 1. 

The reason for revisiting this topic is that the meaning of ñmicrostrip antennaò has widened. In a classical 

microwave system, the designer may ask whether the patch resonates at the intended frequency and whether 

the gain is acceptable. In a wearable or implantable biomedical system, the same question is incomplete. 

The antenna must also tolerate curvature, proximity to lossy tissue, possible frequency shift, patient 

movement, encapsulation layers and strict safety limits. Therefore, the historical development of microstrip 

antennas should be connected with the changing environments in which they operate. As also illustrated in 

Figure 1, this development path extends from the foundational microwave concept to modern biomedical 

and body-centric applications. 

This paper has been prepared for a multidisciplinary scientific congress and is written as a compact review 

with an engineering-centered interpretation. The aim is to give a clear route from the invention of the 

microstrip concept to its present biomedical uses, while avoiding a purely descriptive literature summary. 

The study therefore introduces a classification framework that relates each application period to its 

dominant design pressure. 

 

Figure 1. Interpreted development route of microstrip antennas from early concepts to biomedical systems 

2. Review Boundaries and Classification Approach 

This work is a narrative technical review. It does not report a newly fabricated antenna, a new measurement 

campaign or a numerical simulation dataset. Its value is in reorganizing established knowledge around a 

practical question: how did microstrip antennas move from planar microwave concepts to biomedical 

systems, and which design constraints became more important during that movement? 

The classification used here was produced by reading the development of microstrip antennas from the 

system side rather than from the geometry side. A rectangular patch, circular patch or slot-loaded patch 

may look different in drawings, but the more important issue for this review is the job assigned to the 

antenna. In some systems it is a low-profile radiator. In others it is a conformal array element, a compact 

wireless link, a sensor interface or a biomedical communication bridge. This functional view makes it easier 

to compare old and new applications without treating them as unrelated topics. The period-based 

interpretation adopted in this study is summarized in Table 1. 

Four interpretation axes were used while preparing the review: historical stage, dominant design aim, 

operating environment and biomedical relevance. Historical stage separates early concepts from practical 

arrays, wireless communication applications and body-related systems. Dominant design aim shows 

whether size, bandwidth, pattern, safety or integration is the primary concern. Operating environment 
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distinguishes free-space, platform-mounted, wearable and implantable conditions. Biomedical relevance 

identifies the point at which the antenna becomes part of health monitoring, diagnosis or therapy-related 

infrastructure. As shown in Table 1, the main design pressure gradually shifts from planar realization and 

platform compatibility toward body interaction, safety limits and biomedical integration. 

Table 1. Author-defined reading of microstrip antenna development 

Period Typical driver Engineering meaning 

1950s-1960s Planar microwave concepts 
The antenna is considered as a 
printed radiating structure rather 

than a separate metallic object. 

1970s-1980s Conformal and array systems 

Low profile and platform 
compatibility become important for 
aerospace, radar and phased-
array use. 

1990s-2000s Wireless and navigation terminals 
Compact antennas are integrated 
into mobile, GPS, WLAN, RFID 
and sensor platforms. 

2010s-2020s 
Wearable and biomedical 

electronics 

The antenna begins to interact 
strongly with flexible materials, 
tissue loading, safety limits and 
body motion. 

 

3. Design Background of Microstrip Antennas 

The basic microstrip antenna is built around a layered structure: a conductive radiating patch on one side 

of a dielectric substrate and a ground conductor on the other side. Although this description is simple, the 

electromagnetic behavior is not determined by the patch alone. The substrate controls the effective 

wavelength, the ground plane changes the radiation condition, and the feed introduces both power transfer 

and parasitic effects. For that reason, the antenna is better understood as a small electromagnetic system 

rather than as a single metal plate. The basic structural arrangement of this layered configuration is 

illustrated in Figure 2. 

The most visible design parameter is the patch size, because it fixes the approximate resonant condition. 

However, the final response depends on several coupled choices. A substrate with higher dielectric constant 

reduces physical size, but it may trap more energy in the substrate and reduce radiation efficiency. A thicker 

substrate may improve bandwidth, but surface waves and unwanted radiation can increase. Feeding by a 

coaxial probe may be convenient in prototypes, whereas a microstrip line is more compatible with planar 

circuits. Aperture and proximity coupling can improve bandwidth and reduce some feed-related problems, 

but they usually make fabrication more complex. As indicated in Figure 2, the radiating patch, dielectric 

substrate, ground plane and feeding structure should therefore be evaluated as mutually interacting parts of 

the same design. 

In practical design, these choices are rarely made one by one. The designer begins with a frequency band 

and an application requirement, estimates the first dimensions, selects a substrate, chooses a feeding 

method, simulates the structure, and then adjusts the geometry according to impedance matching, 

bandwidth, gain, pattern and efficiency. In biomedical designs, this flow must be extended by adding body-

equivalent phantoms, tissue-layer models, bending scenarios, encapsulation effects and SAR evaluation. 

This extension is one of the major differences between classical microstrip design and modern biomedical 

antenna design. 
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Figure 2. Basic structure and parameter relations of a rectangular microstrip patch antenna 

Microstrip antenna design is controlled by several interdependent variables rather than by a single 

geometric parameter. Patch geometry, substrate permittivity, substrate thickness, feeding method and 

ground-plane size all affect the final electromagnetic response of the antenna. The main design variables 

and their possible benefits and penalties are summarized in Table 2. This relationship is important because 

an improvement in one performance parameter may create a limitation in another. For example, increasing 

the dielectric constant of the substrate can reduce antenna size, but it may also decrease radiation efficiency 

and narrow the useful bandwidth. Similarly, increasing substrate thickness can support wider bandwidth, 

while also increasing the possibility of surface waves or unwanted radiation. 

As shown in Table 2, microstrip antenna design is therefore a trade-off process in which resonance, size, 

bandwidth, gain, fabrication simplicity and integration requirements must be evaluated together. 

Table 2. Design variables and their influence in a microstrip antenna 

Variable Possible benefit Possible penalty 

Patch geometry 
Controls resonance, polarization and 

current distribution. 

Complex shapes may complicate 

tuning and repeatable fabrication. 

Substrate permittivity 
Can reduce physical size and support 

compact layouts. 

May lower radiation efficiency and 

narrow useful bandwidth. 

Substrate thickness 
Can improve bandwidth and 

impedance flexibility. 

May increase surface waves or 

undesired radiation. 

Feeding method 
Determines integration with circuits 

and matching strategy. 

Adds mechanical or electromagnetic 

parasitics if poorly selected. 

Ground plane 
Stabilizes the reference surface and 

shields the back side. 

Size limitations may distort pattern 

and matching. 

In practical design, these choices are rarely made one by one. The designer begins with a frequency band and an 

application requirement, estimates the first dimensions, selects a substrate, chooses a feeding method, 

simulates the structure, and then adjusts the geometry according to impedance matching, bandwidth, gain, 

pattern and efficiency. This application-oriented design sequence is presented in Figure 3. In biomedical 

designs, this flow must be extended by adding body-equivalent phantoms, tissue-layer models, bending 

scenarios, encapsulation effects and SAR evaluation. This extension is one of the major differences between 

classical microstrip design and modern biomedical antenna design. 

As shown in Figure 3, the design process should not end with resonance matching alone; it must continue 

through simulation, optimization, safety evaluation and validation under the intended operating conditions. 
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Figure 3. Application-oriented design flow from requirements to validation 

4. application routes from communication to biomedical systems 

Microstrip antennas first gained attention because they could be mounted on surfaces where wire or aperture antennas 

were not convenient. Aircraft skins, satellite panels and missile bodies required low-profile radiators that 

would not disturb the mechanical outline of the platform. In this sense, the early advantage of microstrip 

technology was not only electrical; it was also mechanical and architectural. The expansion of microstrip 

antenna use from platform-based communication systems to biomedical technologies is illustrated in Figure 

4. 

Navigation and communication systems later expanded the use of patch antennas. GPS receivers benefited 

from compact patches capable of circular polarization. WLAN, RFID and mobile communication devices 

used printed antennas because they were inexpensive, repeatable and compatible with circuit boards. Radar 

and phased-array systems used microstrip elements because the feeding network and the radiating elements 

could be arranged in a planar format. Each field emphasized a different property, but the same general 

technology remained useful. These application classes and their corresponding antenna expectations are 

summarized in Table 3. 

The biomedical route is a later and more demanding branch. A wearable monitoring patch is affected by 

clothing, sweat, posture and bending. An implantable antenna is affected by tissue permittivity, tissue 

conductivity, packaging material and depth from the skin. A microwave imaging antenna must interact with 

biological contrast without exceeding safety limits. These examples show that the antenna is no longer 

outside the user; it becomes part of the user-device environment. 

As shown in Figure 4 and Table 3, the main design pressure gradually shifts from platform compatibility 

and compact communication performance toward body interaction, miniaturization, biocompatibility and 

safety. 
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Figure 4. Expansion of microstrip antenna use from communication platforms to biomedical technologies 

Table 3. Application classes and antenna expectations 

Application class Typical expectation Main design pressure 

Aerospace and conformal 

platforms 

Low profile, light weight and 

surface compatibility. 

Mechanical integration and pattern 

stability. 

Satellite and navigation terminals 
Reliable polarization and stable 

link behavior. 

Polarization purity and 

environmental tolerance. 

Mobile, WLAN, RFID and IoT 

systems 

Compactness, low cost and 

repeatable production. 

Size, bandwidth and integration 

with electronics. 

Wearable medical systems 
Operation near the body during 

daily movement. 
Bending, detuning and low SAR. 

Implantable medical systems 
Communication through lossy 

biological tissue. 

Miniaturization, biocompatibility, 

power budget and safety. 

 

5. Biomedical Use of Microstrip Antennas 

Biomedical microstrip antennas can be grouped into four practical branches: wearable monitoring, 

implantable telemetry, microwave diagnostic systems and therapy-related support. This grouping is useful 

because each branch imposes a different combination of electromagnetic and non-electromagnetic 

requirements. A wearable antenna may be relatively larger than an implantable antenna, but it must survive 

bending and user motion. An implantable antenna may have a short communication range, but its material, 

size and SAR behavior are critical. Diagnostic antennas may operate outside the body, but they must provide 

repeatable interaction with biological tissues. The four biomedical branches and their related design 

constraints are illustrated in Figure 5. 

Wearable antennas are generally used in body-area networks, rehabilitation systems, remote patient 

monitoring and health-related sensing platforms. In these applications, flexible substrates and textile-

compatible conductors are attractive because the antenna may be attached to clothing or directly positioned 

close to the skin. The challenge is that the antenna environment changes continuously. Distance from the 

body, curvature, moisture and movement can shift the resonant frequency and change the radiation pattern. 

As summarized in Table 4, flexibility, user comfort, resonance stability and low SAR are therefore central 

priorities for wearable biomedical antennas. 

Implantable antennas are more constrained because the available volume is small and biological tissue is 

lossy. Communication is commonly considered in medical implant or industrial-scientific-medical bands, 

depending on the device purpose and regulatory environment. The antenna must be encapsulated by a 

biocompatible material and must still provide a usable link through tissue. In this case, successful design 

cannot be judged only by the free-space S11 result. Tissue model validation, safety assessment and link 
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reliability are equally important. Table 4 also shows that implantable antennas require a different balance 

of priorities, including miniaturization, tissue communication, encapsulation and biocompatibility. 

Microwave diagnosis and therapy-related applications show another side of the same technology. Antenna 

arrays can be used to illuminate tissue and receive scattered fields for imaging studies, while localized 

microwave systems may be investigated for controlled heating or treatment support. In such systems, the 

antenna is part of a measurement or treatment chain. Therefore, calibration, repeatability and patient safety 

become as important as resonance and gain. As shown in Figure 5 and Table 4, biomedical microstrip 

antennas should be evaluated not only as radiating elements but also as parts of a wider sensing, 

communication, diagnosis or therapy-support system. 

 

Figure 5. Biomedical branches of microstrip antenna use and related constraints 

Table 4. Biomedical microstrip antenna classes and design priorities 

Class Typical use Priority in design 

Wearable antennas 
Body-area networks, rehabilitation 
and remote monitoring. 

Flexibility, comfort, stable 
resonance and low SAR. 

Implantable antennas 
Biotelemetry, biosensors, 
pacemakers and neural devices. 

Miniaturization, tissue link, 
encapsulation and biocompatibility. 

Diagnostic antennas 
Microwave imaging and tissue 
contrast detection. 

Repeatable coupling, sensitivity 
and safe exposure. 

Therapy-related antennas 
Localized heating or treatment 
support studies. 

Energy focusing, temperature 
control and patient protection. 

6. Safety, Detuning and Design Trade-offs 

The main difference between a biomedical antenna and a conventional communication antenna is the safety 

boundary. In ordinary free-space communication, poor matching or low efficiency may reduce link quality. 

In biomedical use, poor design can also increase local absorption or create unreliable operation. Specific 

absorption rate is therefore a central parameter in body-related radio-frequency assessment, and exposure 

guidance such as ICNIRP limits is normally considered during the evaluation of RF systems (ICNIRP, 

2020). The main design compromises associated with safety, detuning and performance are summarized in 

Figure 6. 

Detuning is another important problem. A microstrip antenna resonates according to the effective dielectric 

environment around it. When skin, fat, muscle or other tissues are close to the antenna, the effective 

permittivity and losses change. As a result, the antenna that works correctly in air may shift away from the 

intended band when it is worn or implanted. Designers respond to this problem by using ground shielding, 

suitable substrate selection, robust matching, wider bandwidth, encapsulation layers and repeated testing 

with phantoms or tissue-equivalent models. As illustrated in Figure 6, detuning is not an isolated issue but 

part of a broader trade-off between stability, efficiency, safety and compactness. 
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Miniaturization also creates a conflict. Biomedical devices often require very small antennas, but reducing 

the size usually narrows bandwidth and decreases radiation efficiency. Increasing dielectric constant can 

shrink the antenna, but it may increase stored energy and losses. Adding slots, shorting pins, meanders or 

metamaterial-inspired loading can help compactness, yet these changes may make the antenna more 

sensitive to fabrication tolerances. For this reason, biomedical microstrip design is best treated as a balanced 

optimization problem rather than a search for a single maximum performance value. Figure 6 highlights 

this balance by showing that improvements in one design objective often introduce penalties in another. 

 

Figure 6. Main trade-offs in biomedical microstrip antenna design 

7. Discussion 

The development path examined in this paper suggests that microstrip antennas should not be described 

only as low-profile antennas. That description is correct, but insufficient. Their long-term importance comes 

from the way they follow the packaging logic of electronic systems. When systems became planar, antennas 

became printed. When systems became mobile, antennas became compact. When systems approached the 

body, antennas had to become flexible, safe and tolerant of tissue loading. 

The author-defined classification also shows why biomedical microstrip antennas require multidisciplinary 

interpretation. Electrical engineering provides the electromagnetic model, but it cannot solve the entire 

problem alone. Materials science is needed for flexible and biocompatible substrates. Biomedical 

engineering is needed for realistic tissue models and patient-device interaction. Regulatory knowledge is 

needed for exposure and medical-device communication limits. A design that is successful in only one of 

these dimensions may still be unsuitable for practical biomedical use. 

Another point is the limitation of purely numerical comparison. In many papers, antennas are compared by 

resonance frequency, return loss, bandwidth and gain. These parameters are necessary, but they do not 

explain whether the antenna is comfortable, repeatable, safe or robust under movement. For wearable and 

implantable systems, future comparisons should include detuning under realistic scenarios, SAR 

distribution, link budget, manufacturing repeatability, encapsulation influence and long-term material 

behavior. 

This review is limited by its narrative scope. It does not attempt to rank all published antenna geometries 

or to select a universally best design. Such a ranking would be misleading because the correct antenna 

depends on the medical task, position on or in the body, frequency band, device volume, available power 

and safety requirement. The more useful outcome is the classification framework itself, which can help 

researchers position their own microstrip antenna studies within a clearer development route. 

8. Conclusion and Discussion 

This paper reviewed the evolution of microstrip antennas from early planar microwave concepts to current 

biomedical applications. The discussion showed that the technology developed through several overlapping 

stages: conceptual planar radiation, conformal and phased-array use, wireless communication integration, 
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and body-related biomedical systems. Across these stages, the dominant design pressure changed from 

mechanical profile and manufacturability to multi-constraint operation near or inside the human body. 

The central conclusion is that modern microstrip antenna design has become a system-level problem. In 

classical applications, resonance frequency, impedance matching, gain and bandwidth are the primary 

indicators of success. In biomedical applications, these indicators must be evaluated together with SAR, 

detuning, tissue loading, biocompatibility, flexibility, encapsulation and user safety. This broader design 

environment explains why microstrip antennas remain important more than half a century after their early 

proposal. 

For future studies, three directions appear particularly important. First, biomedical antenna papers should 

report testing conditions in a way that allows comparison across studies. Second, wearable antennas should 

be evaluated under bending, moisture and body-proximity scenarios rather than only in flat free-space 

conditions. Third, implantable antenna studies should connect miniaturization results with realistic link and 

safety analyses. These directions can move the field from geometry-oriented reporting toward application-

ready biomedical antenna engineering. 
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ÖZET 

Gen düzenleme teknolojileri, genom dizileme yöntemleri ve biyoteknolojik müdahalelerin hızla gelişmesi, insan 

bedenine ilişkin klasik hak anlayışının yeniden değerlendirilmesini gerekli kılmaktadır. Gen düzenleme teknikleri, 

kalıtsal hastalıkların tedavisi bakımından önemli fırsatlar sunarken, insan genomunun değiştirilmesi ve gelecek 

kuşakların genetik özelliklerinin belirlenebilmesi gibi ciddi etik ve hukuki sorunları da beraberinde getirmektedir. Bu 

çalışma, mevcut insan hakları sisteminin genetik müdahaleler karşısında yeterli koruma sağlayıp sağlamadığını 

sorgulamakta ve genetik bütünlük hakkının bağımsız bir insan hakkı olarak tanınması gerektiğini ileri sürmektedir. 

Çalışmamızda insan onuru, bedensel özerklik, biyolojik kimlik ve gelecek kuşakların hakları birlikte değerlendirilerek, 

genetik bütünlüğün yalnızca bireysel değil aynı zamanda insanlığın ortak biyolojik mirası olarak korunması gerektiği 

savunulmakta ve biyoteknoloji çağında genetik bütünlük hakkının yeni nesil insan hakları arasında 

değerlendirilmesine yönelik kuramsal bir hukuk modeli önermektedir. 

Anahtar Kelimeler: Genetik bütünlük hakkı, biyoteknoloji, gen düzenleme, insan hakları 

ÖZET 

ABSTRACT 

The rapid development of gene-editing technologies, genome sequencing methods, and biotechnological interventions 

necessitates a reassessment of the classical understanding of human rights concerning the human body. While gene-

editing techniques offer significant opportunities for the treatment of hereditary diseases, they also give rise to serious 

ethical and legal challenges, including the modification of the human genome and the possibility of determining the 

genetic characteristics of future generations. 

This study examines whether the existing human rights framework provides adequate protection against genetic 

interventions and argues that the right to genetic integrity should be recognized as an independent human right. It 

evaluates human dignity, bodily autonomy, biological identity, and the rights of future generations within a unified 

framework, arguing that genetic integrity should be protected not only as an individual interest but also as part of the 

common biological heritage of humanity. Accordingly, the study proposes a theoretical legal model for recognizing 

the right to genetic integrity as one of the emerging new-generation human rights in the age of biotechnology. 

Keywords: Right to genetic integrity, biotechnology, gene editing, human rights. 

 

1. GĶRĶķ 

Yirmi birinci y¿zyēl, biyoteknoloji alanēnda yaĸanan geliĸmelerin insan yaĸamēnē kºkl¿ bi­imde 

dºn¿ĸt¿rd¿ĵ¿ yeni bir dºnemin baĸlangēcēnē ifade etmektedir. Genom dizileme teknolojilerinin hēz 

kazanmasē, gen d¿zenleme yºntemlerinin klinik uygulamalara yaklaĸmasē, kiĸiselleĸtirilmiĸ tēp 

uygulamalarēnēn yaygēnlaĸmasē ve sentetik biyoloji alanēndaki ilerlemeler, insan bedenine yºnelik 

m¿dahalelerin kapsamēnē tarih boyunca gºr¿lmemiĸ ºl­¿de geniĸletmiĸtir. ¥zellikle CRISPR-Cas9 gibi 

hassas gen d¿zenleme tekniklerinin geliĸtirilmesi, yalnēzca kalētsal hastalēklarēn tedavisine iliĸkin umutlarē 

artērmamēĸ; aynē zamanda insan genomunun deĵiĸtirilmesi, genetik ºzelliklerin se­ilmesi ve gelecek 

kuĸaklarēn biyolojik yapēsēnēn belirlenebilmesi gibi ­ok daha kapsamlē hukuk´ ve etik tartēĸmalarē da 

beraberinde getirmiĸtir. 

Ķnsan genomu, bireyin yalnēzca biyolojik ºzelliklerini belirleyen teknik bir veri dizisi deĵildir. Genetik 

yapē; bireyin fiziksel geliĸimini, bazē hastalēklara yatkēnlēĵēnē, biyolojik ºzelliklerini ve nesiller arasēndaki 

kalētsal devamlēlēĵē saĵlayan temel yapēdēr. Bu nedenle genom ¿zerinde ger­ekleĸtirilen m¿dahaleler 

yalnēzca tēbbi iĸlem niteliĵinde deĵerlendirilemez (WHO, 2021). Aynē zamanda insanēn biyolojik kimliĵi 

¿zerinde ger­ekleĸtirilen hukuk´ sonu­ doĵuran m¿dahaleler olarak gºr¿lmelidir.  
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Nitekim UNESCO Ķnsan Genomu ve Ķnsan Haklarē Evrensel Bildirgesi, insan genomunu insanlēĵēn ortak 

mirasē olarak tanēmlayarak bu biyolojik yapēnēn yalnēzca bireysel deĵil evrensel bir deĵer taĸēdēĵēnē kabul 

etmektedir (UNESCO, 1997). Bu yaklaĸēm, genetik korumanēn yalnēzca bireysel hak ekseninde deĵil, 

kolektif insanlēk deĵeri olarak da deĵerlendirilmesi gerektiĵini gºstermektedir. Genetik m¿dahalelerin 

ortaya ­ēkardēĵē sorun yalnēzca bireysel hak ihlalleri deĵildir. Aynē zamanda toplumsal eĸitsizliklerin 

derinleĸmesi, genetik ayrēmcēlēk, tasarlanmēĸ insan ¿retimi, biyolojik ¿st¿nl¿k iddialarē ve yeni ºjeni 

bi­imlerinin ortaya ­ēkma ihtimalidir.  

Genetik b¿t¿nl¿ĵ¿n korunmasē, mevcut insan haklarēndaki koruma kapsamēyla yeterli deĵildir. Genetik 

bilimindeki hēzlē geliĸmeler sayesinde insan saĵlēĵē ile ilgili pek ­ok olumlu geliĸme saĵlansa da genetik 

biliminin her ge­en g¿n daha fazla hayatēmēza d©hil olmasē ve genetik bilgiler, yaĸamēmēza olumsuz a­ēdan 

da etki edebilir  (Taĸdemir, 2020: 947). 

Genetik m¿dahalelerin kapsamē dikkate alēndēĵēnda, genetik b¿t¿nl¿k baĵēmsēz bir insan hakkē olarak ele 

alēnmalēdēr. Bu hak yalnēzca bireyin mevcut genetik yapēsēnē deĵil; biyolojik kimliĵini, kalētsal 

devamlēlēĵēnē, gelecek kuĸaklarēn genetik menfaatlerini ve insanlēĵēn ortak genetik mirasēnē birlikte koruyan 

yeni nesil bir insan hakkē niteliĵi taĸēmaktadēr. Genetik b¿t¿nl¿k hakkē, klasik bedensel b¿t¿nl¿k hakkēnēn 

geniĸletilmiĸ bi­imi olmaktan ziyade, biyoteknoloji ­aĵēnēn ortaya ­ēkardēĵē yeni koruma ihtiyacēna cevap 

veren ºzg¿n bir hukuk´ kategori olarak deĵerlendirilebilir. 

¢alēĸmamēzda son olarak ise genetik b¿t¿nl¿k hakkēnēn baĵēmsēz bir insan hakkē olarak kabul edilmesini 

m¿mk¿n kēlan kuramsal ­er­eve ortaya konulacaktēr. Bºylece biyoteknoloji ­aĵēnda hukukun yalnēzca 

insan bedenini deĵil, insanēn biyolojik geleceĵini de koruyan yeni bir insan haklarē anlayēĸēna yºnelmesi 

gerektiĵi savunulacaktēr. 

2. BĶYOTEKNOLOJĶ ¢AĴINDA ĶNSAN HAKLARININ D¥N¦ķ¦M¦ 

Ķnsan haklarēnēn tarihsel geliĸimi incelendiĵinde, her hak kategorisinin belirli toplumsal dºn¿ĸ¿mlerin 

¿r¿n¿ olduĵu gºr¿lmektedir. Klasik ºzg¿rl¿k haklarē mutlak monarĸilere karĸē bireyin korunmasē 

ihtiyacēndan doĵmuĸ; sosyal haklar sanayi devriminin yarattēĵē ekonomik eĸitsizliklere cevap vermiĸ; 

dayanēĸma haklarē ise ­evre sorunlarē, barēĸ ve s¿rd¿r¿lebilir kalkēnma gibi k¿resel problemlerin etkisiyle 

geliĸmiĸtir (Beyleveld & Brownsword:2001). 

Ķnsan haklarē sistemi statik deĵil, toplumsal ve teknolojik deĵiĸimlere baĵlē olarak s¿rekli geniĸleyen 

dinamik bir yapēya sahiptir (National Academies of Sciences, Engineering, and Medicine], 2017:15). 

G¿n¿m¿zde biyoteknoloji alanēnda yaĸanan geliĸmeler de insan haklarēnēn yeni bir dºn¿ĸ¿m s¿recine 

girdiĵini gºstermektedir. 

¥zellikle molek¿ler biyoloji, genom bilimi, sentetik biyoloji, yapay zek© destekli biyoinformatik sistemleri 

ve gen d¿zenleme teknolojileri, insan yaĸamēna iliĸkin kararlarēn kapsamēnē ºnemli ºl­¿de deĵiĸtirmiĸtir. 

Ķnsan artēk yalnēzca biyolojik olarak incelenen bir varlēk deĵil; genetik verileri analiz edilen, biyolojik 

ºzellikleri ºngºr¿lebilen ve belirli ºl­¿de biyolojik yapēsē deĵiĸtirilebilen bir ºzne h©line gelmiĸtir. Bºylece 

hukuk, ilk kez insanēn biyolojik varlēĵēnēn en temel yapē taĸlarēndan biri olan genom ¿zerinde 

ger­ekleĸtirilen m¿dahaleleri d¿zenlemek durumunda kalmaktadēr. 

Bu geliĸmelerin insan haklarē bakēmēndan ortaya ­ēkardēĵē en ºnemli sonu­lardan biri, koruma anlayēĸēnēn 

fiziksel bedenden biyolojik bilgiye doĵru geniĸlemesidir. Klasik hukuk d¿zenleri bireyin yaĸamēnē, 

bedenini ve ºzg¿rl¿ĵ¿n¿ korumaya odaklanērken, g¿n¿m¿zde bireyin genetik verileri de korunmasē 

gereken temel hukuk´ deĵerler arasēnda kabul edilmektedir. Genetik bilgiler, kiĸinin yalnēzca mevcut saĵlēk 

durumunu deĵil; gelecekte karĸēlaĸabileceĵi hastalēk risklerini, biyolojik akrabalarēnē ve hatta gelecek 

nesiller ¿zerinde etkili olabilecek kalētsal ºzelliklerini de ortaya koyabilmektedir. Bu nedenle genetik bilgi, 

sēradan bir kiĸisel veri olarak deĵerlendirilemeyecek kadar kapsamlē sonu­lar doĵurmaktadēr. 

3. GENETĶK M¦DAHALELERĶN HUKUKĶ VE ETĶK BOYUTU 

Biyoteknoloji alanēndaki geliĸmelerin hukuk bakēmēndan en ºnemli sonucu, insan bedenine yºnelik 

m¿dahalelerin niteliĵinin deĵiĸmesidir. Ge­miĸte tēbbi m¿dahaleler b¿y¿k ºl­¿de mevcut hastalēklarēn 

tedavisine yºnelik olarak ger­ekleĸtirilirken, g¿n¿m¿zde biyoteknolojik yºntemler bireyin hen¿z ortaya 

­ēkmamēĸ biyolojik ºzelliklerinin deĵiĸtirilmesine, genetik hastalēklarēn ºnlenmesine ve hatta belirli genetik 

niteliklerin se­ilmesine imk©n tanēmaktadēr (Doudna & Sternberg, 2017:35).  
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M¿dahalenin konusu artēk sadece hastalēk olmayēp, doĵrudan insan genomu h©line gelmektedir. Hukuk 

a­ēsēndan bu deĵiĸim, yalnēzca yeni bir tēbbi uygulama alanē deĵil, insanēn biyolojik varlēĵēnēn hangi sēnērlar 

i­erisinde deĵiĸtirilebileceĵine iliĸkin temel bir meĸruiyet sorunu ortaya ­ēkarmaktadēr. 

Genetik m¿dahalelerin hukuki deĵerlendirilmesinde ilk ayrēm, somatik h¿cre m¿dahaleleri ile germ hattē 

(germline) m¿dahaleleri arasēnda yapēlmaktadēr. Somatik h¿crelere yºnelik gen d¿zenlemeleri yalnēzca 

ilgili bireyin h¿crelerini etkilemekte ve sonraki kuĸaklara aktarēlmamaktadēr. Buna karĸēlēk sperm, yumurta 

veya embriyo ¿zerinde ger­ekleĸtirilen germ hattē m¿dahaleleri kalētsal ºzellik taĸēdēĵē i­in doĵacak 

­ocuklarē ve onlarē takip eden nesilleri de etkileyebilmektedir. Bu ayrēm yalnēzca biyolojik deĵil, aynē 

zamanda hukuki sonu­lar bakēmēndan da belirleyicidir. 

Somatik gen tedavileri ­oĵunlukla tedavi edici tēbbi m¿dahale niteliĵinde deĵerlendirilmektedir. Burada 

temel ama­, genetik hastalēklarēn ortadan kaldērēlmasē veya bireyin saĵlēk durumunun iyileĸtirilmesidir. Bu 

nedenle somatik m¿dahaleler, hasta haklarē, bilgilendirilmiĸ rēza ve tēbbi gereklilik ilkeleri ­er­evesinde 

deĵerlendirildiĵinde klasik tēp hukukunun sēnērlarē i­erisinde a­ēklanabilmektedir.  

Buna karĸēlēk germ hattē m¿dahaleleri yalnēzca mevcut bireyin tedavisini deĵil, hen¿z var olmayan 

bireylerin biyolojik ºzelliklerini de belirlediĵi i­in ­ok daha karmaĸēk hukuk´ ve etik sorunlar 

doĵurmaktadēr. 

Ger­ekten de germ hattēna yºnelik m¿dahalelerde karar veren kiĸiler ile bu kararēn sonu­larēna katlanacak 

kiĸiler aynē deĵildir. M¿dahale kararēnē ebeveynler, araĸtērmacēlar veya saĵlēk kuruluĸlarē vermekte; buna 

karĸēlēk deĵiĸtirilen genetik yapēyla yaĸayacak olan birey hen¿z d¿nyaya gelmemiĸ bulunmaktadēr. Bu 

durum, modern hukukta temel kabul edilen ºzerklik ilkesinin uygulanabilirliĵini ciddi bi­imde tartēĸmalē 

h©le getirmektedir. ¢¿nk¿ bilgilendirilmiĸ rēza ancak irade a­ēklayabilen kiĸiler bakēmēndan anlamlēdēr. 

Hen¿z doĵmamēĸ bireyler bakēmēndan ise bºyle bir iradeden sºz etmek m¿mk¿n deĵildir. 

Genetik m¿dahalelerin meĸruiyeti yalnēzca bireysel rēzaya dayandērēlamaz. M¿dahalenin toplum ¿zerindeki 

etkileri, gelecek kuĸaklar bakēmēndan doĵuracaĵē sonu­lar ve insanlēĵēn ortak biyolojik mirasē ¿zerindeki 

etkileri de deĵerlendirilmek zorundadēr (Jonas, 1984:11).Genetik m¿dahaleler, bireysel tēp hukukunun 

sēnērlarēnē aĸarak biyohukukun kolektif sorumluluk alanēna girmektedir. Bu geliĸme, hukuk tarihinde yeni 

bir eĸitsizlik bi­imini de g¿ndeme getirmektedir.  

Klasik eĸitsizlikler ekonomik veya sosyal imk©n farklēlēklarēndan kaynaklanērken, biyoteknoloji ­aĵēnda 

genetik avantajlarēn ekonomik g¿­ yoluyla elde edilmesi m¿mk¿n h©le gelebilir. Eĵer belirli genetik 

ºzellikler yalnēzca ekonomik olarak g¿­l¿ kesimler tarafēndan satēn alēnabilir h©le gelirse, biyolojik 

eĸitsizlikler kalēcē toplumsal sēnēflara dºn¿ĸebilir. Bu nedenle genetik m¿dahalelerin hukuki sēnērlarē 

yalnēzca bireysel ºzg¿rl¿ĵ¿n deĵil, sosyal adalet ilkesinin de konusudur. 

Genetik m¿dahalelerin etik boyutunda ºne ­ēkan bir diĵer mesele ise gelecek kuĸaklara karĸē sorumluluk 

ilkesidir. Geleneksel hukuk b¿y¿k ºl­¿de yaĸayan bireyler arasēndaki iliĸkileri d¿zenlemektedir. Oysa 

genetik m¿dahaleler hen¿z doĵmamēĸ bireylerin yaĸam koĸullarēnē doĵrudan etkileyebilmektedir. Bºylece 

hukuk ilk kez gelecekte yaĸayacak insanlarēn biyolojik haklarēnē da dikkate almak zorunda kalmaktadēr. 

Genetik b¿t¿nl¿k hakkē, zamansal olarak yalnēzca bug¿nk¿ bireyleri deĵil, gelecekteki insan topluluklarēnē 

da kapsayan geniĸ bir koruma alanēna sahiptir. 

Uluslararasē hukukta da bu yaklaĸēm giderek g¿­lenmektedir. ¥zellikle Ķnsan Haklarē ve Biyotēp 

Sºzleĸmesi (Oviedo Sºzleĸmesi), insan genomunu deĵiĸtirmeye yºnelik m¿dahalelere ºnemli sēnērlamalar 

getirmektedir. Sºzleĸmenin 13. maddesine gºre insan genomunu deĵiĸtirmeye yºnelik m¿dahaleler ancak 

ºnleme, teĸhis veya tedavi amacēyla yapēlabilir ve bu m¿dahalelerin sonraki kuĸaklarēn genomunu 

deĵiĸtirmesi ama­lanamaz. Bu d¿zenleme, uluslararasē hukukun kalētsal gen d¿zenlemelerine ihtiyatlē 

yaklaĸtēĵēnē gºstermektedir. 

Benzer ĸekilde UNESCO'nun Ķnsan Genomu ve Ķnsan Haklarē Evrensel Bildirgesi de insan genomunun 

insanlēĵēn ortak mirasē niteliĵine vurgu yapmakta ve insan onurunun genetik araĸtērmalar karĸēsēnda 

korunmasē gerektiĵini kabul etmektedir. Bununla birlikte mevcut uluslararasē belgeler daha ­ok etik ilkeleri 

ortaya koymakta; genetik b¿t¿nl¿ĵ¿ baĵēmsēz bir temel hak olarak tanēmlamamaktadēr (UNESCO, 1997).  

Mevcut hukuki boĸluk tam da burada ortaya ­ēkmaktadēr. Burada problem, yalnēzca belirli biyoteknolojik 

uygulamalarēn sēnērlandērēlmasē deĵildir. Asēl sorun, hukukun koruduĵu deĵerin a­ēk bi­imde 

tanēmlanmamēĸ olmasēdēr. Bug¿n hukuk, genetik m¿dahaleleri dolaylē olarak insan onuru, ºzel hayat, beden 
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b¿t¿nl¿ĵ¿ veya saĵlēk hakkē ¿zerinden denetlemektedir. Oysa bu haklarēn hi­birisi doĵrudan insanēn 

genetik yapēsēnē koruma amacēyla oluĸturulmamēĸtēr. Bu nedenle genetik m¿dahaleler karĸēsēnda par­alē bir 

koruma sistemi ortaya ­ēkmaktadēr. 

4. GENETĶK B¦T¦NL¦K HAKKININ BAĴIMSIZ BĶR ĶNSAN HAKKI OLARAK 

TEMELLENDĶRĶLMESĶ 

Ķnsan haklarē teorisinin geliĸim s¿reci incelendiĵinde, yeni bir temel hakkēn ortaya ­ēkmasēnēn rastlantēsal 

olmadēĵē gºr¿lmektedir. Her yeni hak, mevcut hak kategorilerinin toplumsal dºn¿ĸ¿mleri a­ēklamakta 

yetersiz kaldēĵē dºnemlerde ortaya ­ēkmēĸtēr. ¥rneĵin ºzel hayatēn korunmasē hakkē, teknolojik gºzetim 

ara­larēnēn geliĸmesiyle birlikte klasik ºzg¿rl¿k haklarēnēn yeterli olmamasē nedeniyle baĵēmsēz bir hak 

olarak kabul edilmiĸtir. Benzer ĸekilde ­evre hakkē da yaĸam hakkēnēn doĵal bir uzantēsē olarak gºr¿lmemiĸ; 

­evresel bozulmanēn kendine ºzg¿ nitelikleri nedeniyle ayrē bir insan hakkē olarak geliĸmiĸtir. Aynē tarihsel 

mantēk bug¿n biyoteknoloji alanēnda da kendisini gºstermektedir. Genetik m¿dahalelerin ulaĸtēĵē d¿zey, 

mevcut insan haklarē kategorilerinin yeniden deĵerlendirilmesini zorunlu kēlmaktadēr. 

Bug¿n genetik m¿dahaleler ­oĵunlukla yaĸam hakkē, beden b¿t¿nl¿ĵ¿, ºzel hayatēn korunmasē, kiĸisel 

verilerin korunmasē, saĵlēk hakkē ve insan onuru ilkeleri ­er­evesinde deĵerlendirilmektedir (Habermas, 

2003:21). Kuĸkusuz bu haklarēn her biri genetik teknolojiler bakēmēndan belirli ºl­¿de koruma 

saĵlamaktadēr. Ancak bu koruma dolaylē ve par­alē bir nitelik taĸēmaktadēr. Hi­birisi doĵrudan insanēn 

genetik yapēsēnē koruma amacēyla oluĸturulmuĸ deĵildir. Bunun sonucu olarak genetik m¿dahaleler 

karĸēsēnda normatif koruma farklē hak kategorilerine daĵēlmakta ve sistematik bir b¿t¿nl¿k 

saĵlanamamaktadēr. 

¥rneĵin beden b¿t¿nl¿ĵ¿ hakkē esas itibarēyla mevcut fiziksel organizmaya yºnelik m¿dahaleleri konu 

edinmektedir. Ameliyatlar, organ nakilleri, tēbbi deneyler veya fiziksel zor kullanēmē bu hakkēn klasik 

uygulama alanlarēnē oluĸturmaktadēr (Andorno, 2009:223).. Buna karĸēlēk genetik m¿dahaleler yalnēzca 

mevcut bedeni etkilemez; bireyin biyolojik geliĸim s¿recini ve gelecekteki genetik ºzelliklerini de 

deĵiĸtirebileceĵi i­in, beden b¿t¿nl¿ĵ¿ hakkēnēn koruduĵu hukuki deĵer ile genetik b¿t¿nl¿ĵ¿n koruduĵu 

deĵer tam anlamēyla ºrt¿ĸmemektedir. 

Benzer ĸekilde ºzel hayatēn gizliliĵi hakkē da genetik teknolojiler bakēmēndan ºnemli koruma 

saĵlamaktadēr. ¥zellikle genetik verilerin izinsiz elde edilmesi, paylaĸēlmasē veya ticari ama­larla 

kullanēlmasē ºzel hayatēn ihlali olarak deĵerlendirilebilir. Ancak burada korunan deĵer genetik bilginin 

gizliliĵidir; genetik yapēnēn kendisi deĵildir. ¥zel hayat hakkē, genomun deĵiĸtirilmesini deĵil, genetik 

bilginin hukuka aykērē kullanēlmasēnē ºnlemektedir. Bu nedenle genetik b¿t¿nl¿ĵ¿n maddi boyutu 

bakēmēndan yeterli koruma saĵlamamaktadēr. 

Saĵlēk hakkē bakēmēndan da benzer bir durum sºz konusudur. Saĵlēk hakkē bireyin m¿mk¿n olan en y¿ksek 

saĵlēk d¿zeyine ulaĸmasēnē ama­lar ve genetik tedavileri bu kapsamda destekleyebilir. Fakat saĵlēk 

hakkēnēn amacē biyolojik kimliĵi korumak deĵildir. Hatta bazē durumlarda saĵlēk hakkē ile genetik 

b¿t¿nl¿ĵ¿n korunmasē arasēnda ­atēĸmalar ortaya ­ēkabilir. ¥rneĵin ciddi bir genetik hastalēĵēn tedavisi 

amacēyla ger­ekleĸtirilen m¿dahaleler saĵlēk hakkēnē g¿­lendirirken, aynē zamanda genom ¿zerinde 

deĵiĸiklik yapēlmasēnē da gerektirebilir. Saĵlēk hakkē ile genetik b¿t¿nl¿k hakkē birbirini dēĸlayan deĵil, 

farklē koruma alanlarēna sahip iki ayrē temel haktēr (Council of Europe, 1997). 

5. T¦RK HUKUKU VE ULUSLARARASI HUKUK A¢ISINDAN GENETĶK B¦T¦NL¦K 

HAKKININ DEĴERLENDĶRĶLMESĶ 

Genetik b¿t¿nl¿k hakkēnēn baĵēmsēz bir insan hakkē olarak ileri s¿r¿lebilmesi, yalnēzca kuramsal 

temellendirmeye deĵil, aynē zamanda mevcut hukuk d¿zenleri i­erisindeki normatif dayanaklarēn ortaya 

konulmasēna da baĵlēdēr. Her ne kadar ulusal ve uluslararasē hukukta genetik b¿t¿nl¿k hakkē adēyla a­ēk­a 

tanēmlanmēĸ baĵēmsēz bir temel hak hen¿z bulunmamaktadēr. Kiĸinin genetik korunmasē ve genetik bilgileri 

pozitif hukukumuzda kiĸinin ºzel ve gizlilik alanēnda korunmasē baĸlēĵē altēnda yer alēr (G¿rb¿z, 2011: 

113).  

Hukuki d¿zenlemeler ve ­eĸitli anayasal ilkeler, uluslararasē sºzleĸmeler ve biyohukuk belgeleri, bu hakkēn 

geliĸimine imk©n saĵlayabilecek ºnemli normatif unsurlar i­ermektedir. Mevcut pozitif hukuk d¿zenlerinin 

genetik b¿t¿nl¿k hakkēna, ne ºl­¿de zemin hazērladēĵē ayrēca incelenmek zorundadēr. 

5.1. Uluslararasē Hukukta Genetik Korumanēn Normatif Temelleri 
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Biyoteknoloji alanēndaki geliĸmeler karĸēsēnda uluslararasē toplumun ilk kapsamlē d¿zenlemeleri, 1990'lē 

yēllarēn sonlarēndan itibaren ortaya ­ēkmēĸtēr. Ķnsan genomunun ­ºz¿mlenmesine yºnelik ­alēĸmalarēn hēz 

kazanmasēyla birlikte uluslararasē kuruluĸlar, bilimsel ilerlemenin insan onurunu zedelemeyecek ĸekilde 

y¿r¿t¿lmesi gerektiĵini kabul etmiĸlerdir. 

Bu kapsamda en ºnemli belgelerden biri, UNESCO Ķnsan Genomu ve Ķnsan Haklarē Evrensel Bildirgesidir 

(UNESCO, 1997). Bildirge, insan genomunun insanlēĵēn ortak mirasē olduĵunu ifade ederek genetik 

yapēnēn yalnēzca bireysel deĵil, aynē zamanda evrensel bir deĵer taĸēdēĵēnē kabul etmektedir. Bildirgenin 

temel yaklaĸēmē, bilimsel araĸtērmalarēn teĸvik edilmesi ile insan onurunun korunmasē arasēnda denge 

kurulmasē gerektiĵi d¿ĸ¿ncesine dayanmaktadēr. 

Bildirge, ºzellikle ¿­ temel ilkeyi ºn plana ­ēkarmaktadēr. Birincisi, insan genomunun ekonomik ­ēkarlarēn 

konusu h©line getirilmemesi gerektiĵidir. Ķkincisi, genetik ayrēmcēlēĵēn yasaklanmasēdēr. ¦­¿nc¿s¿ ise 

insan onurunun b¿t¿n genetik araĸtērmalarēn ¿zerinde yer alan ¿st¿n bir ilke olduĵudur. Bu ilkeler, genetik 

b¿t¿nl¿k hakkēnēn normatif altyapēsēnē oluĸturan ºnemli dayanaklar arasēnda yer almaktadēr. Ancak 

Bildirge dikkatle incelendiĵinde ºnemli bir eksiklik de gºr¿lmektedir. Korunan deĵer a­ēk bi­imde 

tanēmlanmamēĸtēr. Ķnsan genomunun korunmasēndan sºz edilmekte; fakat bunun baĵēmsēz bir temel hak 

niteliĵi taĸēdēĵē a­ēk­a ifade edilemediĵinden, koruma daha ­ok etik ilkelere dayandērēlmaktadēr. 

Genetik bilginin kºt¿ye kullanēmēnēn ºn¿ne ge­ilmesinde uluslararasē hukukta genetik ayrēmcēlēk yasaĵē 

ile ilgili d¿zenlemeler kural altēna alēnmēĸ hatta ¿lkemiz de konu ile ilgili en ºnemli uluslararasē sºzleĸme 

olan Biyoloji ve Tēbbēn Uygulanmasē Bakēmēndan Ķnsan Haklarē ve Ķnsan Haysiyetinin Korunmasē 

Sºzleĸmesi: Ķnsan Haklarē ve Biyotēp Sºzleĸmesiôni imzalayarak, i­ hukukumuza d©hil etmiĸtir (Taĸdemir, 

2020: 947). 

Ķnsan Haklarē ve Biyotēp Sºzleĸmesi (Oviedo Sºzleĸmesi) de biyoteknolojik m¿dahalelere iliĸkin ºnemli 

sēnērlamalar getirmektedir. ¥zellikle Sºzleĸmenin 13. maddesi, insan genomuna yºnelik m¿dahalelerin 

yalnēzca ºnleme, teĸhis veya tedavi amacēyla yapēlabileceĵini, bu m¿dahalelerin gelecek kuĸaklarēn 

genomunu deĵiĸtirme amacē taĸēyamayacaĵēnē h¿kme baĵlamaktadēr. ¢ok ºnemli olan bu d¿zenleme de 

uluslararasē hukuk, ilk kez kalētsal genetik m¿dahaleleri doĵrudan sēnērlandērmaktadēr. Ancak, yine de 

yasaĵēn dayandēĵē hukuk´ deĵer a­ēk bi­imde tanēmlanmamēĸtēr. Hukuk m¿dahaleyi sēnērlandērmaktadēr; 

fakat neden sēnērlandērdēĵē konusunda baĵēmsēz bir hak teorisi geliĸtirmemektedir. Bu eksiklik, genetik 

b¿t¿nl¿k hakkē kavramēyla giderilebilir.  

Zira uluslararasē toplum biyoteknolojik geliĸmeleri b¿t¿n¿yle yasaklamamakta ve insanēn biyolojik 

varlēĵēnē koruyacak normatif sēnērlarē oluĸturmaya ­alēĸmaktadēr. Bu nedenle genetik b¿t¿nl¿k hakkē 

mevcut uluslararasē hukuk sistemine yabancē bir ºneri deĵildir. Mevcut ilkelerin sistematik bi­imde yeniden 

yorumlanmasēnē saĵlayacak kavramsal bir ­er­evedir. ¥te yandan genetik bilginin kºt¿ye kullanēmēnēn 

ºn¿ne ge­ilmesinde uluslararasē hukukta genetik ayrēmcēlēk yasaĵē ile ilgili d¿zenlemeler kural altēna 

alēnmēĸ hatta ¿lkemiz de konu ile ilgili en ºnemli uluslararasē sºzleĸme olan Biyoloji ve Tēbbēn 

Uygulanmasē Bakēmēndan Ķnsan Haklarē ve Ķnsan Haysiyetinin Korunmasē Sºzleĸmesi: Ķnsan Haklarē ve 

Biyotēp Sºzleĸmesiôni imzalayarak, i­ hukukumuza d©hil etmiĸtir (Taĸdemir, 2020: 947). 

5.2. T¿rk Hukuku A­ēsēndan Genetik B¿t¿nl¿k Hakkē 

T¿rk hukukunda genetik b¿t¿nl¿ĵ¿n baĵēmsēz bir temel hak olarak d¿zenlendiĵi sºylenemez. Bununla 

birlikte Anayasa ve ­eĸitli kanun h¿k¿mleri genetik b¿t¿nl¿ĵ¿n korunmasēna dolaylē bi­imde hizmet eden 

ºnemli g¿venceler i­ermektedir. 

¥ncelikle T¿rkiye Cumhuriyeti Anayasasē'nēn 17. maddesi, herkesin yaĸama, maddi ve manevi varlēĵēnē 

koruma ve geliĸtirme hakkēna sahip olduĵunu d¿zenlemektedir. Aynē maddede kiĸinin v¿cut b¿t¿nl¿ĵ¿ne 

dokunulamayacaĵē ve tēbb´ zorunluluklar ile kanunda yazēlē h©ller dēĸēnda bilimsel ve tēbb´ deneylere tabi 

tutulamayacaĵē da h¿k¿m altēna alēnmēĸtēr. 

Bu d¿zenleme beden b¿t¿nl¿ĵ¿n¿n korunmasē bakēmēndan temel anayasal g¿venceyi oluĸturmaktadēr. 

Ancak burada korunan deĵer aĵērlēklē olarak fiziksel organizmadēr. Genetik yapēya iliĸkin ºzel bir 

d¿zenleme bulunmamaktadēr. Anayasa'nēn 17. maddesi genetik b¿t¿nl¿ĵ¿n korunmasēna katkē saĵlamakla 

birlikte, bu korumayē dolaylē bi­imde ger­ekleĸtirmektedir. Anayasa'nēn 20. maddesinde g¿vence altēna 

alēnan ºzel hayatēn gizliliĵi ve kiĸisel verilerin korunmasē hakkē ise genetik verilerin korunmasē bakēmēndan 

ºnemli bir iĸlev gºrmektedir. 
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Genetik veriler, g¿n¿m¿zde ºzel nitelikli kiĸisel veri olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle bireyin genetik 

bilgilerinin hukuka aykērē bi­imde iĸlenmesi veya paylaĸēlmasē anayasal koruma altēndadēr. Burada korunan 

deĵer genetik bilgi olup, genetik yapēnēn kendisi deĵildir. Veri korumasē ile genetik b¿t¿nl¿k arasēnda 

kavramsal farklēlēk bulunmaktadēr. T¿rk Medeni Kanunu'nda kiĸilik haklarēnēn korunmasēna iliĸkin 

h¿k¿mler de biyoteknolojik m¿dahaleler bakēmēndan uygulanabilir niteliktedir. ¥zellikle kiĸiliĵin hukuka 

aykērē saldērēlara karĸē korunmasēnē d¿zenleyen h¿k¿mler, insan bedenine ve biyolojik varlēĵēna yºnelik 

m¿dahalelerin deĵerlendirilmesinde kullanēlabilir. 

Ne var ki kiĸilik hakkē son derece geniĸ ve soyut bir kavramdēr. Genetik b¿t¿nl¿ĵ¿n korunmasēna iliĸkin 

ºzel ºl­¿tler bu h¿k¿mlerden doĵrudan ­ēkarēlamamaktadēr. Saĵlēk hukuku alanēndaki d¿zenlemeler de 

benzer niteliktedir. Hasta Haklarē Yºnetmeliĵi baĸta olmak ¿zere saĵlēk mevzuatē bilgilendirilmiĸ rēza, 

insan onuru ve tēbbi m¿dahalelerin hukukiliĵi ilkelerine dayanmaktadēr. Bu nedenle mevcut saĵlēk hukuku, 

biyoteknoloji ­aĵēnēn ihtiya­larēna cevap verebilmek i­in yeni kavramsal ara­lara ihtiya­ duymaktadēr. 

5.3. Genetik B¿t¿nl¿k Hakkēnēn Pozitif Hukuka Kazandērēlmasē 

T¿rk hukukunda genetik b¿t¿nl¿k hakkēnēn tanēnmasē, mevcut anayasal sistemle ­eliĸen bir ºneri deĵildir. 

Tam tersine Anayasa'nēn insan onuru merkezli yaklaĸēmēnēn doĵal bir geliĸimidir. Bu doĵrultuda ¿­ farklē 

normatif geliĸim yolu d¿ĸ¿n¿lebilir. Ķlk olarak Anayasa'nēn 17. maddesinde g¿vence altēna alēnan maddi ve 

manevi varlēĵē koruma hakkē, anayasal yorum yoluyla genetik b¿t¿nl¿ĵ¿ de kapsayacak bi­imde 

geniĸletilebilir. Anayasa Mahkemesi, insan onurunu esas alan dinamik yorum yºntemiyle genetik 

b¿t¿nl¿ĵ¿ kiĸiliĵin ayrēlmaz bir unsuru olarak deĵerlendirebilir. 

Ķkinci olarak biyotēp alanēna iliĸkin ºzel kanunlarda genetik b¿t¿nl¿ĵ¿n korunmasēna iliĸkin a­ēk h¿k¿mler 

getirilebilir. ¥zellikle germ hattē m¿dahaleleri, genetik geliĸtirme uygulamalarē ve genetik ayrēmcēlēk 

konularēnda ayrēntēlē d¿zenlemeler yapēlmasē biyoteknoloji ­aĵēnēn ihtiya­larēna daha uygun olacaktēr. 

¦­¿nc¿ ve kanaatimizce en g¿­l¿ ­ºz¿m ise genetik b¿t¿nl¿k hakkēnēn anayasal d¿zeyde baĵēmsēz bir 

temel hak olarak tanēnmasēdēr. Bºyle bir yaklaĸēm yalnēzca mevcut biyoteknolojik sorunlarē ­ºzmekle 

kalmayacak, gelecekte ortaya ­ēkacak yeni biyoteknolojiler bakēmēndan da genel bir koruma ilkesi 

saĵlayacaktēr (Jonas, 1984:25). 

.6. SONUÇ 

Mevcut hukuk d¿zenlerinin genetik m¿dahaleleri aĵērlēklē olarak yaĸam hakkē, beden b¿t¿nl¿ĵ¿, ºzel 

hayatēn korunmasē, saĵlēk hakkē ve insan onuru ilkeleri ­er­evesinde deĵerlendirdiĵini gºstermektedir. 

Ancak bu hak kategorileri doĵrudan genetik yapēnēn korunmasē amacēyla geliĸtirilmemiĸtir. Bu nedenle 

genetik m¿dahaleler karĸēsēnda par­alē ve dolaylē bir koruma sistemi ortaya ­ēkmaktadēr. 

Bu ­alēĸmanēn temel iddiasē, korunmasē gereken hukuki deĵerin a­ēk bi­imde tanēmlanmasēnēn 

biyohukukun geleceĵi bakēmēndan belirleyici olduĵudur. Kanaatimizce genetik m¿dahaleler karĸēsēnda 

korunan deĵer yalnēzca insan bedeni deĵildir. Aynē zamanda insanēn biyolojik kimliĵi, genetik s¿rekliliĵi 

ve insanlēĵēn ortak genetik mirasēdēr. Hukuk, yalnēzca mevcut fiziksel organizmayē koruyan bir sistem 

olmaktan ­ēkarak insanēn biyolojik varlēĵēnē m¿mk¿n kēlan genetik temeli de koruyan yeni bir anlayēĸ 

geliĸtirmek zorundadēr. 

Bu doĵrultuda ­alēĸmada genetik b¿t¿nl¿k kavramē baĵēmsēz bir hukuki deĵer olarak temellendirilmiĸtir. 

Genetik b¿t¿nl¿k, bireyin doĵal genetik yapēsēnēn keyf´, ara­sal veya insan onuruyla baĵdaĸmayan 

m¿dahalelere karĸē korunmasēnē ifade etmektedir. Bu kavram, beden b¿t¿nl¿ĵ¿nden farklē olarak yalnēzca 

mevcut fiziksel organizmayē deĵil; biyolojik kimliĵi, kalētsal devamlēlēĵē ve kuĸaklararasē biyolojik 

s¿rekliliĵi de kapsamaktadēr. Bºylece koruma konusu zamansal ve normatif a­ēdan geniĸlemekte; hen¿z 

doĵmamēĸ bireylerin biyolojik menfaatleri de hukukun ilgi alanēna girmektedir. 

¢alēĸmanēn ulaĸtēĵē ikinci ºnemli sonu­, genetik b¿t¿nl¿k hakkēnēn mevcut temel haklarēn alt baĸlēĵē olarak 

deĵerlendirilmesinin yeterli olmadēĵēdēr. Beden b¿t¿nl¿ĵ¿ hakkē fiziksel organizmayē; ºzel hayatēn 

korunmasē genetik bilginin gizliliĵini, saĵlēk hakkē tedaviye eriĸimi; insan onuru ise b¿t¿n haklarēn 

dayandēĵē anayasal deĵeri korumaktadēr. Buna karĸēlēk genetik b¿t¿nl¿k hakkē bunlarēn hi­birinin doĵrudan 

korumadēĵē ºzg¿n bir hukuki menfaati, yani insanēn biyolojik kimliĵini ve genetik devamlēlēĵēnē 

korumaktadēr. Bu nedenle genetik b¿t¿nl¿k hakkē, baĵēmsēz bir insan hakkē olarak deĵerlendirilmeyi hak 

etmektedir. 
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¢alēĸmada ayrēca genetik b¿t¿nl¿k hakkēnēn yalnēzca bireysel deĵil, kolektif bir boyut taĸēdēĵē da ortaya 

konulmuĸtur. Ķnsan genomu bireye ait olmakla birlikte aynē zamanda insanlēĵēn ortak biyolojik mirasēnēn 

bir par­asēdēr. Germ hattēna yºnelik m¿dahalelerin sonraki kuĸaklara aktarēlabilmesi, genetik b¿t¿nl¿ĵ¿n 

korunmasēnē yalnēzca bireysel ºzerklik meselesi olmaktan ­ēkarmakta; kuĸaklararasē adalet ve insan 

t¿r¿n¿n biyolojik devamlēlēĵē sorununa dºn¿ĸt¿rmektedir. Bu yºn¿yle genetik b¿t¿nl¿k hakkē, ­evre hakkē 

ve gelecek kuĸaklarēn korunmasē d¿ĸ¿ncesiyle ortak normatif zeminde buluĸmaktadēr. 

Uluslararasē hukuk bakēmēndan yapēlan deĵerlendirme de bu sonucu desteklemektedir. UNESCO Ķnsan 

Genomu ve Ķnsan Haklarē Evrensel Bildirgesi, Oviedo Sºzleĸmesi ve Avrupa Birliĵi Temel Haklar ķartē, 

insan genomunun korunmasēna iliĸkin ºnemli ilkeler ortaya koymaktadēr. Bununla birlikte bu belgelerde 

genetik b¿t¿nl¿k a­ēk bi­imde baĵēmsēz bir temel hak olarak tanēmlanmamēĸtēr. Mevcut uluslararasē 

d¿zenlemeler, genetik b¿t¿nl¿k hakkēnēn geliĸmesi i­in g¿­l¿ bir zemin oluĸturmakta; ancak bu hakkēn 

kavramsal ve normatif ­er­evesinin hen¿z tamamlanmadēĵēnē gºstermektedir.T¿rk hukuku bakēmēndan da 

benzer bir durum sºz konusudur. Anayasa'nēn 17. maddesi, maddi ve manevi varlēĵēn korunmasēnē g¿vence 

altēna almakta; kiĸilik haklarē, beden b¿t¿nl¿ĵ¿ ve ºzel hayatēn korunmasēna iliĸkin h¿k¿mler genetik 

m¿dahaleler bakēmēndan dolaylē koruma saĵlamaktadēr. Bununla birlikte genetik b¿t¿nl¿ĵe ºzg¿ baĵēmsēz 

bir anayasal g¿vence bulunmamaktadēr. Kanaatimizce biyoteknoloji ­aĵēnda ortaya ­ēkan yeni riskler 

dikkate alēndēĵēnda, bu eksiklik anayasal yorum yoluyla veya doĵrudan normatif d¿zenlemelerle 

giderilmelidir. 
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ÖZET 

Gaz sensörleri çevresel izleme, endüstriyel proses kontrolü, iş sağlığı ve güvenliği, enerji sistemleri ve medikal 

uygulamalar gibi birçok alanda yaygın olarak kullanılmaktadır. Ancak nem, uçucu organik bileşikler (VOC'ler), 

oksitleyici gazlar ve diğer girişimci bileşenler sensör performansını olumsuz etkileyerek çapraz duyarlılığa neden 

olmaktadır. Bu çalışmada, Non-Dispersive Infrared (NDIR), fotoiyonizasyon dedektörü (PID) ve elektrokimyasal gaz 

sensörlerinde kullanılan adsorbent tabanlı koruma stratejileri karşılaştırmalı literatür analizi ile incelenmiştir. Aktif 

karbon, silika jel, zeolit, moleküler elek, aktif alümina ve metal-organik kafes yapıları (MOF) gibi adsorbentler; 

adsorpsiyon mekanizmaları, sensör uyumluluğu, avantajları ve sınırlamaları açısından değerlendirilmiştir. İnceleme 

sonucunda, tüm girişimci gazlar için tek bir adsorbentin yeterli olmadığı, uygun adsorbent seçiminin sensör tipi, hedef 

gaz ve çalışma koşullarına göre yapılması gerektiği belirlenmiştir. Ayrıca çok katmanlı ve hibrit adsorbent filtre 

sistemlerinin seçiciliği artırdığı, çapraz duyarlılığı azalttığı ve sensör performansını iyileştirdiği görülmüştür. Bu 

çalışma, farklı gaz sensörü teknolojileri için uygun adsorbent seçimine yönelik kapsamlı bir değerlendirme sunarak 

gelecekte geliştirilecek koruma sistemlerine katkı sağlamayı amaçlamaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Gaz sensörleri, NDIR sensörü, PID, elektrokimyasal gaz sensörü, seçici adsorpsiyon, gaz 

filtreleme, çapraz duyarlılık 

ABSTRACT 

Gas sensors are widely used in environmental monitoring, industrial process control, occupational health and safety, 

energy systems, and medical applications. However, humidity, volatile organic compounds (VOCs), oxidizing gases, 

and other interfering species can adversely affect sensor performance by causing cross-sensitivity. In this study, 

adsorbent-based protection strategies employed in Non-Dispersive Infrared (NDIR), Photoionization Detector (PID), 

and electrochemical gas sensors were comparatively evaluated through a comprehensive literature review. Adsorbent 

materials, including activated carbon, silica gel, zeolites, molecular sieves, activated alumina, and metal–organic 

frameworks (MOFs), were assessed in terms of their adsorption mechanisms, sensor compatibility, advantages, and 

limitations. The review revealed that no single adsorbent is sufficient to eliminate all interfering gases, and that the 

selection of an appropriate adsorbent should be based on the sensor type, target gas, and operating conditions. 

Furthermore, multilayer and hybrid adsorbent filter systems were found to enhance selectivity, reduce cross-

sensitivity, and improve overall sensor performance. This study provides a comprehensive evaluation of adsorbent 

selection for different gas sensor technologies and aims to contribute to the development of more effective sensor 

protection systems in future applications. 

Keywords: Gas Sensor, Photoionization Detector (PID), Electrochemical Gas Sensor, Selective Adsorption, Gas 

Filtration, Cross-Sensitivity 

1. GİRİŞ 

Hava kalitesinin korunmasē, end¿striyel proseslerin g¿venli ĸekilde y¿r¿t¿lmesi ve insan saĵlēĵēnēn 

korunmasēna yºnelik gereksinimler gaz algēlama teknolojilerinin ºnemini artērmaktadēr. CO, CO , H S, 

NH , NO , SO  ve VOC'ler gibi gazlarēn ger­ek zamanlē, doĵru ve g¿venilir bi­imde izlenmesi ­evresel 

izleme, iĸ saĵlēĵē ve g¿venliĵi, kimya-petrokimya end¿strisi, enerji sistemleri, medikal tanē ve akēllē bina 

uygulamalarē i­in kritik ºneme sahiptir (Saxena ve Shukla, 2023; Wang vd., 2023). NDIR, PID ve 

elektrokimyasal sensºrler farklē ­alēĸma prensiplerine sahip olsalar da ­evresel izleme ve end¿striyel gaz 

ºl­¿m sistemlerinde en yaygēn kullanēlan teknolojiler arasēndadēr (Wang vd., 2023; Dinh vd., 2016). 

Laboratuvar koĸullarēnda elde edilen y¿ksek performans, ger­ek ­alēĸma ortamlarēnda genellikle 

korunamamaktadēr; ­¿nk¿ sensºrler su buharē, ozon, siloksanlar, VOC'ler, partik¿l maddeler ve diĵer 
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giriĸimci gazlarēn bulunduĵu karmaĸēk gaz karēĸēmlarē i­inde ­alēĸmaktadēr (Wang vd., 2023; Wusiman ve 

Taghipour, 2022). Bu bileĸenler sensºr teknolojisine baĵlē farklē mekanizmalarla ­apraz duyarlēlēĵa, taban 

sinyali kaymasēna (baseline drift), sēk kalibrasyon gereksinimine ve sensºr ºmr¿n¿n kēsalmasēna neden 

olmaktadēr (Chai vd., 2022; Wusiman ve Taghipour, 2022). Bu nedenle son yēllarda ­alēĸmalarēn ºnemli 

bir bºl¿m¿ hassasiyeti artērmaktan ziyade se­iciliĵin geliĸtirilmesine odaklanmaktadēr (Wusiman ve 

Taghipour, 2022; van den Broek vd., 2021). 

Se­iciliĵi artērmaya yºnelik yaklaĸēmlar iki grupta deĵerlendirilebilir: (i) algēlama elemanēnēn 

doĵrudan geliĸtirilmesi (yeni malzemeler, katalitik nanopar­acēklar, heteroyapēlar, y¿zey 

fonksiyonelleĸtirme, sensºr dizileri) (Wusiman ve Taghipour, 2022; Bulemo vd., 2025); (ii) sensºre ulaĸan 

gazēn bileĸimini kontrol eden adsorbent tabanlē koruyucu filtreler (Wang vd., 2023; van den Broek vd., 

2021). Ķkinci yaklaĸēm, sensºr tasarēmēnda kºkl¿ deĵiĸiklik gerektirmemesi ve mevcut sistemlere kolay 

entegre edilebilmesi nedeniyle son yēllarda dikkat ­ekmektedir. Y¿ksek ºzg¿l y¿zey alanēna ve geliĸmiĸ 

gºzenek yapēsēna sahip adsorbent malzemeler, Van der Waals etkileĸimleri, elektrostatik ­ekim veya 

kimyasal baĵ oluĸumu yoluyla giriĸimci gaz molek¿llerini se­ici olarak tutabilmektedir (van den Broek vd., 

2021; Okiy vd., 2024; Jo vd., 2023). 

Literat¿rde aktif karbon, zeolit, silika jel, molek¿ler elek, aktif al¿mina ve metal-organik kafes 

yapēlarē (MOF) gaz sensºrlerinin korunmasēnda en yaygēn kullanēlan adsorbentlerdir (van den Broek vd., 

2021; Jo vd., 2023; Othman vd., 2018). Bununla birlikte sensºr teknolojisi ile adsorbent ºzellikleri 

arasēndaki iliĸkiyi b¿t¿nc¿l bi­imde ele alan karĸēlaĸtērmalē ­alēĸmalarēn sayēsē sēnērlēdēr (Wang vd., 2023; 

van den Broek vd., 2021). Bu ­alēĸma kapsamēnda NDIR, PID ve elektrokimyasal gaz sensºrlerinde 

kullanēlan adsorbent tabanlē koruma stratejileri; malzeme ºzellikleri, adsorpsiyon mekanizmalarē ve 

uygulama alanlarē a­ēsēndan karĸēlaĸtērmalē olarak deĵerlendirilmiĸ ve adsorbent se­imine yºnelik yol 

gºsterici bir literat¿r deĵerlendirmesi sunulmasē ama­lanmēĸtēr. 

2. GAZ SENSÖRÜ TEKNOLOJİLERİ VE KORUMA GEREKSİNİMLERİ 

 

2.1. NDIR Gaz Sensºrleri 

NDIR sensºrleri, hedef gaz molek¿llerinin belirli kēzēlºtesi dalga boylarēndaki ēĸēĵē soĵurmasē 

prensibine dayanan optik algēlama sistemleridir; ºl­¿len absorpsiyon Beer-Lambert yasasēna gºre gaz 

konsantrasyonu ile iliĸkilendirilir (Wang vd., 2023; Dinh vd., 2016). Elektrokimyasal reaksiyon 

i­ermemeleri nedeniyle ºzellikle CO  ve CH  ºl­¿m¿nde y¿ksek doĵruluk ve uzun dºnem kararlēlēk 

saĵlarlar (Dinh vd., 2016). Su buharēnēn hedef gazla benzer kēzēlºtesi absorpsiyon bºlgelerine sahip olmasē 

ve optik pencerelerde biriken kirlenme, ºl­¿m doĵruluĵunu d¿ĸ¿rebilmektedir (Dinh vd., 2016; Chai vd., 

2022). Sensºr giriĸine yerleĸtirilen nem ve VOC giderici adsorbent filtreler spektral giriĸimleri azaltarak 

optik ºl­¿m¿n g¿venilirliĵini artērmaktadēr (Wang vd., 2023; van den Broek vd., 2021). 

2.2. PID Gaz Sensºrleri 

Fotoiyonizasyon dedektºrleri (PID), UV ēĸēk ile iyonlaĸtērēlan gaz molek¿llerinin oluĸturduĵu iyon 

akēmēnēn ºl­¿lmesi prensibine dayanēr ve ºzellikle d¿ĸ¿k konsantrasyondaki VOC'lerin hēzlē tespitinde 

kullanēlēr (Saxena ve Shukla, 2023; Wang vd., 2023; B²lek vd., 2022). PID sensºrleri en d¿ĸ¿k se­iciliĵe 

sahip teknolojilerden biri olarak deĵerlendirilir; ­¿nk¿ aynē UV kaynaĵē ile iyonlaĸabilen farklē organik 

bileĸikler benzer sinyal ¿retmektedir (Wusiman ve Taghipour, 2022; Bulemo vd., 2025). UV lamba 

kirlenmesi ve y¿ksek nem de performansē olumsuz etkiler (B²lek vd., 2022). Sensºr giriĸine yerleĸtirilen 

aktif karbon, aktif al¿mina ve zeolit tabanlē filtreler, y¿ksek konsantrasyondaki giriĸimci VOC'leri ve 

aerosolleri tutarak hem se­iciliĵi artērmakta hem de UV lambasēnēn kullanēm ºmr¿n¿ uzatmaktadēr (van 

den Broek vd., 2021; Othman vd., 2018; van den Broek vd., 2018). 

2.3. Elektrokimyasal Gaz Sensºrleri 

Elektrokimyasal sensºrler, hedef gazēn elektrot y¿zeyinde ger­ekleĸen y¿kseltgenme/indirgenme 

reaksiyonu sonucu oluĸan akēmēn ºl­¿lmesi esasēna dayanēr ve CO, H S, NH , Cl , NO , SO  gibi toksik 

gazlarēn izlenmesinde yaygēn kullanēlēr (Saxena ve Shukla, 2023; Wang vd., 2023). Elektrot y¿zeyinde 

benzer reaksiyon verebilen giriĸimci gazlar ­apraz duyarlēlēĵa; H S, siloksanlar ve oksitleyici gazlar ise 

elektrot y¿zeyinde kalēcē zehirlenmeye neden olarak sensºr ºmr¿n¿ kēsaltabilmektedir (Chai vd., 2022; 

Wusiman ve Taghipour, 2022). Sensºr giriĸine yerleĸtirilen aktif karbon, zeolit, silika jel ve molek¿ler elek 

tabanlē koruyucu filtreler giriĸimci gazlarē uzaklaĸtērarak elektrot y¿zeyinin kimyasal olarak zarar gºrmesini 
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ºnlemekte ve kalibrasyon aralēklarēnēn uzamasēna katkē saĵlamaktadēr (Wang vd., 2023; van den Broek vd., 

2021; Jo vd., 2023). 

 

ķekil 1. Elektrokimyasal gaz sensºr¿n¿n ­alēĸma prensibinin ĸematik gºsterimi. 

Tablo 1'de ¿­ sensºr teknolojisinin ­alēĸma prensipleri, hedef gazlarē, baĸlēca giriĸim kaynaklarē ve 

adsorbent tabanlē koruma gereksinimleri karĸēlaĸtērmalē olarak ºzetlenmiĸtir. NDIR sensºrlerinde optik 

giriĸimlerin ve nemin azaltēlmasē, PID sensºrlerinde giriĸimci VOC'lerin se­ici olarak uzaklaĸtērēlmasē, 

elektrokimyasal sensºrlerde ise elektrot y¿zeyinin korunmasē ve ­apraz duyarlēlēĵēn azaltēlmasē temel 

koruma hedeflerini oluĸturmaktadēr (Wang vd., 2023; Dinh vd., 2016; Wusiman ve Taghipour, 2022; van 

den Broek vd., 2021). 

Özellik NDIR PID Elektrokimyasal 

Çalışma prensibi IR absorbsiyonu UV fotoiyonizasyon Elektrokimyasal reaksiyon 

Hedef gazlar COϜ, CHϞ VOC'ler CO, HϜS, NOϜ, SOϜ 

Başlıca girişim HϜO, optik kirlenme Diğer VOC'ler HϜS, ClϜ, nem 

Adsorbent ihtiyacı Nem ve optik koruma 
VOC ayrımı, lamba 
koruması 

Elektrot koruması, çapraz 
duyarlılık 

Önerilen 
adsorbentler 

Silika jel, moleküler elek Aktif karbon, aktif alümina 
Aktif karbon, zeolit, silika 
jel, MOF 

Yanıt süresi Orta (10-60 s) Çok hızlı (1-5 s) Hızlı (10-30 s) 

Tablo 1. NDIR, PID ve elektrokimyasal gaz sensºrlerinin karĸēlaĸtērēlmasē (Wang vd., 2023; Dinh vd., 
2016; Wusiman ve Taghipour, 2022; van den Broek vd., 2021). 

3. ADSORBENT TABANLI KORUMA STRATEJİLERİ 

 

3.1. Adsorpsiyon Mekanizmasē 

Adsorpsiyon, gaz fazēndaki molek¿llerin y¿ksek y¿zey alanēna sahip katē bir malzemenin y¿zeyine 

tutunmasēdēr ve fiziksel adsorpsiyon (fizisorpsiyon) ile kimyasal adsorpsiyon (kemisorpsiyon) olmak ¿zere 

iki temel sēnēfta incelenir (Okiy vd., 2024). Fizisorpsiyon zayēf Van der Waals etkileĸimlerine dayanēr ve 

genellikle geri dºn¿ĸ¿ml¿d¿r; kemisorpsiyon ise daha y¿ksek baĵ enerjileri ile karakterizedir ve daha 

y¿ksek se­icilik saĵlayabilir (Okiy vd., 2024; Jo vd., 2023). Adsorbent etkinliĵi yalnēzca y¿zey alanēna 

deĵil; gºzenek boyutu daĵēlēmē, gºzenek hacmi, y¿zey kimyasē ve hidrofilik/hidrofobik karaktere de 

baĵlēdēr (Okiy vd., 2024; Jo vd., 2023). Sensºr koruma uygulamalarēnda adsorbent se­imi, hedef gazēn 

ge­iĸine izin verirken giriĸimci bileĸenlerin se­ici olarak tutulabilmesine gºre yapēlmaktadēr (Wang vd., 

2023; van den Broek vd., 2021). 
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3.2. Aktif Karbon  

Aktif karbon, y¿ksek ºzg¿l y¿zey alanē ve geliĸmiĸ mikro/mezogºzenek yapēsē sayesinde gaz fazē 

adsorpsiyonunda en yaygēn kullanēlan adsorbentlerden biridir (Okiy vd., 2024). ¥zellikle VOC'ler, 

siloksanlar ve hidrokarbon buharlarēnēn uzaklaĸtērēlmasēnda etkilidir ve PID ile elektrokimyasal sensºrlerde 

giriĸimci organik bileĸiklerin sensºre ulaĸmasēnē ºnlemede yaygēn olarak kullanēlēr (Wang vd., 2023; van 

den Broek vd., 2021; Okiy vd., 2024). Y¿ksek baĵēl nem koĸullarēnda su molek¿llerinin gºzenekleri iĸgal 

etmesi adsorpsiyon kapasitesini azaltabildiĵinden, aktif karbon ­oĵunlukla zeolit, silika jel veya MOF 

tabanlē adsorbentlerle birlikte hibrit filtre sistemlerinde kullanēlmaktadēr (van den Broek vd., 2021; Okiy 

vd., 2024; Jo vd., 2023). 

3.3. Silika Jel 

Silika jel, y¿zeyindeki silanol (Si-OH) gruplarē sayesinde su molek¿lleriyle g¿­l¿ etkileĸim 

kurabilen, nem adsorpsiyonunda en yaygēn kullanēlan adsorbentlerden biridir (Wang vd., 2023; van den 

Broek vd., 2021). NDIR sensºrlerinde su buharēnēn kēzēlºtesi absorbsiyon bantlarēnēn hedef gazla 

­akēĸmasēndan kaynaklanan spektral giriĸimlerin azaltēlmasēnda, elektrokimyasal sensºrlerde ise elektrolit 

kararlēlēĵēnēn korunmasēnda etkilidir (Dinh vd., 2016; Chai vd., 2022). Adsorpsiyon kapasitesi zamanla 

doyuma ulaĸabildiĵinden ve VOC se­iciliĵi sēnērlē olduĵundan genellikle aktif karbon veya molek¿ler elek 

ile birlikte ­ok katmanlē filtre sistemlerinin bileĸeni olarak kullanēlēr (Wang vd., 2023; van den Broek vd., 

2021; Okiy vd., 2024). 

3.4. Zeolit 

Zeolitler, d¿zenli kristal kafes yapēlarē i­indeki mikrogºzenekler sayesinde yalnēzca belirli kinetik 

­apa sahip molek¿llerin dif¿zyonuna izin veren 'molek¿ler elek' davranēĸē gºsteren al¿minosilikat 

mineralleridir (van den Broek vd., 2021; Jo vd., 2023). Si/Al oranēna baĵlē olarak hidrofilik-hidrofobik 

karakterleri ayarlanabilir; nem, VOC, hidrokarbon ve bazē s¿lf¿r bileĸiklerinin kontrol¿nde etkilidirler (van 

den Broek vd., 2021; Jo vd., 2023). Gºzenek boyutuna baĵlē se­icilikleri nedeniyle NDIR, PID ve 

elektrokimyasal sensºrlerde gaz ayērma elemanē olarak, ­oĵunlukla aktif karbon, aktif al¿mina veya MOF 

ile birlikte hibrit sistemlerde kullanēlērlar (Wang vd., 2023; van den Broek vd., 2021; Jo vd., 2023). 

3.5. Molek¿ler Elek 

Molek¿ler elekler (3A, 4A, 5A, 13X), gºzenek ­apē ile gaz molek¿llerinin kinetik ­apē arasēndaki 

iliĸkiye dayanan sentetik zeolit esaslē adsorbentlerdir ve en ºnemli kullanēm alanlarē nem kontrol¿d¿r 

(Wang vd., 2023; van den Broek vd., 2021). K¿­¿k kinetik ­apē ve y¿ksek polaritesi sayesinde su buharēnē 

y¿ksek verimle adsorplayarak NDIR sensºrlerde spektral giriĸimi, elektrokimyasal sensºrlerde elektrolit 

kararsēzlēĵēnē azaltērlar (Dinh vd., 2016; Chai vd., 2022). Uygun olmayan gºzenek ­apē se­imi hedef gaz 

kaybēna yol a­abileceĵinden gºzenek boyutunun hedef uygulamaya gºre dikkatle belirlenmesi 

gerekmektedir (van den Broek vd., 2021; Jo vd., 2023). 

3.6. Aktif Al¿mina 

Aktif al¿mina (Al O ), y¿ksek y¿zey alanē ve hidroksil gruplarēna sahip, su buharē ve polar organik 

bileĸiklere karĸē y¿ksek adsorpsiyon kapasitesi gºsteren bir adsorbenttir (van den Broek vd., 2021; B²lek 

vd., 2022). Nefes analizi uygulamalarēnda izopren ºl­¿m¿ sērasēnda etanol, aseton, metanol ve amonyak 

gibi giriĸimci bileĸenlerin etkin ĸekilde uzaklaĸtērēlarak sensºr se­iciliĵinin ppb seviyesinde artērēldēĵē 

bildirilmiĸtir (van den Broek vd., 2018; B²lek vd., 2022). Y¿ksek nem koĸullarēnda kapasitesi 

azalabildiĵinden ­oĵunlukla aktif karbon, molek¿ler elek veya zeolit ile ­ok katmanlē filtre sistemlerinde 

kullanēlēr (van den Broek vd., 2021). 

 

3.7. Metal-Organik Kafes Yapēlarē (MOF) 
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MOF'lar, metal iyonlarē/k¿meleri ile organik ligandlarēn koordinasyon baĵlarē yoluyla oluĸturduĵu, 

­ok y¿ksek ºzg¿l y¿zey alanēna ve ayarlanabilir gºzenek boyutuna sahip gºzenekli malzemelerdir (Jo vd., 

2023). Metal merkezi ve ligand kimyasēnēn deĵiĸtirilmesiyle gºzenek boyutu, y¿zey polaritesi ve 

adsorpsiyon enerjisi kontrol edilebildiğinden nem, VOC, COϜ ve çeşitli toksik gazların seçici ayrımında başarılı 

sonuçlar vermektedir (van den Broek vd., 2021; Jo vd., 2023). Metal oksit yarı iletkenler veya karbon esaslı 
nanomalzemelerle hibrit sistemler oluşturabilmeleri önemli bir avantajdır; ancak birçok MOF yapısı yüksek nemde 
yapısal kararlılığını kaybedebilmekte ve üretim maliyeti geleneksel adsorbentlere göre yüksektir (Jo vd., 2023). 

 

ķekil 2. NDIR gaz sensºr¿n¿n ­alēĸma prensibinin ĸematik gºsterimi. 

3.8. Adsorbentlerin Karĸēlaĸtērēlmasē 

Literat¿rdeki ­alēĸmalar birlikte deĵerlendirildiĵinde, adsorbent performansēnēn yalnēzca 

adsorpsiyon kapasitesine deĵil; gºzenek yapēsē, y¿zey kimyasē, se­icilik ve ­alēĸma ortamē koĸullarēna da 

baĵlē olduĵu gºr¿lmektedir (Wang vd., 2023; van den Broek vd., 2021; Jo vd., 2023). Aktif karbon geniĸ 

spektrumlu organik kirleticilerin uzaklaĸtērēlmasēnda, silika jel ve molek¿ler elekler nem kontrol¿nde, 

zeolitler molek¿l boyutuna dayalē se­ici ayrēmda, aktif al¿mina polar giriĸimci gazlarēn gideriminde ve 

MOF tabanlē adsorbentler y¿ksek se­icilik gerektiren yeni nesil uygulamalarda ºne ­ēkmaktadēr. Tablo 2 

bu malzemelerin karĸēlaĸtērmalē ºzetini sunmaktadēr. 

Adsorbent Temel mekanizma 
Hedef girişimci 
türler 

En uygun 
sensör 

Avantaj / Sınırlama 

Aktif karbon 
Mikrogözeneklerde 
fiziksel adsorpsiyon 

VOC, hidrokarbon, 
organik buhar 

PID, 
elektrokimyasal 

Ucuz ve yüksek VOC 
kapasitesi; nemde 
kapasite düşer (van 
den Broek vd., 2021; 
Okiy vd., 2024) 

Silika jel 
Hidrofilik yüzeyde 
nem adsorpsiyonu 

HϜO / su buharı 
NDIR, 
elektrokimyasal 

Nem kontrolünde etkili; 
VOC seçiciliği sınırlı 
(Wang vd., 2023; Dinh 
vd., 2016; van den 
Broek vd., 2021) 

Zeolit 
Boyut ve polariteye 
bağlı seçici 
adsorpsiyon 

HϜO, VOC, 
hidrokarbonlar 

NDIR, PID, 
elektrokimyasal 

Moleküler seçicilik 
sağlar; yanlış gözenek 
hedef gaz kaybına yol 
açabilir (Wang vd., 
2023; van den Broek 
vd., 2021; Jo vd., 
2023) 

Moleküler elek 
(3A/4A/5A/13X) 

Kinetik çapa bağlı 
seçici adsorpsiyon 

HϜO, COϜ, küçük 
moleküller 

NDIR, 
elektrokimyasal 

Nem 
giderme/kurutmada 
güçlü; doygunluk ve 
rejenerasyon ihtiyacı 
(Wang vd., 2023; Dinh 
vd., 2016; van den 
Broek vd., 2021) 
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Aktif alümina 
AlϜOϝ yüzeyinde 
polar adsorpsiyon 

Aseton, etanol, 
metanol, NHϝ, HϜO 

PID, medikal 
sensörler 

Seçiciliği belirgin 
artırır; yüksek nemde 
doyabilir (van den 
Broek vd., 2018) 

MOF 

Ayarlanabilir 
gözenek / ligand 
kimyası 

VOC, NHϝ, HϜS, 

COϜ, HϜO 

PID, 
elektrokimyasal 

Çok yüksek yüzey 
alanı, tasarlanabilir; 
nem kararlılığı ve 
maliyet sınırlayıcı (Jo 
vd., 2023) 

Tablo 2. Gaz sensºrlerinde kullanēlan baĸlēca adsorbentlerin karĸēlaĸtērēlmasē (Wang vd., 2023; van den 
Broek vd., 2021; Okiy vd., 2024; Jo vd., 2023; van den Broek vd., 2018). 

Sensör Birincil adsorbent İkincil adsorbent Amaç 

NDIR Moleküler elek Silika jel Nem giderme 

PID Aktif karbon Aktif alümina VOC ayrımı 

Elektrokimyasal Zeolit Aktif karbon Elektrot koruma 

Tablo 3. Sensºr teknolojisine gºre ºnerilen birincil ve ikincil adsorbent malzemeler (Wang vd., 2023; van 
den Broek vd., 2021; Jo vd., 2023). 

Bu ºneriler, algēlama prensibini, baĸlēca giriĸimci t¿rleri ve koruma katmanēnēn temel amacēnē (nem 

giderme, VOC azaltma, elektrot korumasē) esas almaktadēr. Son yēllarda yayēmlanan ­alēĸmalar, tek bir 

adsorbent kullanēmēndan ziyade aktif karbon-MOF, zeolit-aktif al¿mina veya molek¿ler elek-silika jel gibi 

­ok katmanlē/hibrit filtre sistemlerine yºnelimin arttēĵēnē gºstermektedir; bu yaklaĸēm birden fazla giriĸimci 

gazēn aynē anda bulunduĵu ger­ek uygulamalarda sensºr doĵruluĵunu ve uzun dºnem kararlēlēĵēnē 

artērmaktadēr (Wang vd., 2023; van den Broek vd., 2021; Jo vd., 2023). 
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ķekil 3. NDIR, PID ve elektrokimyasal gaz sensºrleri i­in adsorbent tabanlē koruma stratejisi se­imi 
yºnelik karar akēĸ ĸemasē (Wang vd., 2023; van den Broek vd., 2021; Jo vd., 2023). 

4. SONUÇ VE GELECEK PERSPEKTİFLERİ 
Gaz sensörlerinin doğruluğu, seçiciliği ve uzun dönem kararlılığı yalnızca sensör teknolojisine değil, sensöre 

ulaĸan gaz ºrneĵinin kalitesine de baĵlēdēr. Bu ­alēĸmada NDIR, PID ve elektrokimyasal gaz sensºrleri i­in 

kullanēlan aktif karbon, silika jel, zeolit, molek¿ler elek, aktif al¿mina ve MOF tabanlē adsorbentler 

karĸēlaĸtērmalē olarak deĵerlendirilmiĸtir. Aktif karbon ºzellikle PID sensºrlerinde VOC gideriminde, silika 

jel ve molek¿ler elekler NDIR uygulamalarēnda nem kontrol¿nde, zeolitler molek¿l boyutuna baĵlē se­ici 

ayrēmda, aktif al¿mina polar giriĸimci bileĸiklerin gideriminde ve MOF tabanlē adsorbentler y¿ksek 

se­icilik gerektiren yeni nesil uygulamalarda ºne ­ēkmaktadēr (van den Broek vd., 2021; Jo vd., 2023; van 

den Broek vd., 2018). 
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Karĸēlaĸtērmalē literat¿r analizi, hi­bir adsorbentin t¿m giriĸimci gazlar i­in tek baĸēna ideal bir 

­ºz¿m sunmadēĵēnē; sensºr tipi, hedef gaz, ­alēĸma ortamē, baĵēl nem ve giriĸimci gaz bileĸiminin adsorbent 

se­iminde belirleyici olduĵunu gºstermektedir. Bu nedenle uygulamaya ºzel tasarlanmēĸ adsorbent 

kombinasyonlarē ve ­ok katmanlē filtre sistemleri, tek adsorbent kullanēmēna kēyasla daha y¿ksek se­icilik 

ve daha g¿venilir ºl­¿m performansē saĵlamaktadēr (Wang vd., 2023; van den Broek vd., 2021). Mevcut 

literat¿rde adsorbent filtrelerin uzun dºnem performansēnē ve rejenerasyon davranēĸēnē deĵerlendiren 

standart test yºntemlerinin sēnērlē olmasē ve ­ok bileĸenli gaz karēĸēmlarēnēn etkisinin yeterince 

incelenmemiĸ olmasē ºnemli bir araĸtērma boĸluĵu olarak ºne ­ēkmaktadēr. 

Gelecekteki ­alēĸmalarēn; ­ok katmanlē hibrit adsorbent filtrelerin geliĸtirilmesi, neme dayanēklē yeni 

nesil MOF yapēlarēnēn tasarlanmasē, yapay zek© destekli filtre optimizasyon yºntemlerinin kullanēlmasē ve 

adsorbent-sensºr entegrasyonunun mikro ºl­ekli sistemlere uygulanmasē ¿zerine yoĵunlaĸmasē 

beklenmektedir. Sonu­ olarak adsorbent tabanlē koruma stratejileri, pasif filtre elemanē olmanēn ºtesine 

ge­erek sensºr performansēnē belirleyen temel tasarēm parametrelerinden biri h©line gelmiĸtir ve ­evresel 

izleme, end¿striyel proses kontrol¿, iĸ saĵlēĵē-g¿venliĵi ve medikal tanē uygulamalarēnda ºnemli bir 

araĸtērma alanē oluĸturmaya devam edecektir (Wang vd., 2023; van den Broek vd., 2021; Jo vd., 2023). 
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ÖZET 

Oyun, çocukların bilişsel, sosyal ve iletişimsel gelişimlerini destekleyen temel gelişimsel etkinliklerden biridir. 

Özellikle sembolik oyun; ortak dikkat, dil gelişimi ve sosyal etkileşim becerileriyle yakından ilişkili olup, Otizm 

Spektrum Bozukluğu (OSB) olan çocuklarda sıklıkla sınırlı düzeyde gözlenmektedir. Bu doğrultuda geliştirilen Joint 

Attention, Symbolic Play, Engagement, and Regulation (JASPER), ortak dikkat, sembolik oyun, sosyal katılım ve öz 

düzenleme becerilerini doğal oyun etkileşimleri içerisinde geliştirmeyi amaçlayan kanıta dayalı doğal gelişimsel 

davranışsal müdahalelerden (Naturalistic Developmental Behavioral Interventions; NDBI) biridir. Son yıllarda 

JASPER müdahalesinin etkililiğini inceleyen deneysel araştırmaların sayısında artış görülmesine karşın, bu 

çalışmaların bulgularını yalnızca sembolik oyun becerileri açısından nicel olarak sentezleyen meta-analiz 

çalışmalarının sınırlı olduğu görülmektedir. 

Bu araştırmada, OSB tanılı çocuklarda sembolik oyun öğretiminde kullanılan JASPER müdahalesinin etkililiği meta-

analiz yöntemiyle incelenmiştir. Araştırma kapsamında Web of Science, Scopus, EBSCO, Google Scholar, Semantic 

Scholar ve YÖK Tez veri tabanlarında sistematik tarama gerçekleştirilmiştir. Belirlenen dahil edilme ve dışlanma 

ölçütleri doğrultusunda 2015 yılı ve sonrasında yayımlanan, deneysel desenle yürütülen ve sembolik oyun becerilerini 

bağımlı değişken olarak ele alan dört çalışma meta-analize dâhil edilmiştir. Etki büyüklükleri Hedges'in g katsayısı 

kullanılarak hesaplanmış, analizler rastgele etkiler modeliyle Comprehensive Meta-Analysis (CMA 3.0) programında 

gerçekleştirilmiştir. Yayın yanlılığı Funnel Plot, Classic Fail-Safe N ve Egger regresyon testi ile değerlendirilmiş, 

ayrıca heterojenlik Q, I² ve τ² istatistikleri kullanılarak incelenmiştir. 

Meta-analiz sonuçları, JASPER müdahalesinin sembolik oyun becerileri üzerinde küçük ile orta düzey arasında ve 

istatistiksel olarak anlamlı bir etkiye sahip olduğunu göstermiştir (g = 0,383; %95 GA = 0,268–0,579). Çalışmalar 

arasında yüksek düzeyde heterojenlik belirlenmiştir (I² = %71,05). Forest plot sonuçları, meta-analize dâhil edilen 

çalışmaların tamamında etki büyüklüklerinin pozitif yönde olduğunu, en yüksek etkinin ise Shire ve arkadaşları (2019) 

tarafından raporlandığını göstermektedir. Yayın yanlılığı analizleri ise meta-analiz sonuçlarının anlamlı bir yayın 

yanlılığından etkilenmediğini ortaya koymuştur. 

Sonuç olarak, JASPER müdahalesinin OSB tanılı çocuklarda sembolik oyun becerilerinin geliştirilmesinde etkili bir 

uygulama olduğu söylenebilir. Bulgular, JASPER'ın doğal gelişimsel davranışsal müdahaleler kapsamında sembolik 

oyunun desteklenmesinde önemli bir seçenek olduğunu göstermektedir. Bununla birlikte meta-analize dâhil edilen 

çalışma sayısının sınırlı olması ve çalışmalar arasındaki heterojenlik dikkate alındığında, gelecekte daha geniş 

örneklemlerle, uygulama sadakatini raporlayan ve farklı moderatör değişkenleri inceleyen randomize kontrollü 

araştırmalara gereksinim bulunmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozukluğu, JASPER, sembolik oyun, meta-analiz, doğal gelişimsel davranışsal 

müdahaleler. 

 

The Effectiveness of the Jasper Intervention in Teaching Symbolic Play To Children with Autism Spectrum 

Disorder: A Meta-Analysis 

ABSTRACT 

Play is a fundamental developmental activity that supports children's cognitive, social, and communicative 

development. Symbolic play, in particular, is closely associated with joint attention, language development, and social 

interaction, yet it is often limited in children with Autism Spectrum Disorder (ASD). Joint Attention, Symbolic Play, 

Engagement, and Regulation (JASPER) is one of the evidence-based Naturalistic Developmental Behavioral 

Interventions (NDBIs) designed to enhance joint attention, symbolic play, social engagement, and self-regulation 

through naturalistic play interactions. Although the number of experimental studies examining the effectiveness of 
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JASPER has increased in recent years, meta-analytic studies synthesizing its effects specifically on symbolic play 

remain limited. 

This study examined the effectiveness of the JASPER intervention for teaching symbolic play to children with ASD 

using meta-analytic methods. A systematic literature search was conducted across the Web of Science, Scopus, 

EBSCO, Google Scholar, Semantic Scholar, and the Turkish Council of Higher Education (YÖK) Thesis Database. 

Based on the predetermined inclusion and exclusion criteria, four experimental studies published in 2015 or later that 

examined symbolic play as the dependent variable were included in the meta-analysis. Effect sizes were calculated 

using Hedges' g, and analyses were performed using a random-effects model in Comprehensive Meta-Analysis (CMA, 

Version 3.0). Publication bias was assessed using funnel plots, Classic Fail-Safe N, and Egger's regression test, while 

heterogeneity was evaluated using the Q, I², and τ² statistics. 

The results indicated that the JASPER intervention had a statistically significant small-to-moderate effect on symbolic 

play skills (g = 0.383, 95% CI [0.268, 0.579]). Considerable heterogeneity was observed across the included studies 

(I² = 71.05%). Forest plot analysis showed positive effect sizes in all studies, with the largest effect reported by Shire 

et al. (2019). Publication bias analyses suggested that the overall findings were not substantially influenced by 

publication bias. 

Overall, the findings indicate that JASPER is an effective intervention for improving symbolic play skills in children 

with ASD. The results support the use of JASPER as an evidence-based Naturalistic Developmental Behavioral 

Intervention for promoting symbolic play. However, given the limited number of included studies and the observed 

heterogeneity, future randomized controlled trials with larger samples, detailed treatment fidelity data, and 

investigations of potential moderator variables are warranted. 

Keywords: Autism Spectrum Disorder, JASPER, symbolic play, meta-analysis, Naturalistic Developmental 

Behavioral Interventions. 

1. Giriĸ 

Oyun, erken ­ocukluk dºneminin en temel geliĸimsel etkinliklerinden biri olup ­ocuklarēn biliĸsel, 

sosyal, duygusal ve dil geliĸimini destekleyen doĵal bir ºĵrenme ortamē saĵlamaktadēr. Geliĸim 

psikolojisinin temel kuramcēlarēndan Piaget (1962), oyunu ­ocuĵun ­evresini anlamlandērmak ve mevcut 

biliĸsel ĸemalarēnē g¿­lendirmek amacēyla ger­ekleĸtirdiĵi ºz¿mleme (assimilation) s¿recinin ºnemli bir 

bileĸeni olarak tanēmlamēĸtēr. Piaget'ye gºre oyun, ­ocuklarēn biliĸsel geliĸim evrelerine paralel olarak 

geliĸmekte; alēĸtērmalē oyun, sembolik oyun ve kurallē oyun bi­iminde ilerlemektedir. ¥zellikle iĸlem 

ºncesi dºnemde gºr¿len sembolik oyun, ­ocuklarēn ger­ek nesne ve olaylarē zihinsel temsiller aracēlēĵēyla 

yeniden yapēlandērmalarēna olanak saĵlayarak biliĸsel geliĸimin ºnemli bir gºstergesi olarak kabul 

edilmektedir. 

Vygotsky (1978) ise oyunu yalnēzca biliĸsel geliĸimin bir yansēmasē olarak deĵil, geliĸimin itici g¿c¿ 

olarak ele almēĸtēr. Vygotsky'ye gºre ºzellikle sembolik oyun, ­ocuklarēn ger­ek nesneler ile onlarēn 

zihinsel temsilleri arasēnda iliĸki kurmalarēnē saĵlayan ve soyut d¿ĸ¿nmenin geliĸimine katkēda bulunan 

temel etkinliktir. Ayrēca oyun sērasēnda ­ocuklar sosyal rolleri deneyimlemekte, kurallara uymayē 

ºĵrenmekte ve ºz d¿zenleme becerilerini geliĸtirmektedir. Bu nedenle oyun, ­ocuĵun yakēnsal geliĸim 

alanēnē destekleyen ve daha ¿st d¿zey biliĸsel s¿re­lerin ortaya ­ēkmasēnē saĵlayan ºnemli bir sosyal 

ºĵrenme baĵlamē olarak deĵerlendirilmektedir. 

G¿ncel geliĸim araĸtērmalarē da Piaget ve Vygotsky'nin kuramsal gºr¿ĸlerini desteklemekte; oyunun 

y¿r¿t¿c¿ iĸlevler, dil geliĸimi, sosyal yeterlik, ºz d¿zenleme ve akademik hazērlēk gibi bir­ok geliĸim 

alanēyla iliĸkili olduĵunu gºstermektedir. ¥zellikle hayali (pretend) ve sembolik oyunun ­ocuklarēn temsil 

becerileri, problem ­ºzme, yaratēcēlēk ve sosyal iletiĸim kapasitelerinin geliĸimine katkē saĵladēĵē 

bildirilmektedir (Lillard vd., 2013). Bu nedenle oyun, g¿n¿m¿zde yalnēzca geliĸimin bir ­ēktēsē olarak deĵil, 

aynē zamanda geliĸimi destekleyen temel mekanizmalardan biri olarak da kabul edilmektedir. 

Otizm Spektrum Bozukluĵu (OSB) olan ­ocuklar, tipik geliĸim gºsteren akranlarēna kēyasla 

sembolik oyun, ortak dikkat ve sosyal etkileĸim becerilerinde ºnemli g¿­l¿kler yaĸamaktadēr. ¥zellikle 

sembolik oyun becerilerindeki yetersizlikler, dil geliĸimi, sosyal iletiĸim ve akran etkileĸimlerinin 

geliĸimini olumsuz etkileyebilmektedir (Baron-Cohen, 1987; Charman vd., 1997). Bu nedenle son yēllarda, 

OSB'li ­ocuklarda ortak dikkat ve sembolik oyun becerilerini desteklemeye yºnelik kanēta dayalē m¿dahale 

programlarēnēn geliĸtirilmesine odaklanēlmēĸtēr. Bu m¿dahaleler arasēnda Joint Attention, Symbolic Play, 

Engagement, and Regulation (JASPER), doĵal geliĸimsel davranēĸsal m¿dahaleler (Naturalistic 

Developmental Behavioral Interventions; NDBI) kapsamēnda geliĸtirilen ve ortak dikkat, sembolik oyun, 
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etkileĸim ile ºz d¿zenleme becerilerini oyun temelli doĵal etkileĸimler aracēlēĵēyla geliĸtirmeyi ama­layan 

kapsamlē bir m¿dahale yaklaĸēmēdēr (Kasari vd., 2006; Kasari vd., 2008). 

JASPER, ­ocuklarēn yalnēzca belirli davranēĸlarē ºĵrenmesini deĵil; ortak dikkat, sembolik oyun, 

sosyal katēlēm ve ºz d¿zenleme gibi sosyal iletiĸimin temelini oluĸturan geliĸimsel becerilerin doĵal oyun 

etkileĸimleri i­erisinde desteklenmesini hedeflemektedir. M¿dahalede ­ocuĵun ilgi alanlarē temel 

alēnmakta, oyun materyalleri geliĸim d¿zeyine uygun olarak d¿zenlenmekte ve yetiĸkin tarafēndan ­ocuk 

merkezli, duyarlē ve sistematik etkileĸim stratejileri kullanēlmaktadēr. Bu yºn¿yle JASPER, oyun temelli 

ºĵrenme fērsatlarēnē artērarak ­ocuklarēn akranlarē ve yetiĸkinlerle karĸēlēklē etkileĸim kurmalarēnē, ortak 

dikkat giriĸimlerini baĸlatmalarēnē ve daha karmaĸēk sembolik oyun davranēĸlarē geliĸtirmelerini 

ama­lamaktadēr. Randomize kontroll¿ ­alēĸmalar ve sistematik derlemeler, JASPER m¿dahalesinin 

ºzellikle ortak dikkat, ortak katēlēm, sembolik oyun ve dil becerilerinde anlamlē geliĸmeler saĵladēĵēnē 

gºstermektedir (Kasari vd., 2012; Waddington vd., 2021). 

Bununla birlikte, JASPER m¿dahalesinin OSB'li ­ocuklarēn sembolik oyun becerileri ¿zerindeki 

etkililiĵini inceleyen deneysel ­alēĸmalarēn bulgularē farklēlēk gºstermekte olup, mevcut kanētlarēn meta-

analitik yºntemlerle sentezlenmesine gereksinim duyulmaktadēr.  

1.1. Araĸtērmanēn Amacē 

Bu ­alēĸmanēn amacē, OSB tanēlē ­ocuklarda JASPER m¿dahalesinin sembolik oyun becerileri 

¿zerindeki etkililiĵini meta-analiz tekniĵini kullanarak incelemektir. 

2. Yºntem 

Bu ­alēĸmada OSBôli ­ocuklarda sembolik oyun ºĵretiminde kullanēlan JASPER tekniĵinin 

etkiliĵinin meta analiz yºntemi ile ele alēnmēĸtēr. Meta-analiz, aynē araĸtērma problemine odaklanan 

baĵēmsēz ­alēĸmalarēn bulgularēnē istatistiksel yºntemlerle bir araya getirerek m¿dahalenin genel etki 

b¿y¿kl¿ĵ¿n¿ hesaplamaya ve mevcut kanētlarē nicel olarak sentezlemeye olanak saĵlayan g¿­l¿ bir 

araĸtērma sentezleme yºntemidir (Glass, 1976; Borenstein vd., 2009). Bu yºntem, bireysel ­alēĸmalardan 

elde edilen bulgularēn tutarlēlēĵēnē deĵerlendirmeye, ºrneklem b¿y¿kl¿ĵ¿n¿ artērarak istatistiksel g¿c¿ 

y¿kseltmeye ve m¿dahalenin ger­ek etki d¿zeyine iliĸkin daha g¿venilir sonu­lara ulaĸēlmasēna katkē 

saĵlamaktadēr. Bu doĵrultuda, mevcut ­alēĸmada JASPER m¿dahalesinin sembolik oyun becerileri 

¿zerindeki genel etki b¿y¿kl¿ĵ¿n¿n belirlenmesi ama­lanmēĸtēr. 

2.1. ¢alēĸmalarēn Meta Analize Dahil Edilme S¿reci 

Bu araĸtērmada OSB olan ­ocuklara yºnelik uygulanan sembolik oyun ºĵretiminde kullanēlan 

JASPER tekniĵinin etkililiĵinin incelenmesi ama­lanmēĸtēr. Bu ama­ doĵrultusunda; ñAutism Spectrum 

Disorderò, ñAutism Spectrum Disorder and Playò, ñSymbolic Play Autismò, ñSymbolic Play Autism 

Spectrum Disorderò, ñPretend Playò, ñPretend Play Autism Spectrum Disorderò, ñSymbolic Playò, 

ñSymbolic Gameò, ñPlayò, ñAsperger Syndrome and Playò, ñASDò and  ñJASPERò anahtar kelimeleri 

kullanēlarak Web of Science (WoS), Scopus, EBSCO, Google Scholar, Semantic Scholar, Y¥K Tez veri 

tabanlarē ¿zerinden (t¿m alanlar, baĸlēk, ºzet ve anahtar kelime alanlarēnda) arama yapēlmēĸtēr. Belirlenen 

veri tabanlarēndan anahtar kelimeler incelenmiĸtir.  

Meta analize dahil edilecek ­alēĸmalar i­in yēl dēĸēnda (2015 yēlē ve sonrasē) ayrēca dahil etme 

kriterleri belirlenmiĸtir. Dahil etme kriterleri aĸaĵēda sēralanmēĸtēr. 

*Baĵēmlē deĵiĸkenin sembolik oyun ºĵretimi olmasē (verilerinin net olarak belirtilmesi) 

*OSB olan ­ocuklara yºnelik olmasē, 

*Araĸtērmalarēn deneysel desenine gºre y¿r¿t¿lm¿ĸ olmasē,  

*Hakemli dergide yayēnlanmēĸ olmasē,   

Araĸtērma s¿recinde veritabanlarēnda taranan ve yukarēda belirtilen dahil edilme kriterleri 

baĵlamēnda t¿m ­alēĸmalar detaylēca deĵerlendirilmiĸtir. Bu araĸtērma i­in OSBôli ­ocuklarda sembolik 

oyun ºĵretiminde kullanēlan yºntemlerin kullanēldēĵē ­alēĸmalar PRISMA modelinde eleme s¿recinde 

ºzetlenmiĸtir. 
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ķekil 1 PRISMA Akēĸ Diyagramē: Araĸtērmaya D©hil Edilen ¢alēĸmalarēn Se­im S¿reci 

Yukarēda verilen PRISMA diyagramēnda meta analiz i­in uygun ­alēĸmalarēn eleme s¿recine yer 

verilmiĸtir. Veri tabanlarēnda anahtar kelimeler kullanēlarak ulaĸēlan 254 sonu­ i­erisinden yukarēda 

belirtilen eleme kriterleri dikkate alēnmēĸtēr. Eleme kriterlere gºre bu ­alēĸma i­in meta-analize uygun 4 

­alēĸma ile analiz s¿reci devam ettirilmiĸtir.  

Meta-analiz eleme s¿recinden sonra kriterler uygun 4 ­alēĸma aĸaĵēdaki tabloda kēsaca ºzetlenmiĸtir. 

Tablo 1. Meta-analize dahil edilen ­alēĸmalar hakkēnda kēsa bilgi 

Yazar/lar  Yēl ¢alēĸma Adē 
Araĸtērma 

Deseni 

Demografik Bilgiler  
Tanē 

Yaĸ Cinsiyet 

Chang, Y. C., Shih, W., Landa, 

R., Kaiser, A., & Kasari, C. 
2018 

Symbolic play in school-aged 

minimally verbal children with autism 

spectrum disorder. 

Deneysel 

desen 
5-8 yaĸ, 58 OSB 

Gulsrud, Carr, Williams, 

Panganiban, Jones, 

Kimbrough, é & Kasari 

2019 

Developmental screening and early 

intervention in a childcare setting for 

young children at risk for autism and 
other developmental delays: A 

feasibility trial 

Deneysel 

desen 
16-80 ay 116 OSB 

Shire, S. Y., Shih, W., Chang, 

Y. C., Bracaglia, S., Kodjoe, 

M., & Kasari, C. 

2019 

Sustained Community Implementation 

of JASPER Intervention with Toddlers 

with Autism 

Deneysel 

desen 

1 Yēl: 32 

ay ort., 

44E, 

11K 
OSB 

Shire, S. Y., Shih, W., 

Bracaglia, S., Kodjoe, M., & 

Kasari, C. 

2020 

Peer engagement in toddlers with 

autism: Community implementation of 

dyadic and individual Joint Attention, 
Symbolic Play, Engagement, and 

Regulation intervention 

Deneysel 

desen 
32 ay ort. 

49 E, 14 

K 
OSB 

2.2. Veri Analizi 

Bu araĸtērmada meta-analize dahil edilen dºrt deneysel ­alēĸmanēn etki b¿y¿kl¿kleri Hedges'in g 

katsayēsē kullanēlarak hesaplanmēĸtēr. Hedges'in g katsayēsē, k¿­¿k ºrneklemlerde Cohen'in d katsayēsēna 

gºre daha az yanlē tahminler saĵlamasē nedeniyle tercih edilmiĸtir (Hedges, 1981). Bu ama­la Cohen'in d 

katsayēsē, Hedges (1981) tarafēndan ºnerilen k¿­¿k ºrneklem d¿zeltme katsayēsē (J) kullanēlarak Hedges'in 

g katsayēsēna dºn¿ĸt¿r¿lm¿ĸt¿r.  

J= 1- Equation 

g = J Ĭd 
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Meta-analizler Comprehensive Meta-Analysis (CMA 3.0) programē kullanēlarak ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Yayēn yanlēlēĵē Funnel Plot, Classic Fail-Safe N ve Egger regresyon testi ile deĵerlendirilmiĸtir. ¢alēĸmalar 

arasēnda yºntemsel farklēlēklar bulunduĵundan analizlerde rastgele etkiler modeli tercih edilmiĸtir. Ayrēca 

heterojenlik Q, IĮ ve ŰĮ istatistikleri kullanēlarak incelenmiĸ; JASPER m¿dahalesinin sembolik oyun 

becerileri ¿zerindeki genel etki b¿y¿kl¿ĵ¿ ve istatistiksel anlamlēlēĵē bu analizler doĵrultusunda 

yorumlanmēĸtēr.  

3. Bulgular 

3.1. Yayēn Yanlēlēĵēnēn Tespiti 

Araĸtērmaya dahil edilen 4 ­alēĸma i­in yayēn yanlēĵēnēn olup olmadēĵē kontrol edilmiĸtir. Belirli bir 

hipotezle ilgili kanētlarē, anlatē incelemesiyle ºzetleme giriĸimleri veya meta-analiz, yayēn yoluyla ciddi 

ĸekilde ­arpētēlabilir bir etkidir (Thornton & Lee, 2000). Yayēn yanlēlēĵē meta-analiz araĸtērmacēlarēnēn tek 

yºnl¿ sonu­ veren ­alēĸmalarē ele alēp almadēĵēnē tespit etmek ama­lē kontrol edilmesi gereken bir s¿re­tir. 

Eĵer bir araĸtērmacē hipotezine gºre benzer sonu­ veren ­alēĸmalarē ile bir meta-analiz araĸtērmasē 

kurgularsa elde edilen genel etki b¿y¿kl¿ĵ¿ t¿m ­alēĸmalarēn b¿t¿n¿n¿ temsil etmeyecektir. Thornton & 

Leeôe (2000) gºre bir araĸtērmanēn tasarēmēnēn veya y¿r¿t¿lmesinin ­eĸitli yºnleri, ºrneklem b¿y¿kl¿ĵ¿ ve 

verilerin raporlanma yºntemi dahil, yayēn yanlēlēĵēna yol a­abilir. Araĸtērmacēnēn kendi inan­larē ve 

beklentiler de sonucu etkileyebilir. 

Araĸtērmada ºncelikle meta analize dahil edilen t¿m ­alēĸmalar i­in genel etki hesaplanmadan ºnce 

yayēn yanlēlēĵē kontrol edilmiĸ daha sonra t¿m teknikler i­in ayrē ayrē yayēn yanlēlēĵē kontrol edilmiĸtir. 

Aĸaĵēdaki ķekil 2ôde t¿m ­alēĸmalar i­in funnel plot sonu­larē verilmiĸtir. 

 

ķekil 2. JASPER tekniĵi i­in funnel plot diyagramē 

Daĵēlēmlarēn simetrik olmasē etki b¿y¿kl¿klerin daĵēlēmē ile araĸtērma sonu­larēna yer verilmediĵi, 

tekniklerin belirlenen baĵēmlē deĵiĸken i­in farklē sonu­lar verdiĵini ve bu sayede yayēn yanlēlēĵēnēn 

olmadēĵēnē gºstermektedir. 

Yayēn yanlēlēĵēn tespiti i­in kullanēlan bir diĵer istatistik ise Classical Fale Safe N testi sonucudur. 

Classical fale Safe N deĵerleri araĸtērma i­in ñka­ tane daha benzer amaca gºre yapēlmēĸ ­alēĸma sonucu 

eklenirse genel etki i­in yapēlacak yorum deĵiĸir?ò sorusuna yanēt aranēr. Aĸaĵēdaki tabloda Classical Fale 

Safe N deĵerleri tablo 2ôde verilmiĸtir. 

Tablo 2. Sembolik oyun teknikleri i­in Classical Fale Safe N testi sonucu 

Kullanēlan Teknik Classical Fale Safe N Z p 

Deneysel (JASPER) 329 5,501 0 

Yukarēdaki tablo incelendiĵinde, sembolik oyun tekniklerinden JASPER tekniĵi i­in yayēn yanlēĵē 

deĵerleri raporlaĸtērēlmēĸtēr.  Sembolik oyun teknikleri i­in incelendiĵinde, JASPER tekniĵinin kullanēldēĵē 

329 ­alēĸma daha eklenirse, bu teknikler i­in hesaplanacak genel etki deĵeri deĵiĸecektir. 

Egger testi de dahil olmak ¿zere, bir huni grafiĵinde asimetriyi tespit etmek i­indir. Egger testinin 

amacē, meta-analize dahil edilen ve belirlenen denemelerdeki olasē yanlēlēĵē tespit etmektir (Newcombe, 
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1987).  Egger testi i­in sēfēr hipotezi, huni grafiĵinde simetri var olduĵudur; alternatif ise asimetrinin var 

olduĵunu gºsterir. 

Egger'in reggresyon testi, yayēn yanlēlēĵē i­in nihai analiz olarak kullanēldē. Egger'in regresyon testi, 

regresyon kesintisi anlamlē deĵildi (interceptDeneysel-Jasper = 21,456 p = 0,07).  Yanlēlēk i­in incelenen funnel 

plot, Classical fale safe N deĵeri ve eggerôin regresyon katsayē sonu­larē b¿t¿nc¿l incelendiĵinde yanlēlēĵēn 

olmadēĵē gºr¿lmektedir. 

Araĸtērmada ele alēnan ­alēĸmalarda yanlēlēk olmadēĵē tespit edildikten sonra etki b¿y¿kl¿kleri her 

­alēĸmada farklē hesaplandēĵēndan meta analiz modeli olarak random etkiler modeli kullanēlmēĸtēr. Se­ilen 

bu modelin analitik olarak da a­ēklanabilirliĵi i­in heterojenlik testi sonucu tablo 3ôte sunulmuĸtur. 

Tablo 3. Rastgele Etki Modeli ile Heterojenlik i­in Genel Etki Boyutu ve G¿ven Aralēklarē 

Kullanēlan 

Teknik 

¢alēĸma 

Sayēsē 

Genel Etki 

B¿y¿kl¿ĵ¿ 
df Q Se I  Tau kare 

%95 G¿ven Aralēĵē 

Alt Sēnēr ¦st Sēnēr 

JASPER 4 0,383 2 6,907 0,079 71,046 0,047 0,268 0,579 

JASPER m¿dahalesini inceleyen dºrt ­alēĸmadan elde edilen bulgulara gºre, sembolik oyun 

becerileri ¿zerindeki genel etki b¿y¿kl¿ĵ¿ g = 0,383 olarak hesaplanmēĸtēr. Hedges'in (1981) ºnerdiĵi 

sēnēflandērmaya gºre bu deĵer, k¿­¿k ile orta d¿zey arasēnda bir etki b¿y¿kl¿ĵ¿ne iĸaret etmekte olup, 

JASPER m¿dahalesinin OSB tanēlē ­ocuklarēn sembolik oyun becerilerinin geliĸtirilmesinde olumlu bir 

etkiye sahip olduĵunu gºstermektedir. Ayrēca %95 g¿ven aralēĵēnēn 0,268ï0,579 arasēnda yer almasē ve 

sēfērē i­ermemesi, elde edilen etkinin istatistiksel olarak anlamlē ve pozitif yºnde olduĵunu gºstermektedir 

(Borenstein vd., 2009). 

Bununla birlikte, ­alēĸmalar arasēnda gºzlenen heterojenlik d¿zeyi y¿ksektir (IĮ = %71,05). Higgins 

ve Thompson (2002) ile Higgins vd., (2003), IĮ deĵerinin %25, %50 ve %75 d¿zeylerini sērasēyla d¿ĸ¿k, 

orta ve y¿ksek heterojenlik olarak sēnēflandērmaktadēr. Bu doĵrultuda elde edilen IĮ deĵeri, ­alēĸmalar 

arasēndaki deĵiĸkenliĵin ºnemli ºl­¿de ger­ek farklēlēklardan kaynaklandēĵēnē d¿ĸ¿nd¿rmektedir. Ayrēca 

ŰĮ deĵerinin 0,047 olmasē da ­alēĸmalar arasēnda belirli d¿zeyde ger­ek etki farklēlēklarēnēn bulunduĵunu 

gºstermektedir. Bu heterojenlik; ºrneklem ºzellikleri, katēlēmcēlarēn yaĸlarē, m¿dahale s¿resi, uygulayēcē 

ºzellikleri, m¿dahalenin uygulandēĵē ortam veya araĸtērma desenlerindeki farklēlēklardan kaynaklanmēĸ 

olabilir (Borenstein vd., 2009).  

Araĸtērmada rastgele etkiler modeli kullanēlarak genel etki b¿y¿kl¿kleri hesaplanmēĸtēr. Elde edilen 

forest plot diagramē aĸaĵēda sunulmuĸtur.  

 

ķekil 2. JASPER ­alēĸmalarēnēn etki b¿y¿kl¿klerinin daĵēlēmē (Forest Plot diyagramē) 

ķekil 2'de JASPER m¿dahalesinin sembolik oyun becerileri ¿zerindeki etkisine iliĸkin orman grafiĵi 

sunulmaktadēr. Meta-analize dahil edilen dºrt ­alēĸmanēn standartlaĸtērēlmēĸ ortalama fark (Hedges' g) 

deĵerleri incelendiĵinde, t¿m ­alēĸmalarēn etki b¿y¿kl¿klerinin pozitif yºnde olduĵu gºr¿lmektedir. Bu 

bulgu, JASPER m¿dahalesinin kontrol gruplarēna kēyasla sembolik oyun becerilerinin geliĸtirilmesinde 

olumlu bir etkiye sahip olduĵunu gºstermektedir. 

¢alēĸmalar arasēnda en y¿ksek etki b¿y¿kl¿ĵ¿ Shire ve ark. (2019) tarafēndan rapor edilmiĸtir (g = 

0,725; %95 GA [0,423, 1,027]; p < .001). Bunu Chang ve ark. (2018) (g = 0,429; %95 GA [0,160, 0,698]; 

p = .002) ve Gulsrud ve ark. (2019) (g = 0,172; %95 GA [0,052, 0,292]; p = .005) izlemektedir. Shire ve 

ark. (2020) ­alēĸmasēnda ise etki b¿y¿kl¿ĵ¿ pozitif olmakla birlikte istatistiksel olarak anlamlē 
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bulunmamēĸtēr (g = 0,255; %95 GA [-0,044, 0,554]; p = .107). Bu durum, sºz konusu ­alēĸmanēn g¿ven 

aralēĵēnēn sēfērē i­ermemesinden de anlaĸēlmaktadēr (Borenstein vd., 2009). 

Rastgele etkiler modeli sonucunda hesaplanan birleĸik etki b¿y¿kl¿ĵ¿ g = 0,383 (%95 GA [0,126, 

0,640], Z = 2,93, p = .003) olarak bulunmuĸtur. Bu deĵer, Hedges'in (1981) sēnēflandērmasēna gºre k¿­¿k 

ile orta d¿zey arasēnda pozitif bir etkiye iĸaret etmektedir. Birleĸik etki b¿y¿kl¿ĵ¿ne ait g¿ven aralēĵēnēn 

sēfērē i­ermemesi, JASPER m¿dahalesinin sembolik oyun becerilerini geliĸtirmede istatistiksel olarak 

anlamlē bir etkiye sahip olduĵunu gºstermektedir. 

Bununla birlikte, bireysel ­alēĸmalarēn etki b¿y¿kl¿kleri ve g¿ven aralēklarē arasēndaki farklēlēklar, 

m¿dahalenin etkisinin ­alēĸmalar arasēnda deĵiĸkenlik gºsterebildiĵine iĸaret etmektedir. Bu durum, ºnceki 

analizlerde elde edilen y¿ksek heterojenlik d¿zeyi (IĮ = %71,05) ile de tutarlēdēr ve ­alēĸmalar arasēndaki 

farklēlēklarēn yalnēzca ºrnekleme hatasēndan deĵil, aynē zamanda ºrneklem ºzellikleri, m¿dahale s¿resi, 

uygulayēcē farklēlēklarē ve uygulama koĸullarē gibi metodolojik deĵiĸkenlerden de kaynaklanabileceĵini 

d¿ĸ¿nd¿rmektedir (Higgins vd., 2003; Borenstein vd., 2009). 

4. Tartēĸma 

Bu meta-analizde, OSB tanēlē ­ocuklarda sembolik oyun ºĵretiminde kullanēlan JASPER 

m¿dahalesinin k¿­¿k ile orta d¿zey arasēnda ve istatistiksel olarak anlamlē bir etkiye sahip olduĵu 

belirlenmiĸtir (g = 0.383; %95 GA = 0.126ï0.640). Bu bulgu, JASPER'ēn sembolik oyun becerilerinin 

geliĸtirilmesinde etkili bir m¿dahale olduĵunu gºstermektedir. Sembolik oyunun ortak dikkat, sosyal 

iletiĸim ve dil geliĸimiyle yakēndan iliĸkili olduĵu gºz ºn¿ne alēndēĵēnda (Baron-Cohen, 1987; Charman 

vd., 1997), elde edilen bu sonu­ JASPER'ēn yalnēzca oyun davranēĸēnē deĵil, oyunun temelini oluĸturan 

geliĸimsel s¿re­leri de desteklediĵini d¿ĸ¿nd¿rmektedir. 

Elde edilen bulgular, JASPER m¿dahalesine iliĸkin ºnceki sistematik derleme ve literat¿r 

incelemeleriyle b¿y¿k ºl­¿de tutarlēdēr. Waddington ve arkadaĸlarē (2021) tarafēndan ger­ekleĸtirilen 

sistematik derlemede, JASPER m¿dahalesini inceleyen 19 ­alēĸmanēn b¿y¿k bºl¿m¿nde ortak dikkat, ortak 

katēlēm, oyun ve dil becerilerinde olumlu geliĸmeler rapor edilmiĸtir. Oyun becerilerine iliĸkin dokuz 

­alēĸmanēn sekizinde olumlu etkiler bildirilirken, sembolik oyunu deĵerlendiren ­alēĸmalarēn ºnemli bir 

kēsmēnda m¿dahalenin geliĸimsel kazanēmlarē desteklediĵi belirtilmiĸtir. Bununla birlikte sºz konusu 

­alēĸma sistematik derleme niteliĵinde olup sembolik oyun becerilerine iliĸkin birleĸtirilmiĸ bir etki 

b¿y¿kl¿ĵ¿ raporlamamēĸtēr. Dolayēsēyla mevcut meta-analiz, JASPER'ēn sembolik oyun ¿zerindeki etkisini 

nicel olarak sentezleyerek literat¿rdeki ºnemli bir boĸluĵu doldurmaktadēr. 

Benzer ĸekilde Tiede ve Walton (2019) tarafēndan ger­ekleĸtirilen sistematik incelemede, NDBI 

m¿dahalelerinin ºzellikle ortak dikkat, katēlēm ve iĸlevsel oyun becerileri ¿zerindeki etkilerinin daha sēk 

araĸtērēldēĵē, sembolik oyun ve oyun ­eĸitliliĵi gibi daha ¿st d¿zey oyun ­ēktēlarēnēn ise sēnērlē sayēda 

­alēĸmada incelendiĵi belirtilmiĸtir. Araĸtērmacēlar, gelecekteki araĸtērmalarēn sembolik oyun becerilerine 

daha fazla odaklanmasē gerektiĵini vurgulamēĸtēr. Mevcut ­alēĸmanēn yalnēzca sembolik oyun ­ēktēlarēnē 

esas almasē, bu ºneriye doĵrudan yanēt vermesi bakēmēndan ºnemlidir. 

JASPER'ēn olumlu etkisi, m¿dahalenin kuramsal yapēsēyla da a­ēklanabilir. JASPER, Naturalistic 

Developmental Behavioral Interventions (NDBI) yaklaĸēmē i­erisinde yer alan, geliĸimsel ve davranēĸsal 

ilkeleri b¿t¿nleĸtiren oyun temelli bir m¿dahaledir (Schreibman vd., 2015; Streinbrenner vd., 2020). 

M¿dahale s¿recinde ­ocuĵun ilgi alanlarēndan yararlanēlmasē, doĵal oyun rutinlerinin kullanēlmasē, ortak 

dikkat giriĸimlerinin desteklenmesi ve sembolik oyun fērsatlarēnēn sistematik bi­imde artērēlmasē, 

ºĵrenmenin doĵal sosyal etkileĸimler i­erisinde ger­ekleĸmesini saĵlamaktadēr (Kasari vd., 2008). Bu 

ºzellikler, sembolik oyunun yalnēzca ºĵretilecek bir davranēĸ olarak deĵil, sosyal iletiĸim ve biliĸsel 

geliĸimle b¿t¿nleĸik bir geliĸimsel s¿re­ olarak ele alēnmasēna olanak tanēmaktadēr. 

Mevcut bulgular, yalnēzca JASPER literat¿r¿yle deĵil, genel NDBI literat¿r¿yle de uyumludur. 

Sandbank ve arkadaĸlarē (2020) tarafēndan ger­ekleĸtirilen kapsamlē meta-analizde, NDBI m¿dahalelerinin 

ºzellikle sosyal iletiĸim, ortak dikkat ve oyun becerileri ¿zerinde anlamlē olumlu etkiler oluĸturduĵu 

bildirilmiĸtir. Benzer ĸekilde Fuller ve Kaiser (2020), erken ­ocukluk dºneminde uygulanan doĵal 

geliĸimsel m¿dahalelerin sosyal iletiĸim ve geliĸimsel beceriler ¿zerinde orta d¿zeyde etkiler oluĸturduĵunu 

belirtmiĸtir. Dolayēsēyla mevcut meta-analizde elde edilen etki b¿y¿kl¿ĵ¿, JASPER'ēn daha geniĸ NDBI 

yaklaĸēmē i­erisinde beklenen m¿dahale etkisiyle tutarlēlēk gºstermektedir. 
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Bununla birlikte meta-analizde ­alēĸmalar arasēnda y¿ksek d¿zeyde heterojenlik (IĮ = %71,05) 

belirlenmiĸtir. Higgins ve arkadaĸlarēna (2003) gºre bu d¿zey, ­alēĸmalar arasēndaki deĵiĸkenliĵin ºnemli 

ºl­¿de ger­ek etki farklēlēklarēndan kaynaklandēĵēnē gºstermektedir. Heterojenliĵin; katēlēmcē yaĸlarē, OSB 

belirtilerinin ĸiddeti, m¿dahale s¿resi, uygulama yoĵunluĵu, uygulayēcē ºzellikleri (ebeveyn, ºĵretmen 

veya terapist), uygulama ortamē ve sembolik oyunu deĵerlendirmede kullanēlan ºl­me ara­larēndaki 

farklēlēklardan kaynaklanmēĸ olabileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. Meta-analizde yalnēzca dºrt ­alēĸmanēn dahil 

edilmiĸ olmasē nedeniyle bu deĵiĸkenlerin moderatºr analizleriyle incelenememesi araĸtērmanēn temel 

sēnērlēlēklarēndan biridir. 

JASPER g¿n¿m¿zde NCAEP tarafēndan yayēmlanan raporda NDBI kapsamēnda yer alan 

yapēlandērēlmēĸ m¿dahalelerden biri olarak tanēmlanmaktadēr (Streinbrenner vd., 2020). Bununla birlikte 

Waddington ve arkadaĸlarē (2021), mevcut ­alēĸmalarēn metodolojik a­ēdan umut verici olmasēna raĵmen, 

Council for Exceptional Children (CEC) tarafēndan ºnerilen kalite gºstergelerinin tamamēnē hen¿z 

karĸēlamadēĵēnē ve ºzellikle m¿dahale uygulama sadakatinin (treatment fidelity) ­oĵu araĸtērmada yeterince 

raporlanmadēĵēnē belirtmektedir. Bu durum, JASPER'ēn kanēt temelli uygulama niteliĵinin daha da 

g¿­lendirilmesi i­in uygulama sadakatinin standart bi­imde raporlandēĵē, daha b¿y¿k ºrneklemli ve ­ok 

merkezli randomize kontroll¿ araĸtērmalara gereksinim olduĵunu gºstermektedir. 

Sonu­ olarak mevcut meta-analiz, JASPER m¿dahalesinin OSB tanēlē ­ocuklarda sembolik oyun 

becerilerinin geliĸtirilmesinde etkili bir yaklaĸēm olduĵunu gºstermektedir. Bununla birlikte, ­alēĸmalar 

arasēndaki heterojenlik ve sēnērlē ­alēĸma sayēsē dikkate alēndēĵēnda, gelecekte ger­ekleĸtirilecek 

araĸtērmalarda m¿dahale yoĵunluĵu, uygulayēcē t¿r¿, yaĸ gruplarē ve k¿lt¿rel baĵlam gibi olasē 

moderatºrlerin incelenmesi ºnerilmektedir. Ayrēca uzun dºnem izleme deĵerlendirmelerini i­eren, 

uygulama sadakatini ayrēntēlē bi­imde raporlayan ve sembolik oyun ­ēktēlarēnē standart ºl­me ara­larēyla 

deĵerlendiren randomize kontroll¿ ­alēĸmalar, JASPER'ēn kanēt temelli uygulama d¿zeyinin 

g¿­lendirilmesine ºnemli katkēlarda bulunacaktēr. 
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ÖZET 

Oyun endüstrisi, başlangıçtaki basit piksellerden günümüzün fotogerçekçi sanal dünyalarına ve milyonlarca izleyiciye 

ulaşan profesyonel e-spor ekosistemlerine doğru çarpıcı bir evrim geçirirken, kullanıcıların bu sistemlerle etkileşimini 

sağlayan donanım arayüzleri de tarihsel süreçte önemli bir fiziksel gelişim göstermiştir. Ancak, oyun oynamanın 

yalnızca kısa süreli bir boş zaman aktivitesi olmaktan çıkıp uzun saatler süren yoğun bir eyleme dönüşmesi ve ekran 

başında geçirilen sürenin katlanarak artması, geleneksel oyun kontrolcülerinin (gamepad) tasarımındaki yapısal ve 

ergonomik kısıtlılıkları kritik bir sağlık sorunu olarak su yüzüne çıkarmıştır. Bu bildiride, televizyon ve monitörlere 

bağlanan ev tipi oyun konsollarının (birinci nesil sistemlerden günümüz dokuzuncu nesil sistemlerine kadar) fiziksel 

ve biyomekanik evrimi, kapsamlı literatür taraması yöntemiyle incelenmiştir. İncelenen çalışmalar; endüstri standardı 

haline gelen kontrolcülerin "tek beden herkese uyar" yaklaşımı nedeniyle ciddi riskler barındırdığını, antropometrik 

farklılıkları göz ardı ederek kas-iskelet sistemi rahatsızlıklarına ve biyomekanik strese yol açtığını kanıtlamaktadır. 

Bu problemleri bütüncül bir yaklaşımla ortadan kaldırmak amacıyla bildiride, insan merkezli tasarımı temel alan 

yenilikçi "Modüler Ergonomik Konsol ve Kontrolcü Tasarımı (MEK-T)" konsept modeli önerilmiştir. Çalışma, oyun 

donanımlarında kapsayıcı tasarımın önemini vurgulamaktadır. 

1. Amaç: Bu çalışmanın amacı, geleneksel oyun kontrolcülerinin (gamepad) tasarımındaki yapısal ve ergonomik 

kısıtlılıkları tespit etmek; farklı kullanıcı anatomilerini kapsayacak insan merkezli ve yenilikçi bir donanım modeli 

önermektir. 

2. Yöntem: Çalışmada nitel araştırma yöntemlerinden kapsamlı literatür taraması kullanılmış; ev tipi oyun 

konsollarının (birinci nesilden günümüz dokuzuncu nesil sistemlerine kadar) fiziksel ve biyomekanik evrimi tıbbi, 

ergonomik ve endüstriyel tasarım odaklı çalışmalar ekseninde incelenmiştir. 

3. Bulgular: İncelenen çalışmalar, endüstri standardı haline gelen kontrolcülerdeki "tek beden herkese uyar" (one-

size-fits-all) yaklaşımının ciddi riskler barındırdığını göstermektedir. Bu standartlaşmanın farklı yaş grupları ve 

cinsiyetler arasındaki antropometrik (el boyutları) farklılıkları göz ardı ederek kullanıcılarda biyomekanik strese, 

dermatolojik sorunlara ve kas-iskelet sistemi rahatsızlıklarına (özellikle De Quervain tenosinoviti ve karpal tünel 

sendromu) yol açtığı kanıtlanmıştır. 

4. Sonuç: Literatürde tespit edilen bu problemleri bütüncül bir yaklaşımla ortadan kaldırmak amacıyla bildiride, 

farklı antropometrik ölçülere uyum sağlayabilen modüler yan saplara ve aktif arka yüzey pedallarına sahip yenilikçi 

"Modüler Ergonomik Konsol ve Kontrolcü Tasarımı (MEK-T)" konsept modeli önerilmiş; oyun donanımlarında 

kapsayıcı tasarımın önemi vurgulanmıştır. ingilizceye çevir 

Anahtar Kelimeler: Oyun Konsolları, Endüstriyel Tasarım, İnsan-Bilgisayar Etkileşimi, Ergonomi, Kapsayıcı 

Tasarım 

 

Physical Ergonomics in Screen-Based Gaming Systems: A Historical Analysis and the Modular Ergonomic Console 

(MEKT) Model Proposal 

ABSSTRACT 

While the gaming industry has undergone a remarkable evolution spanning from the simple pixels of its early days to 

today's photorealistic virtual worlds reaching millions of viewers and professional e-sports ecosystems the hardware 

interfaces enabling user interaction with these systems have also experienced significant physical development over 

time. However, as gaming has shifted from a brief leisure activity to an intense, hours-long pursuit with screen time 

increasing exponentially the structural and ergonomic limitations inherent in traditional game controller designs have 

emerged as a critical health issue. This article examines the physical and biomechanical evolution of home video 

game consoles (ranging from first-generation systems to today's ninth-generation platforms) through a comprehensive 
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literature review. The studies analyzed reveal that industry-standard controllers pose serious risks leading to 

musculoskeletal disorders and biomechanical stress due to "one-size-fits-all" approaches that overlook 

anthropometric differences. To address these issues holistically, the article proposes an innovative conceptual model: 

"Modular Ergonomic Console and Controller Design (MEKT)," based on human-centered design principles. The 

study underscores the importance of inclusive design in gaming hardware. 

Keywords: Video Game Consoles, Industrial Design, Human-Computer Interaction, Ergonomics, Inclusive Design. 

 

1. GĶRĶķ 

Video oyun end¿strisi, 1970'li yēllarda basit geometrik ĸekillerle baĸlayan ser¿venini g¿n¿m¿zde devasa 

sanal d¿nyalara ve milyonlarca izleyicisi olan profesyonel e-spor m¿sabakalarēna dºn¿ĸt¿rm¿ĸt¿r. 

Baĸlangē­ta kēsa s¿reli bir eĵlence aracē olarak gºr¿len ve televizyon/monitºr gibi harici ekranlara 

baĵlanarak kullanēlan ev tipi oyun konsollarē, bug¿n kullanēcēlarēn ekran karĸēsēnda kesintisiz saatler 

harcadēĵē temel interaktif medya ara­larē haline gelmiĸtir. Ancak end¿striyel odak, tarihsel s¿re­ boyunca 

aĵērlēklē olarak cihazlarēn donanēmsal iĸlem g¿c¿ (CPU), grafik kapasitesi (GPU) ve yazēlēm algoritmalarē 

¿zerinde yoĵunlaĸmēĸ; insan ile dijital d¿nya arasēndaki tek fiziksel etkileĸimi kuran aray¿zlerin, yani 

"Kontrolc¿lerin (Gamepad)" ergonomik geliĸimi nispeten daha kēsētlē bir ivme izlemiĸtir (Bhardwaj, 2017). 

Oyun seanslarēnēn uzamasē ve tekrar eden motor hareketlerin (APM - Actions Per Minute) artmasē, 

donanēmlardaki fiziksel ergonomiyi yalnēzca bir "konfor" meselesi olmaktan ­ēkarēp, doĵrudan insan 

saĵlēĵēnē (sinir, tendon ve kas b¿t¿nl¿ĵ¿n¿) ilgilendiren kritik bir problemine dºn¿ĸt¿rm¿ĸt¿r (Yin vd., 

2020). G¿n¿m¿zde end¿strinin ºnde gelen donanēm ¿reticilerinin benimsediĵi "tek beden herkese uyar" 

(one-size-fits-all) ¿retim ve tasarēm felsefesi, biyo­eĸitlilik ger­eĵiyle ºrt¿ĸmemektedir. Standart bir 

kontrolc¿; el anatomisi, yaĸ, cinsiyet ve antropometrik ºl­¿leri birbirinden tamamen farklē olan milyonlarca 

kullanēcēya aynē sabit hacim ve geometride sunulmaktadēr (Landa-Jimenez vd., 2024). Bu durum, 

ergonominin "insanēn cihaza deĵil, cihazēn insana uymasē gerektiĵi" ĸeklindeki en temel ilkesini ihlal 

etmektedir. 

Bu tek tip tasarēm yaklaĸēmēnēn yarattēĵē biyomekanik uyumsuzluklar, g¿ncel tēbbi literat¿rde klinik 

vakalarla kanētlanmēĸtēr. Yapēlan ­alēĸmalar (Schlesiger vd., 2024; Meyer vd., 2024), e-sporcularēn ve aktif 

oyuncularēn b¿y¿k bir bºl¿m¿nde donanēm kaynaklē kas-iskelet sistemi hastalēklarē (Musculoskeletal 

Disorders - MSD) ve tekrarlayan zorlanma yaralanmalarē (RSI - Repetitive Strain Injury) gºr¿ld¿ĵ¿n¿ 

ortaya koymaktadēr. ¥zellikle kontrolc¿lerdeki tuĸ eylemlerinin (analog yºnlendirme ve aksiyon komutlarē) 

b¿y¿k oranda sadece baĸparmaklara ve iĸaret parmaklarēna y¿klenmesi; elde ciddi bir biyomekanik stres 

dengesizliĵi yaratmakta ve tēp literat¿r¿ne ilk olarak "Nintendinitis" (Casanova, 1991) olarak giren, 

g¿n¿m¿zde ise "Oyuncu Baĸparmaĵē (Gamer's Thumb) / De Quervain Tenosinoviti" olarak bilinen tendon 

iltihaplanmalarēna zemin hazērlamaktadēr (Andasari vd., 2025). 

Biyomekanik strese ek olarak, kontrolc¿lerin ­evre birimleri ve materyal tercihleri de ºnemli ergonomik 

sorunlar barēndērmaktadēr. Yoĵun konsantrasyon gerektiren oyun seanslarēnda artan stresin avu­ i­i 

terlemesi ile birleĸmesi, hava almayan polimer y¿zeylerin "PlayStation Palmar Hidradenitis" gibi spesifik 

dermatolojik rahatsēzlēklara sebep olduĵu raporlanmēĸtēr (Kasraee vd., 2009; Kyriakou ve Glentis, 2021). 

Benzer ĸekilde, TV ¿nitelerine yerleĸtirilen konsol kasalarēnēn arka y¿zlerine gizlenmiĸ baĵlantē portlarē, 

­evresel ergonomi prensiplerine aykērē olarak kullanēcēyē fiziksel zorlanmalara itmektedir. 

1.1. Araĸtērmanēn Amacē ve Yºntemi 

Bu ­alēĸmanēn temel problemi, g¿ncel oyun kontrolc¿lerinin fiziksel mimarisinin farklē kullanēcē 

anatomilerini yeterince kapsayamamasē ve uzun s¿reli kullanēmda potansiyel kas-iskelet rahatsēzlēklarēna 

zemin hazērlamasēdēr. Bu probleme ­ºz¿m ¿retmek amacēyla ­alēĸmada, insan denekli klinik s¿re­lerin etik 

kēsētlarē gºz ºn¿ne alēnarak nitel araĸtērma yºntemlerinden "Kapsamlē Literat¿r Taramasē (Systematic 

Literature Review)" kullanēlmēĸtēr. Uluslararasē veri tabanlarēnda (Scopus, PubMed, Web of Science) yer 

alan donanēm ergonomisi, e-spor sakatlēklarē ve end¿striyel tasarēm makaleleri; antropometrik uyum, 

biyomekanik y¿klenme ve y¿zey materyali etkileĸimi ekseninde incelenmiĸtir. 

¢alēĸmanēn nihai hedefi; literat¿rde tespit edilen fiziksel tasarēm hatalarēnē ortadan kaldērmak ve "cihazēn 

insana uymasē" prensibini hayata ge­irmek amacēyla "Mod¿ler Ergonomik Konsol ve Kontrolc¿ Tasarēmē 

(MEKT)" adēnda yeni, teorik ve kapsayēcē bir konsept model sunmaktēr. Bu model ile, geleneksel tek tip 

donanēm anlayēĸēnēn aĸēlarak, kapsayēcē (inclusive) ve kullanēcē saĵlēĵēnē merkeze alan bir Ķnsan-Bilgisayar 

Etkileĸimi (HCI) vizyonu oluĸturulmasē hedeflenmektedir. 

 



 

26th International Scientific Research Congress 
11 - 12 July 2026 

 

-42- 

2. ARAķTIRMA VE BULGULAR 

Bu araĸtērma kapsamēnda, oyun konsolu kontrolc¿lerinin tarihsel s¿re­ i­erisindeki tasarēmsal dºn¿ĸ¿mleri, 

Ķnsan-Bilgisayar Etkileĸimi (HCI) ve ergonomi disiplinleri ekseninde incelenmiĸtir. Elde edilen bulgular; 

teknolojik kēsētlamalarēn, end¿striyel ¿retim standartlarēnēn ve pazar dinamiklerinin, kullanēcēlarēn 

biyomekanik saĵlēĵē ¿zerindeki doĵrudan etkilerini ortaya koymaktadēr. Bu bºl¿mde, erken dºnem 

geometrik formlarēn insan anatomisine dayattēĵē fiziksel zorluklardan baĸlayarak modern cihazlarēn 

sunduĵu istirahat (nºtr) duruĸ uyumuna kadar uzanan evrimsel s¿re­; anatomik stres noktalarē, kavrama 

dinamikleri ve donanēm tarihindeki tasarēmsal kērēlma dºnemleri ¿zerinden detaylē bir ĸekilde analiz 

edilerek sunulmaktadēr. 

2.1. Ge­miĸten G¿n¿m¿ze Oyun Konsolu Kontrolc¿lerinin Ergonomisi 

Ķnsan-Bilgisayar Etkileĸimi (HCI) baĵlamēnda oyun donanēmlarē, pazar dinamikleri ve teknolojik 

kēsētlamalar eĸliĵinde evrilmiĸtir. Bu tarihsel s¿re­, konsollarēn sadece donanēmsal (iĸlemci/grafik) g¿c¿n¿n 

deĵil, oyuncu ile cihaz arasēndaki yegane fiziksel aray¿z olan "kontrolc¿lerin" de ĸekilsel dºn¿ĸ¿m¿n¿ 

barēndērēr. Kontrolc¿lerin evrimi; antropometrik ve biyomekanik prensipler a­ēsēndan incelendiĵinde, 

end¿striyel geometriden insan anatomisine doĵru ilerleyen ¿­ ana kērēlma dºnemi sunmaktadēr: 

2.1.1. Birinci ve Ķkinci Nesil: Geometrik Kēsētlamalar ve Joystick 

End¿strinin ilk yēllarēnda cihaz tasarēmlarēna ergonomi biliminden ziyade dºnemin ¿retim maliyetleri ve 

elektronik devre sēnērlarē (geometrik kēsētlamalar) yºn vermiĸtir. Bu dºnemin en belirgin temsilcisi Atari 

2600 (1977) sistemidir. Bu konsolun standart kontrolc¿s¿ (CX40), sert plastik bir gºvde ¿zerine 

yerleĸtirilmiĸ dikey bir joystick (­ubuk) ve tek bir ateĸleme tuĸundan oluĸmaktaydē. 

Ergonomik a­ēdan incelendiĵinde bu tasarēm, cihazē tek elde havada veya diz ¿zerinde sabit tutmayē zorunlu 

kēldēĵē i­in ciddi biyomekanik problemler yaratmēĸtēr (Bhardwaj, 2017). Kavrama eylemi sērasēnda eli dikey 

(pronasyon) a­ēsēnda zorlamak ve aynē anda kalēn ­ubuĵu hareket ettirmek, bilek ekseninin bozulmasēna 

(ulnar deviasyon/sapma) ve ºn kol kaslarēnda hēzlē yorulmaya sebep olmuĸtur. Ayrēca eylem y¿k¿n¿n tek 

bir tuĸa ve sadece iĸaret parmaĵēna bindirilmesi, eklem gerginliklerine yol a­mēĸtēr. Bu ilk dºnem 

tasarēmlarē, insan anatomisinin istirahat (nºtr) duruĸuna tamamen aykērē bir end¿striyel dikteydi. 

 

ķekil 1. Birinci Nesilden Modern Dºneme Oyun Kontrolc¿lerinin Ergonomik Evrimi Ve Ķnsan Anatomisindeki Stres 

Noktalarē 

 

2.1.2. ¦­¿nc¿ ve Dºrd¿nc¿ Nesil: Ķki Elle Yatay Tutuĸ ve D-Pad 

1980'lerde Nintendo (NES) ile baĸlayan dºnem, donanēm ergonomisi i­in bir dºn¿m noktasēdēr. Atari'nin 

dikey ve yorucu joystick formatē terk edilerek, iki elin asimetrik deĵil simetrik olarak birlikte ­alēĸtēĵē yatay 

tutuĸ (horizontal grip) konseptine ge­ilmiĸtir. Bu dºnemin en b¿y¿k ergonomik icadē ise, yºnlendirme 

eylemini bilekten alēp baĸparmaĵēn altēna veren "Artē (+)" ĸeklindeki Yºn Tuĸu (D-Pad) olmuĸtur (Rupp 

vd., 2015). 
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Ancak ilk NES kontrolc¿s¿, keskin hatlē dikdºrtgen bir geometriye sahipti. ķekil 1'de de gºsterildiĵi ¿zere 

bu durum, cihazē sēkēca kavrayan oyuncularēn avu­ i­lerine (palmar bºlgeye) y¿ksek basēn­ uygulayarak 

kramplara sebep olmuĸ; tuĸ kullanēmēnēn sadece baĸparmaklara y¿klenmesi ise tēp literat¿r¿nde 

"Nintendinitis" olarak bilinen ilk tendon rahatsēzlēklarēna zemin hazērlamēĸtēr (Casanova, 1991). Dºrd¿nc¿ 

nesilde (SNES) bu sorun fark edilerek kontrolc¿n¿n kenarlarē yuvarlatēlmēĸ ve avu­ i­i basēncē azaltēlmēĸtēr. 

Aynē dºnemde cihazēn ¿st kēsmēna eklenen "Omuz (Shoulder - L/R)" tuĸlarē, eylemsiz ĸekilde cihazē 

kavramakla gºrevli iĸaret parmaklarēnē da oyuna dahil etmiĸ ve baĸparmaklardaki biyomekanik y¿k¿ 

nispeten daĵētmayē baĸarmēĸtēr. 

2.1.3. Beĸinci Nesil ve Sonrasē: 3D Oyunlar, Anatomik Tutuĸ ve Antropometri  

Oyunlarēn ¿­ boyutlu (3D) uzaya ge­iĸi, Sony PlayStation (DualShock) ve Nintendo 64 ile birlikte 

geleneksel kontrolc¿lerin ortasēna Analog ¢ubuklarēn (Thumbsticks) entegre edilmesini zorunlu kēlmēĸtēr. 

Sony'nin end¿stri standardē haline getirdiĵi, cihazēn saĵ ve sol alt kēsēmlarēndan aĸaĵē uzanan "boynuz" 

(grip/sap) tasarēmē; elin avu­ i­i boĸluĵunu tam olarak doldurmayē ve bileĵi doĵal nºtr a­ēsēnda tutmayē 

baĸaran ­ok ºnemli bir anatomik adēmdēr. 

Ancak bu modern dºnemde, yeni ve hala devam eden bir tasarēm hatasē ortaya ­ēkmēĸtēr: Antropometrik 

Dēĸlama (Tek Beden Yanēlgēsē). Orijinal Microsoft Xbox'ēn (2001) "Duke" adēyla bilinen devasa 

kontrolc¿s¿, ortalamanēn ­ok ¿st¿ndeki el boyutlarēna (%95'lik persentil) gºre tasarlandēĵē i­in ­ocuklarda, 

kadēnlarda ve k¿­¿k elli oyuncularda ciddi kavrama zorluklarēna sebep olmuĸ; ĸirket daha sonra "Controller 

S" adēnda k¿­¿lt¿lm¿ĸ bir versiyon ¿retmek zorunda kalmēĸtēr (W¿hrl vd., 2024). Bu tarihi kriz, tek bir 

sabit kalēbēn (one-size-fits-all) herkes i­in ­alēĸmadēĵēnēn en net ispatēdēr. 

G¿n¿m¿z¿n (PS5 DualSense, Xbox Series) cihazlarēnda kavisler, tetik eĵimleri ve yapēsal kalite en ¿st 

seviyeye ­ēkmēĸ olsa da (Landa-Jimenez vd., 2024); cihazlarēn artan aĵērlēĵē ve "uyarlanabilir tetik (adaptive 

trigger)" gibi parmaklara ekstra mekanik diren­ uygulayan sistemler, kas-iskelet zorlanma risklerini 

g¿n¿m¿zde de s¿rd¿rmektedir. 

2.2. Literat¿r Bulgularē: Mevcut Tasarēmlardaki Temel Ergonomik Sorunlar 

Kapsamlē tarama kapsamēnda incelenen end¿striyel tasarēm, biyomekanik ve tēp odaklē akademik 

­alēĸmalar; g¿ncel ev tipi oyun konsolu donanēmlarēnēn geliĸimine raĵmen kritik ergonomik a­ēklēklar 

barēndērmaya devam ettiĵini gºstermektedir. Bildiri kapsamēnda ºnerilecek olan yeni tasarēm modelinin 

(MEKT) teorik dayanaĵēnē oluĸturan bu sorunlar ¿­ ana temada sēnēflandērēlmēĸtēr: 

2.2.1. Antropometrik Uyumsuzluk: "Tek Beden" (One-Size-Fits-All) Yanēlgēsē 

End¿striyel ergonominin temel prensibi, tasarlanan ¿r¿nlerin kullanēcē kitlesinin en az %90'lēk persentil 

(y¿zdelik dilim) aralēĵēna uygun olmasēnē gerektirir (genellikle %5 kadēn ila %95 erkek ºl­¿leri arasē). 

Ancak mevcut donanēm ¿reticileri, kontrolc¿leri maliyet ve seri ¿retim kolaylēĵē nedeniyle "sabit hacimli" 

(monoblok) tek bir geometrik kalēp ¿zerinden milyonlarca farklē kullanēcēya sunmaktadēr (Landa-Jimenez 

vd., 2024). 

Yapēlan araĸtērmalar, sabit hacimli cihazlarēn farklē el boyutlarēndaki kullanēcēlarda performans ve konfor 

kayēplarē yarattēĵēnē kanētlamaktadēr. Cihaz boyutunun el yapēsēna gºre ­ok b¿y¿k olmasē, parmaklarēn 

(ºzellikle iĸaret ve baĸparmak) analoglara ve tetik tuĸlarēna ulaĸabilmek i­in aĸērē esnemesine 

(overextension) neden olmaktadēr. Aksine cihazēn k¿­¿k olmasē ise elin "kanca" pozisyonunda fazla 

kasēlmasēna ve avu­ i­i boĸluklarēnēn kapanarak temas basēncēnēn artmasēna yol a­maktadēr (Rupp vd., 

2015). Bu durum, sabit ebatlē cihazlarēn biyo­eĸitliliĵi (­ocuklarē, kadēnlarē ve ekstrem el ºl­¿lerine sahip 

bireyleri) dēĸladēĵēnē gºstermektedir (Bhardwaj, 2017). 

2.2.2. Biyomekanik Stres, Y¿k Daĵēlēmē ve Kas-Ķskelet Rahatsēzlēklarē 

Modern kontrolc¿ler, omuz (L/R) ve tetik tuĸlarēnē ekleyerek iĸaret ve orta parmaklarē eyleme dahil etse de, 

oyun i­i navigasyon ve aksiyon komutlarēnēn %80'den fazlasē halen sadece baĸparmaklar ¿zerinden 

y¿r¿t¿lmektedir. Kalan (y¿z¿k ve ser­e) parmaklar ise hi­bir aktif eyleme katēlmayēp yalnēzca cihazē 

havada sabit tutmak (statik kasēlma) i­in kullanēlmaktadēr. 

Spor hekimliĵi alanēndaki g¿ncel e-spor ­alēĸmalarē (Meyer vd., 2024; Schlesiger vd., 2024), bu asimetrik 

y¿klenmenin ve sabit duruĸun oyuncularda yaygēn kas-iskelet sistemi hastalēklarēna (Musculoskeletal 

Disorders) yol a­tēĵēnē tespit etmiĸtir. Baĸparmaklarēn analog ­ubuklar ¿zerinde s¿rekli tekrarlē hareketler 

yapmasē, tendonlarda s¿rt¿nmeyi artērarak tēp literat¿r¿nde "De Quervain Tenosinoviti" (Oyuncu 

Baĸparmaĵē) olarak bilinen inflamasyonlara sebep olmaktadēr (Andasari vd., 2025). Ayrēca modern 
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cihazlardaki (ºrn. PS5 DualSense) "adaptif tetik" sistemlerinin yarattēĵē sert yay direnci, parmak fleksºr 

tendonlarēndaki yorgunluĵu ve mikro-travmalarē (RSI) hēzlandērmaktadēr (DiFrancisco-Donoghue vd., 

2019). 

2.2.3. Termal Etkileĸim ve ¢evresel/Dermatolojik Faktºrler 

Oyun esnasēnda artan biliĸsel stres ve kalp ritmi ile tetiklenen fizyolojik otonom tepkiler (Galvanik Deri 

Tepkisi), avu­ i­lerinde aĸērē terlemeye yol a­maktadēr (Sousa vd., 2020). Havasēz standart sentetik polimer 

y¿zeylerin bu terlemeyle reaksiyona girmesi ve s¿rekli kavrama basēncē ile birleĸmesi, tēp literat¿r¿ne 

ñPlayStation Palmar Hidradenitisò olarak giren aĵrēlē cilt lezyonlarēna neden olabilmektedir (Kasraee vd., 

2009; Kyriakou ve Glentis, 2021). 

¢evresel ergonomi kapsamēnda ise cihazlarēn ana kasalarē (konsol gºvdesi) incelendiĵinde; g¿­ ve ­evre 

birimi portlarēnēn (USB/Type-C) estetik kaygēlarla kasanēn arkasēna gizlenmesi; kablo deĵiĸimi esnasēnda 

kullanēcēnēn TV ¿nitesinin arkasēna eĵilmesini ve duruĸunu bozmasēnē (post¿ral stres) gerektirmektedir. 

 

3. KONSEPT MODEL ¥NERĶSĶ: MOD¦LER ERGONOMĶK KONSOL VE KONTROLC¦ 

TASARIMI (MEKT)  

Literat¿r taramasēnda tespit edilen antropometrik, biyomekanik ve ­evresel sorunlarē ortadan kaldērmak 

amacēyla, "cihazēn insana uymasē" felsefesini merkeze alan Mod¿ler Ergonomik Konsol ve Kontrolc¿ 

Tasarēmē (MEKT) konsepti ºnerilmektedir. 

ķekil 2. Bildiri Kapsamēnda Geliĸtirilen Mod¿ler Ergonomik Konsol Ve Kontrolc¿ Tasarēmē (MEKT) 

Konsept Modeli 

 

3.1. Mod¿ler Antropometrik Saplar 

"Tek beden" zorunluluĵunu ortadan kaldērmak i­in cihazēn avu­ i­ine oturan saĵ ve sol tutamak kēsēmlarē 

ana gºvdeden baĵēmsēz, manyetik kēzaklē bir yapēda tasarlanmēĸtēr. Cihaz kutusundan standart olarak 

­ēkacak olan S, M ve L (Small, Medium, Large) boyutlarēndaki mod¿ler saplar sayesinde kullanēcē, kendi 

el uzunluĵuna ve kavrama ­apēna en uygun ergonomik hacmi bizzat kendisi oluĸturabilecektir. 

3.2. Aktif Arka Pedallar ve Dengeli Y¿k Daĵēlēmē 

Baĸparmaklardaki (De Quervain riski taĸēyan) asimetrik y¿k¿ hafifletmek amacēyla, cihazēn arka y¿zeyine 

eylemsiz duran y¿z¿k ve ser­e parmaklarēnēn doĵal duruĸ a­ēsēna tam oturan 4 adet hafif basēmlē "Aktif 

Arka Pedal" entegre edilmiĸtir. Bu sayede karmaĸēk eylemler 4 parmaktan 8 parmaĵa paylaĸtērēlarak 

tendonlar ¿zerindeki aĸērē y¿klenme engellenmektedir. 

3.3. Termal Y¿zey ve 45 Derece A­ēlē Kasa Ergonomisi 

Palmar Hidradenitis vakalarēnē ºnlemek i­in kontrolc¿n¿n avu­ i­ine temas eden kēsēmlarēnda hava 

sirk¿lasyonu saĵlayan, ter emici ve ēsē daĵētēcē mikro-gºzenekli kaplama kullanēlmēĸtēr. Konsol kasasē (ana 

¿nite) baĵlamēnda ise baĵlantē portlarē (Type-C, USB, Kulaklēk) kasanēn eriĸilemez arka kēsmēndan 
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alēnarak, ºn alt bºlmeye 45 derece yukarē dºn¿k bir a­ēyla yerleĸtirilmiĸtir. Bu mimari, kullanēcēnēn fiziksel 

post¿r¿n¿ bozmadan portlara doĵrudan eriĸmesini saĵlamaktadēr. 

 

4. SONU¢ 

Gºr¿nt¿ kalitesi ve iĸlemci mimarileri donanēm d¿nyasēnda belirli bir doygunluk noktasēna yaklaĸērken; 

geleceĵin ev tipi oyun sistemlerindeki asēl inovasyon rekabeti oyuncu saĵlēĵē, biyomekanik konfor ve 

kapsayēcēlēk (inclusivity) ¿zerinden y¿r¿yecektir. Kapsamlē literat¿r analizinin ortaya koyduĵu ¿zere, 

geleneksel tek tip ve statik kontrolc¿ tasarēmlarē biyo­eĸitlilik ger­eĵine aykērēdēr ve kas-iskelet sistemi 

hastalēklarēna zemin hazērlamaktadēr. 

Bu bildiride ºnerilen MEKT konsept modeli, end¿striyel standartlarē eleĸtirerek insan odaklē bir tasarēm 

­ºz¿m¿ sunmaktadēr. Kullanēcēnēn el ºl­¿s¿ne gºre deĵiĸebilen mod¿ler saplar, y¿k daĵēlēmēnē dengeleyen 

arka pedallar ve termal uyumlu malzemeler; oyun donanēmlarēnē yalnēzca bir aray¿z olmaktan ­ēkarēp, 

kullanēcē saĵlēĵēnē koruyan ergonomik cihazlar haline dºn¿ĸt¿rme potansiyeli taĸēmaktadēr. Gelecekte 

yapēlacak uygulamalē ­alēĸmalarēn, bu teorik modelin prototiplenmesi ve elektromiyografi (EMG) 

sensºrleriyle kas yorgunluĵu analizlerinin yapēlmasē ¿zerine odaklanmasē ºnerilmektedir. 
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ÖZET 

Yapay zekâ sistemlerinin günlük yaşamın her alanına yayılması, mahremiyet hakkının kapsamı ve korunma yöntemleri 

üzerinde köklü değişikliklere yol açmaktadır. Geleneksel mahremiyet anlayışı, kişisel verilerin gizliliği ve bireyin özel 

yaşamına müdahalenin önlenmesi üzerine kurulmuşken, yapay zekâ teknolojileri bireylerin davranışlarını tahmin 

eden, tercihlerini yönlendiren ve dijital kimliklerini sürekli yeniden üreten yeni gözetim biçimleri ortaya 

çıkarmaktadır. Büyük veri analitiği, biyometrik tanıma sistemleri, duygu analizi ve üretken yapay zekâ uygulamaları, 

mahremiyet ihlallerini yalnızca veri paylaşımı düzeyinde değil, bireyin düşünsel ve davranışsal özerkliğini etkileyen 

yeni bir boyuta taşımaktadır. Bu çalışma, mahremiyet hakkının dijital çağda geçirdiği dönüşümü insan hakları 

perspektifinden incelemekte; bilgi mahremiyeti, zihinsel mahremiyet, algoritmik gözetim ve bilişsel özgürlük 

kavramlarını birlikte değerlendirmektedir. Çalışmamızda, ayrıca yapay zekâ çağında mahremiyet hakkının yalnızca 

kişisel verilerin korunmasıyla sınırlı kalamayacağı, bireyin dijital kişiliğini ve karar verme özgürlüğünü de güvence 

altına alan yeni bir hukuki yaklaşımına ihtiyaç bulunduğu sonucuna ulaşılmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Mahremiyet hakkı, kişisel verilerin korunması, algoritmik gözetim, bilişsel özgürlük 

 

The Transformation of Privacy in the Age of Artificial Intelligence 

 

ABSTRACT 

The Transformation of Privacy in the Age of Artificial Intelligence Abstract The widespread integration of artificial 

intelligence into everyday life has fundamentally transformed both the scope of the right to privacy and the 

mechanisms designed to protect it. While the traditional understanding of privacy has primarily focused on the 

confidentiality of personal data and the protection of individuals against intrusions into their private lives, artificial 

intelligence technologies have introduced new forms of surveillance that continuously predict human behavior, 

influence individual preferences, and reconstruct digital identities. Big data analytics, biometric recognition systems, 

emotion analysis, and generative artificial intelligence applications have expanded privacy risks beyond the mere 

disclosure of personal data, creating new threats to individuals' cognitive and behavioral autonomy. This study 

examines the transformation of the right to privacy from a human rights perspective by analyzing the concepts of 

informational privacy, mental privacy, algorithmic surveillance, and cognitive freedom. The study further argues that, 

in the age of artificial intelligence, the protection of privacy can no longer be limited to safeguarding personal data 

alone. Instead, it requires a new legal approach capable of protecting individuals' digital identity and ensuring their 

autonomy in decision-making. 

Keywords: Right to privacy, protection of personal data, algorithmic surveillance, cognitive freedom 

 

1. GĶRĶķ 

G¿n¿m¿zde, mahremiyet anlayēĸē ve uygulamalarē deĵiĸkendir; toplumlara ve zamana gºre deĵiĸim 

gºsterir. G¿n¿m¿z d¿nyasēnda ºzellikle bilim ve teknolojide ger­ekleĸen ilerlemeler mahremiyet algēsēnē 

ºnemli d¿zeyde etkileyerek, iletiĸim teknik ve tarzēnda ulaĸēlan son aĸamayē temsil eden sosyal medya 

aracēlēĵēyla mahremiyet tutum ve davranēĸlarē radikal d¿zeyde deĵiĸme uĵramēĸtēr. Sosyal medya mecralarē 

¿zerinden mahremiyetin gerektirdiĵi gizlilik hēzla yok olurken, alenilik genel eĵilim haline gelmeye 

baĸlamēĸtēr (Vatandaĸ, 2020:437).  

¥te yandan, yapay zek© teknolojilerinin son yēllarda ulaĸtēĵē geliĸim d¿zeyi, hukuk d¿zenlerinin uzun 

yēllardēr kabul ettiĵi bir­ok temel kavramēn yeniden deĵerlendirilmesini zorunlu h©le getirmiĸtir. B¿y¿k 

veri analitiĵi, makine ºĵrenmesi, ¿retken yapay zek© uygulamalarē ve algoritmik karar verme sistemleri 
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yalnēzca ekonomik ve toplumsal iliĸkileri deĵil, bireyin hak ve ºzg¿rl¿klerinin korunmasēna iliĸkin klasik 

hukuk anlayēĸēnē da dºn¿ĸt¿rmektedir. Bu dºn¿ĸ¿m¿n en belirgin bi­imde hissedildiĵi alanlardan biri ise 

mahremiyet hakkēdēr. 

Klasik hukuk ºĵretisinde mahremiyet, bireyin ºzel yaĸam alanēna yºnelik hukuka aykērē m¿dahalelerin 

ºnlenmesi olarak deĵerlendirilmiĸ; konut dokunulmazlēĵē, haberleĸmenin gizliliĵi ve kiĸisel verilerin 

korunmasē bu hakkēn temel gºr¿n¿m bi­imlerini oluĸturmuĸtur (Warren & Brandeis, 1890:193-194). 

Dijitalleĸme s¿reciyle birlikte mahremiyet tartēĸmalarē b¿y¿k ºl­¿de kiĸisel verilerin korunmasē ekseninde 

geliĸmiĸ; bireyin hangi verilerinin hangi ĸartlarda iĸlenebileceĵi temel hukuk´ sorun h©line gelmiĸtir 

(Solove, 2006: 483). 

Ancak yapay zek© sistemlerinin geliĸmesiyle birlikte mahremiyet hakkē yalnēzca veri toplama ve veri iĸleme 

faaliyetleri ¿zerinden a­ēklanabilecek bir hak olmaktan ­ēkmēĸtēr.  

Artēk algoritmalar, bireyin paylaĸtēĵē verileri depolamakla yetinmemekte; bu veriler arasēnda yeni iliĸkiler 

kurarak kiĸilik ºzellikleri, davranēĸ kalēplarē, psikolojik eĵilimler ve gelecekteki tercihleri hakkēnda 

­ēkarēmlar ¿retebilmektedir. Bºylece hukuk bakēmēndan korunmasē gereken alan yalnēzca mevcut bilgiler 

deĵil, bu bilgilerden hareketle oluĸturulan dijital temsiller ve ­ēkarēmsal bilgiler de h©line gelmeye 

baĸlamēĸtēr. 

Bu geliĸme mahremiyet hakkēnēn niteliĵini deĵiĸtirmektedir. Birey hakkēnda bilgi edinilmesi sorunu, birey 

hakkēnda kendisinin dahi a­ēklamadēĵē bilgilerin algoritmalar tarafēndan ¿retilebilmesi ve bu bilgilerin 

ekonomik, idari veya sosyal karar s¿re­lerinde kullanēlabilmesi haline gelmiĸtir. Artēk mahremiyet ihlali, 

gºr¿n¿r m¿dahalelerden ­ok, s¿rekli ­alēĸan algoritmik analiz mekanizmalarē aracēlēĵēyla ger­ekleĸmeye 

baĸlamēĸtēr. 

¢alēĸmamēzda, yapay zek© ­aĵēnda mahremiyet hakkēnēn ge­irdiĵi dºn¿ĸ¿m¿ insan haklarē perspektifinden 

incelenerek, mahremiyetin klasik veri koruma anlayēĸēyla sēnērlē olmadēĵē, bireyin dijital kiĸiliĵini, zihinsel 

ºzerkliĵini ve karar verme ºzg¿rl¿ĵ¿n¿ de kapsayan daha geniĸ bir koruma alanēna dºn¿ĸt¿ĵ¿ 

savunulmaktadēr. 

 

2.MAHREMĶYETVE MAHRUMĶYETĶN ¢AĴDAķ D¥N¦ķ¦M¦ 

Bireyin sadece istediĵi bireyleri i­erisine aldēĵē, istenmeyen kiĸilerin ise orada bulunmasēndan rahatsēz 

olduĵu, en doĵal, en kendi h©lini yaĸayabildiĵi mahrem alan, bireyin kendi baĸēna kalabildiĵi, ailesi ve 

yakēnlarēyla birlikte olduĵu ve kamusal alandaki gibi geniĸ bir kitleyi d¿ĸ¿nmeksizin ºzg¿rce yaĸayabildiĵi 

bir alandēr (Vatandaĸ, 2020:440).  

Mahremiyet, bizim baĸkalarē tarafēndan ne ºl­¿de tanēnēp bilindiĵimiz, baĸkalarēnēn fiziksel olarak bize ne 

ºl­¿de ulaĸabilir olduklarē, bizim baĸkalarēnēn ilgi ve dikkatinin ne ºl­¿de nesnesi olduĵumuz hususlarēyla 

yakēndan iliĸkili bir kavramdēr (Y¿ksel,2009: 283) Mahremiyet teorisi, insanlarēn baĸkalarēnēn 

eriĸebilirliĵinden ge­ici olarak azade kalarak kendilerini korumalarē esasēna dayalē olarak geliĸtirilmiĸtir. 

Mahremiyet hakkē, aynē zamanda, bireylerin, gruplarēn veya kurumlarēn, diĵerleriyle iletiĸime girdiklerinde 

kendileri hakkēndaki bilgiyi ne zaman, nasēl, ne ºl­¿de vereceklerini belirleme yetkisini ifade eder (Westin, 

1967). 

Sosyal hayata bireysel katēlēm a­ēsēndan bakēldēĵēnda mahremiyet, bir kimsenin fiziksel veya psikolojik 

ara­lar yoluyla genel toplum yaĸamēndan gºn¿ll¿ ve ge­ici olarak ­ekilmesini anlatēr. Bu davranēĸ, 

yalnēzlēĵa ­ekilme ĸeklinde olabileceĵi gibi, k¿­¿k grup dayanēĸmasēnē yaĸama veya geniĸ gruplar i­inde 

anonim bir halde kalma ĸeklinde de ortaya ­ēkabilir. Gifford (1997:174) 

Mahremiyet, bir kimsenin kendisine veya grubuna ulaĸma ­abasē ¿zerindeki se­ici kontrol¿d¿r. 

Mahremiyetin ayērt edici niteliĵini ortaya koyan bu tanēm, kiĸinin kendisi hakkēndaki bilgi ve sosyal 

etkileĸimi ¿zerindeki h©kimiyetine iliĸkin ikiz temayē kapsamaktadēr. Bu tanēm, aynē zamanda 

mahremiyetin diĵer boyutlarēnē da dēĸlamayēp; kiĸilerin hem yalnēz baĸēna kalma hem de baĸkalarēyla 

birlikte bulunma isteĵini dikkate almaktadēr. Modern bireyin kendisini g¿venlikte hissetmemesi, g¿venlik 

arayēĸēnē sēnērsēz hale getirmekte ve modern ulus devletin denetleme mekanizmasē olan gºzetlemeye rēza 

gºstermesine yol a­maktadēr (Vatandaĸ, 2020:445).  
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Bir baĸka tanēma gºre de mahremiyet, bir kimsenin kendisine veya grubuna ulaĸma ­abasē ¿zerindeki se­ici 

kontrol¿d¿r (Gifford, 1997). Mahremiyetin iĸleyiĸinde baĵēmsēzlēk ve gizlilik olmak ¿zere iki temel ilke 

ge­erlidir. Baĵēmsēzlēk, kiĸinin kendi tercihlerini ºzg¿rce yapabilmesini tanēmlanērken, gizlilik bireyin, 

diĵer kiĸilerin ilgi ve merak alanē dēĸēnda kalabilmesini, dēĸ m¿dahalelere karĸē mahremiyetini 

koruyabilmesini ifade etmektedir. Bºylece bireyler baĸkalarēnēn bakēĸlarēndan uzakta, kendi tercihleri 

­er­evesinde ºzel bir alan oluĸturabilme imk©nē elde edebilmektedirler. K¿lt¿re ve zamana gºre 

deĵiĸikliklere uĵramakla birlikte bireyin v¿cudu, evi, bazē bilgi ve hatēralarē en yaygēn/temel mahrem 

alanlar olarak anlam kazanmaktadēr. V¿cudun ise mahrem olanlarēn merkezinde yer aldēĵē mutlaktēr 

(Vatandaĸ, 2020:442).  

Mahremiyette en temel olan konulardan biri de mahremiyetin baĸkalarēnēn varlēĵēyla ilgili olmasē ve 

mahremiyet baĸkalarēnē gerektirmesidir. Bireyin tek baĸēna olduĵu durumda mahremiyetten bahsedilemez. 

Mahremiyetin olabilmesi i­in bireyin topluluk i­erisine bulunmasē, baĸkalarēyla bir arada olmasē 

gerekmektedir. Bu a­ēdan en genel h©liyle ¿­ tip mahremiyetten bahsedilebilir (Rosenberg, 1992:197-198). 

Birincisi, bireyin fiziksel ­evresinin muhafazasēnē i­eren mek©nsal mahremiyet, ikincisi bireyin haksēz ve 

zarar verici m¿dahalelere karĸē korunmasē olarak bireysel mahremiyet, ¿­¿nc¿s¿ ise ºzel nitelikli verilerin 

toplanma/saklanma/iĸlenme ve daĵētēmēnēn kontrol¿n¿n bireylere ait olmasē anlamēndaki bilgi 

mahremiyetidir (Fischer ve Hubner, 2000: 89) 

Modern topluluklar i­in ºzel hayattaki yararlarēn, kamusal hayattaki yararlara gºre ºnceliĵi vardēr. Buna 

gºre devlet, sadece g¿venliĵi saĵlamakla uĵraĸmalē, bunun dēĸēnda uyruklarēnēn ºzel hayatlarēnē diledikleri 

bi­imde yaĸamalarēna izin vermelidir (Geuss, 2007: 23-5). 

Mahremiyete yºnelik ihl©ller, bireysel yaĸantēyē ve bireyselliĵi zayēflatarak toplumu ortalama kimselerden 

oluĸan bir b¿t¿n haline getirir. S¿rekli olarak baĸkalarē arasēnda yaĸayan, hayatēnēn her anēnē diĵerleriyle 

paylaĸmaya zorlanan insan, kendi bireyselliĵinden, onurundan ve saygēnlēĵēndan yoksun kalmēĸ olur (Mill, 

2000).  

Dijital teknolojiler, mahremiyet ihlallerinin niteliĵini deĵiĸtirmiĸtir. Ge­miĸte kiĸisel verilerin toplanmasē 

belirli ºl­¿de insan m¿dahalesine baĵlēyken, bug¿n birey farkēnda olmadan s¿rekli veri ¿retmektedir. Cep 

telefonlarē, akēllē saatler, sosyal medya platformlarē, navigasyon sistemleri, ­evrim i­i alēĸveriĸ 

uygulamalarē ve akēllē ev sistemlerié B¿t¿n bu teknolojiler, bireyin g¿nl¿k yaĸamēna iliĸkin milyonlarca 

veri ¿retmektedir. 

Bu veriler tek baĸēna anlamlē gºr¿nmese de yapay zek© sistemleri milyonlarca veriyi birlikte analiz ederek 

bireyin kiĸiliĵi hakkēnda son derece ayrēntēlē sonu­lara ulaĸabilmektedir. Bu y¿zden yapay zek© ­aĵēnda 

mahremiyet ihlali, yalnēzca bilgi toplamak deĵildir. Bilgiyi anlamlandērmak ve bireyi yeniden 

tanēmlayabilmektir. Bu y¿zden mahremiyet kavramēnēn ilk dºn¿ĸ¿m¿ bilgi mahremiyetinde 

yaĸanmaktadēr. Klasik veri koruma hukukunda ama­, kiĸisel bilgilerin hukuka aykērē bi­imde 

kullanēlmasēnē ºnlemeyi ama­larken, yapay zek© sistemleri mevcut bilgileri iĸlerken aynē zamanda yeni 

bilgiler ¿retmektedir. ¥rneĵin bir bireyin alēĸveriĸ alēĸkanlēklarēndan saĵlēk durumu tahmin edilebilir. 

Sosyal medya davranēĸlarēndan siyasal eĵilimleri belirlenebilir. Konuĸma bi­iminden psikolojik durumu 

analiz edilebilir. Y¿z ifadelerinden duygusal deĵiĸimleri ºl­¿lebilir. Bireyin hi­ a­ēklamadēĵē bilgiler bile 

algoritmalar tarafēndan ¿retilebilir. Bu nedenle geleceĵin mahremiyet anlayēĸēnda, yalnēzca paylaĸēlan 

veriler deĵil, ¿retilen veriler de korumak zorundadēr.  

Yapay zek© ­aĵēnēn ikinci ºnemli ºzelliĵi algoritmik gºzetimdir. Gºzetim, hukuk tarihinde yeni bir olgu 

deĵildir. Devletler uzun yēllardēr g¿venlik amacēyla ­eĸitli denetim mekanizmalarē kullanmaktadēr. Ancak 

algoritmik gºzetim klasik gºzetimden farklēdēr. ¢¿nk¿ artēk insan davranēĸlarē s¿rekli olarak analiz 

edilmekte ve tahmin edilmektedir. Bug¿n bir­ok dijital platform kullanēcēlarēn hangi haberi okuyacaĵēnē, 

hangi ¿r¿n¿ satēn alacaĵēnē, hangi videoyu izleyeceĵini, hangi m¿ziĵi dinleyeceĵini ve hatta hangi siyasal 

i­eriĵe maruz kalacaĵēnē belirleyebilmektedir. Artēk algoritmalar sadece gºzlem yapmamakta; aynē 

zamanda davranēĸ ¿retmektedir. Bu durum bireyin karar verme ºzg¿rl¿ĵ¿n¿ doĵrudan etkileyen yeni bir 

hukuk´ sorun ortaya ­ēkarmaktadēr. 

Mahremiyet hakkēndaki ¿­¿nc¿ b¿y¿k dºn¿ĸ¿m ise biyometrik teknolojilerle ilgili olarak karĸēmēza 

­ēkmaktadēr. Y¿z tanēma sistemleri, parmak izleri, retina taramasē, ses analizleri, y¿r¿y¿ĸ bi­imleri, kalp 

ritmié Bug¿n b¿t¿n bu biyolojik ºzellikler dijital kimlik doĵrulama aracē h©line gelmiĸtir. Geliĸmeler 

g¿venlik ve kamu hizmetleri bakēmēndan ºnemli avantajlar saĵlamakta olsa da aynē zamanda bireyin s¿rekli 

tanēnabilir h©le gelmesine neden olmaktadēr. Anonim kalabilmek, giderek zorlaĸmaktadēr. Oysa anonimlik 
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de ºzg¿rl¿ĵ¿n ºnemli g¿vencelerinden biridir. Bu y¿zden biyometrik verilerin korunmasē, yalnēzca veri 

g¿venliĵi sorunu deĵil, aynē zamanda demokratik bir toplumun korunmasē sorunudur. 

 

3. YAPAY ZEKĄ ¢AĴINDA MAHREMĶYETĶN YENĶ BOYUTLARI 

Mahremiyet hakkēnēn tarihsel geliĸimi incelendiĵinde, her dºnemde koruma alanēnēn teknolojik geliĸmelere 

baĵlē olarak yeniden ĸekillendiĵi gºr¿lmektedir. Sanayi toplumunda devletin gºzetim kapasitesi 

mahremiyet tartēĸmalarēnē belirlerken, bilgi toplumunda kiĸisel verilerin korunmasē ºn plana ­ēkmēĸtēr. 

Yapay zek© ­aĵēnda ise mahremiyet, yalnēzca veri g¿venliĵi meselesi olmaktan ­ēkarak algoritmik bilgi 

¿retiminin sēnērlandērēlmasē sorununa dºn¿ĸmektedir. 

Geleneksel veri iĸleme sistemleri, kendilerine sunulan bilgileri depolayan ve iĸleyen pasif sistemlerdir. 

Buna karĸēlēk yapay zek© sistemleri milyonlarca veri arasēnda iliĸki kurarak birey hakkēnda yeni bilgiler 

¿retmektedir. Sosyal medya paylaĸēmlarē, ­evrim i­i alēĸveriĸ davranēĸlarē, konum kayētlarē, biyometrik 

veriler ve dijital etkileĸimler birlikte deĵerlendirildiĵinde bireyin siyasal eĵilimleri, saĵlēk durumu, 

ekonomik davranēĸlarē ve psikolojik ºzellikleri y¿ksek doĵruluk oranēyla tahmin edilebilmektedir (Zuboff, 

2019:199). 

Yapay zek© ­aĵēnda mahremiyetin korunmasē, yalnēzca mevcut verilerin korunmasē anlamēna 

gelmemektedir. Ve bu nedenle aynē zamanda algoritmalarēn ¿rettiĵi ­ēkarēmsal bilgilerin de hukuk´ koruma 

kapsamēna alēnmasē gerekmektedir. Birey, kiĸisel verilerinin iĸlenmesine belirli ºl­¿de rēza gºstermiĸ olsa 

bile, bu verilerden hareketle oluĸturulan davranēĸ modellerine veya dijital kiĸilik profillerine rēza gºstermiĸ 

sayēlmaz. 

Mahremiyet anlayēĸēndaki ikinci ºnemli dºn¿ĸ¿m, gºzetim bi­imlerinin deĵiĸmesidir. Bug¿n¿n b¿y¿k 

kentlerinde g¿venlik gerek­esiyle kullanēlan sayēsēz denecek kadar ­ok kamera sayesinde t¿m kamusal alan, 

b¿y¿k bir panoptikona dºn¿ĸebilmektedir (Lyon ve Bauman, 2013:10).  

Michel Foucault'nun panoptikon yaklaĸēmēnda gºzetim, bireyin s¿rekli izlenmesine dayanērken (Foucault, 

1977:195), g¿n¿m¿zde algoritmik gºzetim, bireyi yalnēzca izlemekle kalmamakta; onun davranēĸlarēnē 

analiz etmekte, sēnēflandērmakta ve gelecekteki tercihlerini tahmin etmektedir. Bºylece birey yalnēzca 

gºzetlenen kiĸi deĵil, s¿rekli hesaplanan ve puanlanan dijital bir ºzneye dºn¿ĸmektedir. 

Bu s¿re­, mahremiyet ile bireysel ºzerklik arasēndaki iliĸkiyi de yeniden kurmaktadēr. B¿y¿k ĸirketler ve 

ºzellikle de internet aĵē ¿zerinde faaliyet y¿r¿ten veya internet kullanēmēnē yaygēn ĸekilde ger­ekleĸtiren 

ĸirketler, kullanēcēlara ait verileri toplamaktadērlar. ¦stelik bu ĸirketler, baĸta sosyal medya siteleri olmak 

¿zere, kullanēcēlarēn rēza gºstererek bizzat kendi istek ve giriĸimleriyle paylaĸtēklarē i­erikleri 

depolamaktadērlar (Lyon ve Bauman, 2013, s. 21). 

Yapay zek© destekli ºneri sistemleri, bireyin hangi haberleri gºreceĵini, hangi i­eriklerle karĸēlaĸacaĵēnē 

ve hangi se­enekler arasēnda tercih yapacaĵēnē belirlemektedir. Bºylece artēk bireyin karar verme s¿reci, 

gºr¿nmez algoritmik yºnlendirmelerden baĵēmsēz deĵildir. Ve tam bu nedenle mahremiyet hakkē, yalnēzca 

gizlilik hakkē deĵil, aynē zamanda bireyin ºzg¿r irade ile karar verebilmesinin de temel g¿vencelerinden 

biri h©line gelmektedir. 

 

4. MAHREMĶYETĶN ¢AĴDAķ HUKUKTA  YENĶDEN YORUMLANMASI  

Mevcut hukuk d¿zenleri, b¿y¿k ºl­¿de kiĸisel verilerin korunmasēna odaklanmaktadēr. Avrupa Birliĵi 

Genel Veri Koruma T¿z¿ĵ¿ (GDPR), 6698 sayēlē Kiĸisel Verilerin Korunmasē Kanunu ve benzeri 

d¿zenlemeler, kiĸisel verilerin hukuka uygun iĸlenmesini g¿vence altēna almaktadēr. Bu d¿zenlemeler, 

aĵērlēklē olarak bireyin sisteme sunduĵu verileri esas almakta, algoritmalar tarafēndan ¿retilen ­ēkarēmsal 

bilgiler konusunda ise ancak sēnērlē bir koruma saĵlamaktadēr. 

Benzer ĸekilde uluslararasē insan haklarē belgeleri de mahremiyet hakkēnē daha ­ok ºzel yaĸama yºnelik dēĸ 

m¿dahalelerin ºnlenmesi bi­iminde d¿zenlemektedir. Ķnsan Haklarē Evrensel Bildirgesi'nin 12. maddesi, 

Medeni ve Siyasi Haklara Ķliĸkin Uluslararasē Sºzleĸme'nin 17. maddesi ve Avrupa Ķnsan Haklarē 

Sºzleĸmesi'nin 8. maddesi bu yaklaĸēmēn temel ºrneklerini oluĸturmaktadēr. 

Son yēllarda kabul edilen UNESCO'nun Yapay Zek© Etiĵine Ķliĸkin Tavsiye Kararē (2021), OECD Yapay 

Zek© Ķlkeleri ve Avrupa Birliĵi Yapay Zek© T¿z¿ĵ¿ (AI Act) gibi d¿zenlemeler yapay zek© sistemlerinin 
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temel haklarla uyumlu bi­imde geliĸtirilmesini ama­lamaktadēr. Bu belgelerin ortak ºzelliĵi, yapay zek© 

sistemlerinin nasēl geliĸtirileceĵine odaklanmalarēdēr. Oysa hukuken asēl cevaplanmasē gereken soru, yapay 

zek© karĸēsēnda hangi hukuk´ deĵerlerin korunacaĵēdēr. 

Yapay zek© ­aĵēnda korunmasē gereken temel hukuk´ deĵer yalnēzca kiĸisel veri deĵildir. Korunmasē 

gereken, bireyin dijital kiĸiliĵi, zihinsel ºzerkliĵi ve algoritmik yºnlendirmelerden baĵēmsēz karar 

oluĸturabilme kapasitesidir. Bu y¿zden mahremiyet hakkē, veri koruma hukukunun sēnērlarēnē aĸan, daha 

geniĸ bir insan hakkē olarak yeniden yorumlanmalēdēr. 

T¿rk hukuku bakēmēndan da benzer bir durum sºz konusu olup, Anayasa'nēn 20. maddesi ile 6698 sayēlē 

Kanun kiĸisel verilerin korunmasēna iliĸkin ºnemli g¿venceler getirmiĸ olsa da, yapay zek©nēn oluĸturduĵu 

dijital profiller, davranēĸsal tahminler ve algoritmik kiĸilik temsilleri bakēmēndan a­ēk hukuk´ ºl­¿tler hen¿z 

bulunmamaktadēr. Ve bu hukuki boĸluĵun gelecekte mahremiyet hukukunun en ºnemli tartēĸma 

alanlarēndan birini oluĸturacaĵē ­ok a­ēktēr. 

 

5. SONU¢ 

Mahremiyet hakkē tarihsel geliĸimi boyunca bir­ok dºn¿ĸ¿m ge­irse de hi­bir dºnemde bug¿nk¿ kadar 

kºkl¿ bir deĵiĸim yaĸamamēĸtēr. Yapay zek© sistemleri bireyin yalnēzca bilgilerini deĵil; davranēĸlarēnē, 

tercihlerini, iliĸkilerini, duygularēnē ve karar verme s¿re­lerini de analiz edebilmektedir. Artēk geleceĵin 

hukukunda mahremiyet, yalnēzca gizlilik hakkē olarak tanēmlanamaz. Yapay zek© teknolojileri, mahremiyet 

hakkēnēn kapsamēnē kºkl¿ bi­imde deĵiĸtirmiĸtir. Klasik hukuk anlayēĸēnda mahremiyet bireyin ºzel yaĸam 

alanēnēn ve kiĸisel verilerinin korunmasēna dayanērken, g¿n¿m¿zde algoritmik sistemler birey hakkēnda 

yeni bilgiler ¿retmekte, davranēĸlarēnē tahmin etmekte ve karar verme s¿re­lerini dolaylē bi­imde 

etkileyebilmektedir. Bu nedenle mahremiyet hakkē yalnēzca veri g¿venliĵiyle a­ēklanabilecek bir hak 

olmaktan ­ēkmēĸtēr. 

¢alēĸma da ulaĸēlan en temel sonu­, mevcut veri koruma hukukunun yapay zek© ­aĵēndaki mahremiyet 

sorunlarēnē tek baĸēna karĸēlayamadēĵēdēr. Hukukun koruma alanē yalnēzca kiĸisel verileri deĵil, 

algoritmalar tarafēndan oluĸturulan ­ēkarēmsal bilgileri, dijital kiĸiliĵi ve bireyin zihinsel ºzerkliĵini de 

kapsayacak bi­imde geniĸletilmelidir. 

Bu ­er­evede mahremiyet hakkēnēn geleceĵi, yalnēzca kiĸisel verilerin korunmasē ekseniyle birlikte bireyin 

d¿ĸ¿nsel baĵēmsēzlēĵēnē, karar oluĸturma s¿re­lerini ve dijital ortamda kendisi olarak kalabilme kapasitesini 

g¿vence altēna alan yeni bir insan haklarē yaklaĸēmē i­erisinde deĵerlendirilmelidir. Yapay zek© ­aĵēnda 

mahremiyetin ger­ek amacē, bilgiyle birlikte insanēn ºzg¿r d¿ĸ¿nebilme ve ºzg¿rce karar verebilme 

kapasitesini korumaktēr. 

Mahremiyet; bireyin dijital kiĸiliĵini, zihinsel b¿t¿nl¿ĵ¿n¿, biliĸsel ºzg¿rl¿ĵ¿n¿ ve davranēĸsal ºzerkliĵini 

koruyan kapsamlē bir insan hakkēna dºn¿ĸmekte olduĵundan hukukun temel gºrevi, teknolojik geliĸmeleri 

yakēndan takip ederek, bu geliĸmelerin insan onurunu, ºzg¿rl¿ĵ¿n¿ ve bireyin kendi yaĸamēnē belirleme 

hakkēnē zedelememesini saĵlayacak yeni hukuk´ g¿venceleri oluĸturmaktēr. Zira bu nokta da asēk b¿y¿k 

tehlike, bireyin mahremiyetini kaybetmesinin ºtesinde, bireyin mahremiyetini kaybettiĵini fark 

edemeyecek kadar gºr¿nmez ve s¿rekli iĸleyen bir dijital gºzetim d¿zeninin oluĸturulmasēdēr. Bu y¿zden 

geleceĵin insan haklarē hukukunun temel gºrevi, verileri korumaya ­alēĸērken, insanēn ºzg¿r iradesini ve 

dijital ­aĵdaki ºzerkliĵini de koruyabilmek olacaktēr. 
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ÖZET 

Bu çalışma, dijital ekosistemin çağdaş bestecilik pratiği üzerindeki estetik etkilerini platformlaşma, dikkat ekonomisi 

ve dijital tüketim kültürü ekseninde incelemektedir. Araştırmanın amacı, çevrimiçi müzik platformlarının üretim, 

dolaşım ve dinleme pratiklerinde meydana getirdiği dönüşümlerin çağdaş bestecilik anlayışına nasıl yansıdığını 

ortaya koymaktır. Nitel araştırma yönteminin benimsendiği çalışmada, güncel literatür temelinde kavramsal bir 

çerçeve oluşturulmuş; ardından dijital ekosisteme farklı estetik yaklaşımlar geliştiren Rebecca Saunders, Michel van 

der Aa ve Max Richter’in bestecilik pratikleri örnek olay incelemesi yöntemiyle değerlendirilmiştir. Bulgular, dijital 

platformların algoritmik işleyişi, optimizasyon mantığı ve playlist odaklı tüketim kültürünün kompozisyon süreçlerini 

etkilediğini; buna karşın çağdaş bestecilerin bu koşullara direniş, entegrasyon ve adaptasyon ekseninde farklı yaratıcı 

stratejiler geliştirdiğini göstermektedir. Sonuç olarak çalışma, dijitalleşmenin çağdaş bestecilik pratiğini tek yönlü 

biçimde belirleyen bir süreç olmadığını, teknik optimizasyon ile sanatsal özerklik arasında yeni estetik olanaklar ve 

üretim modelleri doğuran çok katmanlı bir dönüşüm alanı oluşturduğunu ortaya koymaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Dijital ekosistem, çağdaş bestecilik, platformlaşma, dikkat ekonomisi, playlist estetiği. 

 

Contemporary Composing in the Digital Ecosystem: An Examination of the Aesthetic Reflections Of Digital 

Consumption Culture 

 

ABSTRACT 

This study examines the aesthetic impact of the digital ecosystem on contemporary compositional practice through 

the concepts of platformization, the attention economy, and digital consumption culture. The aim is to reveal how 

transformations in music production, circulation, and listening practices driven by digital platforms have reshaped 

contemporary composition. Employing a qualitative research design, the study first establishes a conceptual 

framework through an extensive review of current literature and then analyzes the compositional practices of Rebecca 

Saunders, Michel van der Aa, and Max Richter as case studies representing distinct aesthetic responses to the digital 

environment. The findings indicate that algorithmic recommendation systems, optimization strategies, and playlist-

oriented listening cultures increasingly influence compositional processes. Nevertheless, contemporary composers 

respond to these conditions through diverse artistic strategies characterized by resistance, integration, and 

adaptation. The study concludes that digitalization should not be understood as a deterministic force that constrains 

artistic creativity; rather, it constitutes a multilayered environment in which technical optimization and artistic 

autonomy continuously interact, giving rise to new aesthetic possibilities and compositional approaches. 

Keywords: Digital ecosystem, contemporary composition, platformization, attention economy, playlist aesthetics. 

 

1. GĶRĶķ 

Dijital ekosistem, g¿n¿m¿zde ­evrimi­i akēĸ hizmetleri, sosyal medya platformlarē ve dijital kayēt 

teknolojileri aracēlēĵēyla m¿zikal ¿r¿nlerin ¿retim, dolaĸēm ve t¿ketim pratiklerinin dijital aĵlar ¿zerinden 

yeniden ĸekillendiĵi karmaĸēk bir yapēyē ifade etmektedir (Yēlma ķakalar ve ķakalar, 2025:109). Bu aĵ 

yapēsē, yalnēzca teknik veri aktarēmēnē deĵil, aynē zamanda dijital yayēn platformlarēnēn algoritmik yapēlarē 

vasētasēyla kullanēcē deneyiminin yeniden kurgulanmasēnē da kapsayan ­ok katmanlē bir s¿reci temsil 

etmektedir (Yēlma ķakalar ve ķakalar, 2024:67). 

Dinleyiciye eriĸim pratiklerinde yapēsal bir dºn¿ĸ¿m¿ beraberinde getirerek fiziksel formatlarēn yerini alan 

dijital platformlar, m¿ziĵi anlēk t¿ketilen bir veri akēĸēna dºn¿ĸt¿rm¿ĸt¿r (Sulistioyuwono vd., 2026:44). 

Bu noktada platformlar, sadece teknik birer daĵētēm mecrasē olmanēn ºtesine ge­erek, yºnlendirici i­erik 
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d¿zenlemeleri ve ºneri algoritmalarēyla m¿ziĵin hem duyulma bi­imini hem de yaratēm s¿recindeki estetik 

tercihleri belirleyen kurucu birer aktºre dºn¿ĸm¿ĸt¿r (Polak ve Schaap, 2025:4775-4776). 

Geleneksel m¿zik ¿retim ve daĵētēm s¿re­lerinde kºkl¿ bir deĵiĸime sebep olan dijital platformlarēn 

yaygēnlaĸmasē, besteleme pratiĵini yalnēzca teknik bir yetkinlik alanē olmaktan ­ēkarēp, algoritmik 

verimlilik ve yºnlendirici i­erik d¿zenlemeleriyle ĸekillenen yeni bir estetik arayēĸēna dºn¿ĸt¿rm¿ĸt¿r 

(Morris, 2020:3). Geleneksel analog kayēt dºneminden, dijital platformlarēn sunduĵu akēĸ (streaming) 

altyapēsē ve ºneri algoritmalarē aracēlēĵēyla veri temelli olarak yeniden bi­imlenen besteleme pratiklerine 

doĵru yapēsal bir dºn¿ĸ¿m yaĸanmēĸ ve bu dºn¿ĸ¿m tarihsel bir kopuĸ niteliĵi taĸēmēĸtēr (Le Guern ve 

Fleury, 2025:1). Bu s¿re­te m¿zik, salt estetik bir deneyim olmaktan ­ēkarak, platformlarēn koĸullandērma 

g¿c¿yle bi­imlenen ve dikkat ekonomisinin taleplerine gºre yeniden formatlanan ñplatformlaĸmēĸò bir 

¿retim alanē haline gelmiĸtir (Kiberg, 2025:263). 

Bu ­alēĸma, sºz konusu dijital ekosistemin estetik d¿zlemdeki yansēmalarēnē, ¿retim ve t¿ketim 

paradigmalarēndaki dºn¿ĸ¿m¿ gºz ºn¿ne alarak, platformlaĸma, dikkat ekonomisi ve playlist estetiĵi gibi 

temel kavramlar ēĸēĵēnda teorik bir zemine oturtmayē ama­lamaktadēr. ¢alēĸmanēn m¿teakip bºl¿mlerinde, 

sºz konusu dijital ekosisteme yºnelik farklē estetik tavērlar sergileyen ­aĵdaĸ besteciler Rebecca Saunders, 

Michel van der Aa ve Max Richterôin eserleri, belirlenen bu kavramsal ­er­eve ēĸēĵēnda irdelenecektir. 

Bºylelikle pop¿ler m¿zik end¿strisi ¿zerinden sēk­a tartēĸēlan dijitalleĸme olgusu, ­aĵdaĸ sanat m¿ziĵinin 

ºzerklik ve estetik iddialarē ekseninde yeniden ele alēnacaktēr. 

2. DĶJĶTAL T¦KETĶM K¦LT¦R¦N¦N ESTETĶK BĶLEķENLERĶ 

Dijital t¿ketim k¿lt¿r¿, m¿ziĵin fiziksel bir nesne olmaktan ­ēkarak platform altyapēlarē ve veri akēĸlarē 

¿zerinden s¿rekli olarak analiz edilen, sēralanan ve yeniden baĵlam kazandērēlan varoluĸu temel alan bir 

t¿ketim modeline dayanmaktadēr (Sulistioyuwono vd., 2026:48). Bu s¿re­te dinleyicinin m¿zikal tercihleri, 

artan algoritmik ºneri sistemleri tarafēndan ĸekillendirilmekte; dinleyici, bu sistemlerle g¿ven, yakēnlēk ve 

hayal kērēklēĵē temelli karmaĸēk sosyo-teknik iliĸkiler kuran bir konuma yerleĸirken, aynē zamanda 

kiĸiselleĸtirme mantēĵēnēn ºngºr¿lebilirliĵiyle sēnērlandērēlmaktadēr (Freeman vd., 2022:4-8). Bu s¿re­ 

yalnēzca daĵētēm kanallarēnē deĵil, m¿ziĵin temel yapēsēnē ve estetik deĵerlerini de kºkl¿ bi­imde 

dºn¿ĸt¿rm¿ĸ; bestecilik pratikleri de algoritmik, ekonomik ve teknolojik parametreler tarafēndan yeniden 

bi­imlendirilmiĸtir (Le Guern ve Fleury, 2025:41-42). Bu bºl¿mde, ­aĵdaĸ bestecilik pratiĵini ĸekillendiren 

temel dijital dinamikler ele alēnērken, ñ¿retken yapay zek©ò (GenAI), bu ­alēĸmanēn kapsamē dēĸēnda 

tutulmuĸtur. 

2.1. Platformlaĸma ve Dikkat Ekonomisi 

M¿ziĵin dijital platformlar aracēlēĵēyla sunulmasē, ñplatformlaĸmaò (platformization) denilen bir s¿reci 

beraberinde getirmiĸtir. Bu s¿re­te m¿zik, estetik bir nesne olmaktan ziyade, platformun algoritmik 

yapēsēna hizmet eden bir ñveri setiò olarak iĸlenir (Morris, 2020:5). Bu optimizasyon s¿reci, i­erik 

¿reticilerinin eserleri dinleyiciyi platform ¿zerinde tutmaya yºnelik stratejilerle yeniden ĸekillendirmesini 

zorunlu kēlarak, k¿lt¿rel i­eriklerin platform ekosistemine uyumlu hale getirilmesi baskēsēnē artērmaktadēr 

(Morris, 2020:1-4). 

Thomas H. Davenport ve John C. Beckôin ºzellikle iĸletme ve yºnetim stratejileri perspektifinden k¿resel 

ºl­ekte pop¿lerleĸtirdiĵi; biliĸsel psikolojiden pazarlamaya kadar pek ­ok farklē disiplinde uygulama alanē 

bulan ñdikkat ekonomisiò (Davenport ve Beck, 2001), bilginin aĸērē bolluĵu karĸēsēnda kēt kaynak haline 

gelen insan dikkatini yºnetmeyi hedefler (Ayyēldēz ve Demir, 2022:77). Bu durum, besteciyi dinleyicinin 

dikkatini saniyeler i­inde yakalamaya zorlayan bir ñsonik optimizasyonò baskēsē altēna sokar (Morris vd., 

2021:164). Bu dinamik, m¿ziĵin karmaĸēk yapēsal ºzelliklerini arka plana iterek, dinleyiciyi platform 

¿zerinde tutmayē ama­layan, daha tahmin edilebilir ve duygusal a­ēdan iĸlevselleĸtirilmiĸ estetik kalēplarēn 

ºn plana ­ēkmasēna neden olmaktadēr (Morris vd., 2021:164; Munkholm ve Bach Pedersen, 2024:53). Bu 

baĵlamda m¿zik dinleme deneyimi, kiĸiselleĸtirilmiĸ ­alma listeleri sunan algoritmalar tarafēndan 

ĸekillendirilerek, bireylerin aslēnda yeni gibi gºr¿nen m¿zikler arasēnda ºzg¿rce tercih yapabiliyormuĸ 

yanēlgēsēna d¿ĸmesine neden olmaktadēr (Altuntaĸ, 2025:47,84). 

2.2. Playlist Estetiĵi ve Ses Deneyimine Ge­iĸ 

Geleneksel alb¿m odaklē dinleme k¿lt¿r¿n¿n yerini alan ñplaylist estetiĵiò, m¿ziĵi belirli bir ruh hali 

(mood) veya etkinliĵe (odaklanma, uyku, spor vb.) eĸlik eden iĸlevsel bir ara­ haline getirmiĸtir (Kiberg, 

2025:265). Bu dºn¿ĸ¿m, m¿ziĵi baĵēmsēz bir estetik yapē olmaktan ­ēkarēp, arka planda akan bir ñses 
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deneyimiò veya atmosfere indirgemekte; bºylece dinleyiciler, eserin b¿t¿n¿ne odaklanmak yerine, onu 

daha par­alē bir ĸekilde deneyimlemektedirler (Hesmondhalgh, 2021:13). Bu s¿re­, bestecilerin ñbaĵlamsal 

dºn¿ĸò (contextual turn) olarak adlandērēlan stratejilerle, belirli ruh hallerine veya senaryolara yºnelik 

iĸitsel dokular kurgulamasēna ve dikkat ekonomisinin sēnērlarē dahilinde m¿zikal i­eriĵi optimize etmesine 

yol a­maktadēr (Kiberg, 2025:265-266). Kjus, Kibergôin bulgularēna atēfla, sanat­ēlarēn Spotify gibi 

platformlarēn sunduĵu ruh hali tabanlē playlistlere ve ºneri sistemlerine uyum saĵlarken yaratēcē 

ºzerkliklerini s¿rekli olarak m¿zakere etmek zorunda kaldēklarēnē vurgulamaktadēr (Kjus, 2026:1065-

1066). 

¥te yandan, m¿zikteki ºzerk eserin yerini ses deneyiminin aldēĵēna dair bu merkezi arg¿man, fiziksel 

mek©nlarēn sunduĵu diren­ imk©nlarēyla birlikte deĵerlendirilmelidir. Simon Chambers, canlē konserlerin 

dijital ­alma listelerine kēyasla ­ok daha ­eĸitli ve geniĸ bir keĸif alanē sunduĵunu, bu sayede dijital 

platformlarēn homojenleĸtirici etkisine karĸēn, ñtanēdēk olmayanò (unfamiliar) klasik m¿zik yapētlarēnēn 

fiziksel mek©nlarda varlēĵēnē s¿rd¿rebildiĵini ortaya koymaktadēr (Chambers, 2023:304). Ancak 

dijitalleĸmenin canlē m¿zik ekosistemi ¿zerindeki etkisi, canlē performansēn ºzg¿nl¿ĵ¿n¿ ve nadirliĵini 

simgeleyen ñdeneyim ekonomisiò ile bol i­erikli bir ñdikkat ekonomisiò arasēnda paradoksal bir gerilime 

girmesine neden olmaktadēr (Zhang ve Negus, 2021:14-15). Dinleyicilerin genel m¿zik t¿ketim pratikleri 

ve neyi dinleyeceklerine dair motivasyonlarē, dijital platformlarēn sunduĵu i­erik d¿zenleme aĵlarē ve 

algoritmik keĸif s¿re­leri tarafēndan ĸekillenmektedir (Bonini ve Gandini, 2019:1). Dahasē, konser anē artēk 

ºzerk bir yapēta odaklanēlan izole bir s¿re­ olmaktan ­ēkmēĸ; dijitalleĸme ve dikkat ekonomisi i­inde, 

par­alanmēĸ bir ñses deneyimiò olarak t¿ketilmeye baĸlanmēĸtēr (Zhang ve Negus, 2021:14-15). Buna 

raĵmen Chambersôēn bahsettiĵi fiziksel mek©nlardaki ­eĸitlilik, dijital platformlarēn sunduĵu 

homojenleĸmeye karĸē alternatif bir keĸif alanē oluĸturmaya devam etmektedir (Chambers, 2023:304). 

2.3. Atlama Davranēĸē ve Teknik Dayatmalar 

Dijital t¿ketimin en somut estetik yansēmasē ñatlama (skipping) davranēĸēòdēr. Dinleyicilerin yaklaĸēk 

%25ôinin bir par­ayē ilk 5 saniyede, %35ôinin ise ilk 30 saniyede ge­tiĵi verisi, kompozisyonel yapēda 

radikal deĵiĸikliklere yol a­mēĸtēr (Saygēn, 2022:66). Spotify gibi platformlar, bir dinlemeyi ñakēĸò olarak 

kaydedip telif ºdemesi ger­ekleĸtirebilmek i­in par­anēn en az 30 saniye dinlenmesini ĸart koĸmaktadēr 

(Taĸbaĸē, 2023:66). Bu kural, bestecileri t¿m vurucu fikirleri eserin baĸēna yēĵdēklarē bir ñºn y¿klemeò 

(frontloading) stratejisini benimsemeye zorlamaktadēr (Kiberg, 2025:265). Benzer bir yaklaĸēmla, 

dinleyiciyi ilk saniyelerde yakalamak amacēyla eserin merkezindeki melodik veya ritmik ñkancaò (hook) 

unsuru, uzun giriĸ bºl¿mleri feda edilerek doĵrudan sunulmaktadēr (Kiberg, 2025:265). Bu durumun, 

tarihsel s¿re­te geliĸim gºsteren m¿zikal yapēlarēn kēsalmasēna ve bestecilerin dinleyiciyi elde tutmak adēna 

eserlerini daha par­alē, tekrara dayalē ve dramatik geliĸimden yoksun bir formda kurgulamasēna neden 

olduĵu gºr¿lmektedir. Ayrēca, dinleyicilerin par­alarēn yaklaĸēk yarēsēnē sonuna kadar dinlemediĵi verisi, 

bestecilik pratiĵini zaman i­indeki dramatik akēĸtan koparēp, veri analitiĵiyle belirlenen ñbaĸarēlēò 

pasajlarēn optimizasyonuna dayalē bir yapēya yºnlendirmektedir (Saygēn, 2022:66). Bu teknik kēsētlamalar, 

m¿ziĵin estetik b¿t¿nl¿ĵ¿n¿ bozarak par­alarēn dramatik bir geliĸim ­izgisi yerine, dinleyicinin ñatlamaò 

eĵilimini asgari d¿zeye indirmeye ­alēĸan hēzlē ve ºngºr¿lebilir kurgusal modellere hapsolmasēna neden 

olmaktadēr (Kiberg, 2025:265). 

2.4. Sistemsel Rasyonalite ve Optimizasyon 

Dijital ekosistemde yaratēcēlēk, yerini iĸlevsel bir optimizasyon mantēĵēna bērakmaktadēr. Bu d¿zende 

baĸarē, eserin i­sel sanatsal derinliĵinden ziyade, algoritmik yapēlar tarafēndan ne kadar ñºnerilebilirò 

(recommendable) olduĵu ve ­eĸitli sayēsal verilerle (kaydedilme, atlanma oranlarē vb.) nasēl bir performans 

sergilediĵiyle ºl­¿lmektedir. Morris ve arkadaĸlarē, bu s¿reci ¿reticilerin ve bestecilerin eserlerini 

ñverileĸtirilmiĸ i­erikò (datafied content) olarak yapēlandērmaya ve platform aray¿zlerinin teknik 

beklentilerine cevap verecek ĸekilde d¿zenlemeye (optimization) zorlanmasē olarak tanēmlamēĸtēr (Morris 

vd., 2021:162-163,170). 

Bu optimizasyon mantēĵē, m¿zik oluĸturma s¿recinin daha erken aĸamalarēnda, yani dijital ses iĸleme 

istasyonlarē ve nota yazēm programlarē (Ableton, Max/MSP, Dorico vb.) gibi ¿retim platformlarēnda 

baĸlamaktadēr. Yngvar Kjusôun ­alēĸmasēnda detaylandērdēĵē ¿zere, bu yazēlēmlarēn arkasēndaki ĸirketler 

artēk sadece ara­ satmakla kalmayēp, m¿zik end¿strisini yeniden organize etmekte ve bu ekosistemde 

baĸarēlē olmak i­in nelerin gerektiĵini teknik d¿zeyde tanēmlayarak ¿retim aĸamasēnē bizzat 

ñplatformlaĸtērmaktadērò (Kjus, 2026:1063). Bu durum, bestecileri eserlerini sadece bir sanat nesnesi olarak 
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deĵil, bir yazēlēm geliĸtiricisi gibi d¿ĸ¿nerek keĸfedilmeye hazēr ñsonik i­erik ve kodlanmēĸ metaverilerin 

birleĸimiò olarak kurgulamaya zorlamaktadēr (Morris, 2020:1). 

Bu stratejik dºn¿ĸ¿m, Spotifyôēn ñKeĸfet Moduò gibi daha yeni ekonomik optimizasyon mekanizmalarēnda 

kendini somutlaĸtērmaktadēr. Frederik Juul Jensenôin 2024 tarihli ­alēĸmasēnda ele aldēĵē ¿zere, sanat­ēlar 

ve hak sahipleri algoritmik ºnerilerde ºncelik kazanmak (favoring in recommendations) adēna telif 

haklarēnēn belirli bir y¿zdesinden vazge­meyi (lower royalty rate) kabul etmektedir. Bu durum, 

optimizasyon mantēĵēnēn yalnēzca estetik bir form arayēĸē olmadēĵēnē, aynē zamanda sanat­ēnēn kendi telif 

geliri ¿zerinden algoritmik gºr¿n¿rl¿k satēn aldēĵē derin bir ñekonomik optimizasyonò s¿recine iĸaret 

ettiĵini gºstermektedir. Bºylelikle m¿zikal yapētēn baĸarēsē, bestecinin bu dijital ekosistemdeki finansal ve 

teknik ñvazge­iĸleriò ne kadar verimli yºnettiĵiyle doĵrudan iliĸkili hale gelmektedir (Jensen, 2024:12). 

Sonu­ olarak, hem ¿retim yazēlēmlarēnēn getirdiĵi teknik sēnērlar hem de platformlarēn gºr¿n¿rl¿k 

karĸēlēĵēnda dayattēĵē ekonomik fedakarlēklar, sanatsal ºzerkliĵin yerini teknik ve ekonomik bir mantēk 

­er­evesinde ĸekillenen bir ¿retim bi­imine bērakmasēna neden olmaktadēr (Morris vd., 2021:162-163,170). 

Pop¿ler m¿zik ¿retiminde doĵrudan ekonomik bir karĸēlēk bulan bu optimizasyon mantēĵē, ­aĵdaĸ sanat 

m¿ziĵi bestecileri ¿zerinde de dolaylē bir hegemonya kurmakta; estetik ºzerklik ile dijital gºr¿n¿rl¿k 

arasēnda yeni bir uzlaĸma veya diren­ alanē yaratmaktadēr. 

1970ôlerden bu yana kapitalizmin ve finansal g¿c¿n yeni bi­imlerinin bir sonucu olarak, pop¿ler m¿zik 

unsurlarēnēn sanat m¿ziĵi kompozisyonuna entegrasyonu, bu alanēn geleneksel ñm¿zikal ºzerklikò ilkesini 

sistematik olarak ihlal etmekte ve devlet destekli kurumsal fonlama yapēsēnēn yerini ĸirket sponsorluĵuna 

bērakmasēna yol a­maktadēr (Ritchey, 2017:5-6,19). Eric Drott ise, dijital platformlarēn m¿ziĵi geleneksel 

anlamda bir ñeserò (work) olmaktan ­ēkarēp, veri akēĸē i­inde deĵer ¿reten bir ñvarlēĵaò (asset) 

dºn¿ĸt¿rd¿ĵ¿n¿ savunur (Drott, 2024:1,11). Bu baĵlamda, ­aĵdaĸ besteci ¿zerindeki optimizasyon baskēsē, 

eserin sanatsal b¿t¿nl¿ĵ¿nden ziyade, onun dijital ekosistemdeki ñmeta-veri (metadata) uyumluluĵuò ve 

ñ­alma listesi iĸlevselliĵiò ¿zerinden kurulmaktadēr (Woods, 2023:217,228,247). Dolayēsēyla sanat 

m¿ziĵinde rasyonalite, pop¿ler m¿zikteki gibi doĵrudan bir t¿ketici beĵenisi optimizasyonundan ziyade 

m¿ziĵin bir ñi­erikò olarak platform ekonomisinin dºng¿s¿ne eklemlenme bi­imi olarak karĸēmēza 

­ēkmaktadēr. 

3. ALGORĶTMĶK RASYONALĶTEYE KARķI SANATSAL YANITLAR: DĶRENĶķ, 

ENTEGRASYON VE ADAPTASYON  

Dijital platformlarēn dayattēĵē sistemsel rasyonalite ve optimizasyon mantēĵē, geleneksel bestecilik 

ºzerkliĵini teknik bir ­er­evenin i­ine hapsederken, ­aĵdaĸ sanat­ēlar bu baskēya karĸē farklē m¿zikal 

stratejiler geliĸtirmektedir. Bu s¿re­te, ekosistemin kurumsal ve ekonomik ­atēsēnē oluĸturan ñsistemsel 

rasyonaliteò, kompozisyonel d¿zlemde kendini ñalgoritmik rasyonaliteònin matematiksel ve 

kēsētlayēcē ºl­¿tleri (atlama davranēĸlarē, telif kodlarē vb.) olarak somutlaĸtērmaktadēr. Besteciler ise, 

dijital ara­larē ya yaratēcē s¿reci geniĸleten birer enstr¿man olarak i­selleĸtirmekte ya da platformlarēn 

sunduĵu par­alanmēĸ t¿ketim modeline karĸē estetik bir bariyer inĸa etmektedir. Sºz konusu sanatsal 

yanētlar sadece teknik bir kabulleniĸ deĵil, aynē zamanda verileĸmiĸ bir i­erik d¿nyasēnda m¿ziĵin sanatsal 

derinliĵini ve ºzg¿l aĵērlēĵēnē koruma ­abasēdēr. Bu bºl¿mde incelenecek olan Saunders, van der Aa ve 

Richterôin pratikleri, dijital ekosistemin teknik kēsētlarē ile sanatēn sēnērsēz ifade g¿c¿ arasēndaki gerilimli 

iliĸkinin farklē tezah¿rlerini temsil etmektedir. 

3.1. Rebecca Saunders: Sessizliĵin ve Tēnēsal Derinliĵin Estetik Direniĸi 

Birleĸik Krallēk doĵumlu olan ve kariyerini b¿y¿k ºl­¿de Berlinôde s¿rd¿ren Rebecca Saunders (1967), 

m¿zik eĵitimine kemanla baĸlamēĸ; Edinburgh ¦niversitesiônde m¿zik eĵitimi aldēktan sonra Karlsruhe 

M¿zik Y¿ksekokuluônda Wolfgang Rihm, daha sonra Edinburghôda Nigel Osborneôdan kompozisyon 

eĵitimi almēĸtēr. Kariyeri boyunca Ernst von Siemens M¿zik ¥d¿l¿ (2019), Mauricio Kagel ¥d¿l¿ ve 

GEMA gibi prestijli ºd¿llere layēk gºr¿len besteci, Berlin Sanat Akademisi ¿yeliĵinin yanē sēra Dresden 

Staatskapelleôde yerleĸik besteci olarak gºrev yapmēĸtēr. Darmstadt Yaz Kurslarē ve IMPULS Akademisi 

gibi ­aĵdaĸ sanat m¿ziĵinin ºnemli merkezlerinde d¿zenli olarak ders veren Saunders, 2011 yēlēndan bu 

yana Hannover M¿zik, Tiyatro ve Medya Y¿ksekokuluônda kompozisyon profesºr¿ olarak akademik 

kariyerini s¿rd¿rmektedir. 

Saundersôēn bestecilik anlayēĸēnēn ayērt edici ºzellikleri; kurmalē m¿zik kutularē gibi mekanik 

enstr¿manlarēn kullanēmē, sessizlik, kēsa m¿zikal ifadeler ve m¿ziĵin mek©nsallaĸtērēlmasēdēr 
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(spatialisation). Eserlerinde mek©n ve sessizlik temel kompozisyon parametreleri olarak ºne ­ēkarken; 

Chroma, Stasis ve Yes gibi yapētlarēnda m¿zisyenlerin performans alanēndaki konumlarē ile dinleyicinin 

mek©n i­indeki hareketleri iĸitsel algēnēn bi­imlenmesinde belirleyici rol oynar. James Joyceôun Ulysses 

romanēndan esinlenen Crimson, Sasha Waltz ile ortak ­alēĸmasē olan koreografik enstalasyon Insideout ile 

insan sesinin metinden baĵēmsēz enstr¿mantal bir unsur olarak ele alēndēĵē Albescere, Skin ve The Mouth 

gibi vokal/enstr¿mantal yapētlar, Saundersôēn ses, mek©n ve sessizlik arasēndaki iliĸkiyi merkeze alan ºzg¿n 

bestecilik anlayēĸēnē en belirgin bi­imde yansētan eserler arasēnda yer almaktadēr (IRCAM-Centre 

Pompidou, 2020). 

3.1.1. Sessizlik ve Ses Doygunluĵu: Tēnēsal Malzemenin Estetik Direniĸ Stratejisi 

Saundersôēn estetik pratiĵi, dijital platformlarēn dayattēĵē hēz ve s¿reklilik yapēsēna karĸē tēnēsal malzemenin 

iki karĸēt ucu olan sessizliĵi ve ses doygunluĵunu, sistematik bir direniĸ stratejisi olarak kullanēr. Bu iki 

kutup birbirini yok eden tercihler deĵil, aynē tēnēsal b¿t¿n¿n birbirini tamamlayan iki ºnemli bileĸenidir. 

Saunders m¿ziĵinde sessizlik, sesin tēnēsal izlerini bēraktēĵē boĸ bir tuval olarak iĸlev gºr¿r (Gonzalo Carb·, 

2023:133). Bu kullanēm Beckettôin edebi sessizliĵinden ve Rothkoônun renk alanlarēndan esinlenen bir 

ñbeyaz d¿zlemò (blanco plano) kurgusuna dayanēr: Beckett, Mallarm® ve Celan geleneĵinde beyazlēk, 

ñyazēnēn ve konuĸan ºznenin ­ºz¿lmesininò nihai ger­ekliĵini temsil eder; ses bu d¿zlemde kºkensel 

sessizliĵe geri dºn¿ĸ s¿recine girer (Gonzalo Carb·, 2023:133-147). Bu yaklaĸēmla dinleyici, sesin 

yokluĵunda onun izini s¿rmeye ve Blanchotônun Beckett i­in tarif ettiĵi bi­imiyle yalnēzca ñduyma 

koĸullarēnēn hazērlandēĵēò bir beyaz yazē deneyimine davet edilerek (Gonzalo Carb·, 2023:146), dijital 

ekosistemin kesintisiz i­erik akēĸēna yapēsal bir karĸē duruĸ sergilenir. 

Sessizlik negatif boĸluk olarak iĸlev gºr¿rken, ses doygunluĵu aynē direniĸ mantēĵēnēn pozitif kutbunu 

oluĸturur. ¥zellikle Fury II gibi eserlerinde gºzlemlenen, kontrastlar yoluyla saĵlanan s¿reklilik ve y¿ksek 

yoĵunluklu ses bloklarē, dinleyiciyi eserin fiziksel tēnēsēna ve dolayēsēyla ses doygunluĵuna odaklar (Lin, 

2026:1,23,25). Bu durum yapēsal olarak bir ñatlama barikatēò iĸlevi gºr¿r; dinleyici, eserin tēnēsal aĵērlēĵēna 

odaklanmak ve dijital platformlarēn atlama refleksini ge­ici olarak askēya almak zorunda bērakēlēr. Bu 

yaklaĸēm, ses doygunluĵunu dinleyicinin veri davranēĸē ¿zerinde mutlak kontrol iddiasēna dºn¿ĸt¿rmek 

yerine, onu estetik bir direnç stratejisi olarak konumlandērēr. 

Sessizliĵin ve ses doygunluĵunun oluĸturduĵu bu iki kutup, Saundersôēn tēnē merkezli kompozisyon 

(timbre-based composition) anlayēĸē i­inde b¿t¿nleĸir. Bestecinin kendi deyimiyle ñbir sesin tēnēsal olarak 

baĸka bir sese dºn¿ĸmesiò (timbral mutation) s¿reci kompozisyonunun baĸlangē­ noktasēdēr (Abram, 

2021:20). Abramôēn Ire ve Still ¿zerine yaptēĵē analiz, tēnēyē makro-form d¿zeyine taĸēyarak algēsal 

gruplandērmalarēn s¿rekli yeniden yapēlandērēldēĵēnē; aynē sesin farklē sonik baĵlamlara yerleĸtirilmesiyle 

¿retilen ñalgēsal belirsizlikò (perceptual ambiguity) sayesinde m¿ziĵin ­oklu algēsal yorumlamaya izin 

verdiĵini gºsterir (Abram, 2021:20-21,34). Dolayēsēyla sessizlik ve doygunluk, dijital platformlarēn 

hesaplanabilir t¿ketim modellerine karĸē Saundersôēn tēnēsal direniĸinin iki kutbunu teĸkil eder; bunlardan 

birincisi dinleyiciyi sesin yokluĵuyla y¿zleĸtirir, ikincisi ise tēnēsal yoĵunlukla eserin i­ine hapseder. Her 

iki durumda da m¿ziĵin y¿zeysel t¿ketimi yapēsal olarak zorlaĸtērēlmēĸ olur. 

 

 

3.1.2. Dijital S¿reksizliĵe Karĸē Mek©nsal B¿t¿nl¿k 

Saunders, geleneksel orkestrasyonun ­ok ºtesinde, bir topluluĵun (ensemble) t¿m ¿yelerinin tek bir 

enstr¿man gibi hareket etmesini ifade eden ñkompozit enstr¿manò (composite instrument) yaklaĸēmē ve 

mek©nsal jestlerle b¿t¿nl¿k inĸa eder (Lin, 2026:63-64). Onun eserlerindeki tēnēsal dokular, farklē 

perspektiflerden bakēldēĵēnda deĵiĸen ancak ºz¿nde kopmaz bir baĵla birbirine tutunan bir yapē arz eder. 

¥zellikle Chroma, Stasis ve Yes gibi yapētlarēndaki icracē ve dinleyici konumlarē konusundaki hassasiyeti, 

m¿ziĵinin mek©nsal baĵlamda derinliĵini ortaya koymaktadēr. Bu mek©nsallēk, m¿ziĵin sadece arka planda 

akan bir akēĸ deĵil, dinleyicinin fiziksel olarak i­inde bulunduĵu ve par­alara ayēramayacaĵē bir ñmek©n-

sesò b¿t¿nl¿ĵ¿ olduĵunu gºsterir niteliktedir. Bu sayede Saunders, m¿ziĵi algoritmik birer veri seti 

olmaktan ­ēkarēp, kendine ºzg¿ zamanē ve mek©nē olan bir sanat nesnesi olarak yeniden konumlandērēr. 
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3.2. Michel van der Aa: Dijital S¿re­lerin Kompozisyonel Bir Enstr¿mana Dºn¿ĸ¿m¿ 

Hollanda doĵumlu besteci, yºnetmen ve multimedya sanat­ēsē Michel van der Aa (1970), kariyerine Lahey 

Kraliyet Konservatuvarēônda ses kayēt m¿hendisliĵi eĵitimi alarak baĸlamēĸ; klasik gitar eĵitiminin 

ardēndan Diderik Wagenaar, Gilius van Bergeijk ve Louis Andriessen ile kompozisyon ­alēĸmēĸtēr. Daha 

sonra New York Film Academyôde film yºnetmenliĵi, Lincoln Center Theater Directorôs Labôde ise sahne 

yºnetmenliĵi ¿zerine eĵitim alarak disiplinler arasē sanat anlayēĸēnē geliĸtirmiĸtir. Ernst von Siemens 

Besteci Bursu (2005), Paul Hindemith ¥d¿l¿ (2006), Grawemeyer M¿zik Kompozisyonu ¥d¿l¿ (2013), 

Mauricio Kagel ¥d¿l¿ (2013) ve Hollandaônēn devlet sanat ºd¿l¿ olan Johannes Vermeer ¥d¿l¿ône (2015) 

layēk gºr¿len van der Aa, Concertgebouw Orkestrasēônēn yerleĸik bestecisi olarak gºrev yapmēĸtēr. 

Bestecinin eserleri d¿nyanēn ºnde gelen orkestralarē, opera kurumlarē ve festivalleri tarafēndan d¿zenli 

olarak seslendirilmektedir. 

Van der Aaônēn bestecilik anlayēĸēnēn ayērt edici ºzellikleri; m¿ziĵi, film, video, elektronik, dijital medya, 

sanal ger­eklik ve tiyatro ile b¿t¿nleĸtiren disiplinler arasē yaklaĸēmēdēr. Eserlerinde akustik ve elektronik 

ses d¿nyasē, gºrsel anlatē ve sahneleme teknikleri tek bir dramatik yapē i­erisinde birleĸirken; besteci ­oĵu 

yapētēnda video tasarēmēnē, film yºnetmenliĵini, metin yazarlēĵēnē ve sahne rejisini de ¿stlenerek ­ok 

katmanlē bir anlatēm dili oluĸturur. After Life, The Book of Disquiet, Sunken Garden, Blank Out, Eight, 

Upload, The Book of Water ve From Dust gibi multimedya yapētlarēnēn yanē sēra prºmiyeri ger­ekleĸtirilen 

film operasē Theory of Flames, van der Aaônēn m¿zik, sinema ve dijital teknolojileri b¿t¿nc¿l bir sanatsal 

anlatēm aracēna dºn¿ĸt¿ren ºzg¿n bestecilik anlayēĸēnē en belirgin bi­imde yansētan eserler arasēnda yer 

almaktadēr (Boosey & Hawkes, 2026). 

3.2.1. Akustik ve Dijitalin Mecralar Arasē B¿t¿nleĸmesi 

Van der Aaônēn bestecilik pratiĵi, sahne ¿retim s¿recini kavramsal bir ñlaboratuvarò olarak yeniden tasarlar. 

Sikauônun Upload operasēnēn Hollanda Ulusal Operaôdaki provasēna iliĸkin sahaya dayalē tanēklēĵē, yedi 

dev ekran, hareket yakalama kamerasē ve canlē sanal avatar arasēnda organize edilen bir teknolojik oluĸum 

s¿recini belgelemektedir (Sikau, 2022:61-67). Bariton Roderick Williamsôēn bedeni ­oklu ekran 

kurulumuna yansētēlarak bir sanal avatara dºn¿ĸt¿r¿l¿rken besteci, sanal fig¿r¿ en k¿­¿k partik¿ler yapē ve 

kontrastlara kadar ñsēnama ve ­¿r¿tmeò (testing and falsification) s¿reciyle tasarlamaktadēr (Sikau, 

2022:61,69). Sahne yönetmeninin besteciyle özdeşleştiği bu yapıda bariton Williams, van der Aa’nın 

bedensel uzantısı olarak kendini onun sanatsal vizyonu için bir avatar olarak konumlandırır, besteci ise 

vizyonunu bedenlerde ve stüdyo materyallerinde depolar (Sikau, 2022:73). Bu laboratuvar yapēsē, sahneyi 

salt temsilin deĵil ¿retimin mek©nē haline getirmektedir. 

Swiftôin mecralar arasē (intermedial) performans analizine gºre bu prod¿ksiyonlar, dijital ve canlē formlarēn 

varsayēlan alēmlama stratejilerini problematize ederek izleyiciyi pasif bir gºzlemcilikten ­ēkarēp 

kompozisyon s¿recine (compositing process) dahil eder (Swift, 2019:3,11-12). Van der Aa kendi ifadesiyle 

m¿zik ve videonun eĸzamanlē geliĸimine izin vererek iki formun birbirini “değişen perspektiflerin oyunu” 

(play of changing perspectives) i­inde uzatmasēnē saĵlar (Swift, 2019:10). Pratikte besteci, partisyonu ayrē 

bir yºnetmene verip film ­ekmesini istemek yerine, besteci ve film yapēmcēsē rolleri tek bir elde birleĸir; 

sahne ve m¿zik eĸzamanlē tek bir operasyon olarak inĸa edilir (Swift, 2019:10). Sonuç olarak bu yapılar, 

izleyicinin yapıtı edilgen tüketim yerine etkin karar verme süreçleriyle deneyimlediği bir sanat yapıtı olarak 

kavramsal düzlemde kesişir; izleyicinin yapıtla ilişkisi, yapıtın salt ne hakkında olduğu sorusundan çıkıp 

onu nasıl deneyimlediğine ilişkin bir sürece dönüşür (Swift, 2019:5). 

Bu bütünleşme sürecinde immersive teknolojiler (VR, 3rd-order Ambisonics kayıtları) ve etkileşimli konser 

programları yeni estetik paradigmalar açarak operatik üretim ve kayıt dinamiklerini karşılıklı olarak 

yeniden çerçeveler. Bu eğilim, van der Aa’nın müziğinde, teknolojinin gösteri elemanı (show element) 

olarak değil dramatik yapının hayati parçası (vital part) olarak tasarlanmasıyla somutlaşır (Gasselseder 

ve Kallionpää, 2019:409-411). MIDI dosyalarının orkestral tınıları taklit edip eşlikçiyi gereksiz kılmasıyla 

birlikte teknolojik ses-mekân stratejisi, kaynak ayrımını çözüp sahne-müzik sınırlarını bulanıklaştırır; ses 

sağdan ve önden değil, kaynaklarından ayrılarak surround hoparlörler aracılığıyla her yerden yükselir 

(Sikau, 2022:75-76). Bºylelikle dijital ekosistemin par­alayēcē yapēsēna karĸē teknoloji, sanatēn i­inde 

birleĸtirici ve derinleĸtirici bir g¿­ olarak yeniden konumlanēr. 
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3.2.2. Bir ¦st-Mecra Olarak Opera ve Mecra Gºr¿n¿rl¿ĵ¿ 

Van der Aaônēn Blank Out (2015/16) yapētē, ¿st-mecra (hypermediacy) kuramēnē bilin­li bir dramaturjik 

strateji olarak kullanēr. Van Treeckôin analizine gºre bu yapēt soprano, bariton, koro ve 3D film 

bileĸenlerinden oluĸan ­oklu ortamlē bir ñchamber operaòdēr. Kadēn bedeni sahne ¿zerindeki fiziksel 

varlēĵēyla temsil edilirken erkek karakter y¿ksek ­ºz¿n¿rl¿kl¿ 3D teknolojisiyle yansētēlan ºnceden 

¿retilmiĸ film malzemesi aracēlēĵēyla temsil edilir (van Treeck, 2023:9,14). Bu medya atamasē, ¿st-mecra 

ile kurulan temsil yapēsēnēn ºn koĸuludur; ekran, kamera ve kayēt sistemleri sahne ill¿zyonunu gizlemek 

yerine gºr¿n¿r kēlarak izleyicinin teknolojik inĸa s¿recine tanēklēk etmesi saĵlanēr. Yapētēn ­oklu perspektif 

yapēsē, travma ve beden hafēzasēnēn dijital/canlē bºl¿nmesiyle eĸzamanlē ­alēĸēr (van Treeck, 2023:14,18). 

Havelková’nın üst-mecra (hypermedium) kuramı çerçevesinde bu yaklaşım, sahnedeki “deneyim 

noktasını” (point of experience) görünür kılar; medyanın opaklığı inkâr eden şeffaflık (immediacy) yerine, 

çoklu temsil edimlerinin görünür kılındığı bir yapı olarak işlev görür (Havelkov§, 2017:2,67). Bu 

yapılandırma, anlam üretimini, izleyicinin algılama biçimlerini ve algılanan şeyin bedensel/fizyolojik 

duyarlılığını kökten değiştirir. Van Treeck’in Blank Out analizinde sahneye taşınan üst-mecra, Bolter ve 

Grusin’in tanımıyla “çoklu temsil edimlerini kabul eden ve onları görünür kılan” bir estetik strateji olarak 

konumlandērēlēr; van der Aa ise bu stratejiyi anlam yoğunluğunu artıran ve etki potansiyelini ortaya çıkaran 

bir unsur olarak işlevselleştirir (van Treeck, 2023:9,11,28). 

Van der Aaônēn Upload prova s¿recinde besteci, sanal avatara yºnelik taleplerinde teknik sēnērlarēn ºtesinde 

estetik vizyonu ºnceliklendirir (Sikau, 2022:69); bu durum bedenlerin veri taĸēyēcēlarē haline geldiĵi bir 

prod¿ksiyon mantēĵē ortaya koyar. Besteci bu ­ok katmanlē yapēyla izleyiciyi biliĸsel a­ēdan derinlikli bir 

deneyimin par­asē olarak konumlandērēr; platform rasyonalitesinin gizlediĵi dijital m¿dahaleleri estetik 

nesnelere dºn¿ĸt¿rerek teknolojinin inĸa s¿re­leriyle y¿zleĸmeye davet eden bir deneyim alanē yaratēr. 

3.3. Max Richter: Playlist Estetiĵi ve Ķĸlevsel M¿ziĵin Sanatsal Yeniden Ķnĸasē 

Almanya doĵumlu Britanyalē besteci ve piyanist Max Richter (1966), ­aĵdaĸ klasik m¿zik ile elektronik 

m¿ziĵi bir araya getiren post-minimalist yaklaĸēmēyla uluslararasē alanda tanēnmaktadēr. Edinburgh 

¦niversitesi ve Londra Kraliyet M¿zik Akademisiônde kompozisyon eĵitimi aldēktan sonra Ķtalyaôda 

Luciano Berio ile ­alēĸmalarēnē s¿rd¿rm¿ĸt¿r. Kariyerinin ilk yēllarēnda ­aĵdaĸ m¿zik topluluĵu Piano 

Circusôun kurucu ¿yeleri arasēnda yer alan Richter, daha sonra bale, sinema, televizyon ve sahne sanatlarē 

i­in bestelediĵi eserlerle geniĸ bir dinleyici kitlesine ulaĸmēĸtēr. Wayne McGregor, Denis Villeneuve, 

Martin Scorsese ve Ari Folman gibi koreograf ve yºnetmenlerle ger­ekleĸtirdiĵi iĸ birliklerinin yanē sēra, 

gºrsel sanat­ē Yulia Mahr ile kurduĵu Studio Richter Mahr b¿nyesinde disiplinler arasē projelerini 

s¿rd¿rmektedir. Eserleri g¿n¿m¿zde d¿nyanēn ºnde gelen konser salonlarēnda, festivallerinde ve sahne 

sanatlarē kurumlarēnda d¿zenli olarak seslendirilmektedir. 

Richterôin bestecilik anlayēĸēnēn ayērt edici ºzellikleri; geleneksel orkestral yazēyē elektronik sesler, tekrara 

dayalē yapēlar ve sinematik anlatēmla b¿t¿nleĸtiren post-minimalist yaklaĸēmēdēr. Eserlerinde yalēn melodik 

yapē, zengin armonik dokular ve tekrar ilkesine dayalē zamansal kurgular ºn plana ­ēkarken; m¿ziĵi ­oĵu 

zaman insan belleĵi, zaman algēsē, uyku, doĵa ve kolektif hafēza gibi temalar etrafēnda ĸekillenir. Kataloĵu 

dijital m¿zik platformlarēnda ¿­ milyar barajēnē aĸan bir akēĸ (streaming) hacmine ulaĸan sanat­ēnēn; The 

Blue Notebooks, Memoryhouse, Voices, In A Landscape ile Antonio Vivaldiônin yapētēnē yeniden 

yorumladēĵē Recomposed: Vivaldi - The Four Seasons gibi alb¿mlerinin yanē sēra, ses ile uyuyan zihin 

arasēndaki etkileĸimi inceleyen k¿lt projesi Sleep ve bu projenin onuncu yēlēna ºzel olarak r¿ya evresine 

odaklanan Sleep Circle gibi ­alēĸmalarē, ­aĵdaĸ klasik m¿zik ile elektronik m¿ziĵi ºzg¿n bir estetik anlayēĸ 

i­erisinde birleĸtiren bestecilik yaklaĸēmēnē en belirgin bi­imde yansētan yapētlar arasēnda yer almaktadēr 

(Deutsche Grammophon, 2026). 

3.3.1. Bellek Ķzlerinden Playlist Optimizasyonuna: Ses Deneyimi Olarak Kompozisyon 

Richterôin Memoryhouse alb¿m¿, klasik, minimalist ve elektronik unsurlarē tekrara dayalē bir zeminde 

harmanlayarak kiĸisel hafēza katmanlarēnē kompozisyona yerleĸtirir (Maldonado Ribadeneira, 2017:14); bu 

yapē, dijital ­aĵēn hēzēna karĸē politik bir duruĸ olarak yavaĸlēĵē savunan estetik anlayēĸla ºrt¿ĸ¿r (Tartēcē, 

2019:646). Sºz konusu yºnelimin kºkleri, De Munckôun derlemesinde aktardēĵē otobiyografik ifadeye 

dayanēr; y¿ksek modernist klasik m¿zik eĵitimi aldēĵēnē, sonrasēnda teknik a­ēdan sofistike olan bu dilin 

temelde etkisiz olduĵunu d¿ĸ¿nm¿ĸ olan Richter, bilin­li olarak olabildiĵince sade bir dili tercih etmiĸtir. 
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Bu bilin­li yalēnlaĸma, ses malzemesini yalētēlmēĸ h¿creler halinde dºng¿ler i­inde yeniden d¿zenleyip 

elektronik dokularla harmanlayan post-minimalist stratejiyi tetiklemiĸtir (De Munck, 2024:31,32). 

Sºz konusu stratejinin en somut ticari ºrneĵi, Vivaldiônin Dört Mevsimôini 2012ôde minimalist tekniklerle 

yeniden yorumlayan Recomposed projesidir; ­alēĸma klasiĵi m¿zeleĸmiĸ bir yapēdan ­ēkarēp dijital ­aĵēn 

ñyeniden kurgulamaò ve ñyeniden baĵlamlandērmaò dinamikleriyle buluĸturarak ge­miĸin tēnēlarēnē 

g¿n¿m¿z¿n ñses deneyimiò talebine gºre yeniden inĸa eder (Izergina ve Alexeeva, 2020:167; De Munck, 

2024:21,31). Bu noktada Walter Benjaminôin Zerstreuung (daĵēnēk dikkat) kavramēyla ºrt¿ĸen bir dinleme 

devreye girer ve dinleyici aktif yorumlayēcē konumundan ­ēkarak m¿ziĵi duyumsayan bir konuma ge­er 

(De Munck, 2024:32,34). Deutsche Grammophon gibi plak ĸirketlerinin satēĸ rakamlarēnē artērmasē ve gen­ 

dinleyicileri konser salonlarēna ­ekmesi ise bu yeniden kurgulamayē klasik m¿zik repertuvarēna ñplaylist 

optimizasyonuò penceresinden eriĸilebilirlik kazandēran bir stratejiye dºn¿ĸt¿rm¿ĸt¿r (De Munck, 

2024:31,32). Memoryhouseôun kiĸisel hafēzasēndan Vivaldiônin kolektif repertuvarēna uzanan bu hat, dijital 

­aĵa uyarlanmēĸ post-minimalist ñses deneyimiò estetiĵinin en somut gºstergesidir. 

3.3.2. Dijital Ekosistemde Zamansal Sabotaj: Yavaĸ T¿ketilebilir ¦r¿n Olarak Sleep  

Richterôin dijital ekosisteme en radikal sanatsal yanētē, sekiz saatlik Sleep projesiyle somutlaĸēr; eser 

dinleyicinin uyku sērasēnda deneyimlemesi amacēyla bilin­li olarak kurgulanmēĸtēr (De Munck, 2024:32-

33). Ayten Tartıcı, Richter’in kendi ifadelerini aktararak Sleep’i “bilgi otoyoluna kurulmuş bir yol engeli” 

(roadblock on the information super highway) olarak tanımladığını ve yapıtın 21. yüzyılın dikkat 

sömürüsüne dayalı yaşam kalitesine karşı bilinçli bir sanatsal eleştiri işlevi gördüğünü vurgular (Tartēcē, 

2019:646). Eser, dijital platformlarēn talep ettiĵi hēzēn aksine, dinleyiciyi aĸērē yavaĸ bir s¿rece davet ederek 

klasik m¿zik repertuvarēnēn yapēsal krizine post-minimalist bir karĸēlēk olarak bir ñyavaĸ t¿ketilebilir ¿r¿nò 

(slow consumable) modeli oluĸturur (De Munck, 2024:21,32; Tartēcē, 2019:665,666). 

Bu yapēt, m¿ziĵi salt estetik bir beĵeni nesnesi olmaktan ­ēkarēp uyku gibi biyolojik bir s¿rece eĸlik eden 

ñiĸlevsel bir ara­ò olarak konumlandērēr; Richter Sleepôi kurgularken bir nºrobilimcinin yardēmēyla 

uykunun farklē evrelerindeki beyin dalgalarēnē taklit ederek gevĸetici etkiyi en ¿st d¿zeye ­ēkarmayē 

hedeflemiĸ, bºylece kompozisyonun odak noktasēnē m¿zikal i­erikten dinleyiciye kaydērmēĸtēr (De Munck, 

2024:27,33). Anwen Crawfordôun The New Yorkerôdaki gºzlemiyle ifade ettiĵi ¿zere bu m¿zik ñkilit 

geliĸmeleri ka­ērdēĵēnēz endiĸesi duymadan girip ­ēkmanēza izin verecek kadar tekrarlayēcēdērò; yani bilin­li 

dikkat i­in deĵil, duyumsanmak i­in tasarlanmēĸtēr (De Munck, 2024:33). 

Richter, bu devasa yapētla platformlarēn ñatlamaò ¿zerine kurulu ekonomik ­arklarēnē zamansal bir sabotajla 

yavaĸlatēr. Dinleyiciye eserin i­inde pasif bir ĸekilde var olma ºzg¿rl¿ĵ¿ tanēyarak, geleneksel konserin 

dayattēĵē aktif dikkat zorunluluĵunu estetik bir ka­ēĸ yolu ile yºnetir, eserin uzunluĵuyla dinleyicinin 

sabrēnē zorlamaktan ustaca ka­ēnēr. Eser canlē olarak icra edildiĵinde bile dinleyicilere performansēn bazē 

bºl¿mlerinden uzaklaĸma serbestisi tanēnmēĸtēr (Tartēcē, 2019:646). Bu baĵlamda Sleep, kapitalist hēz 

karĸētē bir misyonla bu hēzēn sunduĵu t¿ketim modeli arasēnda denge kuran ve politik bir duruĸu estetik 

riskleri azaltarak ileten paradoksal bir yapēdēr (Tartēcē, 2019:646,659). Bºylece dijital platformlarēn 

sunduĵu gºr¿n¿rl¿k alanēndan feragat etmek yerine, platformlarēn iĸlevsel ve kategorik beklentilerine uyum 

saĵlayan yavaĸ t¿ketilebilir ¿r¿nler konumlanēr (Tartēcē, 2019:656,657,664). Bu noktadan hareketle, Sleep 

projesinde gözlemlenen “direniş”, platform rasyonalitesini doğrudan reddetmekten ziyade; o 

rasyonalitenin dağınık dikkate olan eğilimini ve uzun süreli düşük uyaranlı içerik ihtiyacını karşılayan 

m¿zakere tabanlı hibrit bir stratejiye işaret eder (Tartēcē, 2019:646,659,669). 

4. SONU¢ 

Dijital ekosistemin m¿zikal ¿retim ¿zerindeki etkisi, yalnēzca yeni teknolojilerin bestecilik pratiĵine dahil 

olmasēyla a­ēklanabilecek teknik bir deĵiĸimin ºtesinde; ¿retim, dolaĸēm ve dinleme bi­imlerini birlikte 

dºn¿ĸt¿ren kapsamlē bir estetik yeniden yapēlanmadēr. Platformlaĸma, dikkat ekonomisi, playlist estetiĵi 

ve optimizasyon mantēĵē gibi dinamikler, m¿ziĵin yalnēzca dolaĸēma girme koĸullarēnē deĵil, 

kompozisyonun bi­imsel ve kavramsal sēnērlarēnē da yeniden tanēmlamaktadēr. Bu baĵlamda sistemsel 

rasyonalite, dijital platformlarēn ekonomik ve kurumsal iĸleyiĸini belirleyen ¿st ­er­eveyi oluĸtururken; 

algoritmik rasyonalite, bu ­er­evenin kompozisyon d¿zlemindeki somut yansēmalarēnē, yani atlama 

davranēĸē, ºneri algoritmalarē, meta-veri uyumluluĵu ve keĸfedilebilirlik gibi teknik ºl­¿tleri ifade 

etmektedir. Bºylece besteci, yalnēzca ses ºrg¿tleyen bir sanat­ē deĵil, sanatsal ºzerklik ile platformlarēn 

teknik beklentileri arasēnda s¿rekli denge kurmaya ­alēĸan bir ºzne haline gelmektedir. 
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Bu dºn¿ĸ¿m, sanatsal ºzerklik kavramēnē da yeniden d¿ĸ¿nmeyi gerekli kēlmaktadēr. G¿n¿m¿zde bestecilik 

pratiĵi, artēk dēĸ d¿nyadan baĵēmsēz estetik bir faaliyet olmaktan ziyade, algoritmik gºr¿n¿rl¿k, ekonomik 

s¿rd¿r¿lebilirlik ve dijital dolaĸēm aĵlarēyla kurduĵu iliĸkinin niteliĵi ¿zerinden ĸekillenmektedir. Bununla 

birlikte bu durum, yaratēcēlēĵēn ortadan kalktēĵē anlamēna gelmemektedir. Aksine dijital ekosistem, 

bestecileri aynē anda hem platformlarēn teknik mantēĵēna uyum saĵlamaya hem de bu mantēĵēn sēnērlarēnē 

estetik yollarla sorgulamaya yºnelten yeni ifade alanlarē ¿retmektedir. Bu s¿re­te besteci ile sipariĸ veren 

arasēndaki geleneksel iliĸki de dºn¿ĸm¿ĸ, kurumsal sipariĸ mekanizmalarē b¿t¿n¿yle ortadan kalkmak 

yerine, algoritmik gºr¿n¿rl¿k ve platform ekonomisinin belirlediĵi yeni bir yapē i­erisinde yeniden 

tanēmlanmēĸtēr. Bºylece besteci, bir yandan sanatsal kurumlarēn estetik beklentileri, diĵer yandan dijital 

platformlarēn veri uyumluluĵu talepleri arasēnda ¿retimini s¿rd¿rmek durumunda kalmēĸtēr. Dolayēsēyla 

­aĵdaĸ bestecilik pratiĵi, sistemsel rasyonalite karĸēsēnda edilgen bir uyarlanma s¿reci deĵil, farklē 

d¿zeylerde ger­ekleĸen direniĸ, entegrasyon ve adaptasyon stratejilerinin birlikte var olduĵu dinamik bir 

¿retim alanē olarak deĵerlendirilebilir. 

Bu ­alēĸmada incelenen ¿­ besteci, sºz konusu stratejilerin birbirinden ayrēĸan ancak birbirini tamamlayan 

ºrneklerini ortaya koymaktadēr. Rebecca Saunders, sessizlik, tēnēsal yoĵunluk ve mek©nsal b¿t¿nl¿k 

¿zerine kurduĵu estetik anlayēĸēyla dijital platformlarēn hēz, s¿reklilik ve par­alanma mantēĵēna karĸē g¿­l¿ 

bir estetik direniĸ geliĸtirmektedir. M¿ziĵinde sessizlik yalnēzca boĸluk deĵil, iĸitsel algēyē yeniden 

yapēlandēran etkin bir kompozisyon unsuru; yoĵun tēnē bloklarē ise dinleyiciyi y¿zeysel t¿ketim 

refleksinden uzaklaĸtēran estetik bir odaklanma alanēdēr. Bºylece Saunders, m¿ziĵi algoritmik t¿ketim 

dºng¿s¿n¿n ºtesinde, kendine ºzg¿ zamanē ve mek©nē bulunan b¿t¿nc¿l bir sanat nesnesi olarak yeniden 

konumlandērmaktadēr. 

Michel van der Aa ise dijital teknolojileri kompozisyonun harici yardēmcēlarē olarak deĵil, yaratēcē s¿recin 

asli bileĸenleri olarak ele almaktadēr. Film, elektronik, sanal ger­eklik ve sahne teknolojilerini m¿zikle 

b¿t¿nleĸtiren yaklaĸēmē, dijital ara­larēn sanatsal anlatēyē sēnērlamayan, aksine geniĸleten bir potansiyele 

sahip olduĵunu gºstermektedir. ¥zellikle ¿st-mecra anlayēĸē ve mecralar arasē dramaturjisi sayesinde 

teknoloji, gºr¿nmez bir altyapē olmaktan ­ēkarak estetik anlam ¿retiminin doĵrudan par­asēna 

dºn¿ĸmektedir. Bu yºn¿yle van der Aaônēn pratiĵi, dijital ekosistemin sunduĵu teknik imk©nlarēn sanatsal 

ºzerklikle ­eliĸmek zorunda olmadēĵēnē, aksine yeni anlatēm bi­imlerinin geliĸmesine olanak 

saĵlayabileceĵini ortaya koymaktadēr. 

Max Richter ise dijital ekosistemin iĸleyiĸini reddetmek yerine onun i­inde iĸleyen farklē bir adaptasyon 

modeli geliĸtirmektedir. Playlist estetiĵi, iĸlevsel dinleme k¿lt¿r¿ ve ses deneyimi kavramlarēnē post-

minimalist diliyle yeniden yorumlayan Richter, ºzellikle Sleep projesinde dikkat ekonomisinin hēzēna karĸē 

zamansal bir sabotaj ger­ekleĸtirirken, aynē zamanda platformlarēn uzun s¿reli ve d¿ĸ¿k uyaranlē i­erik 

talepleriyle de eleĸtirel bir uyum iliĸkisi kuran hibrit bir yaklaĸēm benimsemektedir. Bºylece eser, 

algoritmik rasyonaliteyi doĵrudan reddeden bir karĸē ­ēkēĸtan ziyade, onun iĸleyiĸ mantēĵēnē dºn¿ĸt¿rmeye 

­alēĸan estetik bir yeniden konumlandērma ºrneĵi haline gelmektedir. 

Bu ¿­ yaklaĸēm birlikte deĵerlendirildiĵinde, dijital ekosistemin dayattēĵē teknik ºl­¿tlerin ­aĵdaĸ 

besteciliĵi tek tip bir ¿retim modeline indirgemediĵi gºr¿lmektedir. Platformlarēn 30 saniye kuralē, atlama 

davranēĸē, ºneri algoritmalarē ve optimizasyon mekanizmalarē, ºzellikle pop¿ler m¿zik ¿retiminde belirgin 

karĸēlēklar bulsa da ­aĵdaĸ sanat m¿ziĵinde aynē ºl­¿de belirleyici deĵildir. Bunun yerine bu dinamikler, 

estetik ºzerklik ile dijital gºr¿n¿rl¿k arasēnda yeni denge arayēĸlarē oluĸturarak bestecilerin farklē 

stratejiler geliĸtirmesine zemin hazērlamaktadēr. ¢aĵdaĸ sanat m¿ziĵinin gºrece ºzerk ¿retim koĸullarē, 

dijital platformlarēn homojenleĸtirici etkisine karĸē alternatif ifade bi­imlerinin s¿rd¿r¿lebilmesini m¿mk¿n 

kēlmaktadēr. 

Sonu­ olarak ­aĵdaĸ bestecilik pratiĵi, teknik optimizasyon ile sanatsal ºzerklik arasēnda kurulan ­ok 

katmanlē bir m¿zakere alanēna dºn¿ĸm¿ĸt¿r. Dijital ekosistemin geleceĵinde belirleyici olan, algoritmik 

sistemlere b¿t¿n¿yle teslim olmak ya da onlarē b¿t¿n¿yle reddetmekten ziyade, bu sistemlerin sunduĵu 

teknik ve estetik imk©nlarē yaratēcē bi­imde yeniden yorumlayabilmektir. Saundersôēn estetik direniĸi, van 

der Aaônēn teknolojiyi yaratēcē bir enstr¿mana dºn¿ĸt¿ren b¿t¿nc¿l yaklaĸēmē ve Richterôin platform 

mantēĵēnē dºn¿ĸt¿ren adaptif stratejisi, ­aĵdaĸ besteciliĵin dijital ­aĵdaki olasē yºnelimlerini temsil 

etmektedir. Bu nedenle dijitalleĸme, bestecilik pratiĵinin yeni estetik olanaklar, yeni m¿zakere bi­imleri ve 

yeni yaratēcē sorumluluklar geliĸtirdiĵi tarihsel bir dºn¿ĸ¿m s¿reci olarak deĵerlendirilmelidir. 
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ÖZET 

7 Ekim 2023 tarihinde başlayan Aksa Tufanı Operasyonu ve ardından Gazze'de yaşanan büyük soykırım süreci, 

yalnızca siyasi ve askerî bir sarsıntı yaratmakla kalmamış; çağdaş Arap edebiyatını da derinden etkilemiştir. Yaşanan 

devasa insani dram ve Filistin halkının sergilediği direniş, farklı coğrafyalardaki Arap şairlerini ortak bir edebî ve 

vicdani zeminde buluşturmuştur. Bu çalışmanın amacı, söz konusu tarihi dönüm noktasının çağdaş Arap şiirindeki 

yansımalarını; biçimsel özellikler, ortak imge ve semboller ile tematik söylem düzlemleri üzerinden ortaya koymaktır. 

Araştırma kapsamında; Ürdün, Irak, Yemen ve Suriye gibi farklı Arap ülkelerinde kaleme alınan ve çoğunlukla 

“Tûfânu'l-Aksâ” ortak başlığını taşıyan kasideler örneklem olarak incelenmiştir. İncelenen metinlerde, katliamlara 

duyulan acı ve öfkenin yanı sıra köklü bir sembolik dağarcığın devrede olduğu görülmektedir. Bu bağlamda, İsrail 

ordusunun kırılganlığını betimlemek üzere Kur'an-ı Kerim kökenli “örümcek ağı” benzetmesine başvurulmuş; 

sahadaki direnişin gücünü tasvir etmek amacıyla da “Ebabil kuşları” ve “Siccil taşları” gibi dinî imgeler yoğun 

biçimde kullanılmıştır. 

Çalışmanın temel bulgularına göre; günümüzde serbest şiir formu daha yaygın olmasına rağmen şairler, yaşanan 

büyük acı ve öfkeyi ifade edebilmek için bilinçli olarak geleneksel beyit yapısına ve aruz ölçüsüne yönelmişlerdir. 

Şairler, bu devasa trajediyi ancak klasik kasidenin o coşkulu ve gür sesiyle taşıyabileceklerine inanmışlardır. Nitekim 

bu kasidelerde, katliamlar karşısında sessiz kalan Arap yöneticilerine sert eleştiriler yöneltilmiş; normalde yıkımı 

çağrıştıran “tufan” kelimesi ise toplumun üzerindeki durgunluğu temizleyen bir umut seline dönüştürülmüştür. Sonuç 

olarak bu şiirlerin, coğrafi sınırları aşarak modern dönemin köklü direniş edebiyatı geleneğine güçlü ve yeni bir epik 

halka eklediği tespit edilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Çağdaş Arap Şiiri, Aksa Tufanı, Filistin, Soykırım, Direniş Edebiyatı, Kaside. 

 

Reflections of Operation Al-Aqsa Flood in Modern Arabic Poetry 

 

ABSTRACT 

The Operation Al-Aqsa Flood, which began on October 7, 2023, and the subsequent genocide in Gaza have not only 

caused a profound political and military upheaval but have also left a deep imprint on modern Arabic literature. The 

enormous human tragedy and the resistance demonstrated by the Palestinian people have brought together Arab poets 

from diverse geographies on a shared literary and moral ground. This study aims to examine the reflections of this 

historic turning point in modern Arabic poetry through the dimensions of formal features, shared images and symbols, 

and thematic discourse. 

Within the scope of the research, qasidas composed in various Arab countries - including Jordan, Iraq, Yemen, and 

Syria - and most commonly bearing the shared title Tūfānu'l-Aqṣā have been analyzed as the primary corpus. The 

examined texts reveal that alongside the grief and rage evoked by the massacres, a deeply rooted symbolic repertoire 

is also at work. In this regard, the Qur'anic metaphor of the “spider's web” has been employed to depict the 

vulnerability of the Israeli army, while religious images such as the “Ababil birds” and the “stones of Sijjil” have 

been used extensively to convey the power of resistance on the ground. 

According to the study’s key findings, despite the prevalence of free verse in modern poetry, the poets consciously 

turned to the traditional hemistich structure and the arūḍ (classical prosody) in order to express the immense grief 

and fury of the moment. The poets evidently believed that only the impassioned and resonant voice of the classical 

qasida could bear the weight of this colossal tragedy. Notably, these qasidas contain sharp criticism directed at Arab 

leaders who remained silent in the face of the massacres; moreover, the word “flood” (tufan) - ordinarily connoting 

destruction - has been recast as a torrent of hope that cleanses the stagnation weighing upon society. The study 

concludes that these poems transcend geographical boundaries and add a powerful new epic link to the enduring 

tradition of resistance literature in the modern era. 

Keywords: Modern Arabic Poetry, Al-Aqsa Flood, Palestine, Genocide, Resistance Literature, Qasida. 
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GĶRĶķ 

7 Ekim 2023'te Filistinli direniĸ g¿­lerinin Ķsrailôe yºnelik ger­ekleĸtirdiĵi ñAksa Tufanēò (Ṭûfânu’l-Aḳṣâ) 

operasyonu, yalnēzca asker´ bir hamle olarak deĵil, aynē zamanda Arap-Ķsrail ­atēĸmasēnēn altmēĸ yēlē aĸkēn 

seyrinde sembolik bir kērēlma noktasē olarak kayda ge­miĸtir. Operasyonun ardēndan Ķsrailôin Gazze 

ķeridi'ne yºnelttiĵi kapsamlē asker´ saldērē, kēsa s¿rede uluslararasē hukuk ­evrelerinde ve pek ­ok akademik 

­alēĸmada ñsoykērēmò (ibâde cemâiyye) kavramēyla anēlan bir yēkēma dºn¿ĸm¿ĸt¿r. Yerleĸim bºlgelerinin 

sistematik bi­imde tahrip edilmesi, sivil kayēplarēn y¿z binleri bulmasē, a­lēĵēn bir savaĸ aracēna 

dºn¿ĸt¿r¿lmesi ve Gazzeônin fiilen yaĸanamaz h©le getirilmesi, bu s¿recin baĸlēca ve­heleri olarak ºne 

­ēkmēĸtēr. 

Bu tablo karĸēsēnda Arap d¿nyasēnēn farklē coĵrafyalarēnda ĸairler, geleneksel olarak toplumsal vicdanēn 

sºzc¿s¿ sayēlan ĸiir aracēlēĵēyla harekete ge­miĸ; olayē hem bir direniĸ destanē hem de bir yas ve ºfke 

sºylemi olarak iĸlemiĸlerdir. Kēsa s¿rede gazete sayfalarēndan sosyal medya platformlarēna, yerel edebiyat 

derneklerinin yayēnlarēndan kapsamlē antolojilere uzanan zengin bir birikim ortaya ­ēkmēĸtēr. Bu edeb´ 

birikimin en dikkat ­ekici yºnlerinden biri, coĵrafi olarak birbirinden ­ok uzak noktalarda ¿retilen ĸiirlerin 

-¦rd¿nôden Suriyeôye, Mēsērôdan Irakôa, Yemenôden Moritanyaôya- ­arpēcē bir bi­imsel ve tematik 

akrabalēk sergilemesidir. 

Bu ­alēĸma, Aksa Tufanē operasyonunun Arap ĸiirindeki yansēmalarēnē ve bu tarihi kērēlmanēn ardēndan 

ortaya ­ēkan ortak sºylem evrenini incelemeyi ama­lamaktadēr. Araĸtērma s¿recinde, bu geniĸ ĸiirsel 

birikimi somut ºrnekler ¿zerinden takip edebilmek adēna ºncelikli olarak dºnemin ºne ­ēkan iki ºnemli 

antolojisinden yararlanēlmēĸtēr: ñD´v©nu ¾f©niôl-A ©ò (Ed. Salâh Cerrâr -  Saîd Ya‘kûb, Dâru’l-Halîc 

li’n-Neşr ve’t-Tevzî‘, Amman, 2023): On yedi Arap ¿lkesinden iki y¿z otuzu aĸkēn ĸairin katkēsēyla oluĸan, 

geniĸ coĵrafi daĵēlēma sahip kapsamlē bir derlemedir. ñD´v©nu ¾f©niôl-A ©ò (Ed. Muhammed Abdullah 

Amarou, Moritanya Edebiyatçılar ve Yazarlar Birliği, Nuakşot, Kasım 2023): Doksan iki ĸairden y¿z on 

iki ĸiiri bir araya getiren ve Moritanya/Maĵrip bºlgesindeki edebi refleksi yansētan bºlgesel nitelikli bir 

­alēĸmadēr. 

¢alēĸmanēn kapsamē, temelde sºz konusu iki antolojiden se­ilen ve ­oĵunlukla ñT¾f©nuôl-Aks©ò ortak 

baĸlēĵēnē taĸēyan ºrnek kasidelerle sēnērlandērēlmēĸtēr. Ancak bu ana gºvdenin yanē sēra, doĵrudan Aksa 

Tufanē operasyonu ¿zerine kaleme alēnmēĸ diĵer bazē baĵēmsēz ĸiirler de taranarak incelemeye d©hil 

edilmiĸtir. 

Betimleyici-analitik yºntemin benimsendiĵi bu ­alēĸmada, ele alēnan ĸiirler bi­imsel yapē, imge/sembol 

d¿nyasē ve tematik eĵilimler bakēmēndan ­ºz¿mlenmiĸtir. Araĸtērmanēn temel hedefi; tek bir merkezi 

anlatēyē ºne ­ēkarmak yerine, Arap coĵrafyasēnēn farklē noktalarēnda ¿retilen ĸiirlerin hangi ortak duygu 

zemininde buluĸtuĵunu, hangi bi­imsel kalēplarla ĸekillendiĵini ve hangi eleĸtirel eksenler etrafēnda 

toplandēĵēnē ortaya koymaktēr. 

1. Bi­imsel Yapē 

1.1. Aynē Baĸlēk Altēnda Buluĸma 

Aksa Tufanē operasyonu sonrasēnda ¿retilen ĸiirlerin en ­arpēcē bi­imsel ºzelliklerinden biri, farklē 

coĵrafyalarda birbirinden habersiz yazēlmēĸ y¿zlerce kasidenin aynē baĸlēk ya da ortak kavramlar altēnda 

toplanmasēdēr. ¥rneĵin Cerr©r-Yaók¾b divanēnda yer alan b¿t¿n ĸiirler, editoryal kurul tarafēndan bilin­li 

bir tercihle tek baĸlēk altēnda sunulmuĸ; ĸiirler ayrē baĸlēklar taĸēmak yerine yalnēzca ĸairin adē ve ¿lkesiyle 

k¿nyelenmiĸtir. Divanēn ºnsºz¿nde belirtildiĵi ¿zere bu tercih, bireysel ĸiirsel sesi kolektif bir ­ēĵlēĵēn 

par­asē h©line getirme; ĸairlerin ñbizò diliyle konuĸtuĵu tek bir ñTufanò metni oluĸturma amacēna 

dayanmaktadēr. 

Gerek dºnemin baĵēmsēz kasidelerinde gerekse Moritanya divanē gibi diĵer derlemelerde ise durum daha 

farklē bir ortaklēkla kendini gºsterir: her ĸair kendi ĸiirine ºzg¿n bir baĸlēk vermiĸ, ancak bu baĸlēklarēn 

b¿y¿k ­oĵunluĵu doĵrudan veya dolaylē bi­imde aynē anahtar sºzc¿k etrafēnda k¿melenmiĸtir. “Tûfânu’l-

Aḳṣâ”, “Kasîdetu’t-Tûfân”, “Tûfânu Filistîn”, ñTûfânu’l-‘İzze”, “Min vahyi’t-Tûfân”, “Ǣazzetu ve’t-

Tûfân, “Lahnu’t-Tûfân ve “İnnehu’t-Tûfân” gibi baĸlēklar, farklē ĸairler tarafēndan baĵēmsēz olarak tercih 

edilmiĸtir. 
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Bu durum, ñtufanò imgesinin askeri bir operasyon adē olmanēn ­ok ºtesine ge­erek ĸiirsel bilin­te derin bir 

bi­imde i­selleĸtirildiĵini kanētlamaktadēr. Kelimenin kendisi, modern direniĸ edebiyatēnda neredeyse 

baĵēmsēz bir edebi t¿r veya ortak bir etiket haline gelmiĸtir. Aynē baĸlēk altēnda ya da aynē kavramsal zemin 

etrafēnda buluĸma fenomeni, bireysel ĸiirsel ¿retimi kolektif bir edeb´ hareket olarak okumamēza imk©n 

tanēmaktadēr. Burada ĸair, kendi ºzg¿n sesini ve ¿slubunu korurken, aynē zamanda b¿y¿k bir koronun 

par­asē olarak sesini y¿kseltmektedir. 

1.2. Klasik Kaside Formu ve Aruz Vezni 

Aksa Tufanē ekseninde ¿retilen ĸiirlerde dikkat ­eken bir diĵer husus, ĸairlerin b¿y¿k ­oĵunluĵunun serbest 

ĸiir veya mens¾r ĸiir yerine klasik kaside formunu ve aruz veznini tercih etmesidir. ¥rneĵin Moritanya 

divanēnda, her ĸiirin hemen altēna hangi aruz kalēbēyla yazēldēĵē a­ēk­a not d¿ĸ¿lm¿ĸt¿r. Bu durum, bi­im 

se­iminin ne kadar bilin­li olduĵunu gºsterir. ķairlerin bu s¿re­te en ­ok yºneldiĵi kalēplar ise Arap 

kahramanlēk ve destan ĸiirinin geleneksel zeminini oluĸturan Tavîl, Vâfir, Kâmil, Basît ve Recez 

bahirleridir. Bu doĵrultuda ĸairler, g¿ncel bir askeri-siyasi olayē anlatērken kºkl¿ kaside geleneĵinin g¿c¿ne 

ve tarihsel aĵērlēĵēna yaslanmayē tercih etmiĸlerdir. 

Kafiye d¿zeni bakēmēndan da klasik kaside yapēsē b¿y¿k ºl­¿de korunmuĸ; tek kafiyeli, beyit esaslē yapē 

h©kim olmuĸtur. Bu bi­imsel muhafazak©rlēk, i­erikteki radikal g¿ncellikle ilgin­ bir gerilim 

oluĸturmaktadēr: En g¿ncel siyasi-asker´ hadise, en eski ve en ñresm´ò ĸiirsel kalēplarla dile getirilmektedir. 

Ge­miĸle bug¿n¿ birbirine baĵlama arzusu, yalnēzca i­erik d¿zeyinde deĵil, bi­im d¿zeyinde de kendini 

gºstermektedir. Kaside formunun otoritesi, ĸiire ©deta bir ñtarihsel belgeò aĵērlēĵē kazandērmakta; 

okuyucuya, bu olayēn da tēpkē Hētt´n ve Yerm¾k gibi tarihe kaydedilecek bir hadise olduĵu mesajēnē 

vermektedir. 

Bununla birlikte, yararlanēlan kaynaklar arasēnda ince bir fark da gºzlemlenmektedir. Cerr©r-Yaók¾b 

antolojisi gibi geniĸ katēlēmlē merkez derlemelerde modern serbest vezinle yazēlmēĸ ºrnekler de bulunurken, 

Moritanya divanēnda yer alan ĸiirlerin neredeyse tamamē klasik aruz kalēplarēna baĵlē kalmēĸtēr. Bu fark; 

Moritanya edebiyat d¿nyasēnda, ºzellikle dini ilim ­evrelerinde klasik Arap ĸiir geleneĵinin h©l© baskēn bir 

norm olarak s¿rd¿ĵ¿n¿, buna karĸēlēk Meĸrik ve Maĵrib'in diĵer bºlgelerinde modern ĸiir formlarēnēn daha 

yaygēn kabul gºrd¿ĵ¿n¿ a­ēk­a gºstermektedir. 

2. Ortak Ķmgeler ve Semboller 

2.1. Dini Semboller: Ebabil Kuĸlarē ve Siccil Taĸlarē 

Ķncelenen ĸiirlerde en sēk baĸvurulan Kur'©n´ motiflerden biri, F´l S¾resi'nde anlatēlan Eb©bil kuĸlarē ve 

siccîl (piĸmiĸ ­amur/kēzgēn taĸ) taĸlarēdēr. Bu motifin kaynaĵē; Ebrehe'nin fillerle donatēlmēĸ ordusunun 

K©beôyi yēkmaya geldiĵinde, gºkten s¿r¿ h©linde gelen kuĸlarēn attēĵē taĸlarla darmadaĵēn edilmesi 

kēssasēna dayanēr. ķairler bu geleneksel anlatēyē, Aksa Tufanē'nēn ilk anlarēnda Gazze direniĸinin te­hizat 

bakēmēndan son derece g¿­s¿z gºr¿nmesine raĵmen, ñmodern Ebrehe ordusuò sayēlan Ķsrail'in geliĸmiĸ 

asker´ g¿c¿ne vurduĵu asimetrik ve beklenmedik darbeye bir benzetme unsuru (imge) olarak 

kullanmaktadēr. Bu benzetmede ºrt¿k bir teolojik iddia da mevcuttur. ķºyle ki; tēpkē Eb©bil kēssasēnda 

olduĵu gibi sayēsal ve teknik ¿st¿nl¿ĵ¿n ilah´ bir m¿dahale karĸēsēnda h¿k¿ms¿z kalabileceĵi fikri, 

direniĸin manev´ meĸruiyetini pekiĸtirmektedir. 

¦stelik bu imge, aynē zamanda operasyonun kendisinin adlandērēlma bi­imiyle de ºrt¿ĸmektedir. ñTufanò 

kelimesi tek baĸēna bir yēkēm ve arēnma imgesi taĸērken, Eb©bil-Sicc´l motifiyle birleĸtiĵinde, direniĸin 

gºkten inen, beklenmedik ve karĸē konulamaz bir g¿­ olarak temsil edilmesine hizmet etmektedir. ķairler 

bºylece, g¿ncel bir asker´ operasyonu doĵrudan Kur'©n´ bir kēssanēn ­aĵdaĸ yeniden vuku bulmasē 

(tekerr¿r) bi­iminde sunarak, hem din´ bir meĸruiyet zemini inĸa etmekte hem de okuyucunun zihninde ­ok 

katmanlē bir ­aĵrēĸēm aĵē oluĸturmaktadēr. 

Nitekim Suriyeli ĸair Seyyid Ahmed b. Muhammed es-Seyyid, operasyonun ilk anlarēnda d¿ĸman 

saflarēnda yaĸanan askeri ve psikolojik ĸoku bu motif ¿zerinden doĵrudan sahadaki coĵrafyaya taĸēr:(es-

Seyyid, 2023) 

 Ć˫ǠĆȭĊȀćøǣĆĀ ăɍäĆȂȱĈï ĆóĊîĆĊɉä ćȰĆȞĊǲĆǪĆøȥ  ĊȴćȾćøȥĈǾĊȪĆøǩ ĈȰɆĉĈǲĉĈȆȱĈ˨ ĈȰɆĈǣĆ˨ĆĊɉä ćĊƘĆȕ   
  ɄĈǱĆɎĆȶĊȱä ĆƂĈâ Ć˫äĆǼĊǵćĀĆĀ ąçǠĆȥäĆîĆï   ĈǣäăȀćȝćí ĊȴćȽĆÞäĆǼĊȝĆà ĊǨĆȲĆȞĆǱ ąǦĆǣĊȀĆȒ   

 Ć˫äĆǼĊȝĆà ĈȀĊȪćȞĈȱ Ć˫ĈìǠĆȺĊǱĆà ĈåĊȀĆȑ ĊȸĆȝ  ǠćƵĆƘĆȡĆĀ äăìĀćǼĊȅĆàĆĀ ĆþĆɎĆȪĊȆĆȝ ĊȰĆȅ 
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“Ebâbil kuşları, onları siccîl (taşları) ile vuruyor; yeryüzünü bir depreme, bir volkana çeviriyor! Öyle bir 

darbe ki bu; düşmanları korkudan titretip sığınaklara döküyor, teker teker ve kitleler halinde... Sor o 

Aşkelon’a, Aşdod’a ve diğerlerine; askerlerimizin, düşmanın kalbine indirdiği o darbeyi!” 

es-Seyyid; Aĸkelon ve Aĸdod gibi iĸgal altēndaki ĸehirleri zikrederek ĸiirine somut bir askeri coĵrafya 

kazandērērken, direniĸin sahadaki etkisini ñdeprem ve volkanò imajlarēyla b¿y¿t¿r. Bu yºn¿yle ĸiir, Eb©bil 

motifini sadece koruyucu dini bir sembol olarak bērakmaz; onu d¿ĸmanēn askeri hatlarēnē darmadaĵēn eden 

yēkēcē ve somut bir taarruz g¿c¿ne dºn¿ĸt¿r¿r. Yemenli ĸair Muhammed Hamm¾d el-Himyer´ de bu ilah´ 

m¿dahale imgesini ĸu dizelerle ĸiirine taĸēr:(el-Himyer´, 2023)  

 Ĉî ćǢćǶŊȆȱä ćȼĆȲɆĉĈǲĈȅ ĊçĆȀĆȖĊȵĆà ĆɍĆĀ ÛĄǴɅ  ĆøɅ  ĊĆƁ ĈȀĊȽŉǼȱä ĆȸĈȵ ĄýĊɀ ćȼćǪĆȱɀćȖćǣ ĊȜĆȺĊȎĆǩ  
 Ćȵ ćǢĆȒĆȢȱäĆĀ ćîǠĆǲĊȉĆĊɉäĆĀ ćæĆîǠĆǲĈĊƩä ćȼĆȞ  Ćȕ ĊǨĆȒĆȦĆøǪĊøȹĈä ĄþǠĆȥɀćȕ ĊĀĆà ćȰɆĈǣĆ˨Ćà ĄĊƘ 

“Bu öyle muazzam bir gündür ki; bu kahramanlığı ne rüzgârlar yarattı ne de bulutlar gökten taş yağdırdı. 

Bu, bizzat Ebâbil kuşlarıdır ya da öyle bir tufandır ki, onunla birlikte taşlar, ağaçlar ve öfke birden 

ayaklanmıştır.” 

el-Himyer´, operasyonun asērlardēr beklenen tarihi bir kērēlma anē olduĵunu vurgularken, doĵa¿st¿ bir 

ºfkenin yery¿z¿ndeki unsurlarla nasēl birleĸtiĵini gºzler ºn¿ne serer. Madd´ d¿nyanēn sēnērlarēnē aĸan bu 

anlatēm, direniĸi salt askeri bir strateji olmaktan ­ēkarēp metafizik bir boyuta taĸēmaktadēr. Aynē sembolik 

havuzdan beslenen Cezayirli ĸair Ąiĸe Cell©b ise anlatēmē bir adēm daha ileriye taĸēyarak s¿recin beĸer´ 

planlarē aĸan yºn¿n¿ derinleĸtirir ve operasyonun coĵraf´-manev´ merkezini doĵrudan mukaddes mek©na 

baĵlar:(Az´z´, 2023; Diab, 2025, s. 360)  

 ćȀćȖĊȆćɅ ąÞǠĆĆƧ ĊȸĈȵ ĄɄĊǵĆĀ ćȻäĆȀćøǩĆà  ćîĈǼĊȪĆøɅ äĆí ĊȸĆȵ ĆþǠĆȥɀŊȖȱä ćȤĈȩɀćɅ ĊȸĆȵ 
 ćȀĆȾĊȪćøǩ Ćɍ ĈƔŉȱä ĈȰɆĈǣĆ˨ĆĊɉä ĆȰĊǮĈȵ  ćȬĈǝĆɎĆȵ ĈüɀćȅŉȀȱä āĆȀĊȆĆȵ ĊȸĈȵ ćüǠĆǮĊøȺĆøǩ 

“Kim durdurabilir bu tufanı, kimin gücü yeter buna?! Gökten yazılan bir vahiy midir bu, ne dersin? Hz. 

Peygamber’in (s.a.s.) gece yürüdüğü mekândan (Mescid-i Aksa’dan) melekler dökülüyor; tıpkı o asla 

mağlup edilemeyen Ebâbil kuşları gibi...” 

Cell©b, bu beyitlerde ñvahiyò ve ñmel©ikeò kavramlarē ¿zerinden eyleme mutlak bir kutsiyet atfetmektedir. 

¥zellikle “Mesra'r-Resûl” (Ķsr© hadisesinin ger­ekleĸtiĵi yer / Mescid-i Aksa) vurgusu, ĸiirin mek©nsal 

zeminini tahkim eder. ķaire, Kud¿s'ten dalga dalga yayēlan bu direniĸi durdurulmasē imk©nsēz ilahi bir 

h¿kme; direniĸ­ileri ise asērlar ºncesinin Eb©bil ruhunu taĸēyan manevi bir orduya dºn¿ĸt¿rerek metindeki 

­ok katmanlē meĸruiyet zeminini tamamlamaktadēr. 

2.2. ñ¥r¿mcek Aĵēò Metaforu 

Ķncelenen kasidelerde sēk­a karĸēlaĸēlan bir diĵer imge, Ķsrailôin asker´ ve toplumsal yapēsēnēn bir ñºr¿mcek 

aĵēò (beytuôl-óankeb¾t) olarak nitelendirilmesidir. Bu metafor, Ankeb¾t S¾resiônin 41. ©yetinde ge­en 

ñger­ekten en zayēf yuvalar ºr¿mceĵin yuvasēdērò ifadesine dayanmakta ve Arap direniĸ edebiyatēnda uzun 

bir ge­miĸe sahiptir. Aksa Tufanē sonrasē ĸiirlerde bu metafor yeniden ve yoĵun bi­imde canlanmēĸtēr: 

ĸairler, operasyonun ilk saatlerinde sēnēr tahkimatēnēn ve gºzetleme sisteminin hēzla ­ºkmesini, ñºr¿mcek 

aĵēnēnò bir dokunuĸla yērtēlmasē bi­iminde betimlemektedir. 

Bu metafor, ­ok yºnl¿ bir iĸleve sahiptir. Bir yandan d¿ĸmanē k¿­¿mseyerek direniĸin ºzg¿venini 

pekiĸtirmekte; diĵer yandan ise yēllarca ñyenilmezò olarak sunulan bir asker´ g¿c¿n aslēnda ne denli kērēlgan 

olduĵunu ifĸa ederek algēyē tersine ­evirmektedir. ¥r¿mcek aĵē imgesi, aynē zamanda ºnceki bºl¿mde ele 

alēnan Eb©bil-Sicc´l motifiyle de tamamlayēcē bir iliĸki i­indedir. Biri d¿ĸmanēn g¿­s¿zl¿ĵ¿n¿ (aĵ), diĵeri 

direniĸin g¿c¿n¿ (kuĸlar-taĸlar) simgeleyerek, ĸiirlerde tam bir denge oluĸturmaktadēr. Bu durumun somut 

bir tezah¿r¿ olarak Muhammed Hamm¾d el-Himyer´, Ķsrailôin ñDemir Kubbeò (el-Kubbetu’l-Hadîdiyye) 

olarak adlandērēlan meĸhur hava savunma sistemini ve inĸa ettiĵi sēnēr duvarlarēnē tam olarak bu Kur'©n´ 

ºr¿mcek aĵē tasviriyle sarsar:(el-Himyer´, 2023) 

 äɀćǣĆȀĆȑ ĂĈǾŉȱä ĈîɀŊȆȱä ĆȸĈȵ ǠăȺĊȽĆĀ ŉǼĆȉĆà  ĊçĆǼĆǣ ĈçɀćǤĆȮĊȺĆȞĊȱä ĈǼɅĈǼĆǵ ĊȸĈȵ ăǦŉǤćøȩĆĀ 
 ćǢĆǤćȪĊȱäĆĀ ćþäĆîĊǼćĊƨäĆĀ ćȈĊɆĆĊƨäĆĀ ÛćȸĊȵĆĊɉĆä     ĄýǠĆȽĊĀĆà ĈƘĈȕǠĆȅĆĊɉä ŊȰćȭ ĄǦĆȦŉøɅĆȂćȵ    

“Ve o örümcek ağından (yapılma) demir kubbe; (Aşılması imkânsız diye) ördükleri o duvardan bile daha 

zayıf, daha dayanıksız göründü! Bütün efsaneler düzmece birer vehimmiş (kuruntuymuş); asayiş, ordu, 

duvarlar ve kubbeler...” 

ķair bu dizesinde, modern askeri teknolojinin en ¿st¿n sembol¿ olarak sunulan ñDemir Kubbeòyi ironik bir 

bi­imde ñ¥r¿mcek Demirinden Kubbeò (hadîdi’l-ankebût) olarak adlandērēr. Bºylece hem teknolojik 



 

26th International Scientific Research Congress 
11 - 12 July 2026 

 

-68- 

tahkimatlarēn manevi irade karĸēsēndaki ­aresizliĵini ilan eder hem de muazzam b¿t­elerle ºr¿len o 

savunma hatlarēnēn aslēnda Kurô©nôēn iĸaret ettiĵi gibi en dayanēksēz yuvadan bile daha kērēlgan olduĵunu 

­arpēcē bir telmihle okuyucuya sunar. Iraklē ĸair Haydar et-Tem´m´ de bu b¿y¿k ­ºk¿ĸ¿ ve askeri sistemlerin 

iĸlevsiz kalēĸēnē benzer bir tonla anlatēr. Yēllarca g¿venilen kalelerin direniĸin nidasēyla nasēl sarsēldēĵēnē 

Kurô©nôdaki o benzetmeye dayanarak ĸºyle dile getirir:(et-Tem´m´, 2023) 

 ĆĆő ĊȀĆĊƭĆï ćýǠŉȆĆȪĊȱä ǠĆȶĆȺɆĈǵ āĆĀǠ  Ćȥ ăǠȞɆĈȺĆȵ ăäĉǼĆȅ ĊȴćȾĆøȺĊȎĈǵ äɀŊȺĆȚ 
 ĊȀĆȪĊǵĆà ćȼĊȺĈȵĆĀ ĈçɀćǤĆȮĊȺĆȞĊȱä ĈǨĊɆĆøǤĆȭ  Ćøȥ ĊȴĈȾɆĈȥ ĆüǠĆȩ ĊǼĆȩ ĂĈǾŉȱä ĆúĆǼĆȍ ĊǼĆȪ 

“Onlar kalelerini aşılmaz bir sur sandılar; (oysa) Kassâm kükrediği anda o kale yerle bir oldu! Onlar 

hakkında o sözü söyleyen (Yüce Allah) ne kadar da doğru buyurmuş: (Onların sığınakları) tıpkı örümceğin 

yuvası gibidir, hatta ondan bile daha aşağı, daha hakir!” 

2.3. Tarihsel Kahramanlar ve Epik Baĵ 

Aksa tufanē operayondan sonra kaleme alēnan kasidelerde en yoĵun bi­imde iĸlenen imgesel alan, Ķsl©m 

tarihinin b¿y¿k komutan ve halifelerinin ĸiirsel sºyleme d©hil edilmesidir. ¥mer b. Hatt©b, H©lid b. Vel´d, 

Halife Muótasēm-Bill©h ve ºzellikle Sel©hadd´n Eyy¾b´, bu kahraman kadrosunun baĸēnda gelmektedir. 

ķairler bu fig¿rleri yalnēzca tarihsel bir hatēra olarak anmamakta; onlarē doĵrudan ­aĵdaĸ direniĸ­ilerle 

ºzdeĸleĸtirmekte, hatta bazē ºrneklerde ñsanki H©lid b. Vel´d atēnēn ¿zerinde ĸahlanmēĸ gibiydiò t¿r¿nden 

doĵrudan bedenlenme (tecess¿d) imgeleri kurmaktadēr. Bu strateji, g¿ncel zaferi Hētt´n ve Yerm¾k gibi 

b¿y¿k Ķsl©m´ fetihlerle aynē epik zincire eklemleyerek, yenilgi algēsēndan zafere yºnelen bir anlam kaymasē 

¿retmekte ve ¿mmetin medeniyet mirasēnē yeniden ¿retme kapasitesine duyulan kolektif g¿veni 

pekiĸtirmektedir. 

Tarihsel sembollerin g¿ncel ºznelerle harmanlandēĵē bu epik zeminde ĸairler, iĸgalin yapay d¿nyasē 

karĸēsēna direniĸin kºkl¿ ge­miĸini ve kurucu ºnderlerini koyarlar. Nitekim iĸgalin zayēflēĵēna tezat olarak, 

direniĸin sarsēlmaz iradesi ge­miĸten bug¿ne taĸēnan bir miras gibi selamlanēr. Cezayirli ĸair H¿seyin el-

Ekraó, direniĸin kurucu ismi ķeyh Ahmed Yasinôin yēllarca gºsterdiĵi sabra ve bēraktēĵē mirasa atēfta 

bulunarak bu tarihi anē ĸu beyitle ta­landērēr:(el-Ekraô, 2023) 

 ĈìǠĆĊƭĆĊɉĆĈ˨ ćǸɅĈîǠŉǪȱä ĆȀŉǲĆȦĆøǪĆøȥ  ĆĀ ćȻĆĊƎĆȍĆĀ ĆȀĊøǣĆȂĈĊƬä ĆƙĈȅĆˬ ćçĊȀĆȭĆí 
 Ćä ĂĈìǠĆȺćøǩ ćÞǠĆȶŉȆȱäĆĀ ćĆƎĊȭĆà ćǃ  ĊȴććőĊɀĆȍ ɀćȲĊȞĆøɅ ĈîäĆȀĊǵĆĊɉä ĈæŉȂĆȡ ĈŽ 

“O aslan yürekli Yasin’i ve onun sarsılmaz sabrını hatırladım; işte o an tarih, yeniden şanlı zaferlerle 

coşup taştı! Özgürlerin Gazze’sinde yükseliyor sesleri:'Allahu Ekber!' diye, ve gökler de eşlik ediyor bu 

çağrıya!” 

ķair, fel­li bir lider olan ķeyh Ahmed Yasinôi bir ñaslanò (hizber) olarak nitelendirerek d¿ĸmanēn ºr¿mcek 

aĵēndan farksēz d¿nyasē karĸēsēna g¿­l¿ bir manevi omurga diker. Bºylece ºr¿mcek aĵēnēn yērtēldēĵē o ilk 

saatler, ĸairlerin gºz¿nde anlēk bir askeri baĸarē olmaktan ­ēkar; ķeyh Ahmed Yasinôin sabrēyla ilmek ilmek 

iĸlenmiĸ tarihi bir adaletin ve biriken inancēn yery¿z¿nde yeniden canlanmasē olarak anlam kazanēr. 

Moritanyalē ĸairlerden derlenen ñT¾f©nu'l-Aks©ò d´v©nēnda da aynē fig¿r merkezi bir yer tutar. ķair Add¾ 

ould en-N©ne, ñеуЂϝт ̭ϝзϠϒò (Y©s´n'in Oĵullarē) baĸlēklē kasidesinde Gazzeli direniĸ­ileri ñЃЧЮϜ ЭГϡЮϜ ϣуϧУЪϝ а ò 

(Kahraman Kassam  gen­leri) ifadesiyle doĵrudan Y©s´n'in manevi soyuna baĵlamēĸtēr.(Amarou, 2023, ss. 

29-30) Bu motif tek bir ĸiirle sēnērlē kalmamēĸ, aynē d´v©n i­inde on dºrde yakēn ayrē ĸiirde (ñеуЃт ϣуϧТò ï 

Y©s´nôin gen­leri; ñеуЃт  сзϠò ï Y©s´nôin oĵullarē gibi ifadelerle) tekrarlanarak adeta bir nakarata 

dºn¿ĸm¿ĸt¿r. Bu yaygēnlēk, ķeyh Ahmed Yasin fig¿r¿n¿n direniĸ ĸiirinde yalnēzca sembolik bir referans 

olmadēĵēnē, tekrar tekrar baĸvurulan kurucu bir ºnc¿-lider imgesi iĸlevi gºrd¿ĵ¿n¿ ortaya koymaktadēr. 

Cezayirli ĸair B¾zeyd b. Ķdr´s, direniĸin sembol isimleri haline gelen kadrolarē tarihsel destanlarēn yaĸayan 

birer uzantēsē ve ilahi birer sēr k¿p¿ olarak konumlandērēr:(Diab, 2025, s. 359) 

 ćîäĆɀĊøȺĉĈȆȱä ćȼćȱĊǼĈȝ ĆĀ ćüɀćȩĆà äĆíǠĆȵ  ćîǠŉȖĆǹ ćȼŉȹĆà ćùĆȀĊȞćøɅ ćǬĊɆŉȲȱä 
    ćîäĆɀĊȢĈȵ ĄȰĈȅĆ˨ ĆĀ ĈüäĆȂĉĈȺȱä ĆǼĊȺĈȝ   ćȼćǣɀćɆćøȹ ŊȰĈȮĆǩ ǠĆȵ ćǢĆȲĊȡĆà ĆĀ ĄȴĆȲĆȝ 
   ćîäŉǼĆȽ ǠĆȾćȲĊøɆĆȆĆȥ ĆÞǠĆȵĉĈǼȱä äɀćȱĆǾĆǣ   ĈȼĈȹäĆɀĊǹĈâ ĊȸĈȵ ćîäĆȀĊǵĆĊɉäĆĀ ćȤĊɆŉȒȱäĀ 
   ćîäĆɀĊȅćà ĄȻĆîĊǼĈȵ ĆĀ ĈæäĆǼćȞĊȱä ćȤĊǪĆǵ    ĄêĈîǠĆǱ ŌɄĈȶĆȭ ŉɍĈâ ĊȴćȾĊøȺĈȵ ǠĆȵ 

“Aslan, (avına doğru) heybetle salınışından tanınır; peki ben ne söyleyeyim ki onun dengi ‘Sinvar’dır! O, 

(savaş meydanında) yükselen bir sancaktır; pençeleri ve dişleri çarpışma anında asla körelmez; korkusuz 
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bir akıncıdır. ‘Dayf’ ve onun hür kardeşleri ise kanlarını feda ettiler; öyle ki o kanın seli gürleyerek 

akmaktadır. Onların her biri tepeden tırnağa silahlanmış keskin darbeli birer yiğittir; düşmanların eceli, 

kavimlerinin (haklarını savunan) lideri ve usta birer komutanıdırlar.” 

Ķdr´s bu dizelerde; Yahya Sinvar ve Muhammed Dayf gibi g¿ncel askeri fig¿rleri klasik ĸiir mirasēnēn en 

asil unvanlarēyla (tepeden tērnaĵa silahlē yiĵit/kem´, kavmin haklarēnē savunan lider/midrah ve se­kin 

s¿vari-komutan/usv©r) donatarak mazi ile h©li tek bir epik d¿zlemde birleĸtirir. Sal©h Cerr©r ve Sa´d 

Yaók¾bôun derlediĵi ñT¾f©nuôl-Aks©ò d´v©nēnda bu epik baĵ, doĵrudan dua ve istiĵ©se (yardēm dileme) 

formunda da karĸēmēza ­ēkmaktadēr. Bazē ĸairler, Halife Muótasēmôēn ñV© Muótasēm©hò nidasēna icabet edip 

dokuz bin kiĸilik bir orduyu seferber etmesi kēssasēna telmih yaparak, ñEy ¿mmet, bug¿n sana kim yardēm 

edecek?ò sorusunu ĸiirsel bir sitem bi­iminde sormaktadēr.(Cerr©r & Yaók¾b, 2023, s. 363) 

Bºylece tarihsel kahraman fig¿r¿, yalnēzca bir ºvg¿ unsuru deĵil, aynē zamanda -ilerde ele alēnacaĵē ¿zere- 

g¿ncel Arap siyasi tablosuna yºnelik dolaylē bir eleĸtiri aracēna dºn¿ĸmektedir. Bu doĵrultuda ¦rd¿nl¿ ĸair 

Hiĸ©m H©lid Hamm©d, ¿mmetin mevcut siyasi ve askeri sessizliĵi karĸēsēnda i­ine d¿ĸt¿ĵ¿ ­aresizliĵi, 

ge­miĸin ĸanlē hatēralarēna sēĵēnan melankolik bir yakarēĸ ¿zerinden ĸºyle tasvir eder:(Hamm©d, 2023)  

 Ć˫  ĊǨĆǱ ǠĆȦĆȲŉȆȱäĆĀ ĈȸɅĈĉǼȱä ĆêĆɎĆȍ ąðĊǖĆɆĈǣ   ǠĆȺĈǪŉȵćĈɉ ĄìǠĆĊƭĆà Ĉʤ ĈǦŉȵĈí ĈŽ 
 ǠĆȦĆȲĆøǩ ćȴćȾĊøȺĆȝ ŉƂĆĀ ĆĀ ǠŋĆƵ ŉþĆà ĊǼĆȩ  ĄåĆȀĆȝ ćȻćìǠĆɆĊȅĆà ĂĈǾŉȱä ĆþǠĆȵŉȂȱä ŉþĈâ 

“Ümmetimizin o şanlı mazisi artık Allah’a emanet (tarihe gömüldü). Şimdi çaresizlik içinde Selahaddin’e 

ve şerefli ecdada yakarıyor. Efendileri ve hükümdarları Araplar olan o (eski) zaman ise, bugün dertten 

inleyerek arkasını döndü ve tükenip gitti...” 

ķair, tarihsel fatihlerin isimlerini g¿ncel bir zafer coĸkusunu per­inlemek i­in deĵil, tam aksine Ķslam 

d¿nyasēnēn akt¿el eylemsizliĵine h¿z¿nl¿ bir ayna tutmak amacēyla ­aĵērēr. Beyitteki ñSel©hadd´nò 

vurgusu, Kud¿s'¿n kurtuluĸuna duyulan ºzlemi simgelerken; ecdada yºnelen bu umutsuz (bi-ye’sin) 

sēzlanma, direniĸ ĸiirindeki nostaljik kahraman arayēĸēnēn eleĸtirel boyutunu gºzler ºn¿ne sermektedir. 

3. Tematik Sºylem 

3.1. Katliam Karĸēsēnda Acē, Feryat ve ¥fke 

Zafer sºyleminin yanē sēra, ºzellikle Ķsrailôin Gazzeôye yºnelik saldērēlarēnēn yoĵunlaĸtēĵē dºnemde kaleme 

alēnan ĸiirlerde derin bir acē, feryat ve ºfke sºylemi de belirgin bi­imde yer almaktadēr. Bu ĸiirlerde ­ocuk 

ºl¿mleri, enkaz altēnda kalan aileler, a­lēk ve yēkēmēn sistematik tasviri ºne ­ēkmakta; ĸiir, ©deta tarihsel ve 

insani bir ñtanēklēkò (şehâde) iĸlevi ¿stlenmektedir. Nitekim Moritanya Edebiyat­ēlar ve Yazarlar Birliĵi 

tarafēndan yayēmlanan “Dîvânu Ṭûfâni’l-Aḳṣâ” adlē derlemede yer alan “Ṣarḥatu Ġazze” (Gazzeônin 

¢ēĵlēĵē) ve “Meczeratu Cebâliyâ” (Cebalya Katliamē) gibi baĸlēklar taĸēyan ĸiirler, doĵrudan belirli katliam 

olaylarēnē konu edinerek edebi ¿retimi g¿ncel bir kronik ve kolektif bir yas metnine 

dºn¿ĸt¿rmektedir.(Amarou, 2023, ss. 93, 107) Bu d´v©nda katliam temasē, doĵrudan siyasi sºylemden ­ok 

insani ve duygusal bir dille iĸlenmektedir; ºrneĵin bir dizede ñ  ̲ϒ ̴І ̵ыЙуЎϼ ев ЭУА ̭ò (emzikteki bir bebeĵin 

par­alanmēĸ bedeni) ifadesiyle katliamēn en ­ēplak h©li tasvir edilmektedir.(Amarou, 2023, ss. 97-99) Yaslē 

annelerin feryadē da ayrē bir motif olarak ºne ­ēkar; ñ ̲Ϫ ̶Ы ̲Яп ò (yavrusunu yitirmiĸ anne) imgesi, bu annelerin 

ñ ̲ж ̶нϰò (aĵēt) ve ñ ̲К ̴нЭтò (vaveyla) ­ekmesiyle birlikte anēlarak, katliamēn bireysel yasla toplumsal ºfkeyi nasēl 

birbirine baĵladēĵēnē gºsterir.(Amarou, 2023, ss. 14, 46) 

Aynē ºfke ve acē sºylemi, Sal©h Cerr©r ve Sa´d Yaók¾bôun derlediĵi, ­ok daha geniĸ katēlēmlē ñT¾f©nuôl-

Aks©ò d´v©nēnda farklē bir edeb´ stratejiyle karĸēmēza ­ēkar. Burada ºfke, ­oĵu zaman doĵrudan Ķsrail'e ve 

onun k¿resel destek­ilerine yºneltilmekte; bazē ºrneklerde ise ºfke ile maĵlubiyet hissinin i­ i­e ge­tiĵi 

gºr¿lmektedir. Bu durumun en somut yansēmalarēndan biri, klasik Arap ĸiirinin en g¿­l¿ direniĸ ve zafer 

metinlerinden biri olan Eb¾ Temm©môēn ¿nl¿ Amm¾riye kasidesine yazēlan nazirelerde a­ēĵa ­ēkmaktadēr. 

Nitekim Sudanlē ĸair Eb¾ Bekr Muhammed el-Hasan, Eb¾ Temm©môēn zafer muĸtulayan o meĸhur giriĸ 

mēsraēnē aynē vezin ve kafiyeyle yeniden ¿reterek Gazzeônin yalnēz bērakēlmēĸlēĵēna dair sarsēcē bir feryat 

inĸa eder:(Cerr©r & Yaók¾b, 2023, s. 363; Hallaf, 2025, s. 369) 

 ćǢĆȖćĊƪä ǠĆȺĈȦĊȊĆǩ ĊĆƁ ǠĆȺćȞĆȦĊøȺĆøɅ ĄǢĆǲĆȉ Ćɍ  Ćä Ċȱä ĆɎĆȥ ăÞǠĆǤĊøȹĈâ ćúĆǼĊȍĆà ćȤĊɆŉȆȱ ćǢćǪćȮ  
 ćǢĈȮĆȆĊȺĆøɅ ćȜĊȵŉǼȱäĆĀ ĄȀĈȖĆȦĊøȺćȵ ćǢĊȲĆȪĊȱǠĆȥ  Ćˬ ćǢĈǶĆǪĊøȺĆøɅ ĆȀĊȞĈĉȊȱä ŉþĈä ĆæŉȂĆȡ ĆǢĊȞĆȉ  

 Ćȕ ćȄĊȶŉȊȱäĆĀ ćǢćǶŊȆȱä ĈǨŉȖĆȡ ǠĆȵ ĄǦĆȞĈȱǠ   Ćä ăǠȮĈȾĆǪĊøȺćȵ ĈȰɆĈǪĊȪŉøǪȱä ĈŽ ćȸĈȞĊćƹ ćȤĊȎĆȪĊȱ 
“Kılıç, haber vermede kitaplardan daha doğrudur; (bugün ise) ne kınamalar bir işimize yarıyor ne de 

nutuklar yaramızı sarıyor! Ey Gazze halkı! Şiir bile senin için hıçkıra hıçkıra ağlıyor; kalpler paramparça, 
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gözyaşları sel gibi akıyor... Bombardıman, tüm kutsalları çiğneyerek acımasızca katletmeye devam ediyor; 

üstelik her şey güneşin altında, apaçık yaşanıyor, bulutlar bile bu zulmü gizlemiyor!” 

ķair, klasik metnin zafer kokan epik formunu ºd¿n­ alērken, i­erikte Ķslam d¿nyasēnēn sadece kēnamakla 

yetinen sessizliĵine isyan eder. Klasik dºnemde mutlak bir askeri ¿st¿nl¿ĵ¿ ve izzeti simgeleyen bu vezin 

yapēsēnēn, g¿n¿m¿z direniĸ ĸiirinde bir terk edilmiĸlik ve maĵlubiyet acēsēnē haykērmak i­in b¿k¿lmesi, 

Aksa Tufanē sonrasē kaleme alēnan ĸiirlerdeki ikili duygu durumunu gºzler ºn¿ne sermektedir. ķairler 

bºylece, sahadaki taktiksel baĸarēlarēn getirdiĵi zafer gururu ile durmaksēzēn ilerleyen sistematik yēkēmēn 

doĵurduĵu derin trajediyi aynē estetik potada eriterek dºnemin ruhunu t¿m ­ēplaklēĵēyla kayda 

ge­irmektedir. 

3.2. Arap Rejimlerinin Sessizliĵine Yºnelik Hiciv 

Tematik sºylemin bir diĵer g¿­l¿ ekseni, Arap devletlerinin ve liderlerinin Gazze'deki katliam karĸēsēndaki 

sessizliĵine yºnelik a­ēk veya ºrt¿k hicivdir. ķairler, tarihsel kahraman fig¿rlerini (ºzellikle Muótasēm ve 

H©lid b. Vel´dôi) ­aĵērērken bunu ­oĵu zaman bir kēyaslama stratejisiyle yaparlar. ķiirlerde sēk­a rastlanan 

retorik sorular ve sitemler, ge­miĸin kahramanlēk ­aĵē ile bug¿n¿n siyasi ataleti ve bºl¿nm¿ĸl¿ĵ¿ arasēnda 

keskin bir tezat kurarak doĵrudan ­aĵdaĸ Arap yºnetimlerine yºneltilen aĵēr bir eleĸtiriye dºn¿ĸ¿r. Eb¾ 

Bekr Muhammed el-Hasan yukarēdaki ĸiirinin devamēnda ĸºyle der:(Cerr©r & Yaók¾b, 2023, s. 363; Hallaf, 

2025, s. 369) 

   ĆȽ ĊȰ   Ćȵ ĆçǠ   ćȵ ĊȞ ĆǪ ĈȎ Ćà Ąȴ Ċý  ĊĆƲ ćȸ   Ćøȹ ĊȀ Ćǩ ĈȪ ćǢ   ĆȽ ĊȰ   Ćȵ ĆçǠ   ćȵ ĊȞ ĆǪ ĈȎ Ćˬ Ąȴ Ćȉ  ĊȞ ĆǢ   ćà ŉȵ ĈǪ ĆȺ Ǡ  
   Ćȝ Ċȸ   ĊĆŒ Ĉǰ   ćà ŉȵ ĈǪ ĆȺ ĈŽ Ǡ Ćà  Ċȵ ĈȀ Ć˫ Ċȱä  ćǢĆǲĆȞ   Ćȩ ĊǼ   Ćȵ ĆçǠ   ćȵ ĊȞ ĆǪ ĈȎ Ĉâ Ąȴ Ċí   Ćǵ ĆìǠ   Ćȵ ĊȀ Ćȭ ćøǤ ĆȺ Ǡ  
   Ĉâ Ċþ   Ćȭ ĆþǠ   Ćȵ ĊȆ ĆȲ ćȮ ĆȺ ĆøɅ Ǡ ĊȞ ćȲ Ĉǣ ɀ Ĉȼ   ćǢĆȎŉȺȱä     ĆĀ ćʤ   ĆĀ Ĉȝä ćǼ Ć˫ Ĉ˨  ĆĊɉ Ċî Ĉó   ćɅ Ĉîɀ ćøǭ ĆȾ  Ǡ  

“Ey ümmetimin halkı! Mu‘tasım öldü mü gerçekten? Mu‘tasım öldü de biz hâlâ (beyhude) bir bekleyiş 

içinde miyiz? Evet, Mu‘tasım öldü! Çünkü gemimiz ümmetimizin doğru yolundan saptı ve işlerimiz 

şaşılacak bir hâl aldı. Oysa Allah, eğer yolumuzda zorluklara göğüs gerersek bu toprakları bize miras 

bırakacağını vaat etmişti.” 

ķair bu dizelerinde, Arap d¿nyasēnēn Filistin-Ķsrail savaĸē karĸēsēndaki tutumunu, yºneticilerin Gazze 

halkēna yºnelik katliamlara sessiz kalmasēnē ve d¿ĸmanē durduracak hi­bir somut adēm atmamasēnē sert bir 

dille eleĸtirmiĸtir. Ancak ĸair, bu aĵēr hicve raĵmen Allah'ēn vaadine olan inancēnē kaybetmez; direniĸin 

eninde sonunda zafere ulaĸacaĵēna dair kesin bir inan­ besler. ¦rd¿nl¿ ĸair H©lid el-Hat©tine ise benzer bir 

hayal kērēklēĵēyla hareket ederek Arap d¿nyasēnēn sessizliĵini ve acziyetini daha sarsēcē bir boyuta taĸēr. 

Dēĸarēdan yardēm bekleyen Gazzeôye el a­mak yerine, ¿mmetin i­ine d¿ĸt¿ĵ¿ zilletten uyanmasē i­in bizzat 

Gazzeôden yardēm (istiĵ©se) talep eder. ¢¿nk¿ ĸaire gºre ger­ek izzet, g¿­ ve manevi omurga Arap 

devletlerinde deĵil, bizzat Gazzeôdedir:(Cerr©r & Yaók¾b, 2023) 

 ĈǢĆȽŉȀȱä ĆȸĈȵ Ć˫ɀćǮɆĈȡĆà ĈþäĆɀĆĊƬä ĆȸĈȵ  ĊȴćȮĈǣ ćǬɆĈȢĆǪĊȆĆȹ ŉ˫Ĉâ ĆæŉȂĆȡ ĆȰĊȽĆà Ćˬ 
 ĈǢĆȊĆĊƪä ĆȸĈȵ ąùǠĆɆĊȅĆĈд ĀćȂĊȢĆøȹ ĆȤĊɆĆȭĆĀ   ĄüɀćɆćǹ ĆɎĆȥǠĆȾćøǤĆȭĊȀĆøȹ ĈĀĊȂĆȢĊȱä ĈȰĊǱĆĈɉ  

 Ćȥ Ćǖ Ċî Ĉȅ ĈȲ Ćȭ Ʉ ĊɄ   ćøɅ ĆȺ ĉĈǤ ĆȺɆ ĈĊƨä Ǡ ĆȾ ĆìǠ   Ćȹ ĈƑ   Ćä ĆĊƪ Ċɀ ćù   Ćˬ Ćȡ  ŉȂ Ćæ   ĆĊɉä Ċǣ ĆȖ ĈüǠ   Ćî ĆȑŉĀ ĆȺ  Ǡ  
“Ey Gazze halkı! Asıl biz size yalvarıyor, sizden yardım istiyoruz; bizi düştüğümüz bu zilletten, bizi saran 

bu korkudan kurtarın! Çünkü bizim cenge çıkacak ne binecek atlarımız var... Hem söylesenize, tahta 

kılıçlarla nasıl savaşa gidilir? Ey kahramanların yurdu Gazze! Korku bizi evcilleştirdi, adeta kölesi yaptı; 

ne olur bize cihadın ne olduğunu anlatacak bir elçi gönder!” 

Her iki ĸairin ortak imgelemlerinde de a­ēk­a gºr¿ld¿ĵ¿ ¿zere, Arap d¿nyasē artēk b¿nyesinde bir Muótasēm 

ya da H©lid b. Vel´d barēndēramayacak kadar ­aresizleĸmiĸ, hem kendi gºz¿nde hem de d¿ĸmanēn gºz¿nde 

k¿­¿lm¿ĸt¿r. ¦mmetin ¿zerine ­ºken bu korku ve zayēflēk hali, ĸairlerin bu iki tarihi sembol¿ sēk sēk 

anmasēna neden olur. Bu haykērēĸlar, o ĸanlē ºnderlerin ardēndan Arap d¿nyasēnēn i­ine d¿ĸt¿ĵ¿ durum 

karĸēsēnda duyulan derin bir piĸmanlēĵēn, ­aresiz kalmēĸa cevap verecek ya da mazlumun elinden tutacak 

hi­bir iradenin kalmayēĸēna yºnelik sarsēcē bir hayēflanmanēn ve rejimlerin sessizliĵine vurulan edebi bir 

darbenin gºstergesidir. Arap baĸkentlerinin sessizliĵi ve ñnormalleĸmeò (tetbî‘) politikalarē, sahadaki 

direniĸin netliĵi karĸēsēnda ĸairlerin en sert eleĸtiri konularēndan biri haline gelmiĸtir. Iraklē ĸair H©ris el-

Ezd´ bu tepkiyi doĵrudan dile getiren isimlerdendir:(el-Ezd´, 2023) 
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 ćþäĆƘĉĈȺȱä ĈǢĈȍǠĆȢȱä ĆþɀćȎćǵ ĊçŉǼĆȽ  ĊȲĈȱ ăǠȆĊȞĆøǩ ǠĆȶŉȲćȭ ĈȜĉĈǤĆȖćȶĊȱäĆĀ ĈȔĉĈǤĆǮćȶ  
 ĆĊƩäĆĀ Ċȱä ćȰĆȞĊȦĆøɅ ǠĆȶɆĈȥ ŊȨ ĆǼĊɆĆȶ ćþä   ĄǦŉȱĆǾĆȵ ĈȴɆĈȪĆȞȱä ĈǨĊȶŉȎȱä ćæĆîäĆȀĆȵĆĀ 

“Şevk kıranlara ve normalleşme yanlılarına yazıklar olsun! Her ne zaman ki ateşler işgalcinin kalelerini 

yıksa...  Bu faydasız sessizliğin acılığı tam bir zillettir; zira asıl hakikat, meydanın bizzat kendi 

eyledikleridir!” 

ķair bu beyitlerde, meydandaki sēcak ­atēĸma ile baĸkentlerin diplomatik sessizliĵi arasēndaki u­urumu 

ortaya koyar. Ķsrail kalelerini sarsan her direniĸ eyleminde, Ķsrail ile normalleĸme yanlēlarēnēn ve toplumu 

eylemsizliĵe itenlerin yaĸadēĵē h¿sranē ve bu sessizliĵin getirdiĵi zilleti a­ēk­a vurgular. ķair, resmi Arap 

siyasetini sert bir dille mahk¾m ederken, direniĸ edebiyatēnēn o geleneksel ñi­erideki pasifliĵe yºnelik 

ºzeleĸtiriò damarēnē da net bir bi­imde iĸler. Sºz konusu siyasi teslimiyet, yºneticilerin korkaklēĵē ve 

emperyalist g¿­lere olan baĵēmlēlēklarē ¿zerinden de derinleĸtirilir. Suriyeli ĸair Seyyid Ahmed b. 

Muhammed es-Seyyid bu eleĸtiriyi daha geniĸ bir perspektife yayarak Arap rejimlerinin kēnama 

diplomasisini ve Batē g¿d¿ml¿ uluslararasē kurumlara olan beyhude sēĵēnēĸlarēnē hicveder:(es-Seyyid, 

2023) 

 ÝĆ˫äíß ŉȴćȍ ĊĀĆà ĄǨĈȵǠĆȍ ĊȴćȾŊȲćǲĆȥ  Ćà  ĈýǠŉȮćǵ ĊȸĈȵ ćçǠĆȵǠĆȝŉȂȱä ǠŉȵǠĆȺĈǪŉȵćà  
 Ć˫ǠĆȭ ǠĆȵĆĀ ąþɀćɆĊȾĈȍ ĆýäĆȀĊǱĈâ ćȸɅĈǼćǩ  ąȴĈȲĆȭ ĈŽ ĈǢĊǲŉȊȱĈ˨ ɄĈȦĆǪĊȮĆǩ ĄǦŉȲĈȩĆĀ 

 Ć˫äĆǼĊȝĆà ćȻǠĆȝĊȀĆøɅ ĊȸĆȵ ĈùĊɀĆĊƪä ĈȄĈȲĊǲĆȶøĈȱ  ăɎĆȵà ǠĆȺĈȶĊȎĆĈƪ äĀćǘĆĆƨ ĊȴćȾćȒĊȞĆøǣĆĀ 
“Ümmetimizin yöneticileri olan o liderlere gelince; onların çoğu ya tamamen susmuş ya da kulaklarını 

tıkamış! Çok azı ise sadece kelimelerden ibaret kınamalarla yetiniyor; Siyonizm’in cürümlerini güya 

lanetliyor, o kadar! Hatta bazıları, düşmanlarımızın hamiliğini yaptığı o ‘Korku Meclisi’ne (BM Güvenlik 

Konseyi) umut bağlayarak doğrudan hasmımıza sığınıyor!” 

Gºr¿ld¿ĵ¿ ¿zere Aksa Tufanē sonrasē ­aĵdaĸ Arap ĸiiri; kēnama metinleriyle yetinen azēnlēĵē, tamamen 

sessizliĵe gºm¿len ­oĵunluĵu ve daha da ºtesi, emperyalist odaklarēn g¿d¿m¿ndeki uluslararasē 

mekanizmalardan medet uman rejim yapēlarēnē sistematik bir bi­imde deĸifre etmiĸtir. ķairler; sahada canē 

pahasēna stat¿koyu yēkan direniĸ nesli ile diplomatik koridorlarda teslimiyeti se­en siyasi elitler arasēnda 

aĸēlmaz bir ahlaki u­urum ­izerek, ĸiiri ¿mmetin kolektif vicdan mahkemesine dºn¿ĸt¿rm¿ĸlerdir. 

3.3. ñTufanò Kavramēnēn Yeniden Ķnĸasē 

Son olarak, incelenen kasidelerde ñtufanò kavramēnēn kendisi, ĸiirsel sºylem i­inde s¿rekli olarak yeniden 

anlamlandērēlmakta ve zenginleĸtirilmektedir. Kavramēn ilk katmanē, operasyonun resm´ adēndan gelen 

asker´-tarihsel referanstēr. Ancak ĸairler bunun ºtesinde, Hz. N¾h'un tufanēnē (k¿fr¿/zulm¿ boĵan arēndērēcē 

sel), doĵal bir felaket imgesini (her ĸeyi s¿p¿ren, karĸē konulamaz g¿­) ve psikolojik bir uyanēĸ imgesini 

(uzun s¿re uykuda/durgunlukta kalmēĸ bir g¿c¿n aniden harekete ge­mesi) aynē kelimede birleĸtirmektedir. 

ķiirlerde bu uyanēĸ; bazen ñzincirlerini kērēp gardiyanēna ºfke kusan bir devò, bazen de ñmezarēndan ºfkeyle 

kalkēp savaĸēna geri dºnen bir ĸehitò imgesiyle betimlenerek, ñtufanò yalnēzca bir yēkēm deĵil, aynē 

zamanda kolektif bir diriliĸ (ba‘s) olarak yeniden inĸa edilmektedir. 

Bu yeniden inĸa s¿recinde ñtufanò kelimesi, klasik anlamēyla (yēkēcē taĸkēn su) sēnērlē kalmayēp; adalet 

arayēĸēnēn, bastērēlmēĸ ºfkenin ve tarihsel s¿rekliliĵin sembolik taĸēyēcēsēna dºn¿ĸmektedir. Kavramēn bu 

­ok katmanlē yapēsē, ¿mmetin farklē unsurlarēnēn tufan karĸēsēndaki ahlaki konumunu keskin hatlarla 

birbirinden ayērēr. Nitekim Iraklē ĸair Vah´d Hayy¾nôun ĸiirinde tufanēn bu se­ici ve ayrēĸtērēcē g¿c¿, 

taraflarēn pozisyonunu deĸifre eden ĸu beyitlerle somutlaĸmaktadēr:(Hayy¾n, 2023) 

   ćðǠĆǤĈȱ ĊȴćĆƬ ŊȤĈĆƶ Ćɍ ĄýĊɀĆøȩĆĀ   ĄýĊɀĆøȩ ĈȼɆĈȥ ćúĆȀĊȢĆøɆĆȅ ĄþǠĆȥɀćȕĆĀ 
   ćðäĆǼĆȵ ĊȴćȽ ĈǦĆȹǠĆȾĆȶĊȲĈȱ ĄýĊɀĆøȩĆĀ    ŉɍĈâ ĆȄĊɆĆȱ ĈǦĆȕǠĆȅĆɀĊȲĈȱ ĄýĊɀĆøȩĆĀ 

“Ve öyle bir tufan ki bu; bir kavim onun içinde boğulup gidecek, (cihad meydanındaki) diğer bir kavmin 

ise (zırhı, pusatı ve) elbisesi hiç kurumayacak! Öte yanda varlıkları sadece arabuluculuktan ibaret olan bir 

kavim; diğer tarafta ise zillet içinde çiğnenen birer paspastan farksız olanlar var!” 

ķair bu dizelerde tufanē, statik toplumsal ve siyasi yapēlarē yerinden eden evrensel bir s¿zge­ olarak 

kurgular. Tufan bir yandan iĸgalcileri helak ederken, diĵer yandan cephede ñelbisesi kurumayanò 

direniĸ­ileri arēndērēp diri tutmaktadēr. Buna mukabil, s¿recin dēĸēnda kalarak sadece diplomatik 

ñarabuluculuklaò yetinen rejimlerin edilgenliĵi ile teslimiyeti se­enlerin d¿ĸt¿ĵ¿ zillet (mehâne) tufanēn 

hēr­ēn dalgalarē karĸēsēnda a­ēk­a hicvedilir. 
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Kavramēn bu ­ok katmanlēlēĵē, kasidelerin genelinde ortak bir paydaya dºn¿ĸmektedir. Bu ĸiirlerde tufan; 

kolektif zaferi, tarihi devamlēlēĵē, inan­ eksenli bir arēnmayē ve ilahi yardēmē aynē potada eriten birleĸtirici 

bir g¿­ olarak iĸlenir. Bu zengin anlam d¿nyasē, ñtufanò kelimesinin Aksa Tufanē ĸiirinde adeta baĵēmsēz 

bir sembol ve ana tema haline gelmesinin en temel nedenidir. 

SONU¢ 

Bu ­alēĸmada ele alēnan sºzkonusu olay ¿zerine kaleme alēnan ĸiirler yapēlan karĸēlaĸtērmalē okuma, Aksa 

Tufanē operasyonunun Arap ĸiirinde tek bir merkezi anlatēyla deĵil, bi­imsel, imgesel ve tematik d¿zeylerde 

birbirini tamamlayan ­oklu bir sºylemler b¿t¿n¿yle yansēdēĵēnē ortaya koymaktadēr. Bi­imsel d¿zeyde, 

ĸairlerin aynē baĸlēk altēnda (veya aynē anahtar kavram etrafēnda) buluĸmasē ve klasik kaside/aruz formuna 

yoĵun bir dºn¿ĸ, g¿ncel bir hadiseyi tarihsel bir s¿reklilik zincirine eklemleme arzusunun somut 

gºstergeleridir. Ķmgesel d¿zeyde, Eb©bil-Sicc´l ve ºr¿mcek aĵē gibi Kurô©n´ semboller ile ¥mer b. Hatt©b, 

H©lid b. Vel´d ve Sel©hadd´n Eyy¾b´ gibi tarihsel kahraman fig¿rleri, direniĸin hem ilah´ hem de 

medeniyetsel meĸruiyetini inĸa eden temel referans noktalarē olarak iĸlev gºrmektedir. Tematik d¿zeyde 

ise, zafer gururu ile katliam karĸēsēndaki acē ve ºfke, Arap rejimlerinin sessizliĵine yºnelik hiciv ile ñtufanò 

kavramēnēn ­ok katmanlē yeniden inĸasē, birbirini dēĸlamayan, aksine i­ i­e ge­en bir duygu ve sºylem 

yelpazesi oluĸturmaktadēr. 

Sonu­ olarak, Aksa Tufanē ĸiiri, g¿ncel bir asker´-siyasi hadiseyi kolektif hafēzanēn arĸivine dºn¿ĸt¿ren, 

bºlgesel farklēlēklara raĵmen ortak bir sembolik dil etrafēnda birleĸen ve direniĸ edebiyatēnēn klasik iĸlevini 

-toplumsal bilinci yeniden ĸekillendirme, tarihsel meĸruiyet inĸa etme ve umudu diri tutma-  ­aĵdaĸ 

koĸullarda yeniden ¿reten canlē bir edeb´ pratik olarak deĵerlendirilmelidir. Bu ­alēĸmanēn da iĸaret ettiĵi 

¿zere, sºz konusu k¿lliyatēn daha geniĸ bir korpus ¿zerinden (farklē ¿lke ve nesillerden ĸairleri kapsayacak 

bi­imde) sistematik olarak incelenmesi, hem Arap direniĸ edebiyatēnēn ­aĵdaĸ dºn¿ĸ¿m¿n¿ hem de Filistin 

davasēnēn Arap-Ķsl©m kolektif kimliĵi i­indeki merkez´ konumunu daha derinlemesine anlamamēza katkē 

saĵlayacaktēr. 
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ÖZET 

Polyester kumaşlar yüksek mukavemet, kolay bakım ve düşük üretim maliyeti gibi avantajları nedeniyle yaygın olarak 

kullanılmakla birlikte, hidrofobik lif yapıları nedeniyle sınırlı nem alma, düşük hidrofilite ve sert tutum gibi 

dezavantajlar gösterebilmektedir. Bu dezavantajların azaltılması amacıyla uygulanan alkali hidroliz işlemi, polyester 

lif yüzeyinde kontrollü aşınma oluşturarak kumaşların tutum, hidrofilite, boyanabilirlik ve konfor özelliklerini 

iyileştirebilmektedir. Bu çalışmada, konvansiyonel polyester ve geri dönüştürülmüş polyester atkı iplikleriyle üretilmiş 

dokuma kumaşların farklı alkali hidroliz koşullarındaki performans değişimleri karşılaştırmalı olarak incelenmiştir. 

Deney planında, referans koşul olarak 80°C'de alkali kimyasal içermeyen işlem uygulanırken, alkali işlemler iki farklı 

sıcaklıkta (100°C ve 120°C) sabit bir alkali konsantrasyonunda (%10) gerçekleştirilmiştir. İşlem sonrası numuneler 

ağırlık değişimi, kopma mukavemeti, boncuklanma, eğilme rijitliği, temas açısı, renk verimi, renk haslıkları ve termal 

konfor özellikleri bakımından değerlendirilmiştir. Bulgular, alkali işlem sıcaklığının artmasıyla her iki kumaş 

grubunda da temas açısının azaldığını ve hidrofilitenin iyileştiğini göstermiştir. Bununla birlikte, geri dönüştürülmüş 

polyester içeren numunelerde mukavemet kaybının konvansiyonel polyester numuneye göre daha belirgin olduğu 

görülmüştür. Sonuçlar, geri dönüştürülmüş polyester kumaşlarda alkali hidroliz prosesinin hidrofilite ve konfor 

avantajları sağlayabileceğini, ancak mekanik performans kayıplarının kontrolü için sıcaklık ve konsantrasyon 

dengesinin dikkatle optimize edilmesi gerektiğini ortaya koymaktadır. 

Anahtar Kelimeler: geri dönüştürülmüş polyester, alkali hidroliz, mekanik özellik, ısıl konfor 

 

Comparative Evaluation of Conventional and Recycled Polyester Woven Fabrics After Alkaline Hydrolysis 

ABSTRACT 

Polyester fabrics are widely used due to their high strength, easy-care properties and relatively low production cost; 

however, their hydrophobic fiber structure may lead to limited moisture absorption, low wettability and relatively 

harsh handle. Alkaline hydrolysis is an effective surface modification process that can improve handle, wettability, 

dyeability and comfort properties of polyester fabrics by controlled surface etching of the fibers. In this study, the 

performance changes of woven fabrics produced from conventional polyester and recycled polyester weft yarns were 

comparatively investigated under selected alkaline hydrolysis conditions. In the experimental design, a alkaline 

chemical-free reference treatment was applied at 80°C, while alkaline treatments were carried out at a fixed alkaline 

concentration (%10) at two different temperatures, 100°C and 120°C. After the treatment, the samples were evaluated 

in terms of weight change, tensile strength, pilling resistance, bending stiffness, water contact angle, color strength, 

color fastness and thermal comfort properties. The results showed that increasing treatment temperature reduced the 

water contact angle and improved wettability in both fabric groups. However, the recycled polyester-containing fabric 

exhibited a more pronounced tensile strength loss compared with the conventional polyester fabric. The findings 

indicate that alkaline hydrolysis can provide wettability and comfort-related improvements in recycled polyester 

fabrics, but process parameters should be carefully optimized to balance surface modification benefits with 

mechanical performance losses. 

Keywords: recycled polyester, alkaline hydrolysis, mechanical properties, thermal comfort 

1.INTRODUCTION  

Polyester, particularly poly(ethylene terephthalate) (PET), is one of the most widely used synthetic fibers 

in the textile industry owing to its high strength, dimensional stability, wrinkle resistance, easy-care 

properties and relatively low production cost. Its dominant position in the global fiber market also makes 

polyester an important material from both performance and sustainability perspectives. According to the 
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Textile Exchange Materials Market Report 2025, polyester accounted for 59% of total global fiber 

production in 2024, while 88% of polyester production was still fossil-based. Although recycled polyester 

production increased in volume, its share in total polyester production slightly decreased to around 12% in 

2024, and most recycled polyester was still produced from plastic bottles rather than textile-to-textile 

recycling (Textile Exchange, 2025). Therefore, studies on polyester textile finishing should consider not 

only functional performance but also the suitability of recycled polyester materials for conventional 

industrial finishing processes. 

Despite its widespread use, PET has some inherent limitations associated with its hydrophobic chemical 

structure and relatively high crystallinity. These characteristics lead to low moisture regain, limited 

wettability, insufficient moisture transport and difficulties in some finishing, washing and dyeing processes. 

In addition, the hydrophobic surface of PET fibers may negatively affect wearer comfort, static electricity 

behavior, oily soil attraction and fabric handle (¥meroĵullarē Baĸyiĵit, 2018; Corak et.al, 2022). For these 

reasons, various physical, chemical, plasma-based and enzymatic surface modification methods have been 

investigated to improve the surface properties and comfort-related performance of polyester fabrics. Among 

these approaches, alkaline hydrolysis with sodium hydroxide (NaOH) remains one of the most widely used 

and industrially applicable chemical modification methods for PET fabrics. 

Alkaline hydrolysis is based on the chemical degradation of ester bonds in the PET macromolecular chain 

by hydroxyl ions. Since the reaction mainly starts from the fiber surface, the process causes controlled 

surface etching, reduction in fiber diameter, weight loss and changes in surface morphology. When properly 

controlled, these changes can improve fabric softness, drape, luster, wettability, dyeability and comfort 

properties (Youn & Park, 2019; Ķ­oĵlu, 2022; Vigneswaran & Anbumani, 2011; Almetwally, 2022). Similar 

improvements in hydrophilicity, dyeability and flexibility have also been reported for alkaline-treated 

polyester and polyester/cotton fabrics, although weight and strength losses remain important limitations of 

the process (Shams Naterē & Goodarz, 2013; Getnet & Chavan, 2015).  

However, the same process may also cause considerable mechanical deterioration if the treatment 

conditions are too severe. Previous studies have reported that strong alkali and high processing 

temperatures, especially above 100ÁC, may lead to fabric damage and strength loss, although they can 

enhance the degree of hydrolysis and surface modification (Corak et.al, 2022). In addition, alkaline 

hydrolysis has been used to create nano-scale surface roughness for functional polyester fabrics; however, 

these studies also emphasized the need to balance surface functionality with weight and tensile strength 

losses (Han et.al, 2016; Lee, 2022). Therefore, chemical concentration, treatment temperature and treatment 

time should be carefully optimized to obtain a balance between improved surface functionality and 

acceptable mechanical performance. 

The increasing use of recycled polyester (rPET) in textile applications has created a new need to evaluate 

how recycled polyester fabrics respond to conventional finishing and surface modification processes. 

Recycled PET fibers are considered important for reducing dependence on virgin fossil-based resources 

and for improving the circularity of PET-containing products. Life cycle assessment studies have shown 

that recycled PET fibers may offer important environmental benefits compared with virgin PET fibers, 

particularly in terms of non-renewable energy use and global warming potential, depending on the recycling 

route and allocation method (Shen et.al, 2010). Nevertheless, the use of recycled polyester in textiles should 

not be evaluated only through environmental indicators. The performance of rPET yarns and fabrics, 

including strength, dimensional behavior, air permeability and durability, may differ depending on polymer 

source, filament structure, production history and yarn characteristics (Kērēĸ & Yēlmaz, 2021). 

Several studies have investigated the effects of alkaline hydrolysis on polyester materials in terms of weight 

reduction, fiber morphology, hydrophilicity, dyeability, thermal comfort and mechanical performance 

(Ķ­oĵlu, 2022; Corak et.al, 2022; Almetwally, 2022; Brueckner et.al, 2008; Pan & Qian, 2024). In addition, 

recycled polyester yarns have been examined with respect to woven fabric properties such as weight, 

breaking strength, tearing strength, seam strength, abrasion resistance and air permeability (Kērēĸ & Yēlmaz, 

2021). However, there is still a limited number of studies comparing the alkaline hydrolysis behavior of 

conventional polyester and recycled polyester fabrics under the same fabric construction.  
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In this study, woven fabrics produced with conventional polyester and recycled polyester weft yarns 

(recycled from bottles) were subjected to selected alkaline treatment conditions. The present work focuses 

on the different responses of conventional and recycled polyester fabrics to alkaline hydrolysis. In the 

experimental plan, the reference treatment was performed at 80ÁC without the addition of any alkaline 

chemical, whereas the alkaline hydrolysis treatments were carried out at a fixed chemical concentration 

under two different temperature levels, 100ÁC and 120ÁC. The treated fabrics were evaluated in terms of 

weight change, tensile strength, pilling resistance, bending stiffness, water contact angle, color strength, 

color fastness and thermal comfort properties. The main objective of the study is to determine whether 

recycled polyester fabrics exhibit a similar or different performance response compared with conventional 

polyester fabrics under industrially applicable alkaline hydrolysis conditions, and to suggest suitable 

process conditions that provide improved wettability and comfort while minimizing mechanical 

performance loss. 

2.METHODOLOGY  

In this study, two woven polyester fabric samples, coded as R and R RCY, were used. The main variable 

of the study was the raw material type of the weft yarn. Sample R was produced using conventional 

polyester weft yarn, while sample R RCY was produced using recycled polyester (recycled from bottles) 

weft yarn. In order to obtain comparable results, the warp yarn, fabric density and weave pattern were kept 

constant for both fabric groups. The fabrics were woven in an 8-end satin weave pattern with a fabric density 

of 80 ends/cm in the warp direction and 54 picks/cm in the weft direction. A 70 denier/72 filament polyester 

textured yarn was used as the warp yarn for both fabrics. The weft yarn of sample R was 70 denier 72 

filament conventional polyester yarn, whereas the weft yarn of sample R RCY was 70 denier 72 filament 

recycled polyester yarn. The structural properties of the fabric samples are given in Table 1. 

Table 1. Woven Fabric Structural Properties  
Convantional Polyester (R) Recycled Polyester (R RCY) 

Warp Yarn  70 denier 72 filament conventional polyester textured yarn 

Weft Yarn  70 denier/72 filament polyester 

yarn 

70 denier/72 filament recycled 

polyester yarn 

Composition 100% Polyester 60% Polyester 40% Recycled 

Polyester 

Warp Density 80 ends/cm 

Weft Density 54 picks/cm 

Weave Type 8-end sateen 

 

A commercial alkaline chemical, neutralizing agent, disperse dye and hydrophilic silicone-based softener 

were used in the wet processing stages. Sodium hydroxide supplied by Akkim was used as the alkaline 

chemical in the hydrolysis process. A neutralizing acid was used after the alkaline treatment, Bemacron 

Smart Red disperse dye was used in the dyeing process, and a hydrophilic silicone emulsion was applied in 

the final soft finishing process. 

After weaving, the fabric samples were subjected to selected wet processing conditions. The experimental 

plan consisted of one reference treatment and two alkaline treatment conditions. The reference treatment 

was carried out at 80ÁC without any alkaline chemical addition. The alkaline treatments were performed at 

a fixed NaOH concentration (10%) under two different temperature levels, 100ÁC and 120ÁC. The same process 

conditions were applied to both R and R RCY fabric samples (Table 2).  

Table 2. Experimental Design 

Sample Code Spinning Type Pre-treatment Concentration 

R-80 Reference treatment 80ÁC, without alkaline chemical addition 

R-100 Alkaline treatment 100ÁC, fixed alkaline chemical concentration 

R-120 Alkaline treatment 120ÁC, fixed alkaline chemical concentration 

R RCY-80 Reference treatment 80ÁC, without alkaline chemical addition 
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R RCY-100 Alkaline treatment 100ÁC, fixed alkaline chemical concentration 

R RCY-120 Alkaline treatment 120ÁC, fixed alkaline chemical concentration 

The alkaline hydrolysis processes were carried out at factory scale in a Fongôs HT dyeing machine using a 

liquor ratio of 1:10. After the alkaline treatment, the samples were neutralized to remove residual alkalinity. 

Subsequently, all fabric samples were dyed with a red disperse dye using a 1% color recipe. After dyeing, 

the fabrics were subjected to a soft finishing process in a stenter machine. 

Before testing, all fabric samples were conditioned for 24 h under standard atmospheric conditions of 20ÁC 

and 65% relative humidity. All measurements were repeated three times, and the average values were used 

for evaluation. 

The fabric weight was measured and expressed as grams per meter, since the finished fabric width varied 

depending on the treatment condition. Tensile strength measurements were performed in warp and weft 

direction using a universal tensile tester according to TS EN ISO 13934-2. Since the main difference 

between the fabric samples was the weft yarn type, weft-direction tensile strength was considered in the 

evaluation of mechanical performance. 

Pilling resistance was evaluated after 2000 cycles using a Martindale abrasion and pilling tester according 

to TS EN ISO 12945-2. Circular bending stiffness was measured using a digital pneumatic stiffness tester 

according to ASTM D4032-08. Water contact angle measurements were performed using a KSV CAM 100 

contact angle measurement device according to ASTM D5946 in order to evaluate the wettability behavior 

of the fabrics. 

Color measurements were carried out using a Datacolor SF600 reflectance spectrophotometer. The 

measurements were performed according to the CIELab color system under D65 illuminant and 10Á 

standard observer conditions with a 6.6 mm aperture. Color strength values were calculated as K/S values 

from the reflectance measurements. 

Color fastness tests were conducted to evaluate the effect of the treatment conditions on dyed fabric 

performance. Color fastness to washing, water, acidic and alkaline perspiration, and dry/wet rubbing were 

determined according to TS EN ISO 105-C06, TS EN ISO 105-E01, TS EN ISO 105-E04 and TS EN ISO 

105-X12 standards, respectively. 

Thermal comfort properties were measured using an Alambeta device (Sensora, Czech Republic) in 

accordance with the device measurement standard derived from ISO 11092. Thermal conductivity, thermal 

diffusivity, thermal absorptivity, thermal resistance and maximum heat flow values were recorded. These 

parameters were used to evaluate the influence of treatment temperature and recycled polyester content on 

the thermal comfort behavior of the fabrics.  

The performance changes caused by the alkaline treatments were calculated by comparing each treated 

sample with its corresponding reference sample processed at 80ÁC without alkaline chemical addition. 

Weight loss, tensile strength loss and water contact angle reduction were calculated using the following 

equation: 

Performance change (%)
ὖ ὖ

ὖ
ρππ 

 

where ὖrepresents the value of the reference fabric and ὖrepresents the value of the fabric after alkaline 

treatment. For fabric weight and tensile strength, positive values indicate a decrease after treatment. For 

water contact angle, positive values indicate a reduction in contact angle and therefore an improvement in 

wettability. 

 



 

26th International Scientific Research Congress 
11 - 12 July 2026 

 

-77- 

3.RESULT AND DISCUSSION 

The fabric weight and calculated weight loss values of the conventional polyester and recycled polyester-

containing fabrics are given in Table 3. The chemical-free treatment at 80ÁC was taken as the reference 

condition for each fabric group. The results show that fabric weight decreased after alkaline treatment in 

both fabric groups. For the conventional polyester fabric, weight loss increased from 1.26% at R-100 to 

7.10% at R-120. Similarly, the recycled polyester-containing fabric showed 2.54% weight loss at R RCY-

100 and 7.12% at R RCY-120. These findings indicate that increasing treatment temperature at a fixed 

chemical concentration enhanced the alkaline hydrolysis effect. While the recycled polyester-containing 

fabric showed slightly higher weight loss at 100ÁC, both fabric groups exhibited almost the same weight 

loss at 120ÁC. Therefore, the weight loss results suggest that temperature was the dominant factor at the 

higher treatment condition. 

Table 3. Fabric Weight Test Results 

Sample Code 
Fabric weight 

(g/m) 

Weight loss 

(%)  

R-80 206,55 - 

R-100 203,94 1,26 

R-120 191,88 7,10 

R RCY-80 206,64 - 

R RCY-100 201,39 2,54 

R RCY-120 191,92 7,12 

The weft and warp tensile strength results are presented in Table 4. The samples treated at 80ÁC without 

alkaline chemical addition were used as references. Alkaline treatment caused tensile strength loss in the 

weft direction for both fabric groups. In the conventional polyester fabric, weft tensile strength loss 

increased from 17.77% at R-100 to 21.14% at R-120. A much higher decrease was observed in the recycled 

polyester-containing fabric, where the weft tensile strength loss reached 52.40% and 59.35% for R RCY-

100 and R RCY-120, respectively. In the warp direction, the conventional polyester fabric also showed 

considerable strength loss, while the recycled polyester-containing fabric was less affected. Overall, the 

results indicate that alkaline treatment had a stronger negative effect on weft tensile strength, especially in 

the recycled polyester-containing fabric. 

Table 4. Tensile Strength Test Results 

Sample Code 

Weft Tensile 

strength (N) 

Weft Tensile 

strength loss 

(%)  

Warp Tensile 

strength (N) 

Warp Tensile 

strength loss 

(%)  

R-80 891,25 - 1049,86 - 

R-100 732,89 17,77 735,26 29,97 

R-120 702,86 21,14 682,88 34,96 

R RCY-80 1046,6 - 757,27 - 

R RCY-100 498,14 52,40 729,94 3,61 

R RCY-120 425,43 59,35 690,28 8,85 

The pilling resistance results of all selected samples were found to be at the level of 4ï5 for both the face 

and back sides of the fabrics. This indicates that neither the raw material type of the weft yarn nor the 

selected alkaline treatment conditions caused a significant deterioration in pilling performance. 

The bending stiffness results are given in Table 5. The bending stiffness values decreased after alkaline 

treatment in both fabric groups. In the conventional polyester fabric, stiffness decreased from 0.085 kgF to 

0.074 kgF and 0.071 kgF, while in the recycled polyester-containing fabric it decreased from 0.099 kgF to 

0.080 kgF and 0.070 kgF. This decrease indicates improved fabric flexibility and a softer handle after 

alkaline treatment. The effect was more evident in the recycled polyester-containing fabric, which had the 

highest stiffness in the reference state but reached a similar level to the conventional polyester fabric after 

treatment at the higher temperature. 
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Table 5. Bending Stiffness and Water Contact Angle Test Results 

Sample Code 
Bending 

stiffness (kgF) 
Water contact 

angle (Á) 
 

Contact angle 

reduction (%) 
 

R-80 0,085 46,0 - 

R-100 0,074 30,8 33,04 

R-120 0,071 28,4 38,26 

R RCY-80 0,099 61,9 - 

R RCY-100 0,080 31,0 49,92 

R RCY-120 0,070 29,2 52,83 

The water contact angle results are also presented in Table 5. The water contact angle results show that 

alkaline treatment improved the wettability of both fabric groups. In the conventional polyester fabric, the 

contact angle decreased from 46.0Á for R-80 to 30.8Á for R-100 and 28.4Á for R-120. The corresponding 

reductions were 33.04% and 38.26%. A more pronounced decrease was observed in the recycled polyester-

containing fabric. The contact angle decreased from 61.9Á for R RCY-80 to 31.0Á for R RCY-100 and 29.2Á 

for R RCY-120, corresponding to reductions of 49.92% and 52.83%. Alkaline treatment significantly 

enhanced fabric wettability, especially in the recycled polyester-containing fabric. Increasing the treatment 

temperature slightly improved the contact angle reduction in both fabric groups. 

The CIELab color coordinates and color strength values of the samples are presented in Table 6. The color 

measurement results showed that alkaline treatment did not cause a remarkable change in the lightness 

values of the fabrics. The L* values of both conventional and recycled polyester-containing fabrics 

remained close to the reference samples, indicating that the overall shade depth was generally preserved 

after treatment. For the conventional polyester fabric, the K/S value increased from 12.24 for R-80 to 13.16 

for R-100, while it was measured as 12.35 for R-120. This shows that the treatment at 100ÁC slightly 

improved color strength, whereas increasing the temperature to 120ÁC did not provide an additional 

improvement. For the recycled polyester-containing fabric, the K/S value increased from 13.65 for R RCY-

80 to 13.87 for R RCY-100 and 14.80 for R RCY-120. This indicates that alkaline treatment had more 

pronounced effect on color strength in the recycled polyester-containing fabric. In general, the CIELab and 

K/S results suggest that alkaline treatment maintained acceptable color properties while improving color 

yield, particularly for the recycled polyester-containing fabric.  

Table 6. CIELab Color Coordinates and Color Yield (K/S) Test Results 

Sample Code L*  a* b*  C*  hÁ K/S 

R-80 39,59 51,61 8,56 52,31 9,41 12,24 

R-100 39,46 52,10 8,35 52,77 9,11 13,16 

R-120 40,44 52,29 8,17 52,92 8,88 12,35 

R RCY-80 39,60 53,66 6,93 54,11 7,35 13,65 

R RCY-100 40,86 54,39 6,68 54,80 7,01 13,87 

R RCY-120 39,64 54,11 7,16 54,58 7,54 14,80 

The color fastness results are presented in Table 7-8. The results were generally within acceptable limits. 

Washing, water, acidic and alkaline perspiration, and rubbing fastness values were mostly at 4 and 4ï5 

levels. Only slight decreases to 3ï4 were observed in some staining results of the recycled polyester-

containing samples under selected fastness conditions. However, these decreases were limited and did not 

indicate a critical deterioration in overall dyed fabric performance. 

Table 7. Washing and Water Color Fastness Test Results 

Sample 

Code 

Washing Fastness Water Fastness 

Staining 

Color 

Change 

Staining 

Color 

Change 

A
c
e
ta

te
 

C
o

tt
o
n 

P
o

ly
a
m

id
 

P
o

ly
e
s
te

r 

A
c
ry

lic
 

W
o

o
l 

A
c
e
ta

te
 

C
o

tt
o
n 

P
o

ly
a
m

id
 

P
o

ly
e
s
te

r 

A
c
ry

lic
 

W
o

o
l 

R-80 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 

R-100 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 
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R-120 4 4-5 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 

R RCY-80 4-5 4-5 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 

R RCY-100 4-5 4-5 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 

R RCY-120 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 3-4 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 

 

Table 8. Perspiration and Rubbing Color Fastness Test Results 

Sample 

Code 

Acidic Perspiration Fastness Alkaline Perspiration Fastness 
Rubbing 

Fastness 

Staining 

Color 
Change 

Staining 

Color 
Change 

Weft  

A
c
e

ta
te
 

C
o
tt
o

n 

P
o

ly
a

m
id
 

P
o

ly
e

s
te

r 

A
c
ry

lic
 

W
o

o
l 

A
c
e

ta
te
 

C
o
tt
o

n 

P
o

ly
a

m
id
 

P
o

ly
e

s
te

r 

A
c
ry

lic
 

W
o

o
l 

D
ry

 

W
e

t 

R-80 4 4-5 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4 4-5 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 

R-100 4 4-5 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4 4-5 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 

R-120 4 4 4 4 4-5 4-5 4-5 4 4 4 4 4-5 4-5 4-5 4 4 

R RCY-80 4 4-5 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4 4-5 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 

R RCY-100 4 4-5 4 4-5 4-5 4-5 4-5 3-4 4-5 3-4 4-5 4-5 4 4-5 4-5 4-5 

R RCY-120 3-4 4-5 4 4-5 4-5 4-5 4-5 3-4 4-5 4 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4 

 

The thermal properties of the samples are given in Table 9. In the conventional polyester fabric, alkaline 

treatment increased thermal conductivity from 19.67 Ĭ 10 į W/mK for R-80 to 22.20 Ĭ 10 į W/mK for R-

120. Thermal absorptivity and maximum heat flow also increased at R-120, indicating a cooler touch 

sensation and improved heat transfer behavior. For the recycled polyester-containing fabric, thermal 

conductivity was generally higher than that of the conventional polyester fabric and reached 27.30 Ĭ 10 į 

W/mK for R RCY-120. However, thermal absorptivity decreased after alkaline treatment, especially at R 

RCY-100. Overall, alkaline treatment affected the thermal properties of both fabric groups. The most 

balanced improvement was observed in the conventional polyester fabric treated at 120ÁC. 

Table 9. Thermal Comfort Test Results 

Sample 

Code 

Thermal 

Conductivity -(ɚ) 

- (W/mK) x 10-3 

Thermal 

Diffusivity  - (a) - 

(m2/s) x 10-6 

Thermal 

Absorbtivity - (b) 

- (W.s1/2/m2K) 

Thermal 

Resistance - (r) - 

(Km 2/W) x 10-3 

Maximum heat 

flow - (qm) - 

(W/m2) 

R-80 19,67 0,005 309,40 13,47 416,13 

R-100 20,00 0,005 286,13 13,40 416,10 

R-120 22,20 0,004 334,50 14,30 431,77 

R RCY-80 25,70 0,007 320,43 14,00 428,50 

R RCY-100 25,20 0,009 261,80 13,37 420,70 

R RCY-120 27,30 0,008 302,00 14,73 418,73 

 

 

4.CONCLUSION 

In this study, the effects of alkaline treatment on conventional polyester and recycled polyester-containing 

woven fabrics were comparatively investigated. The results showed that alkaline treatment caused weight 

loss in both fabric groups, and the weight loss increased with increasing treatment temperature. At the 

higher treatment temperature, both fabrics exhibited similar weight loss values of approximately 7%. 

Alkaline treatment improved the wettability of the fabrics, as confirmed by the decrease in water contact 

angle values. This improvement was more pronounced in the recycled polyester-containing fabric. In 

addition, bending stiffness decreased after treatment, indicating improved fabric flexibility and a softer 

handle. 

However, alkaline treatment also caused tensile strength loss, especially in the weft direction. The recycled 

polyester-containing fabric showed a much higher weft tensile strength loss compared with the conventional 
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polyester fabric. This result indicates that recycled polyester-containing fabrics are more sensitive to 

alkaline treatment and require more careful process control. 

Color measurement results showed that alkaline treatment did not cause a critical deterioration in color 

properties. The K/S values were maintained or improved, particularly in the recycled polyester-containing 

fabric. Color fastness results were generally within acceptable limits. Thermal comfort results indicated 

that the most balanced improvement was obtained in the conventional polyester fabric treated at 120ÁC. 

Overall, alkaline treatment can improve the wettability, flexibility, color yield and some comfort-related 

properties of polyester fabrics. However, for recycled polyester-containing fabrics, the treatment conditions 

should be optimized carefully to balance surface modification benefits with mechanical performance losses. 

Therefore, milder alkaline treatment conditions may be more suitable for recycled polyester-containing 

fabrics when tensile strength retention is a priority. 

For future studies, the alkaline treatment conditions should be investigated in a wider experimental range 

by considering lower chemical concentrations, shorter treatment durations and alternative temperature 

levels, especially for recycled polyester-containing fabrics. In addition, surface morphology analyses such 

as SEM and fiber diameter measurements may be used to better understand the relationship between weight 

loss, surface modification and mechanical performance. Further studies may also focus on optimizing 

alkaline treatment together with eco-friendly finishing agents in order to improve wettability and comfort 

properties while minimizing tensile strength loss. Moreover, the long-term durability of treated fabrics after 

repeated washing and wearing should be evaluated to determine their suitability for industrial and 

commercial applications. 
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ÖZET 

Bankaların kredi tahsis davranışı yalnızca makroekonomik koşullardan değil, sahiplik yapısı ve kurumsal yönetim 

özelliklerinden de etkilenmektedir. Bu çalışma, kamu sahipliği ile yönetim kurulu bağımsızlığının Türk mevduat 

bankalarının Kredi/Aktif Oranı ile ilişkisini incelemektedir. Türkiye literatüründe kredi davranışını sahiplik yapısı, 

yönetim kurulu bağımsızlığı ve makroekonomik değişkenlerle aynı model içinde inceleyen çalışmalar oldukça 

sınırlıdır. Analizde, aktif büyüklüğüne göre ilk on mevduat bankasının 2013–2023 dönemini kapsayan dengeli panel 

veri seti (N=110) kullanılmıştır. Bağımlı değişkenin Kredi/Aktif Oranı olduğu modelde, kamu sermayeli banka olma 

durumu ve yönetim kurulundaki bağımsız üye sayısı temel açıklayıcı değişkenler; GSYH büyümesi ve enflasyon kontrol 

değişkenleri olarak yer almaktadır. Hausman testi sonuçları rastgele etkiler tahmincisinin kullanılmasına engel 

oluşturacak bir bulgu ortaya koymamış; tahminler banka düzeyinde kümelenmiş sağlam standart hatalarla 

gerçekleştirilmiştir. Kamu sahipliği ve bağımsız üye sayısı Kredi/Aktif Oranı ile pozitif; GSYH büyümesi ve enflasyon 

ise negatif yönde ilişkili bulunmuştur. Bulgular, kredi tahsis davranışı ile bankaların sahiplik ve yönetişim özellikleri 

arasında istatistiksel olarak anlamlı ilişkiler bulunduğunu göstermekte ve kamu bankalarının kredi kanalındaki rolüne 

ilişkin Türkiye örnekleminden güncel ampirik bulgular sunmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Sahiplik Yapısı, Yönetim Kurulu Bağımsızlığı, Kredi/Aktif Oranı, Panel Veri, Türk Bankacılık 

Sektörü 

 

Corporate Governance And Ownership Structure As Determinants Of Bank Lending Behavior: Evidence From 

Turkish Deposit Banks (2013–2023) 

 

ABSTRACT 

Banks' credit allocation is shaped not only by macroeconomic conditions but also by ownership structure and 

corporate governance characteristics. This study investigates the association between state ownership, board 

independence and the Loan-to-Asset Ratio of Turkish deposit banks. Studies that jointly examine lending behavior 

with ownership structure, board independence and macroeconomic variables within a single model have received 

relatively limited attention in the Turkish literature. The analysis employs a balanced panel dataset covering the ten 

largest deposit banks by asset size over the 2013–2023 period (N=110). With the loan-to-asset ratio as the dependent 

variable, state ownership and the number of independent board members serve as the main explanatory variables, 

while GDP growth and inflation are included as macroeconomic controls. Hausman test results did not produce 

evidence precluding the use of the random effects estimator, and estimates are obtained using bank-level clustered 

robust standard errors. State ownership and the number of independent board members are positively and 

significantly associated with the ratio, whereas GDP growth and inflation exhibit negative and significant 

associations. The findings indicate statistically significant relationships between lending behavior and banks' 

ownership and governance characteristics, offering recent evidence from Turkey on the credit-channel role of state-

owned banks. 

Keywords: Ownership Structure, Board Independence, Loan-to-Asset Ratio, Panel Data, Turkish Banking Sector 

 

1. GĶRĶķ 

Bankalarēn kredi tahsis davranēĸē, finansal aracēlēk mekanizmasēnēn etkinliĵi ile ekonomik 

b¿y¿menin s¿rd¿r¿lebilirliĵi a­ēsēndan kritik ºneme sahiptir. Tasarruflarēn ¿retken yatērēmlara 

dºn¿ĸt¿r¿lmesi ve para politikasēnēn reel ekonomiye aktarēmē b¿y¿k ºl­¿de bu kararlar ¿zerinden 

iĸlemekte; bu nedenle kredinin bilan­o i­indeki payēnē neyin belirlediĵi sorusu, banka yºnetimlerinin 
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ºtesinde d¿zenleyici otoriteleri ve politika yapēcēlarē da yakēndan ilgilendirmektedir. Bununla birlikte, 

benzer makroekonomik koĸullar altēnda faaliyet gºsteren bankalar arasēnda gºzlenen sistematik farklēlēklar, 

a­ēklamanēn bir bºl¿m¿n¿n bankalarēn sahiplik ve yºnetim yapēlarēnda aranmasē gerektiĵine iĸaret 

etmektedir. T¿rkiye bankacēlēk sektºr¿, sahiplik yapēsē bakēmēndan kamu, ºzel ve yabancē sermayeli 

bankalarē aynē d¿zenleyici ­er­eve altēnda birlikte barēndērmasē nedeniyle bu iliĸkiyi incelemek i­in elveriĸli 

bir ortam sunmaktadēr; 2013ï2023 dºnemi ise g¿­l¿ b¿y¿me evrelerini, pandemi ĸokunu ve y¿ksek 

enflasyonu tek bir gºzlem penceresinde bir araya getirmektedir. 

Bu arayēĸēn kuramsal zemini iki hatta dayanmaktadēr. Vek©let yaklaĸēmē, sahiplik yapēsēnēn 

yºneticiler ¿zerindeki izleme baskēsēnē ve dolayēsēyla kaynak tahsis kararlarēnē ĸekillendirdiĵini; yºnetim 

kurulunun baĵēmsēz ¿yeler aracēlēĵēyla ¿stlendiĵi gºzetim iĸlevinin bu mekanizmanēn merkezinde yer 

aldēĵēnē ºne s¿rer. Kamu sahipliĵi literat¿r¿ ise devlet m¿lkiyetindeki bankalarēn kredi politikalarēnēn 

sosyal ve politik hedeflerden etkilenebildiĵini, bu nedenle ºzel bankalardan sistematik bi­imde 

ayrēĸabildiĵini tartēĸmaktadēr (La Porta vd., 2002; Din­, 2005). Bu iki kuramsal yaklaĸēm birlikte 

deĵerlendirildiĵinde, kredi tahsis davranēĸēnēn bankalarēn kurumsal ºzelliklerinden baĵēmsēz ele 

alēnamayacaĵē hususu dikkat ­ekmektedir. 

Bu ­er­evede ­alēĸmanēn araĸtērma sorusu ñT¿rk mevduat bankalarēnda sahiplik yapēsē ve yºnetim 

kurulu baĵēmsēzlēĵē, makroekonomik koĸullar kontrol edildiĵinde, bankalarēn Kredi/Aktif Oranē ile anlamlē 

bi­imde iliĸkili midir?ò olarak ºne ­ēkmaktadēr. ¢alēĸma, kamu sermayeli banka olma durumu ile yºnetim 

kurulundaki baĵēmsēz ¿ye sayēsēnēn Kredi/Aktif Oranē ile iliĸkisini incelemektedir. Analiz, aktif 

b¿y¿kl¿ĵ¿ne gºre ilk on mevduat bankasēnēn 2013ï2023 dºnemini kapsayan dengeli panel verisine 

(N=110) dayanmakta; tahminler, GSYH b¿y¿mesi ve enflasyonun kontrol edildiĵi bir rastgele etkiler 

modeliyle ger­ekleĸtirilmektedir. 

Bu ­alēĸma, pandemi ve y¿ksek enflasyon dºnemini de kapsayan g¿ncel bir ºrneklemle T¿rk 

bankacēlēk sektºr¿ne odaklanmakta olup kamu sahipliĵi ile yºnetim kurulu baĵēmsēzlēĵēnē aynē model 

i­inde ele alarak kredi davranēĸēnē k©rlēlēk gºstergeleri yerine bilan­o i­i kredi payēnē yansētan Kredi/Aktif 

Oranē ¿zerinden incelemektedir. Analiz sonu­larē, sahiplik ve yºnetiĸim ºzellikleri ile kredi tahsis davranēĸē 

arasēnda istatistiksel olarak anlamlē iliĸkiler bulunduĵunu gºstermektedir. 

2. LĶTERAT¦R TARAMASI 

2.1. Genel ¢er­eve 

Kurumsal yºnetim yazēnēnēn ­ekirdeĵindeki vek©let sorunu, karar yetkisini kullanan yºneticiler ile 

bu kararlarēn sonu­larēna katlanan pay sahipleri arasēndaki ­ēkar ayrēĸmasēndan doĵar (Jensen ve Meckling, 

1976). Shleifer ve Vishny (1997) kurumsal yºnetimi, finansman saĵlayanlarēn yatērēmlarēndan uygun getiri 

elde etmesini g¿venceye alan ilkeler b¿t¿n¿ olarak tanēmlar. Bankacēlēkta bu ­er­eve kredi kararlarēna iki 

kanal ¿zerinden baĵlanēr. Bunlar; sahiplik kimliĵi bankanēn ama­ fonksiyonunu ve risk iĸtahēnē, yºnetim 

kurulunun bileĸimi ise yºneticiler ¿zerindeki gºzetim yoĵunluĵunu belirler ĸeklindedir. Kredi tahsisi her 

iki kanalēn kesiĸiminde ĸekillendiĵinden, sahiplik ve kurul yapēsēna iliĸkin ampirik bulgular bu ­alēĸmanēn 

araĸtērma sorusu i­in doĵrudan bilgi taĸēmaktadēr. 

2.2. T¿rkiye ¢alēĸmalarē 

T¿rkiye'de sahiplik yapēsēna iliĸkin bulgular tek yºnl¿ deĵildir. Iĸēk ve Hassan (2002), maliyet ve 

verimlilik ºl­¿tlerini esas aldēklarē ­alēĸmalarēnda, 1988ï1996 dºneminde kamu sermayeli bankalarēn ºzel 

ve yabancē rakiplerine gºre daha d¿ĸ¿k maliyet d¿zeyiyle ve daha y¿ksek verimlilikle faaliyet gºsterdiĵini 

raporlayarak kamu-etkinsizliĵi gºr¿ĸ¿ne karĸē bir perspektif sunar. Kredi davranēĸēna doĵrudan bakan 

¢olak ve ķenol (2021) ise kredi b¿y¿mesini baĵēmlē deĵiĸken alarak kamu bankalarēnēn kredi 

geniĸlemesinde daha atak davrandēĵē, k©rlēlēk ve etkinlikte ise ºzel ve yabancē bankalarēn ºne ­ēktēĵē 

sonucuna ulaĸēr. Sahiplik yapēsēndan yºnetim kurulu bileĸimine ge­ildiĵinde tablo daha da 

karmaĸēklaĸmaktadēr. Baĵēmsēzlēk bulgularē belirgin bi­imde ayrēĸmaktadēr. Topaloĵlu ve Ege (2018), 

Borsa Ķstanbul'daki 16 bankayē kapsayan 2007ï2014 panelinde baĵēmsēz ¿ye sayēsē ile ROA ve ROE 

arasēnda pozitif ve anlamlē bir iliĸki bulur. Buna karĸēlēk Ersoy ve Aydēn (2018), 2007ï2013 dºnemi 

mevduat bankalarēnda baĵēmsēz yºnetici oranēnēn k©rlēlēĵē negatif yºnde etkilediĵini; Yaĵlē (2019) ise 

2009ï2016 dºneminde baĵēmsēz ¿ye oranē ile ºzkaynak k©rlēlēĵē arasēnda negatif bir iliĸki bulunduĵunu ve 

bunun mevzuat gereĵi atanan ¿yelerin denetim iĸlevini ĸeklen y¿r¿tmesiyle a­ēklanabileceĵini ortaya 

koyar. Dikkat ­ekici olan, bu bulgularēn tamamēna yakēnēnēn k©rlēlēk gºstergelerine dayanmasēdēr; 
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baĵēmsēzlēĵēn kredi tahsis davranēĸēyla iliĸkisi T¿rkiye ºrnekleminde gºrece az incelenmiĸtir. Bu tablo, 

sahiplik ve kurul baĵēmsēzlēĵēnēn Kredi/Aktif Oranē ile iliĸkisinin g¿ncel T¿rkiye verisiyle sēnanmasēnē 

gerekli kēlmaktadēr. 

2.3. Uluslararasē ¢alēĸmalar 

Uluslararasē literat¿rde kamu sahipliĵi ile kredi davranēĸē arasēndaki baĵ daha sistematik bi­imde 

iĸlenmiĸtir. La Porta vd. (2002) ve Din­ (2005), kamu bankalarēnēn kredi davranēĸēnēn ºzel bankalardan 

sistematik bi­imde farklēlaĸabileceĵini gºsteren literat¿r¿n temel ­alēĸmalarē arasēnda yer almaktadēr; Din­ 

(2005) ayrēca kamu bankalarēnda mevduatēn toplam varlēklara oranēnēn ve operasyonel gelirlerin ºzel 

bankalara kēyasla d¿ĸ¿k kaldēĵēnē belirtir. Sapienza (2004), Cull vd. (2013) ve Ferri vd. (2014), sahiplik 

t¿r¿n¿n ekonomik dalgalanmalar boyunca kredi arzēnē ĸekillendirdiĵini gºsterir. Micco vd. (2004) devlet 

m¿dahalesinin ardēnda finansal istikrar amacēnēn yattēĵēnē vurgularken, Brei ve Schclarek (2013) 50 ¿lkeyi 

kapsayan ºrneklemde kredi b¿y¿mesini baĵēmlē deĵiĸken alarak kamu bankalarēnēn normal dºnemlerde 

daha yavaĸ geniĸlediĵini, sistemik krizlerde ise kredi artēĸēyla ºzel bankalarēn daralmasēnē telafi ettiĵini 

bulur. Bu bulgular kamu sahipliĵinin kredi kanalēndaki rol¿n¿ doĵrulamakla birlikte, iliĸkinin yºn¿ ve 

b¿y¿kl¿ĵ¿ ¿lke ve dºnem baĵlamēna duyarlē olduĵunu ortaya koyar. Bu durum g¿ncel ve ¿lkeye ºzg¿ kanēt 

ihtiyacēnē canlē tutmaktadēr. Kurul baĵēmsēzlēĵēna iliĸkin uluslararasē bulgular da T¿rkiye'dekine benzer bir 

bºl¿nme sergiler. Liang vd. (2013) ¢in'de 50 bankalēk ºrneklemde baĵēmsēz yºnetici oranēnēn ROA ve 

ROE'yi pozitif yºnde etkilediĵini, Chou ve Buchdadi (2017) Endonezya'da baĵēmsēz ¿ye oranēnēn net faiz 

marjē ve piyasa deĵeri ¿zerinde olumlu bir etkiye sahip olduĵunu belirtmektedir. Romano vd. (2012) ise 

Ķtalyan bankacēlēk gruplarēnda baĵēmsēz yºnetici oranē ile ROE ve ROA arasēnda anlamlē negatif bir iliĸki 

tespit eder. Bulgularēn farklē yºnlerde olmasē, kurul baĵēmsēzlēĵēnēn kredi tahsis davranēĸēyla iliĸkisinin 

farklē ºrneklem ve dºnemlerde yeniden incelenmesini hususunda motivasyonu arttērmaktadēr. 

2.4. Literat¿r¿n Deĵerlendirilmesi 

T¿rkiye ­alēĸmalarēnda sahiplik yapēsē ve kurul baĵēmsēzlēĵē aĵērlēklē olarak k©rlēlēk gºstergeleri 

(ROA, ROE) ¿zerinden incelenmiĸ; kredi davranēĸēna doĵrudan odaklanan ­alēĸma sayēsē sēnērlē kalmēĸtēr. 

Buna karĸēlēk uluslararasē literat¿rde kamu sahipliĵinin kredi arzēyla iliĸkisi gºrece zengin bi­imde 

incelenmiĸtir. Ortak sonu­, sahiplik ve kurul yapēsēnēn banka davranēĸlarēyla sistematik bi­imde iliĸkili 

olduĵudur. Ayrēĸan sonu­ ise iliĸkinin yºn¿d¿r: Baĵēmsēzlēk bulgularē hem T¿rkiye'de hem uluslararasē 

ºrneklemlerde pozitif ve negatif kutuplara bºl¿nmekte, kamu sahipliĵi bulgularē ¿lke ve dºnem baĵlamēna 

gºre farklēlaĸmaktadēr. Bu farklēlēklarēn; kullanēlan performans gºstergeleri, ºrneklem kapsamē, dºnem 

farklēlēklarē ve ekonometrik yºntemlerden kaynaklanabileceĵi deĵerlendirilmektedir. T¿rkiye literat¿r¿nde 

kredi davranēĸēnē sahiplik yapēsē, yºnetim kurulu baĵēmsēzlēĵē ve makroekonomik deĵiĸkenlerle aynē model 

i­inde inceleyen ­alēĸmalar olduk­a sēnērlēdēr. Bu boĸluk, kurumsal yºnetim mekanizmalarēnēn kredi tahsis 

kararlarēndaki rol¿n¿n T¿rkiye bankacēlēk sektºr¿ a­ēsēndan ampirik olarak yeterince a­ēklanamamasēna 

yol a­maktadēr. Bu nedenle bu ­alēĸma, kamu sahipliĵi ile yºnetim kurulu baĵēmsēzlēĵēnē tek model i­inde 

ve kredi tahsisi odaĵēnda birleĸtirmektedir. 

3. HĶPOTEZLER 

Bºl¿m 2'deki sentez, dºrt sēnanabilir beklentiye iĸaret etmektedir. Kamu sahipliĵi literat¿r¿, devlet 

m¿lkiyetindeki bankalarēn kredi tahsisinin ºzel bankalardan farklēlaĸabileceĵini gºstermekte; T¿rkiye 

ºrnekleminde kamu bankalarēnēn kredi geniĸlemesinde daha atak davrandēĵē yºn¿ndeki bulgu bu beklentiyi 

g¿­lendirmektedir. Buna dayanarak ilk hipotez ĸºyle kurulmuĸtur: 

H1: Kamu sermayeli banka olma durumu, bankalarēn Kredi/Aktif Oranē ile anlamlē bi­imde iliĸkilidir. 

Kurul baĵēmsēzlēĵēna iliĸkin bulgularēn hem T¿rkiye'de hem uluslararasē ºrneklemlerde pozitif ve 

negatif kutuplara bºl¿nmesi, iliĸkinin varlēĵēnē ve yºn¿n¿ g¿ncel veriyle sēnamayē anlamlē hale 

getirmektedir. 

H2: Yºnetim kurulundaki baĵēmsēz ¿ye sayēsē, bankalarēn Kredi/Aktif Oranē ile anlamlē bi­imde iliĸkilidir. 

Makroekonomik koĸullarē temsilen modele dahil edilen ekonomik b¿y¿me ve enflasyon 

deĵiĸkenlerinin de kredi tahsis davranēĸēyla iliĸkili olmasē beklenmektedir. Bu doĵrultuda aĸaĵēdaki 

hipotezler oluĸturulmuĸtur: 

H3: Ekonomik b¿y¿me, bankalarēn Kredi/Aktif Oranē ile anlamlē bi­imde iliĸkilidir. 
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H4: Enflasyon, bankalarēn Kredi/Aktif Oranē ile anlamlē bi­imde iliĸkilidir. 

¢alēĸmadaki spesifikasyonla tutarlē bi­imde hipotezler iki taraflē kurulmuĸ; katsayē iĸaretlerine iliĸkin 

beklentiler, literat¿rdeki bºl¿nme nedeniyle ºnceden kēsētlanmamēĸtēr. Bu hipotezler, ­alēĸmanēn ampirik 

modelinde panel veri analizi aracēlēĵēyla test edilmektedir. 

4. VERĶ 

Analiz, T¿rkiye'de faaliyet gºsteren mevduat bankalarēnē kapsamaktadēr. Doĵrudan kredi verme 

fonksiyonlarē ve performans profilleri bakēmēndan mevduat bankalarēndan ayrēĸan katēlēm, kalkēnma ve 

yatērēm bankalarē ºrneklem dēĸēnda tutulmuĸ; aktif b¿y¿kl¿ĵ¿ne gºre ilk on mevduat bankasē ­alēĸmaya 

dahil edilmiĸtir. ¢alēĸma dºnemi, veri s¿rekliliĵinin ve karĸēlaĸtērēlabilirliĵin saĵlanabildiĵi 2013ï2023 

yēllarēnē kapsamakta ve ºrneklem 110 banka-yēl gºzlemden oluĸan dengeli bir panel niteliĵi taĸēmaktadēr. 

Finansal veriler BDDK ve T¿rkiye Bankalar Birliĵi (TBB) istatistikleri ile bankalarēn yēllēk faaliyet 

raporlarēndan; yºnetim kurulu yapēsēna iliĸkin veriler ise kurumsal yºnetim raporlarē, genel kurul belgeleri 

ile Kamuyu Aydēnlatma Platformu (KAP) duyurularēndan derlenmiĸtir. 

Baĵēmlē deĵiĸken olan Kredi/Aktif Oranē, banka b¿y¿kl¿ĵ¿nden baĵēmsēz olarak kredi tahsis 

davranēĸēnē yansētan ºl­ekten arēndērēlmēĸ bir gºsterge olduĵundan tercih edilmiĸtir. Temel a­ēklayēcē 

deĵiĸkenler, kamu m¿lkiyetini gºsteren dummy deĵiĸken ile yºnetim kurulundaki baĵēmsēz ¿ye sayēsēdēr; 

GSYH b¿y¿mesi ve enflasyon ise makroekonomik kontrol deĵiĸkenleri olarak modele dahil edilmiĸtir. ¥n 

analizlerde kadēn yºnetim kurulu ¿yesi oranē da modele dahil edilmiĸtir. Ancak a­ēklayēcē g¿ce anlamlē 

katkē saĵlamadēĵēndan nihai model spesifikasyonunda yer almamēĸtēr. Deĵiĸken tanēmlarē ve tanēmlayēcē 

istatistikler Tablo 1'de sunulmaktadēr. 

Tablo 1: Değişken Tanımları ve Tanımlayıcı İstatistikler 

Değişken Tanım 
Beklenen 

İşaret 
Ort. 

Std. 

Sap. 
Min Maks 

Kredi/Aktif Oranı 

(%) 

Toplam kredilerin toplam aktiflere 

oranı (×100) 
— 61,97 5,62 47,77 73,95 

KamuDummy 
Banka doğrudan/dolaylı kamu 

kontrolündeyse 1, aksi hâlde 0 
+ 0,30 0,46 0,00 1,00 

Bağımsız Üye 

Sayısı 

Yönetim kurulunda icrada görevli 
olmayan ve bankayla doğrudan 
çıkar ilişkisi bulunmayan üye sayısı 

± 2,59 1,49 0,00 5,00 

GSYH Büyüme 
(%) 

Yıllık reel GSYH büyüme oranı ± 5,28 2,95 0,82 11,44 

Enflasyon (%) TÜFE'nin yıllık yüzde değişimi ± 23,34 21,02 7,40 64,77 

Not: N=110 (10 banka Ĭ 11 yēl, 2013ï2023, dengeli panel). Veri kaynaklarē: BDDK, TBB, banka faaliyet raporlarē, KAP. 
Beklenen iĸaretler literat¿rdeki baskēn eĵilimleri yansētmaktadēr; hipotezler iki taraflē olarak kurulmuĸtur. 

¥rneklem ortalamasē itibarēyla bankalar aktiflerinin yaklaĸēk ¿­te ikisini krediye ayērmaktadēr 

(%61,97); bununla birlikte %47,77 ile %73,95 arasēnda deĵiĸen deĵerler, kredi yoĵunluĵunun bankadan 

bankaya ºnemli ºl­¿de deĵiĸtiĵini gºstermektedir. Banka-yēl gºzlemlerinin %30'u kamu bankalarēna aittir. 

Baĵēmsēz ¿ye sayēsē 0 ile 5 arasēnda deĵiĸmektedir; bu durum, ºrneklemde kurumsal yºnetim 

uygulamalarēnēn bankalar arasēnda homojen olmadēĵēna iĸaret etmektedir. Enflasyonun y¿ksek standart 

sapmasē (21,02) incelenen dºnemdeki g¿­l¿ makroekonomik dalgalanmayē yansētmaktadēr. Tanēmlayēcē 

istatistikler, deĵiĸkenler arasēnda analiz yapēlmasēna olanak saĵlayacak d¿zeyde farklēlaĸma bulunduĵunu 

gºstermektedir. 

5. Y¥NTEM 

¢alēĸmanēn ampirik modeli, kredi tahsis davranēĸēnē sahiplik yapēsē, kurul baĵēmsēzlēĵē ve 

makroekonomik kontrollerle iliĸkilendiren doĵrusal bir panel veri denklemine dayanmaktadēr: 

        Kredi_Aktif_Oranı_it = β0 + β1 KamuDummy_it + β2 Bagimsiz_Uye_Sayisi_it + β3 Buyume_t + β4 

Enflasyon_t + u_i + ε_it (1) 

Burada i bankayē (i = 1, é, 10), t yēlē (2013ï2023) gºstermekte; u_i bankaya ºzg¿ gºzlenemeyen 

etkileri, Ů_it ise hata terimini ifade etmektedir. Deĵiĸken tanēmlarē Tablo 1'de verilmiĸtir. 
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Ampirik analiz ¿­ aĸamada ger­ekleĸtirilmiĸtir. Ķlk aĸamada havuzlanmēĸ EKK, sabit etkiler (FE) ve 

rastgele etkiler (RE) tahmincileri karĸēlaĸtērēlmēĸtēr. KamuDummy deĵiĸkeni banka bazēnda zaman boyunca 

sabit olduĵundan sabit etkiler modelinde tahmin edilememektedir. Bu nedenle Hausman testi ortak 

katsayēlar ¿zerinden deĵerlendirilmiĸtir; test sonu­larē rastgele etkiler tahmincisinin kullanēlmasēna engel 

oluĸturacak bir bulgu ortaya koymamēĸ, zamanla deĵiĸmeyen sahiplik deĵiĸkeninin tahmin edilebilmesine 

olanak saĵlamasē nedeniyle rastgele etkiler modeli tercih edilmiĸtir. Test istatistikleri ve ¿­ tahmincinin 

karĸēlaĸtērmasē Bºl¿m 6'da (Tablo 3) raporlanmaktadēr. 

Ķkinci aĸamada modelin temel varsayēmlarē sēnanmēĸtēr. Deĵiĸkenlerin daĵēlēm ºzellikleri Jarque-

Bera testiyle incelenmiĸ; duraĵanlēk, banka boyutunda deĵiĸen seriler i­in LLC panel birim kºk testiyle, 

yalnēzca zaman boyutunda deĵiĸen makro deĵiĸkenler i­in ise ADF testiyle deĵerlendirilmiĸtir. Baĵēmlē 

deĵiĸken duraĵan bulunmuĸtur (p=0,0108). Enflasyon deĵiĸkeni d¿zey deĵerinde duraĵan bulunmamēĸtēr 

(ADF p=0,9821). Bununla birlikte, kēsa zaman boyutuna sahip panel veri ­alēĸmalarēnda makroekonomik 

kontrol deĵiĸkenlerinin d¿zey deĵerleriyle kullanēmē yaygēn bir uygulamadēr. Bu nedenle sonu­lar temkinli 

bi­imde yorumlanmēĸtēr. ¢oklu doĵrusal baĵlantē, korelasyon matrisi ve VIF deĵerleriyle incelenmiĸ; 

sonu­lar Bºl¿m 6'da (Tablo 2) sunulmaktadēr. 

¦­¿nc¿ aĸamada, panel yapēsēndan kaynaklanabilecek olasē heteroskedastisite ve otokorelasyona 

karĸē t¿m tahminler banka d¿zeyinde k¿melenmiĸ saĵlam standart hatalarla elde edilmiĸtir; ilgili tanē 

istatistikleri Tablo 4'¿n notunda raporlanmaktadēr. 

6. BULGULAR  

6.1. Tanēmlayēcē Bulgular ve Korelasyon Yapēsē 

Korelasyon yapēsē, ­ok deĵiĸkenli analize ge­meden ºnce iki dikkat ­ekici ºr¿nt¿ ortaya 

koymaktadēr. Kredi/Aktif Oranē ile Enflasyon arasēnda g¿­l¿, negatif yºnl¿ bir birlikte hareket 

gºzlenmektedir (r=-0,714). Buna karĸēlēk sahiplik ve yºnetiĸim deĵiĸkenlerinin baĵēmlē deĵiĸkenle ikili 

korelasyonlarē zayēftēr (KamuDummy i­in 0,134; Baĵēmsēz ¦ye Sayēsē i­in 0,090); bu durum, ikili 

korelasyonlarēn tek baĸēna yeterli olmadēĵēnē ve iliĸkilerin panel veri modeli ­er­evesinde 

deĵerlendirilmesinin ºnem taĸēdēĵēnē gºstermektedir. A­ēklayēcē deĵiĸkenler arasēndaki en y¿ksek mutlak 

korelasyon KamuDummy ile Baĵēmsēz ¦ye Sayēsē arasēndadēr (-0,302) ve en y¿ksek VIF deĵerinin 1,10 

olmasē ­oklu doĵrusal baĵlantēnēn tahminler i­in sorun oluĸturmadēĵēnē doĵrulamaktadēr (Tablo 2). Bu yapē, 

dºrt a­ēklayēcēnēn modele birbirinden ayrēĸan bilgi taĸēdēĵēnē ve araĸtērma sorusunun ­ok deĵiĸkenli bir 

­er­evede sēnanmasē gerektiĵini ortaya koymaktadēr. 

Tablo 2: Korelasyon Matrisi 

 (1) (2) (3) (4) (5) 

(1) Kredi/Aktif Oranı 1,000     

(2) KamuDummy 0,134 1,000    

(3) Bağımsız Üye Sayısı 0,090 −0,302 1,000   

(4) GSYH Büyüme −0,252 0,000 0,023 1,000  

(5) Enflasyon −0,714 0,000 −0,053 0,172 1,000 

Not: N=110. En y¿ksek VIF deĵeri 1,10 olup ­oklu doĵrusal baĵlantē sorununa iĸaret etmemektedir. 

 

 

6.2. Panel Tahmin Sonu­larē 

¦­ tahminci arasēndaki karĸēlaĸtērma, katsayēlarēn iĸaret ve b¿y¿kl¿k bakēmēndan spesifikasyonlar 

arasēnda istikrarlē kaldēĵēnē gºstermektedir (Tablo 3). Havuzlanmēĸ tahminde anlamsēz gºr¿nen Baĵēmsēz 

¦ye Sayēsē katsayēsēnēn panel tahmincilerinde anlamlē hale gelmesi, banka-ºzg¿ gºzlenemeyen 

heterojenliĵin dikkate alēnmasēnēn ºnemine iĸaret etmektedir. Bºl¿m 5'te a­ēklanan Hausman 

deĵerlendirmesi doĵrultusunda rastgele etkiler modeli esas alēnmēĸtēr. Katsayē iĸaretlerinin tahminciler 

arasēnda b¿y¿k ºl­¿de tutarlē olmasē, sonu­larēn spesifikasyona duyarlēlēĵēnēn sēnērlē olduĵunu 

gºstermektedir. 
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Tablo 3: Model Seçimi — Havuzlanmış EKK / Sabit Etkiler / Rastgele Etkiler 

Değişken Havuzlanmış EKK FE RE 

Sabit 65,9564*** 64,5927*** 64,4398*** 

KamuDummy 2,0356** — 2,5463*** 

Bağımsız Üye Sayısı 0,4058 1,1651*** 0,9301*** 

GSYH Büyüme −0,2604** −0,2731** −0,2691*** 

Enflasyon −0,1832*** −0,1800*** −0,1810*** 

Not: *** p<0,01, ** p<0,05, * p<0,10. FE modelinde zaman i­inde deĵiĸmeyen KamuDummy deĵiĸkeni tahmin 
edilemediĵinden ilgili katsayē raporlanmamēĸtēr. Standart hatalar: Havuzlanmēĸ EKK i­in homoskedastik; FE ve RE i­in 
banka d¿zeyinde k¿melenmiĸ saĵlam standart hatalar. Hausman ɢĮ=0,3039 (sd=3; p=0,9593). 

Nihai tahminler dºrt hipotezin tamamē i­in anlamlē iliĸkilere iĸaret etmektedir (Tablo 4). Kamu 

sermayeli bankalar, diĵer koĸullar sabitken, bilan­o i­inde krediye ºzel ve yabancē sermayeli bankalardan 

yaklaĸēk 2,5 puan daha y¿ksek bir pay ayērmaktadēr. Bu bulgu, kamu bankalarēnēn sosyal ve ekonomik 

hedefler doĵrultusunda kredi kanalēnē daha yoĵun kullanabildiĵine iliĸkin literat¿rle uyumludur. Bulgu, 

kamu bankalarēnēn kredi kullandērēmēnda daha etkin bir rol ¿stlendiĵini gºsteren uluslararasē literat¿rle (La 

Porta vd., 2002; Din­, 2005) ve T¿rkiye'de kamu bankalarēnēn kredi geniĸlemesinde daha atak davrandēĵēnē 

ortaya koyan ¢olak ve ķenol (2021) ile aynē yºndedir. 

Yºnetim kurulundaki her ilave baĵēmsēz ¿ye, Kredi/Aktif Oranē'nda yaklaĸēk 0,93 puanlēk bir artēĸla 

iliĸkilidir. Bu iliĸki, baĵēmsēz ¿yelerin gºzetim kapasitesinin kredi politikalarēna yansēdēĵē yorumunu 

desteklemekte ve Topaloĵlu ve Ege (2018) ile Liang vd. (2013) ve Chou ve Buchdadi (2017) bulgularēyla 

paralellik taĸēmaktadēr. Romano vd. (2012) ile Ersoy ve Aydēn (2018) ve Yaĵlē (2019) ise ters yºnde 

sonu­lara ulaĸmēĸtēr; bu karēĸēk gºr¿n¿m, baĵēmsēz ¿ye etkisinin ¿lkeye, dºneme ve baĵēmlē deĵiĸken 

tanēmēna duyarlē olabileceĵine iĸaret ettiĵinden iliĸkinin yºn¿ temkinli yorumlanmalēdēr. Bulgu, yºnetiĸim 

boyutunun kredi tahsisinin anlamlē bir belirleyicisi olduĵunu gºstermektedir. 

Makroekonomik kontroller, GSYH b¿y¿mesi ve enflasyonun Kredi/Aktif Oranē ile negatif yºnde 

iliĸkili olduĵunu gºstermektedir. Enflasyon katsayēsē, d¿zeyde duraĵan olmama nedeniyle Bºl¿m 5'te 

belirtilen ihtiyatla deĵerlendirilmelidir. Bu bulgularēn olasē a­ēklamalarē Tartēĸma bºl¿m¿nde literat¿r 

­er­evesinde ele alēnmaktadēr. 

Tablo 4: Rastgele Etkiler Modeli Nihai Tahmin Sonuçları 

Değişken Katsayı 
Küme-Sağlam 

SH 
t p 

Sabit 64,4398 0,9682 66,558 0,0000 

KamuDummy 2,5463 0,9598 2,653 0,0092 

Bağımsız Üye Sayısı 0,9301 0,2485 3,743 0,0003 

GSYH Büyüme −0,2691 0,0970 −2,774 0,0066 

Enflasyon −0,1810 0,0195 −9,302 0,0000 

Not: N=110. Baĵēmlē deĵiĸken: Kredi/Aktif Oranē. Overall RĮ=0,5386; Wald ɢĮ=240,02 (p=0,0000); Breusch-Pagan 
p=0,6016; Durbin-Watson=1,1502. Banka d¿zeyinde k¿melenmiĸ saĵlam standart hatalar kullanēlmēĸtēr. 

B¿t¿n olarak model, baĵēmlē deĵiĸkendeki deĵiĸimin yaklaĸēk %54'¿n¿ a­ēklamaktadēr (Overall 

RĮ=0,5386); elde edilen bulgular, sahiplik yapēsē ve yºnetim kurulu baĵēmsēzlēĵēnēn kredi tahsis 

davranēĸēyla istatistiksel olarak anlamlē iliĸkiler gºsterdiĵini ortaya koymaktadēr. 

7. TARTIķMA 

Kamu sahipliĵine iliĸkin bulgu, devlet m¿lkiyetindeki bankalarēn kredi davranēĸēnēn ºzel 

bankalardan farklēlaĸabileceĵini gºsteren uluslararasē yazēnda (La Porta vd., 2002; Din­, 2005) ve 

T¿rkiye'ye iliĸkin g¿ncel kanētlara (¢olak ve ķenol, 2021) T¿rk mevduat bankacēlēĵēndan yeni bir gºzlem 

eklemektedir. ¢alēĸmanēn bu a­ēdan katkēsē, sºz konusu farklēlaĸmanēn pandemi ve y¿ksek enflasyon 

ĸoklarēnē i­eren 2013ï2023 dºneminde ve bilan­o i­i kredi payē ¿zerinden de gºzlenebildiĵini 

gºstermesidir. Bu bulgu, kamu bankalarēnēn kredi kanalēndaki rol¿n¿n makroekonomik istikrar ve finansal 

saĵlamlēk hedefleri birlikte deĵerlendirilerek izlenmesinin ºnemini d¿ĸ¿nd¿rmektedir. 
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Kurul baĵēmsēzlēĵēna iliĸkin bulgu, bºl¿nm¿ĸ literat¿rde pozitif sonu­ bildiren ­alēĸmalarēn 

(Topaloĵlu ve Ege, 2018; Liang vd., 2013; Chou ve Buchdadi, 2017) yanēnda yer almakta; negatif sonu­ 

bildiren ­alēĸmalarla (Romano vd., 2012; Ersoy ve Aydēn, 2018; Yaĵlē, 2019) ise ayrēĸmaktadēr. Bu 

ayrēĸmanēn bir bºl¿m¿, bulgularēn ¿lkeye, dºneme ve baĵēmlē deĵiĸken tanēmēna duyarlē olmasēyla 

a­ēklanabilir: T¿rkiye literat¿r¿ndeki negatif bulgular aĵērlēklē olarak k©rlēlēk gºstergelerine dayanērken, bu 

­alēĸma kredi tahsis davranēĸēnē Kredi/Aktif Oranē ¿zerinden deĵerlendirmektedir. ¢alēĸmanēn katkēsē, 

baĵēmsēzlēk tartēĸmasēnē k©rlēlēk ekseninden kredi tahsisi eksenine taĸēyarak T¿rkiye i­in bu boyutta kanēt 

¿retmesidir. Politika a­ēsēndan bu iliĸki, kurul baĵēmsēzlēĵēnē artērmayē hedefleyen d¿zenlemeler 

tasarlanērken bunlarēn kredi politikalarēna olasē yansēmalarēnēn da dikkate alēnmasē gerektiĵine iĸaret 

etmektedir; bununla birlikte iliĸki nedensel bi­imde yorumlanamayacaĵēndan, d¿zenleyici adēmlarēn tek bir 

bulguya deĵil tamamlayēcē analizlere dayandērēlmasē yerinde olacaktēr. 

Makroekonomik deĵiĸkenlere iliĸkin bulgular, kredi arzēnēn konjonkt¿rle iliĸkisini vurgulayan 

literat¿rle (Sapienza, 2004; Cull vd., 2013; Ferri vd., 2014) birlikte okunduĵunda, kredi tahsisinin yalnēzca 

banka i­i ºzelliklerle a­ēklanamayacaĵēnē ortaya koymaktadēr. Bu durum, geniĸleme ve y¿ksek enflasyon 

dºnemlerinde kredi kompozisyonunda farklēlaĸmalarēn ortaya ­ēkabileceĵine iĸaret etmektedir. Bºylece 

­alēĸma, sahiplik ve yºnetiĸim tartēĸmasēnēn makro koĸullardan soyutlanamayacaĵēnē gºsteren b¿t¿nleĸik 

bir ­er­eve sunmaktadēr. Bu bulgularēn temel politika ­ēkarēmē, banka d¿zeyindeki kurumsal yºnetim 

politikalarēnēn konjonkt¿rel koĸullardan baĵēmsēz tasarlanmamasē gerektiĵidir. 

Bulgular yorumlanērken ­alēĸmanēn sēnērlēlēklarē gºz ºn¿nde tutulmalēdēr. ¥rneklem, aktif 

b¿y¿kl¿ĵ¿ne gºre ilk on mevduat bankasēyla ve yēllēk frekanslē verilerle sēnērlēdēr; bu nedenle bulgular 

farklē banka gruplarē veya farklē ¿lke ºrneklemleri i­in doĵrudan genellenmemelidir. Kesitler arasē iliĸkiler 

nedensellik iddiasē taĸēmamakta, kurul yapēsē tek bir boyutla (baĵēmsēz ¿ye sayēsē) temsil edilmektedir. Kēsa 

zaman boyutu (T=11) ve enflasyonun d¿zeyde duraĵan olmamasē, makro katsayēlarēn temkinli 

yorumlanmasēnē gerektirmektedir. Bu sēnērlēlēklar bulgularēn ge­erliliĵini ortadan kaldērmamakla birlikte, 

ileride daha geniĸ ºrneklemlerle yapēlacak doĵrulamalarēn deĵerine iĸaret etmektedir. 

8. SONU¢ VE POLĶTĶKA ¥NERĶLERĶ 

Bu ­alēĸma, sahiplik yapēsē ve yºnetim kurulu baĵēmsēzlēĵēnēn T¿rk mevduat bankalarēnēn kredi 

tahsis davranēĸēyla iliĸkisini, 2013ï2023 dºnemini kapsayan dengeli bir panel veri setiyle incelemiĸtir. 

Bulgular, kamu sahipliĵi ile Kredi/Aktif Oranē arasēnda pozitif ve anlamlē bir iliĸki bulunduĵunu 

gºstermektedir. Bu sonu­ H1'i desteklemektedir. Benzer ĸekilde, yºnetim kurulundaki baĵēmsēz ¿ye 

sayēsēna iliĸkin pozitif bulgu H2'yi desteklemektedir. Makroekonomik deĵiĸkenlere iliĸkin sonu­lar ise H3 

ve H4 ile uyumludur: GSYH b¿y¿mesi ve enflasyon, Kredi/Aktif Oranē ile negatif yºnde iliĸkilidir ve kredi 

tahsisinin makro konjonkt¿re duyarlēlēĵēnē ortaya koymaktadēr. 

¢alēĸma literat¿re ¿­ katkē saĵlamaktadēr. Birincisi, pandemi ve y¿ksek enflasyon ĸoklarēnē kapsayan 

g¿ncel bir dºnem i­in T¿rk bankacēlēk sektºr¿nden ampirik kanēt ¿retmektedir. Ķkincisi, sahiplik yapēsē ile 

kurul baĵēmsēzlēĵēnē makroekonomik kontroller altēnda tek bir model i­inde birleĸtirerek T¿rkiye 

literat¿r¿nde tanēmlanan araĸtērma boĸluĵunu ele almaktadēr. ¦­¿nc¿s¿, kurumsal yºnetim tartēĸmasēnē 

k©rlēlēk gºstergelerinden Kredi/Aktif Oranē temelinde kredi tahsis davranēĸēna taĸēyarak baĵēmsēz ¿yelerin 

rol¿ne bilan­o kompozisyonu ¿zerinden bakan bir perspektif sunmaktadēr. 

Politika a­ēsēndan bulgular, kamu bankalarēnēn kredi kanalēndaki rol¿n¿n makroekonomik istikrar ve 

finansal saĵlamlēk hedefleri birlikte deĵerlendirilerek izlenmesinin ºnemini d¿ĸ¿nd¿rmektedir. Ayrēca 

kurumsal yºnetim d¿zenlemeleri tasarlanērken bunlarēn yalnēzca finansal performans ¿zerindeki deĵil, 

kredi tahsis davranēĸē ¿zerindeki olasē etkilerinin de dikkate alēnmasē yararlē olabilecektir. 

Sonu­ olarak bu ­alēĸma, kredi tahsis davranēĸēnēn yalnēzca makroekonomik koĸullarēn deĵil, 

bankalarēn sahiplik ve yºnetiĸim ºzelliklerinin de izini taĸēdēĵēnē gºstermiĸ ve sahiplik yapēsē, kurul 

baĵēmsēzlēĵē ile makro deĵiĸkenleri aynē model i­inde birleĸtiren yaklaĸēmēyla T¿rk bankacēlēk literat¿r¿ne 

yeni bulgular kazandērmēĸtēr. Gelecek araĸtērmalar, kadēn yºnetim kurulu ¿yesi temsilinin kredi 

davranēĸēyla iliĸkisini daha geniĸ ºrneklemlerle yeniden sēnayabilir; sahiplik yapēsē ile kurumsal yºnetim 

ºzelliklerinin bankalarēn finansal saĵlamlēĵē ¿zerindeki etkileri ise ayrē bir ­alēĸmanēn konusu olarak ele 

alēnabilir. Daha y¿ksek frekanslē verilerle yapēlacak analizler, kredi davranēĸēnēn konjonkt¿r i­indeki 

dinamiklerini daha ayrēntēlē bi­imde ortaya koyabilecektir. Bu ­er­evede ­alēĸma, sahiplik yapēsē ile 

kurumsal yºnetim ºzelliklerinin kredi tahsis davranēĸēnēn anlaĸēlmasēnda birlikte deĵerlendirilmesi 

gerektiĵine yºnelik ampirik kanēt sunmaktadēr. 
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ÖZET 

Bu çalışmada, otomotiv sektöründe faaliyet gösteren bir dökümhane işletmesinde kalıp değişim süreçlerinin 

iyileştirilmesi amacıyla dijital ikiz teknolojisi ile Tek Dakikada Kalıp Değişimi (SMED) metodolojisinin birlikte 

kullanımı ele alınmıştır. Günümüz üretim ortamında artan rekabet koşulları, işletmeleri üretim süreçlerinde 

verimliliği artırmaya ve kayıpları en aza indirmeye yönelik yöntemler geliştirmeye yönlendirmektedir. Özellikle kalıp 

değişim sürelerinin uzun olması, üretim hatlarında duruşlara neden olarak işletmelerin kapasite kullanım oranını ve 

üretkenliğini olumsuz yönde etkilemektedir. Bu nedenle kalıp değişim süreçlerinin iyileştirilmesi, üretim 

performansının artırılmasında önemli bir unsur olarak değerlendirilmektedir. 

Araştırma kapsamında mevcut durum analizi gerçekleştirilmiş; süreçler zaman etütleri, saha gözlemleri ve video 

analizleri aracılığıyla ayrıntılı olarak incelenmiştir. Elde edilen veriler doğrultusunda üretim hattının dijital ikiz 

modeli oluşturulmuş ve süreçler sanal ortamda analiz edilmiştir. Daha sonra SMED metodolojisi uygulanarak 

faaliyetler iç ve dış kurulum işlemleri şeklinde sınıflandırılmış, değer yaratmayan faaliyetler belirlenmiş ve iyileştirme 

önerileri geliştirilmiştir. Dijital ikiz modeli sayesinde önerilen iyileştirmeler fiziksel sisteme uygulanmadan önce sanal 

ortamda test edilmiş ve süreç üzerindeki etkileri değerlendirilmiştir. 

Uygulama sonucunda kalıp değişim süresinde azalma sağlandığı, operatör hareketlerinin daha düzenli hale geldiği 

ve üretim hattındaki verimsizliklerin azaltıldığı belirlenmiştir. Ayrıca ekipman kullanım etkinliğinin arttığı ve üretim 

süreçlerinin daha sürdürülebilir bir yapıya kavuştuğu gözlemlenmiştir. Elde edilen bulgular, dijital ikiz teknolojisi ile 

SMED metodolojisinin birlikte kullanılmasının üretim sistemlerinde verimliliğin artırılması ve süreç performansının 

iyileştirilmesi açısından etkili bir yaklaşım olduğunu göstermektedir. 

Anahtar Kelimeler: Dijital ikiz, SMED, yalın üretim, dökümhane, verimlilik 

 

Digital Twin-Supported Smed Approach In Smart Manufacturing Environments 

 

ABSTRACT 

This study examines the integrated use of Digital Twin technology and the Single-Minute Exchange of Die (SMED) 

methodology to improve mold changeover processes in a foundry company operating in the automotive industry. In 

today’s highly competitive manufacturing environment, companies are required to develop approaches that enhance 

productivity and minimize operational losses. Long changeover times are one of the major causes of production 

downtime, negatively affecting capacity utilization and overall manufacturing performance. Therefore, reducing 

changeover times is considered a critical factor in improving production efficiency and operational effectiveness. 

Within the scope of the study, a current-state analysis was conducted through time studies, on-site observations, and 

video analyses. Based on the collected data, a digital twin model of the production line was developed, enabling the 

processes to be analyzed in a virtual environment. Subsequently, the SMED methodology was applied, and the 

activities were classified as internal and external setup operations. Non-value-added activities were identified, and 

improvement opportunities were developed accordingly. Through the digital twin model, the proposed improvements 

were tested and evaluated in a virtual environment before being implemented in the physical system. 

The results of the study indicate that changeover times were reduced, operator movements became more organized, 

and inefficiencies within the production line were minimized. In addition, equipment utilization was improved, and 

production processes became more sustainable. The findings demonstrate that the integration of Digital Twin 

technology and the SMED methodology is an effective approach for enhancing productivity and improving process 

performance in manufacturing systems. 

Keywords: Digital twin, SMED, lean production, foundry, efficiency 
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1. GĶRĶķ 

Sektºrlerde artan rekabet iĸletmelerin ¿retim sistemlerinde verimlilik  odaklē geliĸtirmelere yºnelmesine 

olanak saĵlamēĸtēr. G¿n¿m¿zde m¿ĸteri taleplerinin ­eĸitlenmesi, ¿r¿n yaĸam dºng¿lerinin kēsalmasē ve 

¿retim s¿re­lerinin karmaĸēk hale gelmesi, iĸletmelerin daha esnek ve ­evik ¿retim sistemlerine ihtiya­ 

duymasēna neden olmaktadēr (Karnouskos, 2022). 

End¿stri 4.0 yaklaĸēmē ile birlikte ¿retim sistemlerinde dijitalleĸme hēz kazanmēĸ ve fiziksel sistemlerin 

sanal ortamda temsil edilmesine olanak saĵlayan teknolojiler yaygēnlaĸmēĸtēr. Bu teknolojiler arasēnda 

yer alan dijital ikiz yaklaĸēmē, fiziksel bir varlēĵēn veya s¿recin dijital ortamda oluĸturulan dinamik 

modeli olarak tanēmlanmaktadēr (Grieves ve Vickers, 2017). Dijital ikiz teknolojisi sayesinde ¿retim 

s¿re­leri ger­ek sistem ¿zerinde herhangi bir m¿dahaleye gerek duyulmadan analiz edilebilmekte ve 

farklē senaryolarēn sonu­larē ºnceden deĵerlendirilebilmektedir (Tao vd., 2019). 

¦retim performansēnē etkileyen temel unsurlardan biri de hazērlēk ve ayar s¿releri olarak ifade edilen 

setup faaliyetleridir. Uzun setup s¿releri, makine kullanēlabilirliĵini azaltmakta, ¿retim maliyetlerini 

artērmakta ve iĸletmelerin m¿ĸteri taleplerine hēzlē yanēt verebilme yeteneĵini olumsuz etkilemektedir 

(Shingo, 1985). Bu nedenle setup s¿relerinin azaltēlmasē, yalēn ¿retim uygulamalarēnēn temel 

hedeflerinden biri olarak kabul edilmektedir. 

Tekli Dakikalarda Kalēp Deĵiĸimi (SMED) yºntemi, setup s¿relerini azaltmak amacēyla geliĸtirilen 

sistematik bir yaklaĸēm olup i­ ve dēĸ operasyonlarēn ayrēĸtērēlmasēna dayanmaktadēr. Literat¿rde SMED 

uygulamalarēnēn ¿retim sistemlerinde ºnemli zaman tasarruflarē saĵladēĵē ve ekipman verimliliĵini 

artērdēĵē belirtilmektedir (Singh vd., 2021). 

Bu ­alēĸmada otomotiv yan sanayi sektºr¿nde faaliyet gºsteren bir iĸletmede bulunan taĸlama 

makinesindeki kalēp deĵiĸtirme s¿reci incelenmiĸtir. Araĸtērma kapsamēnda mevcut setup faaliyetleri 

analiz edilmiĸ, SMED metodolojisi kullanēlarak iyileĸtirme ºnerileri geliĸtirilmiĸ ve elde edilen sonu­lar 

dijital ikiz modeli yardēmēyla deĵerlendirilmiĸtir. ¢alēĸmanēn amacē, setup s¿relerinin azaltēlmasē 

yoluyla ¿retim performansēnēn artērēlmasē ve dijital ikiz teknolojisinin s¿re­ iyileĸtirme ­alēĸmalarēndaki 

katkēsēnēn ortaya konulmasēdēr. 

2. KAVRAMSAL  ¢ER¢EVE VE LĶTERAT¦R TARAMA  

2.1. LĶTERAT¦R TARAMASI  

G¿n¿m¿zde ¿retim sistemlerinde verimliliĵin artērēlmasē amacēyla yalēn ¿retim uygulamalarē ile dijital 

dºn¿ĸ¿m teknolojilerinin birlikte kullanēldēĵē ­alēĸmalarēn sayēsē artmaktadēr. ¥zellikle setup s¿relerinin 

azaltēlmasēna yºnelik SMED uygulamalarē ile ¿retim sistemlerinin sanal ortamda modellenmesine 

olanak saĵlayan dijital ikiz teknolojisi, iĸletmelerin rekabet g¿c¿n¿ artēran ºnemli ara­lar arasēnda yer 

almaktadēr. 

SMED yºntemi, ¿retim s¿re­lerinde hazērlēk ve ayar s¿relerinin azaltēlmasēnē ama­layan bir yalēn ¿retim 

tekniĵidir. Yºntem ilk olarak Shingo tarafēndan geliĸtirilmiĸ olup i­ ve dēĸ operasyonlarēn ayrēĸtērēlmasē 

esasēna dayanmaktadēr (Shingo, 1985). Yapēlan ­alēĸmalar, SMED uygulamalarēnēn ekipman 

kullanēlabilirliĵini artērdēĵēnē ve ¿retim esnekliĵine ºnemli katkēlar saĵladēĵēnē gºstermektedir (Singh 

vd., 2021). 

Dijital ikiz teknolojisi ise fiziksel sistemlerin sanal ortamda temsil edilmesine olanak saĵlayan bir 

yaklaĸēm olarak tanēmlanmaktadēr. Bu teknoloji sayesinde ¿retim s¿re­leri ger­ek sisteme m¿dahale 

edilmeden analiz edilebilmekte ve farklē iyileĸtirme senaryolarē deĵerlendirilebilmektedir (Grieves ve 

Vickers, 2017). Dijital ikizlerin ¿retim performansēnē artērmada ºnemli bir karar destek aracē olduĵu 

belirtilmektedir (Karnouskos, 2022). 
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Akēllē ¿retim sistemleri ¿zerine ger­ekleĸtirilen ­alēĸmalarda dijital ikiz teknolojisinin s¿re­ 

optimizasyonu, bakēm planlamasē ve kaynak kullanēmēnēn iyileĸtirilmesi konularēnda ºnemli avantajlar 

saĵladēĵē ifade edilmektedir (Tao vd., 2019). Benzer ĸekilde ¿retim s¿re­lerinin sanal ortamda 

modellenmesinin karar alma s¿re­lerini hēzlandērdēĵē ve maliyetleri azalttēĵē vurgulanmaktadēr (Negri 

vd., 2017). 

Bravo ve Sierra (2022), ger­ekleĸtirdikleri ­alēĸmada dijital ikiz yaklaĸēmēnēn ¿retim s¿re­lerindeki 

deĵiĸkenlerin kontrol edilmesinde etkili sonu­lar verdiĵini ortaya koymuĸtur. Ayrēca dijital ikiz 

teknolojisinin ¿retim sistemlerinde s¿rd¿r¿lebilirlik ve verimlilik hedeflerine ulaĸēlmasēna katkē 

saĵladēĵē belirtilmiĸtir. 

Literat¿rde SMED ve dijital ikiz uygulamalarēnēn ayrē ayrē yaygēn olarak incelendiĵi gºr¿lmektedir. 

Bununla birlikte, iki yaklaĸēmēn b¿t¿nleĸik olarak ele alēndēĵē uygulamalē ­alēĸmalarēn sēnērlē olduĵu 

dikkat ­ekmektedir. Bu nedenle mevcut ­alēĸma, SMED metodolojisi ile dijital ikiz teknolojisini birlikte 

kullanarak setup s¿relerinin azaltēlmasēna yºnelik b¿t¿nleĸik bir yaklaĸēm sunmayē ama­lamaktadēr. 

2.2. Araĸtērmanēn Amacē 

Bu ­alēĸmanēn temel amacē, otomotiv sektºr¿nde faaliyet gºsteren bir dºk¿mhane iĸletmesinde ¿retim 

verimliliĵinin artērēlmasē, duruĸ s¿relerinin azaltēlmasē ve s¿re­ performansēnēn iyileĸtirilmesi 

kapsamēnda, Dijital Ķkiz teknolojisi ile SMED metodolojisinin entegre kullanēmēnēn etkilerini analiz 

etmektir. Bu doĵrultuda araĸtērma, mevcut ¿retim s¿re­lerinin dijital ortamda modellenmesi ve kalēp 

deĵiĸim s¿relerinin sistematik bir yaklaĸēmla azaltēlmasē yoluyla iĸletme performansēnēn ºl­¿lebilir 

bi­imde geliĸtirilmesini hedeflemektedir. 

2.3. Araĸtērmanēn ¥nemi 

Bu araĸtērma, dºk¿mhane ¿retim s¿re­lerinde sēklēkla karĸēlaĸēlan uzun kalēp deĵiĸim s¿releri, y¿ksek 

duruĸ oranlarē ve s¿re­ belirsizliklerinin iĸletme performansē ¿zerindeki olumsuz etkilerinden hareketle 

ºnemli bir ihtiyaca yanēt vermektedir. Sºz konusu problemlerin ­ºz¿m¿ne yºnelik olarak Dijital Ķkiz 

teknolojisi ile SMED yºnteminin birlikte ele alēnmasē hem akademik literat¿rde hem de sektºr 

uygulamalarēnda sēnērlē d¿zeyde incelenmiĸ olmasē a­ēsēndan yenilik­i bir yaklaĸēm sunmaktadēr. 

3. Y¥NTEM 

3.1 Ķĸletmenin Tanētēmē 

Araĸtērma, otomotiv yan sanayi sektºr¿nde faaliyet gºsteren ve farklē m¿ĸteri taleplerine yºnelik ¿retim 

ger­ekleĸtiren bir iĸletmede y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r. Ķĸletmede ¿retim faaliyetleri ­ok sayēda ¿r¿n ­eĸidini 

kapsadēĵēndan, sēk ¿r¿n deĵiĸimleri ve buna baĵlē kalēp deĵiĸim iĸlemleri ger­ekleĸtirilmektedir. ¦retim 

sisteminde yapēlan gºzlemler sonucunda, taĸlama makinesinde ger­ekleĸtirilen kalēp deĵiĸtirme 

faaliyetlerinin ¿retim akēĸēnē olumsuz etkilediĵi ve ºnemli zaman kayēplarēna neden olduĵu 

belirlenmiĸtir. 

¢alēĸma kapsamēnda mevcut s¿re­ detaylē bi­imde incelenmiĸ, setup s¿resini oluĸturan faaliyetler analiz 

edilmiĸ ve iyileĸtirme potansiyeli bulunan operasyonlar belirlenmiĸtir. Daha sonra SMED metodolojisi 

kullanēlarak s¿re­ yeniden tasarlanmēĸ ve geliĸtirilen senaryolar dijital ikiz modeli yardēmēyla 

deĵerlendirilmiĸtir. 

3.2 Veri Toplama S¿reci 

Araĸtērmada kullanēlan veriler doĵrudan saha ­alēĸmalarē sonucunda elde edilmiĸtir. Kalēp deĵiĸtirme 

iĸlemleri sērasēnda ger­ekleĸtirilen faaliyetler gºzlemlenmiĸ, iĸlem s¿releri kronometraj yºntemiyle 



 

26th International Scientific Research Congress 
11 - 12 July 2026 

 

-94- 

ºl­¿lm¿ĸ ve operatºrlerle gºr¿ĸmeler ger­ekleĸtirilmiĸtir. Ayrēca ¿retim kayētlarē ve iĸletme 

dok¿manlarē incelenerek s¿re­ hakkēnda ek bilgiler elde edilmiĸtir. 

Mevcut durumda ger­ekleĸtirilen analiz sonucunda toplam setup s¿resinin 120 dakika olduĵu 

belirlenmiĸtir. Bu s¿renin ºnemli bir kēsmēnēn makinenin durdurulmasēndan sonra ger­ekleĸtirilen 

faaliyetlerden kaynaklandēĵē tespit edilmiĸtir. 

3.3 Mevcut Durum Analizi  

Yapēlan incelemelerde kalēp deĵiĸtirme s¿recinin aĸaĵēdaki faaliyetlerden oluĸtuĵu belirlenmiĸtir. 

 

Faaliyet S¿re (dk) 

Makinenin durdurulmasē 4 

Vin­ bekleme 7 

Eski kalēbēn sºk¿lmesi 25 

Kalēbēn taĸēnmasē 20 

Yeni kalēbēn hazērlanmasē 15 

Temizlik iĸlemleri 23 

Yeni kalēbēn baĵlanmasē 33 

Deneme ¿retimi 12 

Toplam 120 

 
Tablo 1. İyileştirme Öncesi Durum 

 

Analiz sonu­larē, s¿re­ i­erisinde katma deĵer oluĸturmayan bekleme ve taĸēma faaliyetlerinin ºnemli 

zaman kayēplarēna neden olduĵunu gºstermiĸtir. ¥zellikle vin­ bekleme, kalēp taĸēma ve hazērlēk 

iĸlemlerinin ¿retim hattēnēn durduĵu s¿re i­erisinde ger­ekleĸtirilmesi, toplam setup s¿resinin 

uzamasēna neden olmaktadēr. 

 

3.4 SMED Uygulamasē 

 
SMED metodolojisinin ilk aĸamasēnda faaliyetler i­ operasyon ve dēĸ operasyon olarak 

sēnēflandērēlmēĸtēr. Daha sonra makinenin ­alēĸmasē sērasēnda ger­ekleĸtirilebilecek iĸlemler belirlenmiĸ 

ve bu faaliyetlerin dēĸ operasyonlara dºn¿ĸt¿r¿lmesi saĵlanmēĸtēr. 

 

Ķyileĸtirme ­alēĸmalarē kapsamēnda yeni kalēbēn ºn hazērlēk iĸlemleri setup baĸlamadan ºnce 

ger­ekleĸtirilmiĸ, gerekli ekipmanlar ­alēĸma alanēna ºnceden getirilmiĸ ve operatºr hareketleri standart 

hale getirilmiĸtir. Ayrēca vin­ kullanēmēna iliĸkin planlama yapēlarak bekleme s¿relerinin azaltēlmasē 

hedeflenmiĸtir. Bu iyileĸtirmelerle birlikte kalēp deĵiĸim s¿relerinde ºnemli azalmalar saĵlanmakta, 

makine kullanēm oranlarē artmakta ve genel ¿retim verimliliĵinde kayda deĵer iyileĸmeler elde 

edilmektedir (¥zkan ve Demir, 2019). 

 

Ger­ekleĸtirilen d¿zenlemeler sonucunda toplam setup s¿resi 120 dakikadan 65 dakikaya 

d¿ĸ¿r¿lm¿ĸt¿r. Bºylece ¿retim hattēnēn duruĸ s¿resinde ºnemli bir iyileĸme elde edilmiĸtir. 

 

3.5 Dijital  Ķkiz Modeli 

 
SMED uygulamasē sonrasēnda elde edilen iyileĸtirmelerin doĵrulanmasē amacēyla s¿re­ i­in dijital ikiz 

modeli oluĸturulmuĸtur. Oluĸturulan modelde mevcut ve iyileĸtirilmiĸ durum senaryolarē ayrē ayrē 

deĵerlendirilmiĸtir. Dijital  ikiz dijital dºn¿ĸ¿m¿n temel bileĸenlerinden biri olarak deĵerlendirmekte ve 

¿retim yºnetimine etkilerini ortaya koymaktadēr (Karabaĵ ve Atēlgan, 2019). 
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Dijital  ikiz modeli sayesinde farklē ¿retim koĸullarē altēnda sistem performansē analiz edilmiĸ ve ºnerilen 

iyileĸtirmelerin ¿retim hattēna etkileri sanal ortamda incelenmiĸtir. Bºylece uygulamaya ge­meden ºnce 

s¿re­ davranēĸē deĵerlendirilmiĸ ve elde edilen sonu­larēn g¿venilirliĵi artērēlmēĸtēr. 

 

3.6. Dijital Ķkiz ve SMED Entegrasyonu 

 
SMED ve dijital ikiz entegrasyonu, kurulum s¿re­lerinin ger­ek zamanlē verilerle sanal ortamda 

modellenerek analiz edilmesini saĵlayan bir iyileĸtirme yaklaĸēmēdēr. Bu sayede kurulum faaliyetleri 

optimize edilmekte, kalēp deĵiĸtirme s¿releri azaltēlmakta ve ¿retim sisteminin operasyonel verimliliĵi 

artērēlmaktadēr. 

 

 
Şekil 1. SMED ve Dijital İkiz Entegrasyonu 

 

ķekil 1ôde dijital ikiz teknolojisinin temel ­alēĸma prensibi gºsterilmektedir. Bu yapē sayesinde fiziksel 

ortamda oluĸan veriler s¿rekli olarak dijital modele aktarēlmakta ve sistemin dinamik davranēĸlarē anlēk 

olarak izlenip analiz edilebilmektedir. Bu doĵrultuda dijital ikiz uygulamalarē; ¿retim s¿re­lerinde 

verimliliĵin artērēlmasē, maliyetlerin azaltēlmasē ve kalite performansēnēn iyileĸtirilmesi gibi temel 

hedeflere ulaĸmada kritik bir ara­ olarak deĵerlendirilmektedir (Zhang, 2019). 

 

Araĸtērmada ºncelikle iĸletmedeki mevcut kalēp deĵiĸtirme s¿reci yerinde gºzlem ve zaman et¿tleri ile 

analiz edilmiĸtir. Elde edilen veriler doĵrultusunda SMED yºntemi uygulanarak faaliyetler i­ ve dēĸ 

kurulum iĸlemleri olarak sēnēflandērēlmēĸ, deĵer katmayan adēmlar belirlenmiĸ ve iyileĸtirme fērsatlarē 

ortaya ­ēkarēlmēĸtēr. Sonraki aĸamada kurulum s¿recine ait operasyonel veriler kullanēlarak dijital ikiz 

modeli oluĸturulmuĸtur. Oluĸturulan model aracēlēĵēyla s¿re­ performansē sanal ortamda izlenmiĸ, farklē 

senaryolar deĵerlendirilmiĸ ve iyileĸtirme ºnerilerinin olasē etkileri analiz edilmiĸtir. Son olarak SMED 

uygulamalarē ile dijital ikiz yaklaĸēmēnēn birlikte kullanēmēnēn kurulum s¿resi, ¿retim verimliliĵi, 

maliyet, enerji t¿ketimi ve yatērēm geri dºn¿ĸ s¿resi ¿zerindeki etkileri karĸēlaĸtērmalē olarak 

deĵerlendirilmiĸtir. 
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4. BULGULAR  

 

4.1 Setup S¿resindeki Deĵiĸim 

 

SMED uygulamasē sonucunda elde edilen performans deĵerleri tablo 2ôde sunulmuĸtur. 

 

Gºsterge Mevcut Durum Ķyileĸtirilmiĸ Durum 

Toplam Setup S¿resi 120 dk 65 dk 

Ķ­ Operasyon 65 dk 27 dk 

Dēĸ Operasyon 55 dk 38 dk 

 
Tablo 2. İyileştirme Öncesi-Sonrası Karşılaştırma 

 

Elde edilen sonu­lara gºre toplam setup s¿resi 55 dakika azaltēlmēĸtēr. Bu durum yaklaĸēk %45,8 oranēnda 

iyileĸmeye karĸēlēk gelmektedir. 

Sonu­lar, setup faaliyetlerinin yeniden d¿zenlenmesinin ¿retim sistemi ¿zerinde ºnemli etkiler oluĸturduĵunu 

gºstermektedir. 

4.2 ¦retim Performansēna Etkileri  

Setup s¿relerinin azaltēlmasē, makinenin ¿retim i­in kullanēlabilir olduĵu s¿reyi artērmēĸtēr. Duruĸ s¿relerinin 

azalmasē sayesinde ¿retim kapasitesinde artēĸ saĵlanmēĸ ve ¿retim planlarēnēn daha etkin ĸekilde 

uygulanabilmesi m¿mk¿n hale gelmiĸtir. 

Ayrēca operatºr hareketlerinin standartlaĸtērēlmasē iĸ akēĸēndaki belirsizlikleri azaltmēĸ ve s¿re­lerin daha kontroll¿ 

y¿r¿t¿lmesine katkē saĵlamēĸtēr. Bu durum kalite performansē ve ¿retim s¿rekliliĵi a­ēsēndan da olumlu sonu­lar 

ortaya ­ēkarmēĸtēr. 

4.3 Maliyet ve Verimlilik  Deĵerlendirmesi 

Setup s¿relerinde elde edilen azalma yalnēzca zaman tasarrufu saĵlamamēĸ, aynē zamanda iĸletme maliyetlerinin 

d¿ĸ¿r¿lmesine de katkēda bulunmuĸtur. Makine duruĸ s¿relerinin azalmasēyla ekipman kullanēm oranē 

y¿kselmiĸ ve kaynaklarēn daha etkin kullanēlmasē m¿mk¿n hale gelmiĸtir. 

Dijital  ikiz teknolojisinin kullanēlmasē ise iyileĸtirme ­alēĸmalarēnēn fiziksel sisteme uygulanmadan ºnce 

deĵerlendirilmesine olanak saĵlamēĸtēr. Bºylece olasē riskler azaltēlmēĸ ve karar alma s¿reci daha g¿venilir hale 

getirilmiĸtir. 

Literat¿rde yer alan ­alēĸmalar incelendiĵinde elde edilen sonu­larēn benzer uygulamalarla uyumlu olduĵu 

gºr¿lmektedir. ¥zellikle setup s¿relerinin azaltēlmasēna yºnelik ger­ekleĸtirilen ­alēĸmalarla karĸēlaĸtērēldēĵēnda 

bu araĸtērmada elde edilen iyileĸme oranēnēn baĸarēlē sonu­lar arasēnda yer aldēĵē sºylenebilir. 

5. SONU¢ 

Bu ­alēĸmada otomotiv yan sanayi iĸletmesinde kullanēlan taĸlama makinesindeki kalēp deĵiĸtirme s¿reci 

incelenmiĸ ve setup s¿relerinin azaltēlmasēna yºnelik bir iyileĸtirme ­alēĸmasē ger­ekleĸtirilmiĸtir. Araĸtērmada 

SMED metodolojisi ile dijital ikiz yaklaĸēmē birlikte kullanēlmēĸtēr. 

Ger­ekleĸtirilen analizler sonucunda mevcut durumda 120 dakika olan setup s¿resinin 65 dakikaya 

d¿ĸ¿r¿ld¿ĵ¿ belirlenmiĸtir. Bºylece toplam setup s¿resinde %45,8 oranēnda iyileĸme saĵlanmēĸtēr. Elde 

edilen sonu­lar, yalēn ¿retim tekniklerinin doĵru uygulanmasē durumunda ºnemli performans kazanēmlarē 

saĵlayabileceĵini gºstermektedir. 

¢alēĸma kapsamēnda oluĸturulan dijital ikiz modeli, ºnerilen iyileĸtirmelerin sanal ortamda deĵerlendirilmesine 

olanak saĵlamēĸ ve uygulama ºncesinde s¿re­ davranēĸēnēn analiz edilmesine katkē sunmuĸtur. Bu durum dijital 

ikiz teknolojisinin yalnēzca izleme amacēyla deĵil, aynē zamanda karar destek aracē olarak da kullanēlabileceĵini 

ortaya koymaktadēr. 

Araĸtērma sonu­larē doĵrultusunda iĸletmelerin setup s¿relerini azaltmaya yºnelik ­alēĸmalarda SMED 

metodolojisinden yararlanmalarē ve bu ­alēĸmalarē dijital teknolojilerle desteklemeleri ºnerilmektedir. Gelecek 

­alēĸmalarda ger­ek zamanlē veri toplama sistemleri, nesnelerin interneti uygulamalarē ve yapay zek© destekli 
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optimizasyon yaklaĸēmlarēnēn dijital ikiz modelleriyle b¿t¿nleĸtirilmesi ºnerilebilir. 
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ÖZET 

Eş uyumu; iletişim, güven, problem çözme, ortak değerler ve evlilik doyumu gibi boyutları kapsayan çok boyutlu bir yapıdır. Türkiye'de bu 

yapıyı değerlendirmede kullanılan araçların büyük ölçüde yabancı ölçeklerin uyarlamalarından oluşması, Türk kültürüne özgü bir ölçme 

aracına duyulan gereksinimi ortaya koymaktadır. Bu araştırmanın amacı, sistemik yaklaşım temelinde geliştirilen Evli Bireylerde Eş Uyumu 

Ölçeği'nin açımlayıcı faktör analizi sonuçlarını sunmak ve ön psikometrik özelliklerini incelemektir. Araştırma, 21 yaş ve üzeri 415 evli birey 

ile yürütülmüştür. Yapı geçerliği Temel Eksenler Faktörleşmesi ve Promax döndürme yöntemi kullanılarak incelenmiş; güvenirlik 

analizlerinde Cronbach's alpha, düzeltilmiş madde-toplam korelasyonları ve %27 alt-üst grup karşılaştırmaları hesaplanmıştır. Bulgular, 

KMO değerinin .962 olduğunu ve Bartlett Küresellik Testi'nin anlamlı bulunduğunu göstermiştir. Analizler sonucunda toplam varyansın 

%71,024'ünü açıklayan, 25 maddeden ve üç faktörden oluşan bir yapı elde edilmiştir. Faktörler; Evlilik Doyumu ve Yakınlık, Güven ve Ortak 

Değerler ile İletişim ve Anlayış olarak adlandırılmıştır. Ölçeğin toplam Cronbach's alpha katsayısı .97, alt boyutlara ilişkin katsayılar ise 

.90 ile .96 arasında bulunmuştur. Bulgular, geliştirilen ölçeğin güçlü bir faktör yapısına ve yüksek iç tutarlılığa sahip olduğunu 

göstermektedir. Doğrulayıcı faktör analizi çalışmaları tamamlandığında ölçeğin aile danışmanlığı, psikolojik danışma ve evlilik 

araştırmalarında kullanılabilecek geçerli ve güvenilir bir ölçme aracı olması beklenmektedir. 

Anahtar Kelimeler: eş uyumu, evlilik doyumu, ölçek geliştirme, açımlayıcı faktör analizi. 

 

Development of the Marital Adjustment Scale For Married Individuals: Preliminary Psychometric 
Properties and Exploratory Factor Analysis Findings 

ABSTRACT 

Marital adjustment is a multidimensional construct encompassing communication, trust, problem-solving, shared values, and marital 

satisfaction. In Türkiye, most instruments assessing marital adjustment are adapted from scales developed in other cultural contexts, 

highlighting the need for a culturally sensitive instrument reflecting Turkish family and marital dynamics. The present study aimed to examine 

the preliminary psychometric properties of the Marital Adjustment Scale for Married Individuals by presenting the findings of the 

Exploratory Factor Analysis (EFA). The study was conducted with 415 married individuals aged 21 years and older. Construct validity was 

examined using Principal Axis Factoring with Promax rotation. Reliability analyses included Cronbach's alpha coefficients, corrected item-

total correlations, and upper-lower 27% group comparisons. The Kaiser-Meyer-Olkin value was .962, and Bartlett's Test of Sphericity was 

statistically significant, indicating the suitability of the data for factor analysis. EFA revealed a three-factor, 25-item structure explaining 

71.024% of the total variance. The factors were labeled Marital Satisfaction and Intimacy, Trust and Shared Values, and Communication 

and Understanding. The overall Cronbach's alpha coefficient of the scale was .97, while the subscale coefficients ranged between .90 and 

.96, demonstrating excellent internal consistency. Overall, the findings indicate that the scale possesses a robust factorial structure and 

satisfactory preliminary psychometric properties. Following the completion of Confirmatory Factor Analysis, the instrument is expected to 

serve as a valid and reliable measure for use in family counseling, psychological counseling, and marital relationship research. 

Keywords: marital adjustment, marital satisfaction, scale development, exploratory factor analysis. 

1.GĶRĶķ 

Evlilik, bireysel ve toplumsal d¿zeyde iĸlevselliĵin inĸasēnda temel rol oynayan, yapēsēnda karĸēlēklē etkileĸimi 

barēndēran dinamik sistemik bir b¿t¿nd¿r. Bu sistemin niteliĵini, iĸleyiĸini  ve ­iftler arasē baĵēn kalēcēlēĵēnē 

belirleyen en ºnemli yapē taĸlarēndan biri "eĸ uyumu" kavramēdēr. Eĸ uyumu; evli ya da evlilik benzeri yakēn iliĸki 

i­erisinde bulunan bireylerin iliĸki kalitesini, ortak yaĸam hedefleri doĵrultusunda iĸbirliĵi i­erisinde hareket 

edebilme potansiyellerini ve aralarēndaki duygusal baĵē yansētan ­ok boyutlu bir yapēdēr (Spanier, 1976). Kuramsal 

a­ēdan eĸ uyumu, yalnēzca evlilik doyumunu yansētan bir kavram olarak deĵil; ­iftlerin uzun dºnemli iliĸki 

iĸleyiĸini, yaĸanan g¿­l¿klerle baĸa ­ēkma s¿re­lerini ve iliĸkinin s¿rd¿r¿lebilirliĵini yansētan ­ok boyutlu bir yapē 

olarak ele alēnmaktadēr. (Fincham & Beach, 2010).  

mailto:hadiyekucukkaragoz@aydin.edu.tr
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Eĸ uyumunu a­ēklayan temel kuramsal yaklaĸēmlardan biri olan Olsonôun (2000) Circumplex Modeli, saĵlēklē bir 

evlilik iliĸkisinin baĵlēlēk, esneklik ve etkili iletiĸim olmak ¿zere ¿­ temel bileĸen ¿zerine kurulduĵunu ileri 

s¿rmektedir. Bu modele gºre eĸ uyumu; eĸler arasēnda a­ēk ve etkili iletiĸimin kurulmasēnē, ortak karar alma ve 

problem ­ºzme s¿re­lerinde iĸ birliĵi yapēlmasēnē, sosyal, k¿lt¿rel ve dini deĵerler a­ēsēndan uyum saĵlanmasēnē, 

ayrēca duygusal ve fiziksel yakēnlēĵēn s¿rd¿r¿lmesini kapsayan ­ok boyutlu bir yapēdēr (Fincham & Beach, 2010; 

Locke & Wallace, 1959; Olson, 2000). Bu alanlarda saĵlanan denge, evlilik iliĸkisinin saĵlēklē bi­imde 

s¿rd¿r¿lmesinde ve evlilik sisteminin iĸlevselliĵinde belirleyici bir rol oynamaktadēr. 

T¿rkiye'de eĸ uyumu ve evlilik kalitesini deĵerlendirmeye yºnelik kullanēlan psikometrik ºl­me ara­larē 

incelendiĵinde, bunlarēn b¿y¿k ºl­¿de farklē k¿lt¿rlerde geliĸtirilen ºl­eklerin T¿rk­eye uyarlanmēĸ bi­imlerinden 

oluĸtuĵu gºr¿lmektedir (Bayraktaroĵlu & ¢akēcē, 2017; Fēĸēloĵlu & Demir, 2000; Tutarel-Kēĸlak, 1999). Bu 

kapsamda, Locke ve Wallace (1959) tarafēndan geliĸtirilen Evlilik Uyum Testi Tutarel-Kēĸlak (1999) tarafēndan 

T¿rk­eye uyarlanmēĸ, Spanier'in (1976) geliĸtirdiĵi ¢ift Uyum ¥l­eĵi (Dyadic Adjustment Scale [DAS]) ise 

Fēĸēloĵlu ve Demir (2000) tarafēndan T¿rk k¿lt¿r¿ne kazandērēlmēĸtēr. Ayrēca Busby ve arkadaĸlarē (1995) 

tarafēndan geliĸtirilen Yenilenmiĸ ¢ift Uyum ¥l­eĵi (Revised Dyadic Adjustment Scale [RDAS]), Bayraktaroĵlu 

ve ¢akēcē (2017) tarafēndan Kuzey Kēbrēs ºrnekleminde psikometrik a­ēdan incelenmiĸtir. Sºz konusu ºl­me 

ara­larē, eĸler arasēndaki iliĸki doyumu, uzlaĸma ve baĵlēlēk gibi ºnemli boyutlarēn deĵerlendirilmesine ºnemli 

katkēlar saĵlamēĸ olmakla birlikte, farklē k¿lt¿rel baĵlamlarda geliĸtirilmiĸ olmalarē nedeniyle T¿rk aile yapēsēna ve 

evlilik iliĸkilerinin k¿lt¿rel ºzelliklerine ºzg¿ bazē boyutlarē yeterince yansētmayabilmektedir. Yerli alanyazēnda 

ºzg¿n olarak geliĸtirilen sēnērlē sayēdaki ºl­me ara­larēndan biri olan Evlilikte Uyum ve Aile Ķĸlevleri ¥l­eĵi ise 

evlilik uyumunu tek baĸēna ele almak yerine aile iĸlevleriyle birlikte deĵerlendirmektedir (Sºylemez, 2011). 

KURAMSAL ¢ER¢EVE 

Eĸ uyumuna iliĸkin alan yazēnē incelendiĵinde, evlilik iliĸkisinin tek boyutlu bir yapēdan ziyade ­ok boyutlu bir 

kavram olduĵu gºr¿lmektedir. ¢alēĸmalarda en sēk vurgulanan boyutlar; iletiĸim, ortak karar alma ve problem 

­ºzme, deĵer uyumu ile duygusal yakēnlēk olarak ºne ­ēkmaktadēr. Ķletiĸim; eĸler arasēnda a­ēk, etkili ve karĸēlēklē 

anlayēĸa dayalē etkileĸimi ifade ederken, ortak karar alma boyutu ­iftlerin problem ­ºzme ve iĸ birliĵi becerilerini 

kapsamaktadēr. Deĵer uyumu; dini, sosyal ve k¿lt¿rel konularda ortak anlayēĸ ve uzlaĸmayē, duygusal yakēnlēk ise 

sevgi, g¿ven ve duygusal baĵēn niteliĵini i­ermektedir (Locke & Wallace, 1959; Olson, 2000; Fincham & Beach, 

2010). 

Spanier'e (1976) gºre eĸ uyumu; evlilik ya da evlilik benzeri yakēn iliĸkilerde bireylerin iliĸki doyumu, uzlaĸma 

d¿zeyi, ortak hareket edebilme becerisi ve duygusal baĵlarēnē kapsayan ­ok boyutlu bir yapēdēr. Bu doĵrultuda 

geliĸtirilen ¢ift Uyum ¥l­eĵi (Dyadic Adjustment Scale [DAS]), eĸ uyumunu doyum, uzlaĸma, baĵlēlēk ve duygusal 

ifade boyutlarē ¿zerinden deĵerlendirmektedir. Bu yaklaĸēm, eĸ uyumunun yalnēzca evlilik doyumunu yansētan bir 

kavram olmadēĵēnē; iliĸkinin genel iĸleyiĸini ve ­iftler arasēndaki uyumun farklē boyutlarēnē kapsayan b¿t¿nc¿l bir 

yapē olduĵunu ortaya koymaktadēr.  

Olson'un Circumplex Modeli'ne gºre saĵlēklē evlilik iliĸkileri, baĵlēlēk, esneklik ve etkili iletiĸim arasēndaki 

dengenin saĵlanmasēna dayanmaktadēr. Bu boyutlar, ­iftlerin deĵiĸen yaĸam koĸullarēna uyum saĵlamalarēnē, 

karĸēlaĸtēklarē sorunlarla etkili bi­imde baĸa ­ēkmalarēnē ve iliĸkilerini s¿rd¿r¿lebilir ĸekilde devam ettirmelerini 

destekleyen temel iliĸki s¿re­leri olarak deĵerlendirilmektedir. Bu kuramsal ­er­evelerden hareketle geliĸtirilen 

Evli Bireylerde Eĸ Uyumu ¥l­eĵi'nin madde havuzu oluĸturulurken alanyazēnda ºne ­ēkan bu temel boyutlar esas 

alēnmēĸtēr. ¥l­eĵin kapsam ge­erliĵinin saĵlanmasē amacēyla hazērlanan maddeler uzman gºr¿ĸleri doĵrultusunda 

gºzden ge­irilmiĸ ve psikometrik analizlerle desteklenmiĸtir. 

T¿rkiye'de eĸ uyumunu deĵerlendirmeye yºnelik kullanēlan ºl­me ara­larēnēn b¿y¿k ºl­¿de farklē k¿lt¿rlerde 

geliĸtirilen ºl­eklerin uyarlamalarēndan oluĸmasē ve ºzg¿n ºl­me ara­larēnēn sēnērlē sayēda olmasē, T¿rk k¿lt¿r¿n¿n 

sosyok¿lt¿rel ºzelliklerini dikkate alan yeni bir ºl­me aracēnēn geliĸtirilmesine duyulan gereksinimi ortaya 

koymaktadēr. 

AMA¢ 

Ge­erli ve g¿venilir ºl­me ara­larēnēn geliĸtirilmesi, ºl­¿lmek istenen yapēnēn kuramsal temeller doĵrultusunda 

sistematik bir s¿re­ izlenerek tanēmlanmasēnē ve psikometrik ºzelliklerinin kapsamlē bi­imde incelenmesini 

gerektirmektedir (Boateng vd., 2018; DeVellis, 2017). Bu nedenle, geliĸtirilecek ºl­me aracēnēn yalnēzca 

istatistiksel a­ēdan yeterli psikometrik ºzelliklere sahip olmasē deĵil, aynē zamanda ºl­meyi ama­ladēĵē yapēnēn 

k¿lt¿rel ºzelliklerini de yansētabilmesi ºnem taĸēmaktadēr. 

T¿rkiye'de eĸ uyumunu deĵerlendirmek amacēyla kullanēlan ºl­me ara­larē incelendiĵinde, bunlarēn b¿y¿k ºl­¿de 

farklē k¿lt¿rlerde geliĸtirilen ºl­eklerin T¿rk­eye uyarlanmēĸ bi­imlerinden oluĸtuĵu gºr¿lmektedir (Bayraktaroĵlu 

ve ¢akēcē, 2017; Fēĸēloĵlu ve Demir, 2000; Tutarel-Kēĸlak, 1999). Yerli alanyazēnda ºzg¿n olarak geliĸtirilen ºl­me 
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ara­larēnēn ise sēnērlē sayēda olduĵu ve mevcut ara­larēn T¿rk k¿lt¿r¿n¿n aile yapēsēnē, toplumsal deĵerlerini ve 

evlilik iliĸkilerine ºzg¿ sosyok¿lt¿rel ºzellikleri b¿t¿nc¿l bi­imde deĵerlendirmede sēnērlēlēklar taĸēyabildiĵi 

gºr¿lmektedir (Sºylemez, 2011). Oysa eĸ uyumu; k¿lt¿rel normlar, toplumsal deĵerler, aile yapēsē ve eĸlere 

y¿klenen rollerden etkilenen ­ok boyutlu bir yapē olarak kabul edilmektedir (Burgess ve Cottrell, 1939; Spanier, 

1976; Olson vd., 1983; Kaĵēt­ēbaĸē, 2007; Falicov, 2014). Bu durum, T¿rk k¿lt¿r¿ne ºzg¿ ºzellikleri dikkate alan 

ºzg¿n bir ºl­me aracēnēn geliĸtirilmesine duyulan gereksinimi ortaya koymaktadēr. 

Bu araĸtērmanēn amacē, T¿rk k¿lt¿r¿n¿n aile yapēsē ve evlilik dinamikleri dikkate alēnarak evli bireylerin eĸ 

uyumunu deĵerlendirmeye yºnelik ºzg¿n, ge­erli ve g¿venilir bir ºl­me aracē geliĸtirmek; geliĸtirilen ºl­eĵin yapē 

ge­erliĵini A­ēmlayēcē Faktºr Analizi ile inceleyerek ºn psikometrik ºzelliklerini ortaya koymaktēr. 

Y¥NTEM 

¥l­ek geliĸtirme s¿reci ¿­aĸamada y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r. ¥nce kuramsal alt yapē i­in eĸ uyumu ile ilgili alan yazēn 

taramasē yapēlarak yukarda da belirtildiĵi gibi Spainer ve Olson un modelleri temel alēnarak 52 sorudan oluĸan bir 

madde havuzu araĸtērmacēlar tarafēndan oluĸturularak uzman gºr¿ĸ¿ne sunulmuĸtur. ¥l­me ve aile danēĸmanlēĵē 

alanlarēnda uzman ¿­ uzmanēn gºr¿ĸ¿ alēndēktan - maddeler kapsam ge­erliĵi a­ēsēndan deĵerlendirilmiĸ ve ºl­ek 

41 maddeye d¿ĸ¿r¿lm¿ĸt¿r. ¥l­eĵin dil ve anlaĸēlērlēk ºzelliklerini deĵerlendirmek amacēyla T¿rk­e alanēnda 

uzman bir araĸtērmacēnēn gºr¿ĸ¿ne baĸvurulmuĸtur. Pilot ­alēĸma formu y¿z y¿ze gºr¿ĸme ve ­evrim i­i anket 

platformu yolu ile 55 evli birey ile ger­ekleĸtirilmiĸtir. D¿zeltilmiĸ madde-toplam korelasyonlarē ve ayērt edicilik 

analizleri sonucunda 8. ve 25. maddelerin ºl­ekten ­ēkarēlmasēna karar verilmiĸtir.  

Revize edilen form ikinci uygulamada hem y¿z y¿ze (sºzl¿ yºnergeyle) hem de ­evrim i­i anket platformu 

¿zerinden y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r 415 evli bireye uygulanmēĸ ve yapē ge­erliĵi ile g¿venirlik analizleri bu ºrneklem 

¿zerinden ger­ekleĸtirilmiĸtir.  

1. Veri Analizi 
Araĸtērmada geliĸtirilen ºl­eĵin yapē ge­erliĵini deĵerlendirmek i­in A­ēmlayēcē Faktºr Analizi (AFA) 

uygulanmēĸtēr. AFA, ºl­ekte yer alan maddelerin altēnda yatan faktºr yapēsēnē belirlemek ve ºl­¿lmek istenen 

yapēnēn boyutlarēnē ortaya koymak amacēyla ºl­ek geliĸtirme ­alēĸmalarēnda yaygēn olarak kullanēlan temel analiz 

yºntemlerinden biridir (Fabrigar vd., 1999; Worthington ve Whittaker, 2006). Faktºr analizinde Temel Eksenler 

Faktºrleĸtirmesi (Principal Axis Factoring [PAF]) yºntemi kullanēlmēĸ, faktºrlerin yorumlanabilirliĵini artērmak 

amacēyla Promax dºnd¿rme tekniĵi tercih edilmiĸtir. 

Madde se­iminde faktºr y¿k deĵerinin en az .30, birden fazla faktºrde y¿klenen maddelerde ise ­apraz y¿kler 

arasēndaki farkēn en az .10 olmasē ºl­¿t olarak kabul edilmiĸtir. ¥l­eĵin g¿venirliĵi Cronbach alfa i­ tutarlēlēk 

katsayēsē ve d¿zeltilmiĸ madde-toplam korelasyonlarē kullanēlarak deĵerlendirilmiĸtir. Maddelerin ayērt edicilik 

d¿zeyleri ise %27'lik alt ve ¿st grup puanlarēnēn karĸēlaĸtērēlmasēyla incelenmiĸtir. Araĸtērmaya iliĸkin t¿m 

istatistiksel analizler IBM SPSS Statistics 26 paket programē kullanēlarak ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

2.¥rneklem ve Uygulama S¿reci 
¥l­ek geliĸtirme s¿reci, DeVellis'in (2017) ºnerdiĵi aĸamalar doĵrultusunda iki basamakta y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r. Ķlk 

aĸamada, oluĸturulan ºl­ek formunun madde anlaĸēlērlēĵēnē, uygulanabilirliĵini ve ºn psikometrik ºzelliklerini 

deĵerlendirmek amacēyla 55 evli birey ile ºn pilot uygulama ger­ekleĸtirilmiĸtir. Pilot uygulama sonucunda elde 

edilen madde-toplam korelasyonlarē, i­ tutarlēlēk katsayēlarē ve madde ayērt edicilik bulgularē doĵrultusunda 

psikometrik a­ēdan yeterli performans gºstermediĵi belirlenen 8. ve 25. maddeler ºl­ekten ­ēkarēlmēĸ ve ºl­me 

aracē revize edilmiĸtir. 

Ķkinci aĸamada ise revize edilen ºl­ek formu 415 evli bireye uygulanmēĸtēr. ¥l­eĵin yapē ge­erliĵine iliĸkin 

A­ēmlayēcē Faktºr Analizi ile g¿venirlik analizleri bu ºrneklem ¿zerinde ger­ekleĸtirilmiĸtir. Ayrēca ºrneklem 

b¿y¿kl¿ĵ¿n¿n faktºr analizi i­in yeterliliĵi, Comrey ve Lee'nin (1992) ºnerdiĵi ºl­¿tler doĵrultusunda 

deĵerlendirilmiĸtir. 

 

3.Katēlēmcē ¥zellikleri 

Araĸtērmanēn esas uygulama aĸamasē, 415 evli bireyin katēlēmēyla ger­ekleĸtirilmiĸtir. Katēlēmcēlarēn %70,6'sē kadēn 

(n = 293), %29,4'¿ ise erkekten (n = 122) oluĸmaktadēr. Yaĸ daĵēlēmē incelendiĵinde katēlēmcēlarēn %27'sinin 21ï

30 yaĸ, %36'sēnēn 31ï40 yaĸ, %19'unun 41ï50 yaĸ ve %19'unun 51 yaĸ ve ¿zerinde olduĵu gºr¿lmektedir. 

Katēlēmcēlarēn yaĸ ortalamasē 39,51 Ñ 11,01 yēl, ortalama evlenme yaĸē ise 26,88 Ñ 4,70 yēl olarak hesaplanmēĸtēr. 

Eĵitim d¿zeyine iliĸkin daĵēlēm incelendiĵinde katēlēmcēlarēn %2'sinin ilkokul, %2'sinin ortaokul, %13'¿n¿n lise, 

%66'sēnēn ¿niversite ve %17'sinin lisans¿st¿ mezunu olduĵu belirlenmiĸtir. Ayrēca katēlēmcēlarēn %79,28'inin aktif 

olarak ­alēĸtēĵē, %60,00'ēnēn ise orta sosyoekonomik d¿zeyde olduĵu saptanmēĸtēr. 
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BULGULAR  

Alanyazēn incelemesi ve uzman gºr¿ĸleri doĵrultusunda oluĸturulan madde havuzu, eĸ uyumuna iliĸkin kuramsal 

olarak tanēmlanan temel i­erik alanlarēnē kapsayacak bi­imde hazērlanmēĸtēr. Madde yazēm s¿recinde iletiĸim ve 

kendini ifade etme, cinsel iletiĸim ve yakēnlēk, duygusal yakēnlēk, g¿ven ve destek, problem ­ºzme ve iĸ birliĵi, 

karĸēlēklē saygē, ortak deĵerler ve yaĸam uyumu, evlilik doyumu ve olumlu iliĸki dinamikleri ile sosyal ­evrenin 

evliliĵe etkisi olmak ¿zere eĸ uyumunun farklē yºnleri dikkate alēnmēĸtēr. Uzman gºr¿ĸleri doĵrultusunda 

d¿zenlenen 41 maddelik ºl­ek formu ¿zerinde ger­ekleĸtirilen A­ēmlayēcē Faktºr Analizi sonucunda ise maddelerin 

¿­ faktºr altēnda toplandēĵē belirlenmiĸtir. Faktºrlerin i­erikleri dikkate alēnarak bu boyutlar Evlilik Doyumu ve 

Yakēnlēk, G¿ven ve Ortak Deĵerler ile Ķletiĸim ve Anlayēĸ olarak adlandērēlmēĸtēr. 

1. Yapē Ge­erliĵine Ķliĸkin Bulgular 

Geliĸtirilen ºl­eĵin yapē ge­erliĵini deĵerlendirmek amacēyla A­ēmlayēcē Faktºr Analizi (AFA) uygulanmēĸtēr. 

AFA, ºl­eĵi oluĸturan maddelerin altēnda yatan faktºr yapēsēnē ortaya koymak ve ºl­¿lmek istenen yapēnēn 

boyutlarēnē belirlemek amacēyla ºl­ek geliĸtirme ­alēĸmalarēnda yaygēn olarak kullanēlan ­ok deĵiĸkenli bir analiz 

yºntemidir (Fabrigar vd., 1999; Henson ve Roberts, 2006; Tabachnick ve Fidell, 2019). 

Veri setinin faktºr analizine uygunluĵu Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ºrneklem yeterlilik katsayēsē ile Bartlett 

K¿resellik Testi kullanēlarak deĵerlendirilmiĸtir. Analiz sonucunda KMO deĵerinin .962 olduĵu belirlenmiĸ, bu 

deĵer ºrneklem b¿y¿kl¿ĵ¿n¿n faktºr analizi i­in m¿kemmel d¿zeyde yeterli olduĵunu gºstermiĸtir. Bartlett 

K¿resellik Testi sonucunun anlamlē olduĵu (ɢĮ = 10437,094; p < .001) saptanmēĸ ve maddeler arasēndaki korelasyon 

yapēsēnēn faktºr analizi uygulanmasēna uygun olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. 

A­ēmlayēcē Faktºr Analizi sonucunda ºl­eĵin toplam varyansēn %71,02'sini a­ēklayan ¿­ faktºrl¿ bir yapē 

sergilediĵi belirlenmiĸtir. Elde edilen a­ēklanan varyans oranē, ºl­eĵin ºl­meyi ama­ladēĵē yapēyē yeterli d¿zeyde 

temsil ettiĵini ve yapē ge­erliĵine iliĸkin ºnemli kanētlar sunduĵunu gºstermektedir. 

2.A­ēmlayēcē Faktºr Analizi Bulgularē 

¥l­eĵin yapē ge­erliĵini belirlemek amacēyla A­ēmlayēcē Faktºr Analizi (AFA) uygulanmēĸtēr. Analiz ºncesinde 

veri setinin faktºr analizine uygunluĵu Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ºrneklem yeterlilik katsayēsē ve Bartlett 

K¿resellik Testi ile deĵerlendirilmiĸtir. Analiz sonucunda KMO deĵerinin .962 olduĵu, Bartlett K¿resellik Testi'nin 

anlamlē olduĵu (ɢĮ = 10437,094; p < .001) belirlenmiĸtir. Bu bulgular, veri setinin faktºr analizine uygun olduĵunu 

gºstermektedir. 

Promax dºnd¿rme yºntemi kullanēlarak ger­ekleĸtirilen AFA sonucunda, ºzdeĵeri 1'in ¿zerinde ¿­ faktºr elde 

edilmiĸtir. Bu ¿­ faktºr, ºl­eĵe iliĸkin toplam varyansēn %71,024'¿n¿ a­ēklamaktadēr. Faktºrlerin a­ēkladēĵē 

varyans oranlarē sērasēyla Ķletiĸim ve Anlayēĸ i­in %17,236,0, G¿ven ve Ortak Deĵerler i­in %23,44 ve Evlilik 

Doyumu ve Yakēnlēk i­in %30,348 olarak belirlenmiĸtir. Sosyal bilimlerde yapē ge­erliĵi a­ēsēndan kabul edilen 

%40 a­ēklanan varyans ºl­¿t¿n¿n ¿zerinde bir deĵere ulaĸēlmasē, ºl­eĵin yeterli d¿zeyde yapē ge­erliĵine sahip 

olduĵunu gºstermektedir. 

3.¥l­eĵin Faktºr Yapēsē 

A­ēmlayēcē Faktºr Analizi sonucunda ºl­eĵin 25 maddeden oluĸan ¿­ faktºrl¿ bir yapēya sahip olduĵu 

belirlenmiĸtir. Faktºrler, maddelerin i­erikleri dikkate alēnarak Evlilik Doyumu ve Yakēnlēk, G¿ven ve Ortak 

Deĵerler ile Ķletiĸim ve Anlayēĸ olarak adlandērēlmēĸtēr. 

Birinci faktºr, 14 maddeden oluĸmakta olup Evlilik Doyumu ve Yakēnlēk olarak adlandērēlmēĸtēr. Bu faktºrde yer 

alan maddelerin faktºr y¿kleri .565 ile .783 arasēnda deĵiĸmektedir. Faktºr; evlilikte problem ­ºzme, uzlaĸma, 

ortak deĵerler, karĸēlēklē saygē, ortak hedefler, evlilikten duyulan memnuniyet ve eĸi takdir etme gibi evlilik 

iliĸkisinin niteliĵini yansētan temel ºzellikleri kapsamaktadēr. 

Ķkinci faktºr, 7 maddeden oluĸmakta olup G¿ven ve Ortak Deĵerler olarak adlandērēlmēĸtēr. Bu faktºrde yer alan 

maddelerin faktºr y¿kleri .606 ile .760 arasēnda deĵiĸmektedir. Faktºr; eĸe g¿ven duyma, evlilikte kendini g¿vende 

hissetme, duygusal ve fiziksel yakēnlēk, karĸēlēklē anlayēĸ, takdir edilme, eĸlerin birbirlerine yºnelik olumlu 

davranēĸlarē ve sosyal ­evrenin evlilik iliĸkisi ¿zerindeki etkisini deĵerlendiren maddelerden oluĸmaktadēr. 

¦­¿nc¿ faktºr ise 4 maddeden oluĸmakta olup Ķletiĸim ve Anlayēĸ olarak adlandērēlmēĸtēr. Bu faktºrde yer alan 

maddelerin faktºr y¿kleri .659 ile .831 arasēnda deĵiĸmektedir. Faktºr; eĸlerin duygu ve d¿ĸ¿ncelerini a­ēk bi­imde 

ifade edebilmeleri, birbirleri tarafēndan anlaĸēldēklarēnē hissetmeleri ve etkili iletiĸim kurabilmelerine iliĸkin 

maddeleri kapsamaktadēr. 

Elde edilen bulgular, geliĸtirilen ºl­eĵin maddelerinin kuramsal olarak iliĸkili yapēlarē anlamlē ve yorumlanabilir 

¿­ faktºr altēnda toplandēĵēnē gºstermektedir. Faktºrlerin i­eriklerinin eĸ uyumuna iliĸkin kuramsal ­er­eveyle 
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uyum gºstermesi ve toplam varyansēn ºnemli bir bºl¿m¿n¿ a­ēklamasē, ºl­eĵin yapē ge­erliĵini destekleyen ºnemli 

kanētlar sunmaktadēr. 

4. G¿venirlik Bulgularē 

Geliĸtirilen ºl­eĵin g¿venirliĵi, Cronbach alfa i­ tutarlēlēk katsayēsē, d¿zeltilmiĸ madde-toplam korelasyonlarē ve 

%27 alt-¿st grup karĸēlaĸtērmalarē kullanēlarak deĵerlendirilmiĸtir. 

Analizler sonucunda ºl­eĵin genel Cronbach alfa i­ tutarlēlēk katsayēsē .97 olarak hesaplanmēĸtēr. Bu deĵer, ºl­eĵin 

y¿ksek d¿zeyde i­ tutarlēlēĵa sahip olduĵunu gºstermektedir (Nunnally, 1978). 

Alt boyutlara iliĸkin Cronbach alfa katsayēlarē incelendiĵinde, Ķletiĸim ve Anlayēĸ alt boyutu i­in .93, G¿ven ve 

Ortak Deĵerler alt boyutu i­in .90 ve Evlilik Doyumu ve Yakēnlēk alt boyutu i­in ise .96 deĵerleri elde edilmiĸtir. 

Bu bulgular, ºl­eĵin alt boyutlarēnēn da y¿ksek d¿zeyde i­ tutarlēlēĵa sahip olduĵunu gºstermektedir. 

Madde analizleri sonucunda d¿zeltilmiĸ madde-toplam korelasyonlarēnēn .513 ile .869 arasēnda deĵiĸtiĵi 

belirlenmiĸtir. Ayrēca ger­ekleĸtirilen %27 alt-¿st grup karĸēlaĸtērmalarēnda maddelerin tamamēnēn ayērt 

ediciliklerinin istatistiksel olarak anlamlē olduĵu saptanmēĸtēr. Pilot uygulama sonrasēnda yapēlan madde 

analizlerinde psikometrik ºzellikleri yeterli bulunmayan 8. ve 25. maddeler ºl­ekten ­ēkarēlmēĸ; revize edilen ºl­ek 

formu ¿zerinden ger­ekleĸtirilen analizler, geliĸtirilen ºl­me aracēnēn y¿ksek d¿zeyde g¿venirliĵe sahip olduĵunu 

gºstermiĸtir. 

TARTIķMA 

Bu araĸtērmada, evli bireylerin eĸ uyumunu deĵerlendirmek amacēyla geliĸtirilen Evli Bireylerde Eĸ Uyumu 

¥l­eĵi'nin yapē ge­erliĵi ve g¿venirliĵine iliĸkin ºn bulgular A­ēmlayēcē Faktºr Analizi (AFA) yoluyla 

incelenmiĸtir. Bulgular, ºl­eĵin Ķletiĸim ve Anlayēĸ, G¿ven ve Ortak Deĵerler ile Evlilik Doyumu ve Yakēnlēk 

olmak ¿zere ¿­ faktºrl¿ ve 25 maddeden oluĸan bir yapē sergilediĵini, bu yapēnēn toplam varyansēn %71,02'sini 

a­ēkladēĵēnē ve y¿ksek d¿zeyde i­ tutarlēlēĵa sahip olduĵunu gºstermiĸtir. Bu sonu­lar, hem istatistiksel hem de 

kuramsal a­ēdan ºnemli ­ēkarēmlar sunmaktadēr. 

Ortaya ­ēkan ¿­ faktºrl¿ yapē, eĸ uyumunu ­ok boyutlu bir kavram olarak ele alan kuramsal yaklaĸēmlarla 

ºrt¿ĸmektedir. Olson'un (2000) Circumplex Modeli'nde vurgulanan baĵlēlēk, esneklik ve etkili iletiĸim bileĸenleri, 

bu ­alēĸmadaki faktºrlerle i­erik bakēmēndan yakēndan iliĸkilidir; Ķletiĸim ve Anlayēĸ faktºr¿n¿n baĵēmsēz bi­imde 

ortaya ­ēkmasē, iletiĸimin eĸ uyumunun merkezi bir bileĸeni olduĵu ºngºr¿s¿n¿ desteklemektedir (Fincham & 

Beach, 2010; Olson, 2000). Benzer bi­imde, Spanier'in (1976) doyum, uzlaĸma, baĵlēlēk ve duygusal ifade 

boyutlarēna dayanan yaklaĸēmē ile bu ­alēĸmada elde edilen Evlilik Doyumu ve Yakēnlēk faktºr¿ arasēnda kavramsal 

bir paralellik bulunmaktadēr. Bu durum, ºl­eĵin alan yazēnēyla tutarlē bir yapē sergilediĵine ve yapē ge­erliĵine 

iliĸkin bulgularē desteklemektedir. 

Elde edilen bulgular, T¿rkiye'deki eĸ uyumu alan yazēnēna da ºzg¿n bir katkē sunmaktadēr. Bu alanda kullanēlan 

ºl­me ara­larēnēn b¿y¿k bºl¿m¿, farklē k¿lt¿rel baĵlamlarda geliĸtirilen ºl­eklerin T¿rk­eye uyarlanmasēyla 

oluĸturulmuĸtur (Bayraktaroĵlu & ¢akēcē, 2017; Fēĸēloĵlu & Demir, 2000; Tutarel-Kēĸlak, 1999). Bu ­alēĸmada 

geliĸtirilen ºl­eĵin, madde havuzu oluĸturulurken T¿rk aile yapēsē ve evlilik dinamikleri gºzetilerek hazērlanmēĸ 

olmasē, k¿lt¿rel ge­erlik a­ēsēndan ºnemli bir avantaj sunmaktadēr (Kaĵēt­ēbaĸē, 2007; Falicov, 2014). ¥l­eĵin ¿­ 

boyutlu yapēsēnēn, evlilik uyumunu aile iĸlevleriyle birlikte ele alan Evlilikte Uyum ve Aile Ķĸlevleri ¥l­eĵi 

(Sºylemez, 2011) gibi yerli ara­larla karĸēlaĸtērēlmasē, ºl­eĵin alan yazēnēndaki konumunu daha net ortaya 

koyacaktēr. 

G¿venirlik bulgularēna bakēldēĵēnda, genel ve alt boyut d¿zeyindeki Cronbach alfa katsayēlarēnēn .90'ēn ¿zerinde 

olmasē, y¿ksek i­ tutarlēlēĵa iĸaret etmektedir (Nunnally, 1978). Pilot uygulamada 8. ve 25. maddelerin madde-

toplam korelasyonu ve ayērt edicilik analizleri sonucunda ­ēkarēlmēĸ olmasē, ºnerilen sistematik madde eleme 

uygulamalarēyla tutarlēdēr (Boateng vd., 2018; DeVellis, 2017) ve nihai ºl­eĵin psikometrik a­ēdan g¿­lenmesine 

katkē saĵlamēĸtēr. 

Bulgular bazē sēnērlēlēklarla birlikte deĵerlendirilmelidir. Veri toplamanēn hem y¿z y¿ze hem ­evrim i­i 

y¿r¿t¿lmesi, ºrneklemin gºn¿ll¿ katēlēma dayalē bir yapēya sahip olabileceĵini d¿ĸ¿nd¿rmekte ve genellenebilirliĵi 

sēnērlayabilmektedir. Katēlēmcēlarēn b¿y¿k bºl¿m¿n¿n kadēn (%70,6) olmasē da cinsiyet a­ēsēndan dengeli bir temsil 

sunulmadēĵēnē gºstermektedir; sonraki ­alēĸmalarda daha dengeli ºrneklemlere ulaĸēlmasē ºnerilmektedir. Ayrēca 

bu ­alēĸmada yalnēzca AFA bulgularēna yer verilmiĸ olup, yapēnēn Doĵrulayēcē Faktºr Analizi ile teyit edilmesi ve 

yakēnsak/ayrēĸan ge­erlik gibi ek kanētlarēn sunulmasē, ºl­eĵin psikometrik ºzelliklerinin daha kapsamlē 

deĵerlendirilmesini saĵlayacaktēr. 

Sonu­ olarak bulgular, Evli Bireylerde Eĸ Uyumu ¥l­eĵi'nin g¿­l¿ bir faktºr yapēsēna ve y¿ksek i­ tutarlēlēĵa sahip 

olduĵunu, kuramsal alan yazēnēyla tutarlēlēk gºsterdiĵini ve T¿rk k¿lt¿r¿ne ºzg¿ bir ºl­me aracēna duyulan 

gereksinime yanēt verebilecek nitelikte olduĵunu ortaya koymaktadēr. Doĵrulayēcē Faktºr Analizi ­alēĸmalarēnēn 
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tamamlanmasēyla ºl­eĵin, aile danēĸmanlēĵē, psikolojik danēĸma ve evlilik araĸtērmalarēnda kullanēlabilecek ge­erli 

ve g¿venilir bir ara­ haline gelmesi beklenmektedir. 

SONU¢ VE ¥NERĶLER 

Bu ­alēĸmada, evli bireylerin eĸ uyumunu deĵerlendirmeye yºnelik geliĸtirilen Evli Bireylerde Eĸ Uyumu ¥l­eĵinin 

ºn psikometrik ºzellikleri A­ēmlayēcē Faktºr Analizi kapsamēnda incelenmiĸtir. Analizler sonucunda ºl­eĵin 

Evlilik Doyumu ve Yakēnlēk, G¿ven ve Ortak Deĵerler ile Ķletiĸim ve Anlayēĸ olmak ¿zere ¿­ faktºrl¿ bir yapē 

sergilediĵi belirlenmiĸtir. Elde edilen yapē ge­erliĵi ve g¿venirlik bulgularē, geliĸtirilen ºl­eĵin evli bireylerde eĸ 

uyumunu deĵerlendirmede yeterli psikometrik ºzelliklere sahip olduĵunu gºstermektedir. 

¥l­eĵin kuramsal ­er­eveyle uyumlu faktºr yapēsē ortaya koymasē ve y¿ksek i­ tutarlēlēk d¿zeyine sahip olmasē, 

T¿rk k¿lt¿r¿nde eĸ uyumunun deĵerlendirilmesine yºnelik ºnemli bir gereksinimi karĸēlayabilecek nitelikte 

olduĵunu gºstermektedir. Bu yºn¿yle ºl­eĵin aile danēĸmanlēĵē ve terapisi, psikolojik danēĸma ile evlilik ve aile 

araĸtērmalarēnda kullanēlabilecek ge­erli ve g¿venilir bir ºl­me aracē olabileceĵi deĵerlendirilmektedir. 

¢alēĸmanēn sonraki aĸamasēnda, A­ēmlayēcē Faktºr Analizi sonucunda elde edilen ¿­ faktºrl¿ yapēnēn Doĵrulayēcē 

Faktºr Analizi (DFA) ile test edilmesi, model uyum indekslerinin deĵerlendirilmesi ve yakēnsak ile ayrēĸan 

ge­erliĵe iliĸkin ek kanētlarēn ortaya konulmasē planlanmaktadēr. Ayrēca ºl­eĵin farklē sosyodemografik ºzelliklere 

sahip ºrneklemlerde uygulanmasē ve psikometrik ºzelliklerinin yeniden incelenmesi, elde edilen bulgularēn 

desteklenmesine ve ºl­me aracēnēn kullanēm alanēnēn geniĸletilmesine katkē saĵlayacaktēr. 
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ÖZET 

Düşük doğurganlık, son yarım yüzyılda küresel ölçekte yaygınlaşan ve özellikle gelişmiş ülkelerde nüfus yaşlanması, işgücü 

daralması ile refah devletlerinin sürdürülebilirliğini etkileyen temel demografik sorunlardan biri hâline gelmiştir. Doğurganlık 

düzeylerinde yaşanan sürekli düşüş, nüfusun yaş yapısını değiştirerek ekonomik büyüme, sosyal güvenlik sistemleri ve uzun 

dönemli kalkınma hedefleri açısından önemli sonuçlar doğurmaktadır. Refah devleti modelinin önde gelen örnekleri arasında 

yer alan İsveç ve Danimarka, kapsamlı aile politikaları ve gelişmiş sosyal koruma sistemiyle uzun yıllar Avrupa Birliği 

ortalamasının üzerinde doğurganlık düzeylerini koruyan ülkeler arasında yer almıştır. Buna karşın her iki ülkede de son 

yıllarda doğurganlık oranlarında belirgin bir gerileme gözlenmektedir. 

Bu çalışma, 2000–2024 döneminde İsveç ve Danimarka'nın doğurganlık eğilimlerini karşılaştırmalı olarak inceleyerek bu 

eğilimlerin nüfus yapısı ve refah devletlerinin sürdürülebilirliği üzerindeki olası etkilerini değerlendirmeyi amaçlamaktadır. 

Araştırmada karşılaştırmalı analiz yöntemi benimsenmiş; Eurostat, OECD, Birleşmiş Milletler, Statistics Sweden ve Statistics 

Denmark tarafından yayımlanan doğurganlık ve demografik göstergelerden yararlanılarak 2000–2024 dönemine ilişkin 

eğilimler analiz edilmiştir. 

Bulgular: , küresel ölçekte uzun süredir devam eden doğurganlık düşüşünün İsveç ve Danimarka'da da belirgin biçimde 

hissedildiğini göstermektedir. Her iki ülkede toplam doğurganlık hızı özellikle 2010 sonrasında gerilemiş; ilk doğum yaşı 

yükselmiş ve doğurganlık giderek 30–34 yaş grubunda yoğunlaşmıştır. Bununla birlikte İsveç ve Danimarka'nın doğurganlık 

düzeyleri, çalışma döneminin büyük bölümünde Avrupa Birliği ortalamasının üzerinde seyretmiş, ancak son yıllarda bu fark 

önemli ölçüde azalmıştır. Elde edilen bulgular, düşük doğurganlığın İskandinav refah devletlerinde de kalıcı bir demografik 

dönüşüme işaret ettiğini ve nüfus yaşlanması ile refah devletlerinin sürdürülebilirliği açısından önemli sonuçlar doğurduğunu 

göstermektedir. 

Anahtar Kelimeler: Düşük doğurganlık, doğurganlık eğilimleri, İskandinav refah devleti, İsveç, Danimarka 

 

Decline in Fertility Rates And Fertility Trends in Scandinavian Welfare States: The Cases of Sweden and Denmark (2000–

2024) 

ABSTRACT 

Low fertility has become one of the major demographic challenges that has spread globally over the past half-century, 

particularly affecting developed countries through population ageing, the contraction of the labour force, and the sustainability 

of welfare states. The persistent decline in fertility levels has significant implications for economic growth, social security 

systems, and long-term development by reshaping the age structure of populations. Sweden and Denmark, which are among 

the leading examples of the Scandinavian welfare state model, maintained fertility levels above the European Union average 

for many years through comprehensive family policies and well-developed social protection systems. Nevertheless, both 

countries have experienced a marked decline in fertility rates in recent years. 

This study aims to comparatively examine fertility trends in Sweden and Denmark during the 2000–2024 period and to evaluate 

the potential implications of these trends for population structure and the sustainability of welfare states. A comparative 

analysis approach was adopted, and trends for the 2000–2024 period were analysed using fertility and demographic indicators 

obtained from Eurostat, the OECD, the United Nations, Statistics Sweden, and Statistics Denmark. 

The findings indicate that the long-standing global decline in fertility has also become evident in Sweden and Denmark. In 

both countries, the total fertility rate declined markedly, particularly after 2010, while the age at first birth increased and 

childbearing became increasingly concentrated among women aged 30–34 years. Nevertheless, although fertility levels in 

Sweden and Denmark remained above the European Union average for most of the study period, this gap narrowed 

considerably in recent years. Overall, the findings suggest that low fertility has become a persistent demographic 

transformation even in the Scandinavian welfare states, with significant implications for population ageing and the 

sustainability of welfare states. 
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1. GĶRĶķ 

Doĵurganlēk d¿zeyi, n¿fusun yenilenmesini saĵlayan ve n¿fus b¿y¿kl¿ĵ¿, yaĸ yapēsē ile uzun dºnemli sosyo-

ekonomik geliĸimi etkileyen temel demografik gºstergelerden biridir. Son yarēm y¿zyēlda d¿nya genelinde 

gºzlenen doĵurganlēk d¿ĸ¿ĸ¿, ºzellikle geliĸmiĸ ¿lkelerde toplam doĵurganlēk hēzēnēn n¿fusun yenilenme d¿zeyi 

olan kadēn baĸēna yaklaĸēk 2,1 ­ocuĵun altēna gerilemesiyle birlikte n¿fus yaĸlanmasē ve demografik gerileme 

tartēĸmalarēnē g¿ndeme taĸēmēĸtēr (United Nations, 2024, ss. VIIIïIX; OECD, 2024, ss. 9ï14). Birleĸmiĸ Milletler 

verilerine gºre k¿resel toplam doĵurganlēk hēzē, 1970 yēlēnda kadēn baĸēna 4,83 ­ocuk iken 2024'te 2,25'e 

d¿ĸm¿ĸt¿r. Avrupa Birliĵi'nde de doĵurganlēk uzun s¿redir yenilenme d¿zeyinin altēnda seyretmekte ve bu durum, 

d¿ĸ¿k doĵurganlēĵēn geliĸmiĸ ekonomilerin b¿y¿k bºl¿m¿n¿ etkileyen yapēsal bir demografik eĵilim olduĵunu 

gºstermektedir (United Nations Department of Economic and Social Affairs [UN DESA], 2024; OECD, 2024, ss. 

14ï17). 

Literat¿rde doĵurganlēk d¿zeylerindeki dºn¿ĸ¿m, Demografik Dºn¿ĸ¿m ve Ķkinci Demografik Dºn¿ĸ¿m 

yaklaĸēmlarēyla a­ēklanmaktadēr. Eĵitim s¿resinin uzamasē, kadēn istihdamēnēn artmasē, bireyselleĸme eĵilimlerinin 

g¿­lenmesi, ilk doĵum yaĸēnēn y¿kselmesi ve aile kurma davranēĸēndaki deĵiĸimler doĵurganlēk kararlarēnē ºnemli 

ºl­¿de etkilemektedir (Lesthaeghe, 2010, s. 230; Van de Kaa, 2002, ss. 1ï6). Ayrēca ekonomik belirsizlikler, konut 

maliyetleri, ­ocuk yetiĸtirme maliyetlerinin artmasēyla ­alēĸma ve aile yaĸamēnēn uyumlaĸtērēlmasēnda yaĸanan 

g¿­l¿kler de ­ocuk sahibi olma kararlarēnēn ertelenmesine veya sēnērlandērēlmasēna yol a­maktadēr (OECD, 2024, 

ss. 14ï17; Sobotka vd., 2019, ss. 16ï19). Bu nedenle d¿ĸ¿k doĵurganlēk, ekonomik, toplumsal ve kurumsal 

dinamiklerin etkileĸimiyle ĸekillenen ­ok boyutlu bir olgu olarak deĵerlendirilmektedir. 

D¿ĸ¿k doĵurganlēĵēn s¿reklilik kazanmasē, n¿fus yaĸlanmasē, ­alēĸma ­aĵēndaki n¿fusun daralmasē ve yaĸlē 

baĵēmlēlēk oranēnēn y¿kselmesi gibi ºnemli demografik ve ekonomik sonu­lar doĵurmaktadēr. Bu geliĸmeler, 

iĸg¿c¿ piyasalarē ve ekonomik b¿y¿me ¿zerinde baskē oluĸtururken, sosyal g¿venlik, saĵlēk ve uzun dºnemli bakēm 

sistemlerinin s¿rd¿r¿lebilirliĵi a­ēsēndan yeni politika gereksinimlerini de beraberinde getirmektedir (European 

Commission, 2023, ss. 10ï19; Reher, 2011, ss. 14ï15). Dolayēsēyla d¿ĸ¿k doĵurganlēk, yalnēzca demografik bir 

deĵiĸim deĵil, aynē zamanda refah devletlerinin geleceĵini etkileyen ºnemli bir sosyal politika sorunu olarak 

gºr¿lmektedir. 

Bu ­er­evede Ķsve­ ve Danimarka, uzun yēllar Avrupa Birliĵi ortalamasēnēn ¿zerinde doĵurganlēk d¿zeylerini 

koruyan ve kapsamlē aile politikalarēyla ºne ­ēkan sosyal demokrat refah rejiminin baĸlēca ºrnekleri arasēnda yer 

almaktadēr. Ancak son yēllarda her iki ¿lkede toplam doĵurganlēk hēzēnda gºzlenen belirgin gerileme, geliĸmiĸ refah 

devleti uygulamalarēnēn d¿ĸ¿k doĵurganlēĵē tek baĸēna ºnlemede yeterli olup olmadēĵē sorusunu yeniden g¿ndeme 

taĸēmēĸtēr. Bu ­alēĸma, 2000ï2024 dºneminde Ķsve­ ve Danimarka'nēn doĵurganlēk eĵilimlerini karĸēlaĸtērmalē 

olarak incelemeyi ve sºz konusu eĵilimleri Ķskandinav refah devleti modeli baĵlamēnda deĵerlendirmeyi 

ama­lamaktadēr. 

 

2. Y¥NTEM 

2.1. Araĸtērma Modeli 

Bu ­alēĸma, 2000ï2024 dºneminde Ķsve­ ve Danimarka'nēn doĵurganlēk eĵilimlerini karĸēlaĸtērmalē olarak 

inceleyen, nicel gºstergelere dayalē bir araĸtērmadēr. Araĸtērmada karĸēlaĸtērmalē analiz yºntemi benimsenmiĸ; iki 

¿lkenin doĵurganlēk gºstergeleri, demografik eĵilimleri ve bu eĵilimlerin refah devletlerinin s¿rd¿r¿lebilirliĵi 

¿zerindeki olasē etkileri Ķskandinav refah devleti baĵlamēnda deĵerlendirilmiĸtir. Bu kapsamda, benzer refah rejimi 

ºzelliklerine sahip iki ¿lkenin doĵurganlēk eĵilimleri ile demografik gºstergelerindeki benzerlik ve farklēlēklar 

karĸēlaĸtērmalē bir bakēĸ a­ēsēyla incelenmiĸtir. 

2.2. Veri Kaynaklarē 

Araĸtērmada Eurostat, OECD, Birleĸmiĸ Milletler, Statistics Sweden ve Statistics Denmark tarafēndan yayēmlanan 

g¿ncel istatistikler ile uluslararasē kuruluĸlar tarafēndan hazērlanan raporlardan yararlanēlmēĸtēr. Analizde toplam 

doĵurganlēk hēzē, yaĸa ºzg¿ doĵurganlēk oranlarē, ilk doĵum yaĸē ve doĵurganlēĵa iliĸkin diĵer demografik 

gºstergeler esas alēnmēĸtēr. Elde edilen veriler, Ķsve­ ve Danimarka'nēn doĵurganlēk eĵilimlerini karĸēlaĸtērmalē 

olarak deĵerlendirmek ve bu eĵilimlerin n¿fus yapēsē ile refah devletlerinin s¿rd¿r¿lebilirliĵi ¿zerindeki olasē 

etkilerini ortaya koymak amacēyla analiz edilmiĸtir. 

2.3. Verilerin Analizi  
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Doĵurganlēk gºstergelerine iliĸkin veriler tablo ve ĸekiller aracēlēĵēyla sunulmuĸ; bulgular, demografik eĵilimler ve 

Ķskandinav refah devleti baĵlamēnda deĵerlendirilmiĸtir. 

 

3. BULGULAR  

3.1. Ķsve­ ve Danimarka'da Doĵurganlēk Eĵilimleri (2000ï2024) 

Ķsve­ ve Danimarka, uzun yēllar Avrupa Birliĵi ortalamasēnēn ¿zerinde doĵurganlēk d¿zeylerini koruyan ve aile 

yaĸamēnē destekleyen kapsamlē sosyal politikalarēyla ºne ­ēkan sosyal demokrat refah rejiminin baĸlēca ºrnekleridir. 

Ebeveyn izinleri, yaygēn ­ocuk bakēm hizmetleri, kadēn istihdamēnē destekleyen d¿zenlemeler ve iĸ-aile uyumunu 

g¿­lendiren politikalar, bu ¿lkelerde doĵurganlēĵēn gºrece y¿ksek d¿zeylerde seyretmesini destekleyen temel 

kurumsal ara­lar olarak deĵerlendirilmektedir (Esping-Andersen, 2009, ss. 110, 134ï136; Th®venon, 2011, ss. 57ï

60). 

Bununla birlikte, son yēllarda her iki ¿lkede de toplam doĵurganlēk hēzēnda belirgin bir gerileme gºzlenmektedir. 

¥zellikle 2010 sonrasēnda hēz kazanan bu eĵilim, geliĸmiĸ refah devleti uygulamalarēnēn d¿ĸ¿k doĵurganlēĵē tek 

baĸēna ºnlemede yeterli olmadēĵēnē ortaya koymaktadēr. Literat¿rde bu durum; ebeveynliĵin ertelenmesi, eĵitim 

s¿resinin uzamasē, bireyselleĸme eĵilimlerinin g¿­lenmesi, konut maliyetlerinin artmasē, ekonomik belirsizlikler 

ve iĸ-aile uyumunda yaĸanan g¿­l¿klerle a­ēklanmaktadēr (Lesthaeghe, 2010, s. 223; Sobotka, 2017, ss. 17ï19; 

OECD, 2024, ss. 22ï35). 

Benzer refah rejimi ºzelliklerine sahip olmalarēna raĵmen doĵurganlēk eĵilimlerinde dºnemsel farklēlēklar 

gºstermeleri, Ķsve­ ve Danimarka'nēn karĸēlaĸtērmalē olarak incelenmesini gerekli kēlmaktadēr. 

Tablo 1. Ķsve­, Danimarka ve AB-27'de Toplam Doĵurganlēk Hēzē (2000ï2024) 

Yēllar Ķsve­ Danimarka AB-27 

2000 1,54 1,77 1,43* 

2005 1,77 1,80 1,47 

2010 1,98 1,87 1,57 

2015 1,85 1,71 1,54 

2020 1,66 1,68 1,51 

2024 1,43 1,47 1,34 

Kaynak:  Statistics Sweden (SCB) (2026), Statistics Denmark (2026a) ve Eurostat (2026) verilerinden yararlanēlarak yazar tarafēndan 

hazērlanmēĸtēr. 

Not. Veriler toplam doĵurganlēk hēzēnē (Total Fertility Rate [TFR]) gºstermektedir. Ķsve­ verileri Statistics Sweden (SCB), Danimarka 

verileri Statistics Denmark, AB-27 verileri ise Eurostat veri tabanēndan alēnmēĸtēr. 2000 yēlē i­in AB-27 verisi bulunmadēĵēndan karĸēlaĸtērma 

amacēyla 2001 yēlēna ait deĵer kullanēlmēĸtēr.  

Tablo 1'e gºre Ķsve­ ve Danimarka, incelenen dºnemin tamamēnda Avrupa Birliĵi ortalamasēnēn ¿zerinde toplam 

doĵurganlēk hēzēna sahiptir. Her iki ¿lkede doĵurganlēk, 2000'li yēllarēn baĸēndan 2010 yēlēna kadar y¿kselmiĸ, 

ardēndan belirgin bi­imde gerilemiĸtir. Ķsve­'te toplam doĵurganlēk hēzē 2000 yēlēnda 1,54'ten 2010'da 1,98'e 

y¿kselirken, 2024'te 1,43'e d¿ĸm¿ĸt¿r. Danimarka'da ise aynē dºnemde 1,77'den 1,87'ye y¿kselen toplam 

doĵurganlēk hēzē, 2024'te 1,47 olarak ger­ekleĸmiĸtir. Bulgular, her iki ¿lkenin uzun yēllar Avrupa Birliĵi 

ortalamasēnēn ¿zerinde seyretmesine karĸēn son dºnemde doĵurganlēkta belirgin bir d¿ĸ¿ĸ eĵilimi sergilediĵini ve 

bu gerilemenin Ķsve­'te daha belirgin olduĵunu gºstermektedir. 
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ķekil 1. Ķsve­, Danimarka ve AB-27'de Toplam Doĵurganlēk Hēzē (2000ï2024) 

 

Kaynak:  Eurostat (2026) verilerinden yararlanēlarak yazar tarafēndan hazērlanmēĸtēr. 

Not. 2000 yēlē i­in AB-27 verisi bulunmadēĵēndan karĸēlaĸtērma amacēyla 2001 yēlē deĵeri kullanēlmēĸtēr. 

ķekil 1, her iki ¿lkede de doĵurganlēĵēn 2008ï2010 dºneminde en y¿ksek d¿zeye ulaĸtēktan sonra d¿zenli olarak 

gerilediĵini gºstermektedir. Her iki ¿lke Avrupa Birliĵi ortalamasēnēn ¿zerinde kalmayē s¿rd¿rse de doĵurganlēk 

d¿zeyi, n¿fusun yenilenme eĸiĵinin olduk­a altēndadēr. 

Doĵurganlēktaki dºn¿ĸ¿m¿n daha ayrēntēlē deĵerlendirilmesi amacēyla yaĸa ºzg¿ doĵurganlēk ºr¿nt¿leri 

incelenmiĸtir. Bu gºstergeler, doĵurganlēĵēn yaĸ gruplarēna daĵēlēmēnē ve ebeveynliĵin zamanlamasēnda meydana 

gelen deĵiĸimi ortaya koymaktadēr. 

Tablo 2. Ķsve­ ve Danimarka'da Yaĸa ¥zg¿ Doĵurganlēk Hēzlarē, 2024 

Yaĸ grubu Ķsve­ Danimarka 

15ï19 1,48 1,09 

20ï24 24,36 18,08 

25ï29 80,28 85,58 

30ï34 106,79 116,67 

35ï39 59,64 59,53 

40ï44 14,22 12,96 

45ï49 1,26 0,92 

Kaynak:  Eurostat (2026), Fertility rates by age (demo_frate) veri tabanē esas alēnarak yazar tarafēndan hazērlanmēĸtēr. 

Not. Yaĸa ºzg¿ doĵurganlēk hēzē (Age-Specific Fertility Rate [ASFR]), belirli bir yaĸ grubundaki 1.000 kadēn baĸēna d¿ĸen canlē doĵum 

sayēsēnē ifade etmektedir. 

Tablo 2'ye gºre her iki ¿lkede de doĵurganlēĵēn en yoĵun olduĵu yaĸ grubu 30ï34't¿r. Buna karĸēlēk, 15ï19 ve 20ï

24 yaĸ gruplarēnda doĵurganlēk olduk­a d¿ĸ¿kt¿r. Danimarka'da 25ï34 yaĸ gruplarēndaki doĵurganlēk d¿zeyi 

Ķsve­'e gºre bir miktar daha y¿ksekken, Ķsve­'te 35 yaĸ ve ¿zerindeki doĵurganlēk hēzlarē sēnērlē ºl­¿de daha 

y¿ksektir. Genel yaĸ ºr¿nt¿s¿, ­ocuk sahibi olmanēn giderek daha ileri yaĸlara ertelendiĵini gºstermektedir. 

Ķlk doĵum yaĸēndaki artēĸ da bu eĵilimi desteklemektedir. Statistics Sweden verilerine gºre ilk doĵum yaĸē 2023 

yēlēnda 30,4'e, Statistics Denmark verilerine gºre ise 2024 yēlēnda 30,3'e y¿kselmiĸtir (Statistics Sweden, 2024; 

Statistics Denmark, 2026b). Bu eĵilim, eĵitim s¿resinin uzamasē, iĸg¿c¿ piyasasēna ge­iĸin gecikmesi ve aile kurma 

kararlarēnēn ertelenmesiyle uyumludur (OECD, 2024, s. 23). 

Sonu­ olarak Ķsve­ ve Danimarka, benzer refah devleti ºzelliklerine raĵmen doĵurganlēk gerilemesinin ĸiddeti 

bakēmēndan farklēlaĸmaktadēr. Her iki ¿lkede de toplam doĵurganlēk hēzēnēn yenilenme d¿zeyinin altēnda 

seyretmesi, ilk doĵum yaĸēnēn y¿kselmesi ve ebeveynliĵin giderek daha ileri yaĸlara ertelenmesi ortak demografik 

eĵilimlerdir. Bulgular, d¿ĸ¿k doĵurganlēĵēn yalnēzca aile politikalarēyla deĵil, ekonomik belirsizlikler, toplumsal 

cinsiyet iliĸkileri ve deĵiĸen yaĸam tercihleri gibi ­ok boyutlu dinamiklerle birlikte deĵerlendirilmesi gerektiĵini 
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gºstermektedir. Bu bulgular, izleyen bºl¿mde ele alēnan Ķskandinav refah devleti ve doĵurganlēk politikalarēnēn 

karĸēlaĸtērmalē analizine demografik bir temel saĵlamaktadēr. 

3.2. Ķskandinav Refah Devleti Modeli 

Ķskandinav refah devleti modeli, karĸēlaĸtērmalē refah rejimi literat¿r¿nde sosyal demokrat refah rejiminin en 

geliĸmiĸ ºrneĵi olarak kabul edilmektedir. Model; evrensellik ilkesi, vatandaĸlēk temelinde tanēmlanan sosyal 

haklar, kapsamlē kamusal hizmetler ve gelir eĸitsizliklerini azaltmayē ama­layan yeniden daĵētēm mekanizmalarēyla 

diĵer refah rejimlerinden ayrēlmaktadēr. Bu anlayēĸta sosyal politika, yalnēzca gelir kayēplarēnē telafi eden bir 

mekanizma deĵil, bireyleri yaĸam dºng¿s¿ boyunca karĸēlaĸabilecekleri sosyal risklere karĸē koruyan b¿t¿nc¿l bir 

refah sistemidir (Esping-Andersen, 1990, ss. 26ï29; Korpi, 1983, ss. 184ï193; Andersen, 2012, ss. 6ï10). 

Ķskandinav refah devletinin geliĸiminde sosyal demokrat siyasal gelenek, g¿­l¿ sendikal ºrg¿tlenme ve y¿ksek 

kadēn istihdamē belirleyici olmuĸtur. ¥zellikle II. D¿nya Savaĸē sonrasēnda tam istihdam, gelir eĸitliĵi ve kapsamlē 

sosyal g¿venlik sistemi temel politika hedefleri h©line gelirken, kadēnlarēn iĸg¿c¿ne katēlēmēnē destekleyen 

d¿zenlemeler ile aile yaĸamēnē kolaylaĸtēran sosyal hizmetler refah devletinin ayrēlmaz unsurlarē olarak 

kurumsallaĸmēĸtēr (Korpi, 1983, ss. 193ï199; Kautto & Kvist, 2002, ss. 190ï195). 

Sosyal demokrat refah rejimi; sosyal haklarēn evrenselliĵi, yaygēn kamusal bakēm hizmetleri, y¿ksek gelir yeniden 

daĵētēmē ve iĸ-aile uyumunu destekleyen aile politikalarēyla liberal ve muhafazak©r refah rejimlerinden 

ayrēlmaktadēr. Bu ºzellikler, Ķsve­ ve Danimarka'da aile ve doĵurganlēk politikalarēnēn pronatalist uygulamalardan 

sosyal yatērēm anlayēĸēna yºnelmesini saĵlamēĸtēr (Esping-Andersen, 1990; Andersen, 2012; Lewis, 2002). Bu 

­er­evede aile politikalarē, n¿fus artēĸēnē hedefleyen ara­lardan ziyade iĸ ve aile yaĸamē arasēndaki dengeyi 

g¿­lendirmeyi ama­layan sosyal yatērēm politikalarē olarak ĸekillenmiĸtir. Ebeveyn izinleri, yaygēn ­ocuk bakēm 

hizmetleri, gelir destekleri ve kadēn istihdamēnē destekleyen d¿zenlemeler bu yaklaĸēmēn baĸlēca ara­larēdēr. 

Bºylece ­ocuk sahibi olmanēn maliyeti azaltēlmakta, ebeveynlerin istihdamla baĵlarē korunmakta ve toplumsal 

cinsiyet eĸitliĵi desteklenmektedir (Th®venon, 2011, ss. 58ï60, 66ï69; Ferragina, Seeleib-Kaiser, & Tomlinson, 

2013, ss. 2ï3). 

Esping-Andersen'e (1990) gºre sosyal demokrat refah rejiminin temel ºzelliklerinden biri, bireylerin refahēnē piyasa 

gelirine baĵēmlē olmaktan ­ēkaran y¿ksek d¿zeyde metalaĸmadan arēndērma (decommodification) saĵlamasēdēr. 

Bakēm hizmetlerinin kamusal sorumluluk olarak ºrg¿tlenmesi (defamilialization), kadēnlarēn iĸg¿c¿ne katēlēmēnē 

destekleyen ve aile i­i bakēm y¿k¿n¿ azaltan temel kurumsal mekanizmalardan biridir (Esping-Andersen, 1990; 

Andersen, 2012, ss. 11ï12). Bu nedenle ­ocuk bakēm hizmetleri, yalnēzca sosyal koruma saĵlayan uygulamalar 

deĵil, aynē zamanda iĸ-aile uyumunu kolaylaĸtēran ve s¿rd¿r¿lebilir doĵurganlēĵē destekleyen politika ara­larē 

olarak deĵerlendirilmektedir (Esping-Andersen, 2009, ss. 110ï111). 

Bu modelde aile politikalarē, ebeveyn izinleri, ­ocuk bakēm hizmetleri ve gelir desteklerinden oluĸan b¿t¿nc¿l 

politika paketleriyle aile kurma ve ­ocuk sahibi olma kararlarēnē ­alēĸma yaĸamēyla uyumlu h©le getirmeyi 

ama­lamaktadēr (Gauthier, 2007, ss. 323ï327; Th®venon, 2011, ss. 58ï60, 66ï69). Ancak son yēllarda doĵurganlēk 

oranlarēnda gºzlenen gerileme, g¿­l¿ refah devleti kurumlarēnēn tek baĸēna y¿ksek doĵurganlēk d¿zeylerini 

s¿rd¿rmeye yeterli olmadēĵēnē gºstermektedir. 

 

4. SONU¢ VE DEĴERLENDĶRME 

Bu ­alēĸmada, Ķsve­ ve Danimarkaônēn 2000ï2024 dºnemindeki doĵurganlēk eĵilimleri, Ķskandinav refah devleti 

modeli baĵlamēnda karĸēlaĸtērmalē olarak incelenmiĸtir. Bulgular, her iki ¿lkenin uzun yēllar Avrupa Birliĵi 

ortalamasēnēn ¿zerinde doĵurganlēk d¿zeylerini korumasēna raĵmen, ºzellikle 2010 sonrasēnda belirgin bir gerileme 

yaĸadēĵēnē gºstermektedir. Ķsve­ ve Danimarkaôda toplam doĵurganlēk hēzēnēn yenilenme d¿zeyinin altēnda 

seyretmesi, d¿ĸ¿k doĵurganlēĵēn yalnēzca geliĸmekte olan ¿lkelerde deĵil, kapsamlē sosyal politika sistemlerine 

sahip geliĸmiĸ refah devletlerinde de kalēcē bir demografik dºn¿ĸ¿m h©line geldiĵini ortaya koymaktadēr. 

Araĸtērma sonu­larē, her iki ¿lkede de doĵurganlēk davranēĸlarēnēn zamanlamasēnda ºnemli bir deĵiĸim yaĸandēĵēnē 

gºstermektedir. Ķlk doĵum yaĸēnēn y¿kselmesi ve doĵurganlēĵēn giderek 30ï34 yaĸ grubunda yoĵunlaĸmasē, 

bireylerin eĵitim, ­alēĸma yaĸamē, ekonomik koĸullar ve deĵiĸen yaĸam tercihleri doĵrultusunda ebeveynliĵi daha 

ileri yaĸlara ertelediĵine iĸaret etmektedir. Bu durum, d¿ĸ¿k doĵurganlēĵēn yalnēzca doĵum sayēsēndaki azalma 

olarak deĵil, aynē zamanda aile kurma ve ­ocuk sahibi olma zamanlamasēndaki dºn¿ĸ¿m¿n bir gºstergesi olarak 

deĵerlendirilmesi gerektiĵini ortaya koymaktadēr. 

Ķsve­ ve Danimarkaônēn karĸēlaĸtērmalē analizi, benzer refah devleti ºzelliklerine sahip olmalarēna raĵmen 

doĵurganlēk gerilemesinin d¿zeyi ve zamanlamasē a­ēsēndan farklēlēklar taĸēdēĵēnē gºstermektedir. Her iki ¿lke de 

­alēĸma dºneminin b¿y¿k bºl¿m¿nde Avrupa Birliĵi ortalamasēnēn ¿zerinde doĵurganlēk d¿zeylerine sahip olmuĸ; 
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ancak son yēllarda bu avantaj ºnemli ºl­¿de azalmēĸtēr. Bu eĵilim, g¿­l¿ refah devleti kurumlarēnēn aile yaĸamēnē 

destekleyen ºnemli koĸullar oluĸturmasēna raĵmen, d¿ĸ¿k doĵurganlēk ¿zerinde etkili olan ekonomik, toplumsal ve 

demografik deĵiĸimleri tek baĸēna ortadan kaldēramadēĵēnē gºstermektedir. 

Doĵurganlēkta gºzlenen bu gerileme, uzun vadede refah devletlerinin s¿rd¿r¿lebilirliĵi a­ēsēndan ºnemli sonu­lar 

doĵurma potansiyeline sahiptir. ¢alēĸma ­aĵēndaki n¿fusun daralmasē ve yaĸlē n¿fusun artmasē, sosyal g¿venlik 

sistemlerinin finansmanē ile saĵlēk ve uzun dºnemli bakēm hizmetlerine yºnelik kamu harcamalarēnē artērērken, 

iĸg¿c¿ piyasasēnēn s¿rd¿r¿lebilirliĵi ¿zerinde de baskē oluĸturabilmektedir. Bu nedenle d¿ĸ¿k doĵurganlēk, yalnēzca 

demografik bir eĵilim olarak deĵil, refah devletlerinin mali ve kurumsal s¿rd¿r¿lebilirliĵini etkileyen temel sosyal 

politika sorunlarēndan biri olarak deĵerlendirilmelidir. 

Sonu­ olarak d¿ĸ¿k doĵurganlēk, ekonomik koĸullar, toplumsal normlar, aile kurma bi­imleri ve kurumsal yapēlarēn 

karĸēlēklē etkileĸimiyle ĸekillenen ­ok boyutlu bir s¿re­tir. Ķsve­ ve Danimarka ºrnekleri, geliĸmiĸ refah devleti 

modellerinin n¿fus deĵiĸimlerine karĸē belirli ºl­¿de koruyucu bir rol oynayabildiĵini; ancak yaĸlanan n¿fus, 

­alēĸma ­aĵēndaki n¿fusun daralmasē ve sosyal g¿venlik sistemlerinin s¿rd¿r¿lebilirliĵi gibi uzun dºnemli 

demografik sorunlarē tek baĸēna ortadan kaldēramadēĵēnē gºstermektedir. 
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ÖZET 

Uygun fiyatlı ve yüksek kaliteli giyim kumaşlarına olan artan talep, alternatif iplik eğirme teknolojileri arayışını 

hızlandırmıştır. Vorteks iplik eğirme, yüksek üretim hızı, düşük tüylenme ve düşük üretim maliyeti gibi avantajlar sunsa da, 

nispeten zayıf tuşe özellikleri giyim kumaşlarında kullanımını sınırlamaktadır. Bu çalışmada, 20 Ne mikromodal ring ve vorteks 

eğirme ipliklerinden üretilen dokuma kumaşlar karşılaştırmalı olarak incelenmiştir. Kumaşların tuşe özelliklerini iyileştirmek 

için, iki farklı konsantrasyonda (3 ve 5 g/L) ve işlem sürelerinde (60 ve 90 dk) ön işlem uygulanmıştır. Kumaşlar daha sonra 

dispers ve reaktif boyalar kullanılarak boyanmış ve yumuşak apre işlemine tabi tutulmuştur. Kumaş performansı ilgili ISO, EN 

ISO ve ASTM standartlarına göre renk özellikleri, renk haslığı, kopma mukavemeti, dikiş kayması, boncuklanma, eğilme 

uzunluğu, ıslanabilirlik ve termal konfor açısından değerlendirilmiştir. Sonuçlar, ring eğirme yöntemiyle üretilen kumaşların 

daha yüksek kopma mukavetine sahip olduğunu, vorteks eğirme yöntemiyle üretilen kumaşların ise daha yüksek renk verimi ve 

daha düzgün bir kumaş yüzeyi sağladığını göstermiştir. Ayrıca, optimize edilmiş ön işlem, vorteks eğirme yöntemiyle üretilen 

kumaşların eğilme dayanımını önemli ölçüde azaltarak, ring eğirme yöntemiyle üretilen kumaşlara yaklaşan daha yumuşak 

bir tuşe sağlamıştır. Tüm kumaş örneklerinde yüksek renk haslığı ve karşılaştırılabilir termal konfor özellikleri elde edilmiştir. 

Bulgular, uygun ön işlemin, vorteks eğirme yöntemiyle üretilen mikromodal dokuma kumaşların ekonomik avantajlarını 

korurken, tuşe performansını etkili bir şekilde iyileştirebileceğini ve bu nedenle giyim uygulamaları için umut vadeden bir 

alternatif olabileceğini göstermektedir. 

Anahtar Kelimeler: mikromodal, vorteks, ring, ön işlem, eğilme rijitliği 

 

The Effect of Yarn Spinning System and Pre-Treatment Process on the Fabric Performance of Micromodal Woven 

Fabrics 

 

ABSTRACT 

The increasing demand for affordable and high-quality apparel fabrics has accelerated the search for alternative yarn spinning 

technologies. While vortex spinning offers advantages such as high production speed, low pilling and low production cost, its 

relatively poor feel properties limit its use in apparel fabrics. In this study, woven fabrics produced from Ne 20 micromodal 

ring-spun and vortex-spun yarns were comparatively investigated. To improve the handle properties of the fabrics, 

pretreatment was applied at two different concentrations (3 and 5 g/L) and treatment times (60 and 90 min). The fabrics were 

then dyed using disperse and reactive dyes and subjected to soft finishing treatment. Fabric performance was evaluated in 

terms of color properties, color fastness, tensile strength, seam slippage, pilling, bending rigidity, wettability and thermal 

comfort according to relevant ISO, EN ISO and ASTM standards. The results showed that fabrics produced by ring spinning 

had higher tensile strength, while fabrics produced by vortex spinning provided higher color yield and a smoother fabric 

surface. Furthermore, optimized pretreatment significantly reduced the bending rigidity of vortex-spinning fabrics, resulting 

in a softer touch approaching that of ring-spinning fabrics. All fabric samples exhibited high color fastness and comparable 

thermal comfort properties. The findings suggest that appropriate pretreatment can effectively improve the woven performance 

of vortex-spinning micromodal woven fabrics while maintaining their economic advantages, thus making them a promising 

alternative for apparel applications. 

Keywords: micromodal, vortex, ring, pre-treatment, bending rigidity 
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1.INTRODUCT ION 

Regenerated cellulosic fibers have gained increasing attention in apparel textiles due to their favorable comfort, 

softness and moisture management properties. Among these fibers, modal and micro modal are widely used in next-

to-skin and high-quality clothing products because of their smooth surface, fine fiber structure, high moisture regain 

and soft handle. Micro modal fibers, owing to their finer linear density compared with conventional modal fibers, 

can provide a smoother fabric surface and improved sensorial comfort. Therefore, they are increasingly preferred 

in lightweight woven and knitted fabrics where softness, drape and comfort are key quality requirements. Previous 

studies have demonstrated that fiber fineness, yarn structure and spinning technology significantly influence the 

mechanical, physical and comfort properties of modal-based textile products (¥zdemir, 2009; Erdumlu et al., 2009; 

Erdumlu et al., 2012; Rameshkumar et al., 2008; Kēlē­ & Okur, 2011; Kostajnġek & Dimitrovski, 2016; Daĵdeviren 

& Erbil, 2022; Ghalebi et al., 2024; Skenderi et al., 2019; Tomljenoviĺ et al., 2023). 

 

Ring spinning is the most conventional and widely used yarn production system for high-quality apparel fabrics. In 

ring-spun yarns, fibers are arranged in a helical structure around the yarn axis, leading to high fiber cohesion, good 

tensile strength and favorable fabric handle. Due to these characteristics, ring-spun yarns are generally preferred 

for premium fabrics requiring good softness, strength and surface quality. However, ring spinning has disadvantages 

such as relatively low production speed, higher energy consumption and higher production cost compared with 

newer spinning technologies (Rameshkumar et al., 2008; Erdumlu et al., 2009; Kēlē­ & Okur, 2011). 

 

Vortex spinning, developed from air-jet spinning technology, has become an important alternative to ring spinning 

because of its high production speed, reduced hairiness and lower production cost. In vortex-spun yarns, the core 

fibers are mainly aligned parallel to the yarn axis, while wrapper fibers surround the yarn surface. This core-wrapper 

structure provides lower hairiness, better abrasion resistance and improved pilling behavior compared with 

conventional yarns (Basal & Oxenham, 2003; Erdumlu et al., 2009; Erdumlu et al., 2012). Vortex spinning can 

reach very high production speeds, making it attractive for industrial-scale apparel fabric production. 

 

Despite these advantages, vortex-spun yarns generally show lower tensile strength and elongation than ring-spun 

yarns because of their lower fiber migration and different fiber arrangement. This limitation may negatively 

influence fabric strength and handle properties. Several studies have reported that ring-spun yarns and fabrics 

generally exhibit superior tensile behavior, while vortex-spun yarns provide advantages in terms of low hairiness, 

pilling resistance and surface regularity (Erdumlu et al., 2009; Kēlē­ & Okur, 2011; Kostajnġek & Dimitrovski, 

2016). In woven fabrics, the use of vortex yarns may improve surface durability; however, a firmer or harsher 

handle may be observed compared with fabrics produced from ring-spun yarns. 

 

Fabric hand is one of the most important quality parameters for apparel textiles because it directly affects consumer 

perception, wearing comfort and product value. Fabric hand is influenced by fiber type, yarn structure, weave 

construction, fabric weight and finishing processes. Bending rigidity is one of the objective parameters used to 

evaluate fabric hand; lower bending rigidity generally indicates a softer and more flexible fabric structure. For this 

reason, improving the handle properties of vortex-spun fabrics is an important research topic, especially for 

regenerated cellulosic fabrics where softness is a major expectation. 

 

Finishing processes play a critical role in modifying the surface and mechanical behavior of fabrics. Pretreatment 

and soft finishing treatments may reduce inter-fiber friction, relax the fabric structure and improve fabric softness. 

However, these processes should not negatively affect tensile strength, color fastness, dimensional stability or 

thermal comfort. In the case of micro modal fabrics, process optimization is especially important because the fine 

fiber structure can be sensitive to chemical and mechanical treatments. 

 

The literature contains many studies comparing ring, rotor, compact and vortex spinning systems in terms of yarn 

and fabric properties (Basal & Oxenham, 2003; Rameshkumar et al., 2008; Erdumlu et al., 2009; Erdumlu, 2011; 

Erdumlu et al., 2012; Ozdemir, 2009; Ortlek et al., 2010; Kēlē­ & Okur, 2011; Daĵdeviren & Erbil, 2022; Kostajnġek 

& Dimitrovski, 2016; Repon et al., 2021; Ghalebi et al., 2024). However, most of these studies focus on yarn 

properties, knitted fabrics, cotton, viscose or blended yarns. Limited research has been conducted on micro modal 

woven fabrics produced from ring- and vortex-spun yarns. Moreover, studies focusing on improving the handle 

disadvantage of vortex-spun micro modal woven fabrics through optimized pretreatment processes are very limited. 

 

Therefore, the aim of this study was to investigate the effect of spinning system and finishing parameters on the 

mechanical, color, wettability, thermal and handle properties of micro modal woven fabrics. For this purpose, 
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woven fabrics were produced using 20 Ne micro modal ring- and vortex-spun yarns as weft yarns and recycled 

polyester monofilament yarn as warp yarn. The fabrics were subjected to modal pretreatment at different 

concentrations and treatment times, followed by dyeing and soft finishing treatment. The study mainly aimed to 

determine whether the handle properties of vortex-spun micro modal fabrics could be improved without 

compromising their mechanical, color and comfort performance. 

 

This study contributes to the literature by demonstrating that the handle disadvantage commonly associated with 

vortex-spun micro modal fabrics can be minimized through appropriate pretreatment conditions. Thus, vortex 

spinning may become a more feasible alternative to ring spinning for cost-effective, high-quality woven apparel 

fabrics. 

 

2.METHODOLOGY  

In this study, a woven fabric construction was selected for all experimental studies to eliminate the influence of 

fabric structure on performance. The fabrics were woven in a 2/1 twill weave using Denier 20 recycled polyester 

monofilament yarn as the warp yarn and Ne 20 Ne micromodal ring-spun or vortex-spun yarns as the weft yarn. 

The nominal fabric composition was 89% Modal 11% Recycled Polyester. Using a single fabric construction 

enabled the effects of yarn spinning technology and finishing parameters to be evaluated independently without the 

influence of weave pattern or fabric density. Woven fabric structural properties are given in Table 1. 

Table 1. Woven Fabric Structural Properties  
Micromodal Ring (R) Micromodal Vortex (V)  

Composition 89% Modal 11% Recycled Polyester 

Warp Yarn  Denier 20 Recycled Polyester 

Weft Yarn  Ne 20 Micromodal Ring Ne 20 Micromodal Vortex 

Warp Density 51 thread/cm 

Weft Density 32 pick/cm 

Weave Type Twill 2/1 

Following weaving, all fabric samples were subjected to identical wet processing conditions. Initially, a modal pretreatment was carried out 

to improve the softness and handle properties of the fabrics. Two pretreatment concentrations (a mixture of organic and inorganic acids) (3 

and 5 g/L) and two treatment durations (60 and 90 min) were investigated. After pretreatment, the fabrics were dyed using a conventional 

two-stage dyeing process. The polyester component was first dyed with disperse dyes, followed by reactive dyeing of the micro modal 

component. Subsequently, all the dyed fabrics were treated with a soft finish to improve the fabric handle. 

The physical, mechanical, color and comfort properties of the woven fabrics were evaluated according to internationally recognized textile 

testing standards. Prior to testing, all specimens were conditioned under standard atmospheric conditions (20 Ñ 2ÁC and 65 Ñ 4% relative 

humidity) for at least 24 h. The applied test methods are summarized in Table 2.  

Table 2. Test Standards and Devices 

Test Name Standard Name 

Fabric Weigh TS 251 

Tensile strength TS EN ISO 13934-2 

Seam slippage TS EN ISO 13936-2 

Pilling resistance TS EN ISO 12945-2 

Color fastness to washing TS EN ISO 105-C06 

Color fastness to water TS EN ISO 105-E01 

Color fastness to perspiration TS EN ISO 105-E04 

Color fastness to rubbing TS EN ISO 105-X12 

Color measurement Datacolor Spectrophotometer (D65 illuminant, 10Á observer) 

Hydrophilicity/Wettability DIN 53924 

Fabric stiffness/Bending Rigidity ASTM D1388 

Thermal properties Alambeta instrument (Sensora, Czech Republic) 

To investigate the combined effects of spinning technology and finishing conditions, woven fabrics produced from ring-spun and vortex-

spun micro modal yarns were subjected to three different modal pretreatment conditions prior to dyeing and soft finishing. The experimental 

variables are presented in Table 3. 
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Table 3. Experimental Design 

Sample Code Spinning Type Pre-treatment Concentration Pre-treatment Time 

R-3-60 Ring 3 g/L 60 min 

R-3-90 Ring 3 g/L 90 min 

R-5-60 Ring 5 g/L 60 min 

V-3-60 Vortex 3 g/L 60 min 

V-3-90 Vortex 3 g/L 90 min 

V-5-60 Vortex 5 g/L 60 min 

3.RESULT AND DISCUSSION 

The CIELab color coordinates and color yield (K/S) values of the ring-spun and vortex-spun micro modal woven fabrics after different 

pretreatment conditions are presented in Table 4. Both spinning systems produced dark and homogeneous shades after the disperse/reactive 

dyeing process. Although only minor variations were observed in the L*, a* and b* coordinates, the vortex-spun fabrics generally exhibited 

slightly higher K/S values than the ring-spun fabrics. This finding indicates a higher apparent color yield, which may be attributed to the 

smoother yarn surface and lower hairiness of vortex-spun yarns. The compact yarn structure reduces diffuse light reflection from protruding 

fibers, resulting in a darker visual appearance and increased color depth. The modal pretreatment concentration and treatment duration had 

only a limited influence on the color coordinates. However, samples treated for 90 min tended to exhibit slightly higher color depth than 

those treated for 60 min, suggesting that longer pretreatment may improve dye accessibility by promoting a more uniform fiber surface. 

These observations are consistent with the findings of ¥zdemir (2009) and Ortlek et al. (2010), who reported that vortex-spun yarns generally 

exhibit higher color yield than ring-spun yarns because of their lower surface hairiness and more regular yarn structure. 

Table 4. CIELab Color Coordinates and Color Yield (K/S) Test Results 

Sample Code L*  a* b*  C*  hÁ ȹECMC  K/S 

R-3-60 14,88 0,18 -1,72 1,73 275,90 Standard 28,77 

R-3-90 13,78 -0,08 -2,23 2,23 267,85 Standard 32,79 

R-5-60 14,96 0,25 -1,20 1,23 281,97 Standard 27,42 

V-3-60 14,37 0,25 -1,80 1,82 277,93 0,52 29,87 

V-3-90 15,57 -0,17 -2,18 2,19 265,43 0,88 27,10 

V-5-60 14,09 0,31 -1,31 1,35 283,41 1,79 30,06 

The washing, water, perspiration and rubbing fastness values of the woven fabrics are presented in Tables 5 and 6. All fabric samples 

exhibited excellent washing, water and perspiration fastness ratings (Grade 4ï5), regardless of spinning system or pretreatment condition. 

These results indicate that the applied dyeing process provided effective dye fixation for both ring- and vortex-spun fabrics. In contrast, dry 

rubbing fastness showed slightly lower ratings, ranging from Grade 3 to Grade 4. The ring-spun fabrics generally exhibited rubbing fastness 

values of 3ï4 and 4, whereas the vortex-spun fabrics showed slightly lower ratings in some cases, particularly for sample V-3-60, which 

exhibited Grade 3 in both warp and weft directions. This behavior may be associated with differences in yarn structure and the amount of 

loosely bound dye remaining on the fabric surface after dyeing. Although slight differences were observed between the spinning systems, 

the rubbing fastness values remained within an acceptable range for apparel fabrics.  

Table 5. Washing and Water Color Fastness Test Results 

Sample 

Code 

Washing Fastness Water Fastness 

Staining 

Color 

Change 
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Color 

Change 
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R-3-60 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 

R-3-90 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 

R-5-60 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 

V-3-60 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 

V-3-90 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 

V-5-60 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 
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Table 6. Perspiration and Rubbing Color Fastness Test Results 

Sample 

Code 

Acidic Perspiration Fastness Alkali ne Perspiration Fastness 
Rubbing 

Fastness 
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Color 
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R-3-60 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 3-4 3-4 

R-3-90 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4 4 

R-5-60 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4 4 

V-3-60 4-5 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 3 3 

V-3-90 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4 3-4 

V-5-60 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4-5 4 4 

The tensile strength, seam slippage and pilling resistance values of the woven fabrics are presented in Table 7. The ring-spun fabrics exhibited 

higher tensile strength than the vortex-spun fabrics under all processing conditions. This result can be attributed to the higher fiber migration 

and stronger fiber cohesion in ring-spun yarns. Nevertheless, the tensile strength of the vortex-spun fabrics remained within acceptable limits 

for apparel applications, indicating that the modal pretreatment did not significantly weaken the fabric structure. The seam slippage results 

showed that all fabric samples exhibited satisfactory seam performance. Furthermore, the applied pretreatment did not adversely affect yarn 

mobility or fabric stability. The pilling resistance results were found to be comparable for both ring- and vortex-spun fabrics, indicating that 

the spinning system had no significant influence on pill formation under the applied processing conditions. All samples achieved 

commercially acceptable pilling grades, demonstrating that the modal pretreatment preserved the surface durability of the fabrics.  

Table 7. Mechanical Properties and Bending Rigidity Test Results 

Sample 

Code 

Mass 

per unit 

area 

(gsm) 

Pilling Resistance Seam Slippage (mm) Tensile Strenght (N) 
Total 

Bending 

Rigidity 

(ÕN.m) Face Back Weft Warp Weft Warp 

R-3-60 148,0 4--5 4--5 2,56 3,22 395,73 230,90 134,55 

R-3-90 149,0 4--5 4--5 3,02 3,66 357,39 238,13 73,20 

R-5-60 144,0 4--5 4--5 2,71 4,64 374,89 233,88 75,49 

V-3-60 153,0 4--5 4--5 2,60 3,16 375,62 256,75 118,52 

V-3-90 147,0 4--5 4--5 2,58 2,59 393,45 228,62 113,41 

V-5-60 142,0 4--5 4--5 2,46 4,24 361,55 242,86 67,83 

The fabric handle properties, expressed as bending rigidity according to ASTM D1388, are presented in Table 7. The results showed that the 

modal pretreatment significantly reduced the bending rigidity of both ring-spun and vortex-spun fabrics, resulting in a softer fabric handle. 

This improvement can be attributed to the reduction of inter-fiber friction and the increased flexibility of the yarn structure after finishing. 

Although the ring-spun fabrics generally exhibited lower bending rigidity values than the vortex-spun fabrics, the differences between the 

two spinning systems became considerably smaller after the finishing process. Among the investigated pretreatment conditions, longer 

treatment time generally resulted in improved handle properties, indicating that treatment duration had a greater influence than chemical 

concentration. These findings demonstrate that the developed finishing sequence effectively improved the handle performance of vortex-

spun micro modal fabrics, enabling them to approach the softness of conventional ring-spun fabrics.  

The hydrophilicity results, determined according to DIN 53924, are presented in Table 8. All fabric samples exhibited good wettability due 

to the inherently hydrophilic nature of micro modal fibers. Only slight differences were observed between the ring-spun and vortex-spun 

fabrics, indicating that the spinning system had a limited influence on the water absorption behaviour. The modal pretreatment did not 

negatively affect the wettability of the fabrics. The results suggest that the applied finishing process preserved the moisture management 

properties of the micro modal fibers, which is particularly important for apparel fabrics intended to provide high wearing comfort. 

Table 8. Weft Direction Hydrophilicity Test Results (as Wetting Height) (cm) 

Time 

(minute) 
R-3-60 R-3-90 R-5-60 V-3-60 V-3-90 V-5-60 

2 min 4,93 4,70 4,53 4,93 4,60 4,73 

5 min 6,20 6,07 5,70 6,23 5,70 5,83 

10 min 7,17 7,07 6,50 7,27 6,70 6,87 
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15 min 8,00 7,83 7,20 7,93 7,47 7,50 

20 min 8,67 8,40 7,77 8,33 7,97 8,00 

25 min 9,13 8,77 8,13 8,77 8,30 8,37 

30 min 9,43 9,10 8,43 9,17 8,63 8,63 

The thermal comfort properties of the woven fabrics were evaluated using an Alambeta thermal properties tester, and the results are presented 

in Table 9. The thermal conductivity, thermal diffusivity and thermal absorptivity values of the ring-spun and vortex-spun fabrics were found 

to be very similar, indicating that the spinning system had no significant influence on thermal comfort under the investigated conditions. 

Furthermore, the modal pretreatment did not adversely affect the thermal characteristics of the fabrics. These results indicate that the 

optimized finishing process successfully improved fabric handle while maintaining the thermal comfort properties of the woven fabrics.  

Table 9. Thermal Comfort Test Results 

Sample 

Code 

Thermal 

Conductivity -

(ɚ) - (W/mK) x 

10-3 

Thermal 

Diffusivity  - (a) 

- (m2/s) x 10-6 

Thermal 

Absorbtivity - 

(b) - 

(W.s1/2/m2K) 

Thermal 

Resistance - (r) 

- (Km 2/W) x 10-

3 

Maximum 

heat flow - 

(qm) - (W/m2) 

R-3-60 24,70 0,006 325,10 12,50 508,23 

R-3-90 21,57 0,004 334,47 11,83 507,50 

R-5-60 21,53 0,004 327,50 11,70 506,30 

V-3-60 24,70 0,006 325,10 12,50 508,23 

V-3-90 22,97 0,005 334,57 12,40 496,43 

V-5-60 22,47 0,004 332,10 12,40 507,73 

4.CONCLUSION 

This study investigated the effects of ring and vortex spinning systems on the mechanical, color, thermal and handle properties of micro 

modal woven fabrics subjected to different modal pretreatment conditions. The results demonstrated that the spinning system significantly 

influenced the mechanical performance of the fabrics. Ring-spun fabrics exhibited higher tensile strength, whereas both spinning systems 

showed comparable seam slippage and pilling resistance. The color measurements indicated that vortex-spun fabrics generally provided 

slightly higher color yield, while all fabric samples exhibited excellent color fastness properties regardless of the spinning system. 

One of the most important findings of this study was the improvement in fabric handle through process optimization. The combination of 

modal pretreatment effectively reduced the bending rigidity of the fabrics, enabling the handle characteristics of vortex-spun fabrics to 

approach those of ring-spun fabrics without negatively affecting their mechanical, color or thermal performance. In addition, both ring-spun 

and vortex-spun fabrics exhibited similar wettability and thermal comfort properties, indicating that the pretreatment process preserved the 

inherent comfort characteristics of micro modal fibers. 

Overall, the findings demonstrate that vortex spinning, combined with an optimized finishing process, can be considered a promising 

alternative to conventional ring spinning for woven apparel fabrics. The developed process offers the potential to reduce production costs 

while maintaining satisfactory fabric quality and comfort performance. Furthermore, the results provide valuable technical knowledge for 

the development of cost-effective, high-value woven fabrics and may serve as a basis for future studies on different fiber blends and 

sustainable finishing technologies. 

Future studies should investigate the effects of different fiber blends, eco-friendly finishing chemicals and alternative soft finishing techniques 

on the handle and comfort properties of vortex-spun woven fabrics. In addition, evaluating the long-term durability of these fabrics after 

repeated laundering and wear would provide valuable information for their industrial application. 
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ABSTRACT 

The aim of this study is to identify the research methods and techniques preferred in graduate theses produced at conservatories 

in Turkey and to reveal the methodological trends in the field. The study was designed as a survey model, and document 

analysis, a qualitative research method, was adopted for data collection. The sample was determined through criterion 

sampling and consists of 16 master’s and proficiency in art theses completed between 2023 and 2026 at the conservatories of 

four Turkish universities and made accessible in full text through the Council of Higher Education National Thesis Center. 

The theses were coded through a Thesis Classification Form developed by the researcher in terms of research approach, 

research design, data collection technique, sampling method, data analysis technique, and subject area; the findings were 

analyzed using descriptive statistics. The findings show that the approach actually applied in the theses is almost entirely 

qualitative (93.8%), that no thesis exhibits a quantitative approach, and that only one thesis approximates a mixed method. 

However, 68.8% of the theses do not declare their approach and 81.3% do not declare their design. Although five theses 

actually conduct practice-based/artistic research, none of them identifies itself in these terms. Consequently, qualitative 

dominance is not a conscious paradigmatic positioning but an unnamed default condition. The study offers recommendations 

for strengthening research methods education in conservatory graduate programs and for developing a field-specific 

methodological framework. 

Keywords: Music research, research methods, conservatory, graduate theses, document analysis. 

Türkiye’de Müzik Araştırmalarında Yöntem Eğilimleri: Konservatuvar Lisansüstü Tezleri Üzerine Bir İnceleme 

ÖZET 

Bu çalışmanın amacı, Türkiye’deki konservatuvarlarda üretilen lisansüstü tezlerde tercih edilen araştırma yöntem ve 

tekniklerini belirlemek ve alandaki metodolojik eğilimleri ortaya koymaktır. Araştırma, tarama modelinde tasarlanmış; 

verilerin elde edilmesinde nitel araştırma yöntemlerinden doküman analizi benimsenmiştir. Örneklem, ölçüt örnekleme yoluyla 

belirlenmiş olup Türkiye’nin dört üniversitesinin konservatuvarlarında 2023-2026 yılları arasında tamamlanmış ve YÖK 

Ulusal Tez Merkezi’nde tam metin erişime açık 16 yüksek lisans ile sanatta yeterlik tezinden oluşmaktadır. Tezler, araştırmacı 

tarafından geliştirilen Tez Sınıflandırma Formu aracılığıyla araştırma yaklaşımı, araştırma deseni, veri toplama tekniği, 

örnekleme yöntemi, veri analiz tekniği ve konu alanı bakımından kodlanmış; bulgular betimsel istatistiklerle çözümlenmiştir. 

Bulgular, tezlerin fiilen uyguladığı yaklaşımın neredeyse bütünüyle nitel olduğunu (%93,8), nicel yaklaşım sergileyen hiçbir 

teze rastlanmadığını ve karma yönteme yaklaşan tek bir tez bulunduğunu göstermektedir. Ancak tezlerin %68,8’i yaklaşımını, 

%81,3’ü desenini hiç beyan etmemektedir. Fiilen uygulama temelli/sanatsal araştırma yürüten beş tez bulunmasına karşın 

hiçbiri kendisini bu terimlerle adlandırmamaktadır. Sonuç olarak nitel baskınlık bilinçli bir paradigmatik konumlanma değil, 

adlandırılmamış bir varsayılan durumdur. Çalışma, konservatuvar lisansüstü programlarında araştırma yöntemleri eğitiminin 

güçlendirilmesi ve alana özgü bir yöntem çerçevesi geliştirilmesi yönünde öneriler sunmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Müzik araştırmaları, araştırma yöntemleri, konservatuvar, lisansüstü tezler, doküman analizi. 

1. INTRODUCTION  

The fundamental element that distinguishes scientific knowledge from other ways of knowing is not the 

conclusions reached, but the path followed in reaching them. Knowledge obtained through everyday observation, 

appeal to authority, or intuition may occasionally be correct; however, what separates such knowledge from 

scientific knowledge is that it is not the product of a systematic, verifiable, and replicable method (B¿y¿kºzt¿rk et 

al., 2020). In this respect, method is not merely a technical component of research but the epistemological 

foundation that grounds the validity and reliability of the knowledge produced. As Karasar (2020) emphasizes, 

scientific research is a planned process that requires adherence to specific principles and techniques at every stage, 

from the definition of the problem to the collection, analysis, and interpretation of data. When the alignment 

between the research question and the chosen method breaks down, the findings obtained lose their scientific value, 

however interesting they may be. 
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Method is also a criterion indicating the maturity level of a scientific field. Kuhn (2012) ties a disciplineôs 

becoming a scientific community to its members sharing a common paradigm. From this perspective, the diversity 

of research methods used in a field and the quality of their reporting offer a direct indication of the extent to which 

that fieldôs scientific accumulation has become institutionalized. Indeed, the clear and transparent reporting of 

method is a precondition for a study to be verifiable and replicable (Creswell and Creswell, 2018). 

Music occupies a distinctive position with respect to this discussion. Music is, on the one hand, an artistic 

production that is performed, composed, and experienced; on the other hand, it is an object of scientific inquiry 

examined in its historical, theoretical, cultural, and pedagogical dimensions. This dual character has prevented 

music research from being tied to a single methodological tradition. While historical musicology draws on a 

tradition based on archival and documentary analysis, ethnomusicology has placed fieldwork at its center; music 

education, meanwhile, has largely adopted the measurement and experimental design tradition of educational 

sciences. This interdisciplinary structure, situated between social sciences, fine arts, and educational sciences, 

endows music research with rich methodological diversity while also producing an ongoing ambiguity regarding 

which study should be evaluated by which methodological criteria. 

Conservatories are among the institutions where this ambiguity becomes most visible. Since their founding, 

conservatories in Turkey have been shaped within a practice-centered educational tradition primarily aimed at 

training performers, composers, and interpreters. The research function was added to these institutions relatively 

late, with the opening of graduate programs. Consequently, a researcher writing a thesis within a conservatory 

typically comes from years of performance practice yet sets out with more limited theoretical preparation in 

scientific research methods compared to colleagues in faculties of education or institutes of social sciences. 

Moreover, the types of studies frequently encountered in conservatory theses, such as work analysis, composer 

monographs, performance comparison, and repertoire examination, fit only with difficulty into the standard 

qualitative-quantitative-mixed classification. Although the flexible and interpretive nature of qualitative research 

opens a certain space for such studies (Yēldērēm and ķimĸek, 2021), the question of how performance itself is to be 

positioned as a form of knowledge production still awaits an answer in the Turkish context. 

Nevertheless, no systematic study addressing the methodological profile of graduate theses produced in the 

field of music in Turkey with specific reference to conservatories has been found. Existing thesis and article review 

studies in the literature focus predominantly on the field of music education and on samples drawn from faculties 

of education; conservatory theses, despite their distinctive methodological dynamics, remain largely unexamined. 

Yet theses produced at conservatories constitute a considerable accumulation in numerical terms and embody most 

intensely the tension between artistic production and scientific research. Not knowing which research approaches 

and techniques this accumulation rests upon limits the fieldôs methodological self-reflection and, consequently, its 

capacity for self-improvement. The present study arises from this gap. 

The aim of this research is to identify the research methods and techniques preferred in graduate theses 

produced at conservatories in Turkey and to reveal the methodological trends in the field. In line with this general 

aim, answers were sought to the following research questions: 

1. Which research approaches (qualitative, quantitative, mixed) are preferred in conservatory graduate 

theses? 

2. Which research designs and data collection techniques are used in these theses? 

3. How are the sampling methods and data analysis techniques preferred in the theses distributed? 

4. What is the relationship between the subject areas of the theses and the research methods preferred? 

5. What level of standardization and consistency is observed in the theses with respect to the reporting 

of method? 

2. LITERATURE REVIEW  

2.1. A Conceptual View of Scientific Research Methods 

A researcherôs choice of method is the outcome of a philosophical positioning prior to being a technical 

selection. This positioning is termed paradigm or worldview in the literature; it expresses the set of fundamental 

assumptions shared by a research community regarding the nature of reality, how knowledge is obtained, and how 

research is to be conducted (Creswell and Plano Clark, 2017). Postpositivism, associated with quantitative 

approaches, regards reality as singular and independent of the researcher; it produces knowledge through 

measurement and theory testing. Constructivism, associated with qualitative approaches, regards reality as plural; 

assuming that meaning is constructed within the subjective views of participants, it proceeds inductively. 

These paradigmatic distinctions long fueled a debate positioning the qualitative and the quantitative as two 

opposing camps. In this debate, which Johnson and Onwuegbuzie (2004) term the paradigm wars, purists on both 
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sides adopted the incompatibility thesis, arguing that the two paradigms cannot be combined. Yet both approaches 

have their own strengths and weaknesses. Mixed methods research is positioned precisely at this point as a third 

paradigm; it proposes that the two approaches be brought together in such a way that their strengths combine while 

their weaknesses do not overlap (Johnson and Onwuegbuzie, 2004). Mixed methods hold particular potential for 

music research: a study in which the formal analysis of a work is conducted alongside interviews concerning 

performersô experiences of interpreting that work fits neither a purely quantitative nor a purely qualitative 

framework, yet it can be meaningfully constructed through a mixed design. 

The disentangling of three levels frequently confused in methodological debates is decisive for the 

classification framework of this study. The first level, research design, determines the general plan of action of the 

research; survey, experimental research, phenomenology, ethnography, and case study belong to this level 

(B¿y¿kºzt¿rk et al., 2020; Merriam and Tisdell, 2016). The second level, data collection technique, refers to the 

concrete instruments that realize the design: interview, observation, questionnaire, scale, and document review are 

the principal ones; there is no obligatory correspondence between technique and design. The third level, data 

analysis technique, determines how the collected data will be analyzed. Deriving the methodological profile of a 

study is possible only by coding these three levels separately. 

2.2. The Problem of Method in Music Research and the Artistic Research Debate 

Although music research appears to be gathered under a single roof, it consists of subdisciplines resting on 

markedly divergent methodological traditions. The most visible example of this divergence emerges in the 

opposition between ethnomusicology and music education. As Nettl (2015) demonstrates, the distinguishing feature 

of ethnomusicology is the centrality of fieldwork. By contrast, music education research, drawing on the 

methodological climate of educational sciences, has adopted a quantitative tradition based on scale development, 

experimental design, and statistical analysis. Of two subdisciplines under the same roof, one regards the researcherôs 

subjective position in the field as a source of knowledge, while the other views the researcherôs influence as a source 

of error to be controlled. 

Added to this methodological diversity is the artistic research debate, which has matured in the international 

literature over the past three decades. Borgdorff (2012), who established the conceptual ground of the debate, 

distinguishes three ideal types of the relationship between art and research. Research on the arts examines artistic 

practice from a theoretical distance and preserves the distinction between researcher and object of research. 

Research for the arts is applied research in the narrow sense; here art is not the object of examination but the goal 

of the research. The most contested of the three is research in the arts: this approach does not presuppose a 

distinction between subject and object; artistic practice itself becomes a constitutive component of both the research 

process and the research results (Borgdorff, 2012). From this perspective, the great majority of conservatory theses 

in Turkey are formally situated in the first category. Yet those who write these theses are also performers, and 

behind their studies there often lies performance experience spanning many years. 

At the center of this ambiguity lies the question of whether performance itself can be accepted as a form of 

knowledge production. Nelson (2013), in positioning practice as research as a methodology, posits an interaction 

among three modes of knowing: tacit and embodied knowledge, contextual knowledge, and discursive, theoretical 

knowledge. For Nelson, the arts are primarily disposed toward embodied knowledge; practice as research operates 

through the concept of praxis, where these modes touch one another. Smith and Dean (2009), meanwhile, draw 

attention to the bidirectionality of the relationship: practice-led research denotes creative production giving rise to 

research insights, while research-led practice denotes academic research nourishing creative practice. Yet it is clear 

that these approaches are in tension with traditional scientific criteria: criteria such as replicability and verifiability 

cannot be applied directly to a singular and unrepeatable performance experience. 

The extent to which this debate, so mature in the international literature, finds a counterpart in conservatory 

graduate programs in Turkey is a separate question. Thesis writing guidelines and institute directives largely take 

as their basis the standard thesis format of institutes of social sciences; the researcher is therefore expected to write 

a methods section conforming to the qualitative-quantitative-mixed schema. The mismatch between this 

expectation and the nature of performance-based knowledge production may produce two possible outcomes. First, 

although the researcher is in fact conducting research in the arts, they are compelled to fit this into the ready-made 

templates offered by the guideline. These templates most often consist of expressions such as descriptive survey 

model or document analysis. Second, the methods section ceases to be a functional component explaining how the 

research was actually conducted and turns into a formal requirement to be filled in. In either case, a disconnection 

emerges between the method declared in the thesis and the method actually applied. 

2.3. Conservatory Education and the Graduate Research Tradition in Turkey 

The origins of conservatory education in the contemporary sense in Turkey rest on the institutionalization 

efforts of the early years of the Republic. The starting point of this process is the Music Teachersô School (Musiki 
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Muallim Mektebi), founded in 1924 to train music teachers for secondary schools. The institution was transformed 

into the Ankara State Conservatory in 1936; the function of training music teachers was transferred, beginning in 

the 1938-1939 academic year, to the Music Branch of the Gazi Institute of Education. This divergence laid the 

foundation of the institutional division of labor in the field of music in Turkey: on one side, faculties of education 

resting on the methodological tradition of educational sciences; on the other, conservatories prioritizing the training 

of performers, composers, and interpreters. The founding purpose of conservatories was not research but artistic 

practice at the highest level; the research function was added to these institutions only with the opening of graduate 

programs. 

Today, graduate education conducted at conservatories is shaped through masterôs and proficiency in art 

programs. Proficiency in art is defined in the Regulation on Graduate Education and Instruction as a program 

equivalent to the doctorate; however, it differs markedly from the doctorate in terms of its aim. According to the 

regulation, proficiency in art work aims at the production of an original work of art and, in music and performing 

arts, at superior practice and creativity. The doctoral program, by contrast, aims to equip the student with the ability 

to conduct independent research and to reach new syntheses by examining scientific problems (Y¿ksekºĵretim 

Kurulu [Council of Higher Education], 2016). Yet a striking tension emerges here. The same regulation defines the 

thesis prepared at the conclusion of proficiency in art education as a document reflecting a scientific study. In other 

words, the legislation on the one hand describes a program aimed at superior practice and creativity, and on the 

other codes the product of this program as a scientific document. This dual expectation between artistic production 

and scientific reporting may constitute the institutional source of the ambiguity observed in the methods sections 

of conservatory theses. 

Conservatory theses also have a distinctive profile in terms of content and genre. The types of studies most 

frequently encountered in these theses are work analyses, performance analyses, composer monographs, and 

repertoire examinations. The methodological status of such studies, however, is contested. A work analysis is a 

study whose primary data is the score itself; it requires neither an interview nor a statistical procedure. It therefore 

fits only with difficulty into the standard tripartite classification and is most often placed in categories such as 

document analysis or descriptive survey, which apply only partially. Similarly, although a performance analysis 

brings into play the researcherôs own performance experience and embodied knowledge, this source of knowledge 

is most often left unnamed in the methods section. 

No study in the literature directly addresses the methodological profile of conservatory theses. Existing 

review studies focus predominantly on the field of music education. Indeed, Aras and Gºksel (2024) revealed that 

quantitative methods are most often preferred in technology-related theses in music education; B¿k¿lmez (2023) 

demonstrated a similar tendency in doctoral theses produced in music education departments. Similarly, Babacan 

(2021), Belge (2021), Kºsreli (2020), and Sonsel and Efe (2019) examined theses produced in specific subfields 

through content analysis. However, none of these studies treats conservatory production as a separate sample. Acar 

(2025) showed that the literature in the field of music can be mapped through quantitative methods; that study, 

however, focused not on the methodological content of thesis texts but on the bibliographic characteristics of 

publications. The present research aims to fill this gap by examining the methodological profile of conservatory 

graduate theses in Turkey through a framework that also takes into account the artistic research debate. 

3. RESEARCH METHOD 

3.1. Research Model 

This research was designed in the survey model, which aims to describe an existing situation as it is (Karasar, 

2020). Document analysis, a qualitative research method, was adopted for obtaining the data. Document analysis is 

a method encompassing the systematic examination of written materials containing information about the 

phenomena to be investigated (Bowen, 2009; Yēldērēm and ķimĸek, 2021). The documents examined in this study 

are the full texts of graduate theses produced at conservatories. At the same time, because the qualitative data 

obtained from the theses were quantified by being coded under predetermined categories and presented with 

frequency and percentage values, the study also bears the characteristics of quantitative content analysis 

(Krippendorff, 2019). 

3.2. Population and Sample 

The theoretical population of the research consists of graduate theses produced within the conservatories of 

universities in Turkey. The sample was determined through criterion sampling, one of the purposive sampling 

methods. The fundamental logic of criterion sampling is the inclusion in the study of all cases meeting a 

predetermined set of criteria (Patton, 2015). The criteria taken as the basis for determining the sample are as follows: 

(a) the thesis must have been produced in the departments of major art/major science within a university 

conservatory; theses produced in departments of musicology and music sciences were excluded because these fields 

possess an established scientific method tradition. (b) The thesis must have been completed between 2023 and 2026. 
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(c) The thesis must be at the masterôs or proficiency in art level. (d) The thesis must be accessible in full text at the 

Council of Higher Education National Thesis Center. (e) An equal number of theses must be selected from each 

institution in order to ensure institutional diversity. 

In line with these criteria, the sample was formed from a total of 16 theses produced at the conservatories of 

four universities. Four theses were selected from each institution, two at the masterôs level and two at the proficiency 

in art level; balance was thus also observed in the distribution by level. The institutions included in the sample are 

Hacettepe University, Istanbul University, Mimar Sinan Fine Arts University, and Dokuz Eyl¿l University. Among 

the theses examined, those belonging to three institutions were produced within the Institute of Fine Arts, whereas 

the theses belonging to Istanbul University were produced in the Department of Music within the Institute of Social 

Sciences. This difference does not alter the thesesô quality of being conservatory-based; it is nonetheless noteworthy 

in demonstrating that conservatory graduate education in Turkey is not gathered under a single institute structure. 

3.3. Data Collection Instrument and Process 

The data were collected through the database of the Y¿ksekºĵretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi (Council of 

Higher Education National Thesis Center). The search was conducted using the databaseôs advanced search options, 

applying together the filters of university name, institute, department, thesis type, and year range. The full texts of 

theses meeting the criteria were downloaded from the database and gathered in a separate file directory for coding. 

During the coding process all theses were read in full; in theses containing no explicit declaration regarding method, 

the techniques actually used were coded by inference from the text as a whole, and this act of inference was itself 

recorded as a finding. 

In order to code the data systematically, a Thesis Classification Form was developed by the researcher. The 

categories of the form were constructed on the basis of the classification frameworks used in similar content analysis 

studies in the literature (Lane, 2011; Eĵmir et al., 2017) and the design-technique-analysis distinction found in 

general research methods sources; the form was expanded to encompass techniques specific to the field of music. 

The form consists of six categories: bibliographic information; research approach (qualitative, quantitative, mixed, 

unspecified); research design (descriptive survey, case study, phenomenology, historical research, ethnography, 

experimental design, practice-based/artistic research, unspecified); data collection technique (general techniques 

and techniques specific to the field of music; coded as multiple choice); sampling method and data analysis 

technique; and subject area. The unspecified options in the form were designed not as an indicator of deficiency in 

the coding process but directly as a finding category. For this reason, two separate columns were used in the coding: 

the method declared by the thesis and the method actually applied by the thesis. 

3.4. Data Analysis and Limitations 

The theses examined were coded through the Thesis Classification Form; the resulting codings were analyzed 

with descriptive statistics (frequency and percentage). Cross-tabulations were used to render visible the 

relationships between categories. Owing to the sample size, inferential statistical tests were not employed. In order 

to ensure the reliability of the codings, all theses in the sample were coded independently by a second coder with 

expertise in the field in addition to the researcher; the two codings were compared and the reliability formula 

proposed by Miles and Huberman (1994) was applied. Items on which the coders disagreed were discussed again 

and consensus was reached. 

The limitations of the research must be stated explicitly. The study is limited to 16 theses completed between 

2023 and 2026 at the conservatories of four universities and accessible in full text. This sample size does not permit 

the generalization of the findings to all conservatory theses in Turkey; the aim of the study is not statistical 

generalization but the presentation of a descriptive profile of the methodological trends in the field. In addition, 

doctoral theses and theses produced in departments of musicology and music sciences were excluded. Finally, the 

codings regarding the methodological characteristics of the theses are limited to information declared in, or 

inferable from, the written texts of the theses; however, since the subject of this study is precisely the manner in 

which method is reported, this limitation simultaneously constitutes the object of examination of the research. 

4. FINDINGS 

4.1. Distribution of the Theses by Year, Institution, and Level 

The 16 theses examined within the scope of the research were completed between 2023 and 2026 in the 

conservatory graduate programs of four universities. Because the sample was formed, as required by criterion 

sampling, so as to contain an equal number of theses from each institution, the distribution across institutions is 

equal by design. The distribution by level is likewise balanced: eight masterôs theses (50.0%) and eight proficiency 

in art theses (50.0%). This balance was constructed in advance so that the relationship between the level variable 

and method reporting could be examined comparatively; it therefore cannot be interpreted as a finding regarding 

actual production rates in the field. The distribution by year, by contrast, is a natural feature of the sample; half of 
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the theses were completed in 2025. A noteworthy finding regarding institutional structure emerges at the institute 

level: 12 of the theses (75.0%) were produced within the Institute of Fine Arts, while four theses (25.0%) were 

produced within the Institute of Social Sciences. This difference may be read as an institutional reflection of the 

ambiguity at the level of legislation addressed in the second section. 

Table 1. Distribution of the Theses by University, Institute, and Year 

University Institute 2023 2024 2025 2026 Total 
(f) 

% 

Hacettepe U. Fine Arts – 2 2 – 4 25.0 

Istanbul U. Social Sciences – – 4 – 4 25.0 

Mimar Sinan FAU Fine Arts 1 2 1 – 4 25.0 

Dokuz Eylül U. Fine Arts – 2 1 1 4 25.0 

Total  1 6 8 1 16 100.0 

Note: The equality in the institutional distribution is a result of the sample design. 

4.2. Distribution by Research Approach 

The research approach of the theses was coded in two separate columns: the approach declared in the text of 

the thesis and the approach actually inferred from the text as a whole. This distinction reveals a picture more striking 

than the distribution itself. At the level of declaration, only five of the 16 theses (31.3%) explicitly name their 

research approach, and all five characterize their study as qualitative. The remaining 11 theses (68.8%) contain no 

declaration of approach in their texts. At the level of actual application, no thesis in the sample exhibits a 

quantitative approach; 15 theses (93.8%) conduct procedures that may be evaluated within the scope of a qualitative 

approach, and only one thesis (6.3%) approximates a mixed approach by employing qualitative and quantitative 

elements together. That thesis is the study which tests the notation system it develops through a distinction between 

experimental and control groups but analyzes the data obtained not statistically but through observation and 

feedback. 

Table 2. Distribution of the Theses by Research Approach 

Research Approach Declared (f) Declared (%) Actual (f) Actual (%) 

Qualitative 5 31.3 15 93.8 

Quantitative – – – – 

Mixed – – 1 6.3 

Unspecified 11 68.8 – – 

Total 16 100.0 16 100.0 

The most striking aspect of this distribution is that the use of mixed methods is virtually nonexistent and that 

theses declaring no approach whatsoever exceed two thirds. The finding may be interpreted in two ways. The first 

interpretation accords with the framework discussed in the second section: the overwhelming majority of 

conservatory theses take as their subject works, performance, and processes of creation; by their very nature these 

subjects invite an interpretive form of knowledge production. Yet the more decisive second interpretation is this: 

the majority of the theses do not declare that they prefer a qualitative approach; they merely conduct qualitative 

procedures in practice. The dominant pattern in the field is not a conscious paradigmatic positioning but the 

wholesale omission of the methodological discussion. The 93.8% actual rate of the qualitative approach must 

therefore be read not as a preference but as a default condition. 

4.3. Distribution by Research Design 

Research design is the category in which the highest degree of ambiguity emerged during the coding process. 

Only three of the theses (18.8%) provide any naming at the level of design in their texts; one of these characterizes 

its study as descriptive research, while two use document analysis as the name of a design. The remaining 13 theses 

(81.3%) do not declare their design in any way. When coding is carried out at the level of actual application, the 

theses are seen to exhibit an appearance that may be evaluated predominantly within the scope of descriptive survey 

(f = 6, 37.5%) and practice-based/artistic research (f = 5, 31.3%), accompanied by three theses bearing elements of 

historical research (18.8%), one case study (6.3%), and one experimental design (6.3%). Phenomenological and 

ethnographic designs were not encountered at all in the sample. 

Table 3. Distribution of the Theses by Research Design 

Research Design Declared (f) Declared (%) Actual (f) Actual (%) 

Descriptive survey 1 6.3 6 37.5 

Practice-based / artistic research – – 5 31.3 
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Research Design Declared (f) Declared (%) Actual (f) Actual (%) 

Historical research – – 3 18.8 

Case study – – 1 6.3 

Experimental design – – 1 6.3 

Phenomenology / Ethnography – – – – 

Document analysis (used as 
design) 

2 12.5 – – 

Unspecified 13 81.3 – – 

Total 16 100.0 16 100.0 

The most important finding in this table concerns the practice-based/artistic research design. In the sample, 

five theses consist of studies in which the composer makes their own work the object of analysis, applies a notation 

system they have developed, or constructs knowledge from within practice by producing performance 

recommendations. These theses are in fact situated in the position defined in the second section by Borgdorffôs 

concept of research in the arts and Nelsonôs concept of praxis. Yet none of them names its study in these terms. The 

fieldôs most distinctive methodological position is left unnamed by the field itself. Instead, these theses either 

present themselves without giving any design name at all, or define themselves with a label borrowed from the 

vocabulary of scientific research that renders the epistemic position of practice invisible. The 81.3% rate of theses 

that do not specify their design is therefore not merely a reporting deficiency; it is an indicator of the absence of a 

language for the fieldôs own mode of knowledge production. 

4.4. Distribution by Data Collection Technique 

The data collection techniques category was coded as multiple choice. Turning to general techniques, 

document review appears in all 16 theses (100.0%). This universal prevalence is in part a matter of definition. The 

use of other general techniques, by contrast, is extremely limited: interviews were used in only two theses (12.5%) 

and observation in only one thesis (6.3%); questionnaire and scale techniques were not encountered at all in the 

sample. When techniques specific to the field of music are examined, score/work analysis is seen to have been used 

in 14 theses (87.5%) and to be the fieldôs actual principal data collection technique. This picture shows that 

conservatory theses largely refrain from collecting data from human participants and that the data source is almost 

entirely text, score, and recording. 

Table 4. Data Collection Techniques Used in the Theses 

Data Collection Technique f % 

Document review 16 100.0 

Score / work analysis 14 87.5 

Archival examination 4 25.0 

Performance recording analysis 3 18.8 

Interview 2 12.5 

Transcription 2 12.5 

Observation 1 6.3 

Edition comparison 1 6.3 

Questionnaire / Scale – – 

Note: Percentages are calculated over 16 theses. Since a thesis may use more than one technique, the column total exceeds 
100%. 

Placing these techniques within standard methodological classifications poses a serious difficulty. The 

extraction of pitch-class sets from a score, the comparison of differences between two manuscript copies, or the 

analysis of three different performers rendering the same work at different tempi may all be accommodated in the 

general methodological literature under the heading of document review. Yet this act of accommodation erases the 

epistemic specificity of the techniques. The analysis of a performance recording does not produce the same kind of 

knowledge as the reading of an archival document. The reduction of these techniques to general categories also 

explains why the expression document analysis is used so frequently and so vacuously in the methods sections of 

conservatory theses: it is the only legitimate label available to the field. On the other hand, although 11 of the 16 

theses (68.8%) use more than one technique, interpreting this figure as data triangulation would be misleading. 

None of the theses declares that it compares the data obtained from different techniques; the techniques are used 

distributed across different sections of the thesis. This is not a methodological triangulation but a sectional division 

of labor. 
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4.5. Sampling Methods, Analysis Techniques, and Subject Area 

Sampling method is the methodological dimension to which the theses in the sample devote the least 

attention. Thirteen of the 16 theses (81.3%) make no declaration whatsoever regarding sampling method. This 

finding is accompanied by a pattern more significant than the numerical distribution: four theses in the sample 

construct the concepts of population and sample upon the work. In these theses, the population is defined as all the 

works of the composer examined, and the sample as the one or two works that are the subject of the research. This 

usage is the application of a conceptual pair borrowed from the vocabulary of quantitative research to an act of 

selection with which it has no logical connection. Turning to data analysis techniques, musical analysis (87.5%) 

stands out as the dominant technique; descriptive analysis and content analysis are used to a limited extent, while 

inferential statistics are not employed at all. 

When subject area and the research approach actually applied are examined cross-sectionally, 

composer/work examination is seen to constitute 62.5% of the theses on its own. When music theory (18.8%) is 

added to this, the share of work-centered studies exceeds four fifths. There is one thesis each in the areas of 

composition, orchestral conducting, and instrument/performance; no thesis appears in the sample in the areas of 

music education, music technology, or ethnomusicology. The cross-tabulation shows that there is no significant 

differentiation between subject area and choice of method: whatever the subject, the qualitative approach remains 

the default position. The complete absence of a quantitative approach in the sample is a consequence less of the 

distribution of subjects than of the fieldôs methodological repertoire; even when a subject inviting quantitative 

analysis entered the sample, no quantitative analysis was performed. 

Table 5. Cross-Distribution of Subject Area and the Research Approach Actually Applied 

Subject Area Qual. Quant. Mixed Total (f) % 

Composer / work 
examination 

10 – – 10 62.5 

Music theory 3 – – 3 18.8 

Instrument / performance – – 1 1 6.3 

Composition 1 – – 1 6.3 

Orchestral conducting 1 – – 1 6.3 

Total 15 – 1 16 100.0 

4.6. Problems Concerning the Reporting of Method in the Theses 

The findings presented under this subheading directly support the central claim of the study. Only four of the 

16 theses in the sample (25.0%) contain a standalone methods section. The remaining 12 theses (75.0%) either 

provide information about their method in a few sentences scattered within the introduction or provide none at all. 

In terms of the level variable, two of the four theses containing a methods section are at the masterôs level and two 

at the proficiency in art level. That is, there is no relationship between method reporting and academic degree. 

Proficiency in art theses do not exhibit a more developed methodological awareness than masterôs theses. This 

finding indicates that the problem relates not to individual competence or difference in degree but to the writing 

tradition of the field. 

Table 6. Indicators of Method Reporting in the Theses 

Indicator Present (f) Present 
(%) 

Absent (f) Absent (%) 

Standalone methods section 4 25.0 12 75.0 

Declaration of research approach 5 31.3 11 68.8 

Declaration of research design 3 18.8 13 81.3 

Declaration of sampling method 3 18.8 13 81.3 

Naming of data analysis technique 7 43.8 9 56.3 

Validity / reliability strategy 1 6.3 15 93.8 

Declaration of ethics committee 
approval 

1 6.3 15 93.8 

Limitations section 2 12.5 14 87.5 

When the inconsistencies between the declared design and the technique actually used are examined, three 

types were identified in the sample. The first type is the application of a concept at the wrong scale. Four theses 

construct the conceptual pair of population and sample upon the works of the composer; a concept resting on the 

logic of statistical representation is thereby applied to an act of selection that makes no claim to representation 

whatsoever. The second type is the vacuous use of a label. Two theses define themselves as document analysis or 
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descriptive research; yet they perform none of the procedures that this label requires (constructing a coding scheme, 

determining categories, defining the unit of analysis). The third type is the failure to fulfill the requirements of a 

design in the presence of data that invite it. The thesis conducting a three-month application with an experimental 

and control group configuration does not analyze the data at hand statistically. These three types point to a common 

origin: the field borrows from a language it does not possess in order to name the work it does, and does not perform 

the procedures that the borrowed terms require. 

The finding concerning validity, reliability, and trustworthiness strategies is the sharpest result of the sample. 

Only one of the 16 theses (6.3%) applies and reports a strategy in this direction. The remaining 15 theses (93.8%) 

make no declaration whatsoever as to which strategy they employ to ensure the validity of their analysis; none of 

the strategies such as expert opinion, member checking, data triangulation, or intercoder reliability is encountered. 

Yet it would be unfair to leave this finding standing alone. The validity of a work analysis cannot be established by 

the same criteria as the validity of an interview study; the trustworthiness of a score analysis is established through 

the analytical consistency and musical persuasiveness of the analysis. The problem is not that the theses fail to 

apply qualitative research strategies; it is that they apply no strategy at all and do not discuss the fact that they apply 

none. 

5. CONCLUSION 

This research aimed to reveal the methodological profile of graduate theses produced at conservatories in 

Turkey and analyzed, through the Thesis Classification Form, 16 theses completed between 2023 and 2026 at the 

conservatories of four universities. According to the findings, the approach actually applied in the theses is almost 

entirely qualitative (93.8%); no thesis in the sample exhibits a quantitative approach, and there is a single thesis 

(6.3%) approximating a mixed approach. The actual designs cluster around descriptive survey (37.5%) and practice-

based/artistic research (31.3%); among data collection techniques, document review (100.0%) and score/work 

analysis (87.5%) occupy the determining position. No significant differentiation was found between subject area 

and choice of method; whatever the subject, the qualitative approach remained the default position. In short, the 

dominance of qualitative and descriptive approaches in conservatory theses is the principal finding; yet this 

dominance is not itself a preference but an unnamed default condition. 

The dominance of the qualitative approach may at first glance be read as a natural consequence of the 

epistemological tradition of conservatories. It is not meaningful to expect a statistical test from a study whose 

primary data is the score itself; in this respect, qualitative dominance cannot on its own be taken as an indicator of 

deficiency. Yet the real problem indicated by the findings lies not in the character of the approach but in its status: 

68.8% of the theses never name their approach; qualitative procedures are conducted, but the paradigmatic position 

from which these procedures derive is not discussed. The epistemological character of the field and the 

methodological self-reflection of the field are two separate matters, and the findings of this research show the former 

to be strong and the latter to be largely absent. 

The most striking aspect of this picture is that the artistic research paradigm has failed to become 

institutionalized. Five theses, which make the composerôs own work the object of analysis, test a notation system 

they have developed by applying it, or construct knowledge directly from within practice by producing performance 

recommendations, are in fact situated in the position defined by Borgdorffôs (2012) concept of research through/in 

the arts and Nelsonôs (2013) concept of praxis. Yet none of these theses identifies itself in these terms; the number 

of theses declaring practice-based/artistic research is zero. This is the empirical counterpart of the disconnection 

anticipated in the second section. The institutional source of this gap also appears open to discussion. The 

Regulation on Graduate Education and Instruction (Y¿ksekºĵretim Kurulu [Council of Higher Education], 2016), 

while defining proficiency in art as superior practice and creativity, codes the thesis that is the product of this 

program as a document reflecting a scientific study. This dual expectation at the level of legislation, combined with 

thesis writing guidelines taking the social sciences format as their basis, condemns the researcher to a language that 

does not describe the work they actually carry out. 

When the findings are compared with the results of similar studies in the literature, the specificity of 

conservatory theses becomes even more pronounced. In the field of educational sciences, Eĵmir, Erdem, and 

Ko­yiĵit (2017) found that 61.4% of the articles examined used quantitative methods; Aras and Gºksel (2024) 

revealed that quantitative methods are most often preferred in technology-related theses in music education. In the 

sample of this research, by contrast, there is not a single thesis exhibiting a quantitative approach. The contrast 

shows that conservatory theses diverge markedly in method from music theses originating in faculties of education. 

On the other hand, the findings overlap with the international literature at one point. Lane (2011) found that 12 of 

65 studies defined as qualitative did not specify any particular design. Leaving method unnamed is therefore not a 

problem peculiar to Turkey alone; yet the findings of this research show that in the conservatory context the scale 

of the problem is far greater and that it has become not an exception but the rule. As for future research, the 
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expansion of the sample, the examination of institutionsô thesis writing guidelines as primary sources, and the 

conduct of a comparative analysis with conservatory theses internationally stand out as priorities. 

In line with the findings obtained, a number of recommendations may be offered. First and foremost, research 

methods courses in conservatory graduate programs should be made compulsory and applied; these courses should 

be conducted not at the beginning of the thesis writing process but concurrently with the stage at which the thesis 

topic is determined. In addition, it would be beneficial to develop a methodological guide for conservatory theses 

that encompasses the paradigms of artistic research and practice-based research and grants methodological status 

to field-specific study types such as work analysis, performance comparison, and composer monographs. Relatedly, 

the methods section should be defined in thesis writing guidelines as a standard and compulsory component; the 

headings of research approach, design, data collection technique, sampling, and validity/trustworthiness strategy 

should be explicitly required. Furthermore, the organization of methodology seminars for supervising faculty 

members is recommended; since the deficiency in method reporting is independent of academic degree, the problem 

cannot be addressed at the student level alone. Finally, the field must develop its own criteria of validity; the criteria 

by which the trustworthiness of a score analysis or a performance comparison is to be established should be 

determined not through borrowed templates but through the fieldôs own debate. 
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ÖZET 

Yabancı otlar, sebzelerin yabancı otlara karşı zayıf rekabetinden dolayı sebze yetiştiriciliğinde önemli bir sorundur. Ispanak 

alanlarında ciddi verim kayıplarına neden olan yabancı otlarla mücadelede ilk koşul yabancı otların tür, yoğunluk ve 

rastlanma sıklığının belirlenmesidir. Bu amaçla 2022-2023 yılları arasında Marmara Bölgesi’nde ıspanak üretiminin yoğun 

olarak yapıldığı Bilecik (Osmaneli), Bursa (Karacabey, Mustafakemalpaşa, Yenişehir) ve Sakarya (Adapazarı, Erenler, Geyve) 

illerinde sürveyler gerçekleştirilmiştir. Ispanak üretim alanlarında 17 familyaya ait 35 farklı yabancı ot türü tespit edilmiştir. 

İlçe düzeyinde en fazla yoğunluk gösteren yabancı ot türlerinin Bilecik ili Osmaneli ilçesinde Lamium amplexicaule L. (5.41 

adet/m²); Bursa ili Karacabey ilçesinde Chenopodium album L. (4.83 adet/m²), Mustafakemalpaşa ilçesinde Stellaria media 

(L.) Vill. (3.75 adet/m²), Yenişehir ilçesinde Chenopodium album L. (1.29 adet/ m²); Sakarya ili Adapazarı ilçesinde Veronica 

persica L. (2.38 adet/m²), Erenler ilçesinde Veronica hederifolia L. (4.22 adet/m²), Geyve ilçesinde Veronica hederifolia L. 

(2.13 adet/m²) olduğu tespit edilmiştir. Rastlanma sıklığı bakımından en çok rastlanan yabancı ot türlerinin Bilecik ili Osmaneli 

ilçesinde Lamium amplexicaule L. (%75), Bursa ili Mustafakemalpaşa ilçesinde Stellaria media L. (%75) ve Sakarya ili Geyve 

ilçesinde Veronica hederifolia L. (%60,87) olarak belirlenmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Ispanak, Marmara Bölgesi, yabancı ot sürveyi, yabancı ot türleri 

 

Determination of Weed Species, Their Densities And Frequency of Occurrence in Spinach Production Areas of Bilecik, 

Bursa And Sakarya Provinces 

ABSTRACT 

Weeds are a significant problem in vegetable cultivation due to the poor competition between vegetables and weeds. The first 

step in controlling weeds that cause significant yield losses in spinach fields is determining the type, density, and frequency of 

weeds. For this purpose, surveys were conducted between 2022-2023 in Bilecik (Osmaneli), Bursa (Karacabey, 

Mustafakemalpaşa, Yenişehir), and Sakarya (Adapazarı, Erenler, Geyve) provinces, where spinach production is intensive in 

the Marmara Region. 35 different weed species belonging to 17 families were identified in spinach production areas. The most 

common weed species at the district level were determined to be Lamium amplexicaule L. (5.41 plants/m²) in Osmaneli district 

of Bilecik province; Chenopodium album L. (4.83 plants/m²) in Karacabey district of Bursa province; Stellaria media (L.) Vill. 

(3.75 plants/m²) in Mustafakemalpaşa district; Chenopodium album L. (1.29 plants/m²) in Yenişehir district; Veronica persica 

L. (2.38 plants/m²) in Adapazarı district of Sakarya province; Veronica hederifolia L. (4.22 plants/m²) in Erenler district; and 

Veronica hederifolia L. (2.13 plants/m²) in Geyve district. In terms of frequency of occurrence, the most frequently encountered 

weed species were Lamium amplexicaule L. (75%) in Osmaneli district of Bilecik province, Stellaria media L. (75%) in 

Mustafakemalpaşa district of Bursa province, and Veronica hederifolia L. (60.87%) in Geyve district of Sakarya province. 

Keywords: Marmara region, spinach, weed survey, weed species 

 

1. GĶRĶķ 

D¿nya n¿fusunun artmasēyla, ihtiya­ olunan gēda arzēnēn karĸēlanabilmesi i­in, tarēmsal s¿rd¿rebilirliĵi 

saĵlamak ve verimi arttērmak ºnem arz etmektedir. T¿rkiyeôde tarēmsal ¿retim i­inde toplam sebze ¿retiminin 

yaklaĸēk %6,2ôsini karnabahar, brokoli, lahana, marul, ēspanak, semizotu, roka, tere, dereotu gibi yapraĵē yenen 

sebzeler oluĸturmaktadēr (Balkaya vd., 2016: 8). Ķnsan beslenmesinde ºnemli mineral kaynaĵē ve y¿ksek 

antioksidan i­eriĵi ile ēspanak (Spinacia oleracea L.), tek yēllēk yapraklē bir sebze t¿r¿ olup, anavatanē; G¿ney 

T¿rkistan, Kafkasya, Nepal olarak kabul edilmektedir (G¿nay, 1992: 179). D¿nyada ēspanak ¿retiminde en ­ok 

¿retim yapan ¿lke, ¢in olup, T¿rkiye ilk 5 ¿lke arasēndadēr (FAO, 2020). 

Marmara Bºlgesi (Bilecik, Bursa, D¿zce, Edirne, Kocaeli, Kērklareli, Sakarya, Tekirdaĵ, Yalova ve 

Ķstanbul)ônde toplam ¿retim alanē 21.855 dekar olup, ¿retim miktarē 28.037 tondur (T¦ĶK, 2019). En yoĵun ēspanak 

¿retim yapēlan iller; Bursa, Sakarya ve Bursaôdēr. Tablo 1ôde Marmara Bºlgesiônde en yoĵun ¿retim yapēlan iller, 

¿retim miktarlarē ve ¿retim alanlarē (da) verilmiĸtir. 
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Tablo 1. Marmara Bºlgesiônde Ispanak ¦retimi Yapēlan Ķller, ¦retim Alanlarē ve Miktarlarē 

Bºlge Ķller ¦retim Alanē (da) ¦retim (ton) 

Marmara Bºlgesi 

Bilecik 2453 2868 

Bursa 9423 12960 

Edirne 1518 1848 

Sakarya 5973 7477 

Tekirdaĵ 606 594 

Diĵer Ķller 1882 2290 

Genel Toplam 21855 28037 

 

Ispanak ­abuk olgunluĵa ulaĸan hem sonbahar hem de ilkbahar mahsul¿ olarak yetiĸtirilebilen yapraklē 

sebzelerdendir (G¿nay, 1992:179; Sensoy vd., 2011:148; Ghorbani vd., 2015:400). ¦lkemizde ēspanak 

yetiĸtiriciliĵinde ekim ­oĵunlukla serpme ekim metodu ile yapēlmaktadēr (Anonim, 2011:13). Serpme ekimle 

yapēlan yetiĸtiricilikte yabancē ot m¿cadelesi daha da ºnemlidir. Yabancē otlar, sebzelerin yabancē otlara karĸē zayēf 

rekabetinden dolayē sebze yetiĸtiriciliĵinde ºnemli bir sorundur (Bigongiali vd., 2014:30; Ghorbani vd., 2015:400; 

Drost, 2020). Yabancē ot m¿cadelesi t¿m yetiĸtirme sezonu boyunca uygulanmalēdēr. ¦retimde ciddi verim 

kayēplarēna neden olan yabancē otlar, sebzelerle kaynak rekabetine baĵlē olarak verimi yaklaĸēk olarak; %45-95 

oranēnda d¿ĸ¿rebilmekte ve ¿r¿n kalitesini bozmaktadēr (Mennan vd., 2020:1). 

Yabancē otlarēn m¿cadelesinde ilk adēm yabancē otlarēn t¿r, yoĵunluk ve rastlanma sēklēklarēnēn 

belirlenmesidir. Bu ama­la y¿r¿t¿len ­alēĸma 2022-2023 yēllarē arasēnda Marmara Bºlgesiônde en yoĵun ēspanak 

¿retimi yapēlan illerden Bursa Ķlinde Yeniĸehir, Karacabey, Mustafakemalpaĸa il­elerinde; Sakarya Ķlinde 

Adapazarē, Geyve ve Erenler il­elerinde; Bilecik ili Osmaneli il­esinde, yabancē ot saha ­alēĸmalarē 

ger­ekleĸtirilmiĸtir.  

Ispanak yetiĸtiriciliĵinde s¿rd¿rebilirliĵin ve verimliliĵin arttērēlmasē i­in yabancē otlarēn tespiti, yoĵunluĵu 

ve rastlanma sēklēĵēnēn belirlenmesi, m¿cadelenin etkin olarak yapēlmasē a­ēsēndan ºnemli bir adēmdēr. Bununla 

birlikte bºlgede ēspanak alanlarēnda yabancē ot t¿r, yoĵunluk ve rastlanma sēklēĵē ilk kez tespit edilmiĸtir.  

2. MATERYAL VE METOT  

¢alēĸmanēn materyalini; Bilecik, Bursa ve Sakarya illerinde yetiĸtirilen ēspanak bitkileri ile sºz konusu 

alanlarda bulunan yabancē otlar ve 1 m2ôlik sayēm ­er­evesi oluĸturmuĸtur. 

 

2.1. Saha ¢alēĸmalarē 

Saha ­alēĸmalarē, 2022-2023 yēllarēnda, Marmara Bºlgesiônde en yoĵun ēspanak ¿retim alanlarēna sahip 

Bursa ili Yeniĸehir, Karacabey, Mustafakemalpaĸa il­elerinde; Sakarya ili Adapazarē, Geyve ve Erenler il­elerinde; 

Bilecik ili Osmaneli il­esinde tesad¿fi ºrnekleme yºntemine gºre, ¢ift­i kayēt sisteminde kayētlē ¿retim alanlarēnēn 

%2ôsine tekab¿l eden alanlar se­ilerek ger­ekleĸtirilmiĸtir (Bora ve Karaca, 1970:43). Saha ­alēĸmalarēna ēspanak 

­ēkēĸlarē tamamlandēktan sonra baĸlanmēĸtēr. 

 

2.2. Yabancē Ot T¿rlerinin, Yoĵunluklarēnēn, Rastlanma Sēklēklarēnēn Belirlenmesi 

Yabancē ot sayēmlarē; ­er­eve yºntemine gºre yapēlmēĸ olup, atēlan ­er­eve sayēsē, tarlalarēn b¿y¿kl¿ĵ¿ne 

gºre belirlenmiĸtir. Tarla b¿y¿kl¿ĵ¿ 1-5 dekarlēk alanlarda 4; 5-10 dekarlēk alanlarda 6; 10-20 dekarlēk alanlarda 

8; 20-50 dekarlēk alanlarda 12 ve daha b¿y¿k alanlarda 16 kez 1 mĮôlik ­er­eveler atēlmēĸ olup ­er­eve i­ine giren 

yabancē otlarēn t¿r bazēnda sayēmlarē ger­ekleĸtirilmiĸtir (Bora ve Karaca, 1970:43; Odum, 1971:144). Sayēmlarda 

geniĸ yapraklē yabancē otlar t¿m bitki olarak, dar yapraklēlarēn ise saplarē sayēlarak deĵerlendirilmiĸtir. Elde edilen 

veriler sºrvey kartlarēna iĸlenmiĸtir. 

2.2.1. Yabancē Ot Yoĵunluklarē 

 Sayēmlar sērasēnda belirlenen yabancē ot t¿rleri ve sayēlarē dikkate alēnarak mĮôdeki yabancē ot yoĵunluĵu 

hesaplanmēĸtēr. Yabancē ot t¿rlerinin il­eler d¿zeyindeki yoĵunluklarē, aĵērlēklē ortalama esasēna gºre; her sayēm 

noktasē i­in, saptanan yabancē ot yoĵunluĵu (adet/mĮ), o tarlanēn alanē ile ­arpēlarak ve bu ­arpēm sonu­larēnēn 

toplamē, o il­ede sºrveyi yapēlan toplam tarla alanēna bºl¿nerek belirlenmiĸtir. T¿rlerin il d¿zeyindeki ortalamalarē 

ise, il­eler ortalamasē alēnarak hesaplanmēĸtēr (Bora ve Karaca, 1970:43). 

 

2.2.2. Yabancē Ot T¿rlerinin Rastlanma Sēklēĵē (R.S. %) 

Bir yabancē ot t¿r¿n¿n ºl­¿m yapēlan alan i­erisindeki ºl­¿mlerin % ka­ēnda karĸēlaĸēldēĵēnē gºsteren 

deĵerdir ve aĸaĵēdaki denkleme gºre hesaplanmēĸtēr (Odum, 1971:144)  
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R.S. (%) = 100 Ĭ [Bir T¿r¿n Bulunduĵu ¥l­¿m Sayēsē (n) / Yapēlan Toplam ¥l­¿m Sayēsē (m)]  

2.2.3. Yabancē Ot T¿rlerinin Teĸhisi ve Adlandērēlmasē 

Yabancē ot t¿rlerinin teĸhisinde Flora of Turkey (Davis, 1965-1980), adlandērēlmasēnda ise Uluĵ vd. 

(1993:513)ôden faydalanēlmēĸtēr. 

 

3. BULGULAR VE TARTIķMA 

Saha ­alēĸmalarē; 2022-2023 yēllarēnda, Bursa (Karacabey, Mustafakemalpaĸa, Yeniĸehir), Sakarya 

(Adapazarē, Erenler, Geyve), Bilecik (Osmaneli) illerinde ēspanak ¿retim yoĵunluĵu dikkate alēnarak 

y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r. Ispanak yetiĸtiriciliĵinin bºlgede Kasēm-Aralēk-Ocak ve Mart aylarēnda yoĵun olarak yapēldēĵē 

belirlenmiĸtir.  

Buna gºre; Bilecik ilinde Osmaneli il­esinden 3 tarladan, Bursa ilinden Karacabey, Mustafakemalpaĸa ve 

Yeniĸehir il­elerinden 14 tarladan ve Sakarya ilinden Adapazarē, Erenler ve Geyve il­elerinden 18 tarladan olmak 

¿zere toplam 35 tarlada ºrnekleme ger­ekleĸtirilmiĸtir. Bilecik ilinde Osmaneli il­esinde 41 da, Bursa ili Yeniĸehir, 

Karacabey ve Mustafakemalpaĸa il­elerinde 118 da, Sakarya ilinde Adapazarē, Geyve ve Erenler il­elerinde 122.6 

da alanda olmak ¿zere toplam 281.6 da alanda yapēlmēĸtēr.  

¥rnekleme yapēlan il, il­eler, kºy/mahalle, ada/parsel, tarla sayēsē (adet) ve alanēnē (da) gºsterir bilgiler Tablo 

2.ôde gºsterilmiĸtir.  
 

Tablo 2. ¥rnekleme Yapēlan Ispanak ¦retim Alanlarēna Ait Bilgiler  

Tarih Ķl Ķl­e Kºy Ada/Parsel Tarla Sayēsē 
¥rnekleme Yapēlan Alan 

(da) 

18.11.2022 

Bilecik Osmaneli B¿y¿k Yenice 

126/9 1 9 

18.11.2022 126/10 1 22 

18.11.2022 126/2 1 10 
 Toplam 3 41 

03.11.2022 

Bursa 

Karacabey Karasu 
0/810 1 2 

03.11.2022 0/541 1 3.5 

04.11.2022 Mustafakemalpaĸa Koĸuboĵazē 1279/10 1 2.0 

09.12.2022 

Yeniĸehir 

¢ayēr 

95/1 1 3.2 

09.12.2022 94/2 1 6.0 

09.12.2022 94/1 1 7.3 

09.12.2022 42/14 1 10.9 

09.12.2022 

Yolºren 

156/17 1 19 

09.12.2022 156/18 1 11.2 

09.12.2022 147/1 1 12 

09.12.2022 125/2 1 10.9 

09.12.2022 125/3 1 5.5 

09.12.2022 161/32 1 18.9 

09.12.2022 161/31 1 5.2 
 Toplam 14 118 

06.10.2022 

Sakarya 

Adapazarē 

¢ºkekler 
0/1120 1 4.0 

06.10.2022 0/1176 1 7.0 

08.11.2022 
Bileciler 

0/585 1 5.0 

08.11.2022 0/868 1 4.3 

04.01.2022 
Taĸlēk 

0/2222 1 7.0 

04.01.2022 0/2921 1 13.6 

10.12.2022 

Erenler Sarēcalar 

0/591 1 5.8 

10.12.2022 0/592 1 4.2 

10.12.2022 0/593 1 2.9 

10.12.2022 0/594 1 3.2 

10.12.2022 0/595 1 3.5 

04.03.2022 

Geyve Bayat 

0/1149 1 8.2 

04.03.2022 0/1204 1 13.8 

04.03.2022 0/1405 1 5.2 

04.03.2022 0/1275 1 12.9 

04.03.2022 0/1274 1 5.8 

04.03.2022 0/1404 1 9.7 

04.03.2022 0/1276 1 6.5 

 
Toplam 18 122.6 

Genel Toplam 35 281.6 
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3.1. Tespit Edilen Yabancē Ot T¿rleri 

¥rneklemelerin yapēldēĵē ēspanak ¿retim alanlarēnda tespit edilen yabancē ot t¿rleri familya d¿zeyinde 

belirlenmiĸtir (Tablo 3). 
 

Tablo 3. Bilecik. Bursa ve Sakarya Ķllerinde Ispanak ¦retim Alanlarēnda Tespit Edilen Yabancē Ot T¿rleri 
No Familyasē Bilimsel Adē T¿rk­e Ķsmi 

1 

Amaranthaceae 

Amaranthus retroflexus L. Kērmēzē kºkl¿ tilkikuyruĵu 

2 Chenopodium album L. Sirken 

3 Chenopodium hybridum L. Melez sirken 

4 Apiaceae Conium maculatum L. Baldēran 

5 

Asteraceae 

Cirsium sp. Kºygº­¿ren 

6 Lactuca serriola L. Yabani marul 

7 Matricaria chamomilla L. Mayēs papatyasē 

8 Anthemis sp. Kºpek papatyasē 

9 Senecio vulgaris L. Kanarya otu 

10 Silybum marianum (L.) Gaertn. Devedikeni 

11 
Taraxacum officinale (L.) Weber ex 

F.H.Wigg. 
Karahindiba 

12 Xanthium strumarium L. Dikenli pētrak 

13 Boraginaceae Heliotropium europaeum L. Akrepotu 

14 
Brassicaceae 

Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. ¢oban­antasē 

15 Raphanus raphanistrum L. Yabani turp 

16 Caryophyllaceae Stellaria media (L.) Vill.  Kuĸotu 

17 Convolvulaceae Convolvulus arvensis L. Tarla sarmaĸēĵē 

18 Euphorbiaceae Mercurialis annua L. Yer fesleĵeni 

19 Lamiaceae Lamium amplexicaule L. B¿y¿k ballēbaba 

20 
Fabaceae 

Medicago sativa L. Yonca 

21 Trifolium sp. ¦­g¿l 

22 Malvaceae Malva sylvestris L. B¿y¿k ebeg¿meci 

23 Papaveraceae Fumaria officinalis L. ķahtere 

24 

Plantaginaceae 

Veronica hederifolia L. Adi yavĸanotu 

25 Veronica persica Poir. Cērcamuk 

26 Veronica filiformis Sm. Yavĸanotu 

27 

Poaceae 

Cynodon dactylon (L.) Pers. Kºpekdiĸi ayrēĵē 

28 Echinochloa sp. Darēcan 

29 Lolium perenne L. Ķngiliz ­imi 

30 Poa annua L. Tek yēllēk salkēmotu 

31 Sorghum halepense (L.) Pers. Kanyaĸ 

32 Portulacaceae Portulaca oleracea L. Semizotu 

33 
Solanaceae 

Solanum nigrum L. Kºpek¿z¿m¿ 

34 Datura stramonium L. ķeytan elmasē 

35 Rubiaceae Galium sp. Yapēĸkan ot 

 

Bilecik, Bursa ve Sakarya ēspanak ¿retim alanlarēnda yapēlan saha ­alēĸmalarē sonucunda 17 familyaya baĵlē 

35 yabancē ot t¿r¿ belirlenmiĸtir 

LsStrange (2001:31), ēspanak alanlarēnda yaygēn olarak gºr¿len yabancē ot t¿rlerinin; Urtica urens L. (k¿­¿k 

ēsērgan), Malva parviflora L. (k¿­¿k ­i­ekli ebeg¿meci), Stelleria media (L.) Vill. (kuĸotu), Silymbrium irio 

L.(b¿lb¿l otu), C. bursa-pastoris (L.) Vill. (¢oban­antasē), Hordeum jubatum (tilkikuyruĵu arpa), Hordeum 

murinum subsp. leporinum (kēl­ēk arpa), Echinochloa crus-galli (L.) P.Beauv. (Darēcan), C. arvensis L. (Tarla 

sarmaĸēĵē), Poa annua L. (tek yēllēk salkēmotu), Medicago polymorpha L. (kērkyonca), Xanthium spp. (Pētrak), 

Gnaphalium spp. (bozaĵan), Cuscuta spp. (K¿sk¿t), Amsinckia spp. (Yabani ardē­otu), Erodium spp. (Dºnbaba), 

Descurainia sophia (L.) Webb. (sadērotu), Chenopodium murale L. (akkazayaĵē), S.vulgaris L. (imampamuĵu), 

Lamium amplexicaule L. (ballēbaba),  Polygonum arenastrum Boraeu (bezmeceotu),  Polygonum persicaria L. 

(sºĵ¿totu),  Chenopodium album L. (sirken), Lactuca serriola L. (yabani marul), Medicago lupulina L. (ĸerbet­i 

otu yoncasē), Ipomoea spp. (Gecesefasē), Sinapis arvensis L. (yabani hardal), S. nigrum L. (kºpek ¿z¿m¿), Solanum 
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sarrachoides Sendtn. (T¿yl¿ it¿z¿m¿), Cyperus esculentus L. (yer bademi),  Avena fatua L. (yabani yulaf),  

Amaranthus spp. (Horozibiĵi), Matricaria discoidea DC. (petalsiz papatya), Portulaca oleracea L. (semizotu), 

Raphanus raphanistrum L. (yabani turp), Lolium multiflorum Lam. (Ķtalyan ­imi), Persicaria lapathifolia (L.) 

Delarbre (tirĸon), Sonchus spp. (Eĸek marulu), Leptochloa spp. (ince­imen),  Melilotus officinalis (L.) Pall. (sarētaĸ 

yoncasē), Lepidium didymum L. olduĵunu bildirmiĸlerdir. ¢alēĸma sonu­larē, ºnceki ­alēĸmalarda tespit edilen 

yabancē ot t¿rleriyle benzerlik gºstermektedir. 

 

3.2.Yabancı Ot Türlerinin Yoğunluklarının Rastlanma Sıklıklarının Belirlenmesi 

Marmara Bºlgesi Bilecik, Bursa ve Sakarya illerinde yoĵun olarak ēspanak ¿retimi yapēlan alanlarda 

y¿r¿t¿len saha ­alēĸmalarēnda yabancē ot t¿rleri, yoĵunluklarē (adet/mĮ) ve rastlanma sēklēklarē (%) il ve il­e 

d¿zeyinde belirlenmiĸtir (Tablo 4. Tablo 5 ve Tablo 6).  

 

Tablo 4. Bilecik Ķli ve Ķl­eler D¿zeyinde Yabancē Ot Yoĵunluklarē (adet/mĮ) ve Rastlanma Sēklēklarē (%) 

Bilimsel Adē T¿rk­e Ķsmi 

Ķl­e D¿zeyinde Yoĵunluk 

(adet/mĮ) 

Ķl D¿zeyinde Yoĵunluk 

(adet/mĮ) Ķl D¿zeyinde Rastlanma 

Sēklēĵē (%) 
Osmaneli 

Ķl­eler Ortalamasē 

Yoĵunluk (adet/mĮ) 

Amaranthus retroflexus L. Kērmēzē kºkl¿ tilkikuyruĵu 0.24 0.24 16.67 

Chenopodium hybridum L. Melez sirken 0.22 0.22 12.50 

Chenopodium album L. Sirken 1.98 1.98 54.17 

Anthemis sp. Kºpek papatyasē 0.11 0.11 4.17 

Capsella bursa-pastoris (L.) 

Medik. 
¢oban­antasē 0.68 0.68 25.00 

Convolvulus arvensis L. Tarla sarmaĸēĵē 0.17 0.17 8.33 

Lamium amplexicaule L. B¿y¿k ballēbaba 5.41 5.41 75.00 

Medicago sativa L. Yonca 0.04 0.04 4.17 

Malva sylvestris L. B¿y¿k ebeg¿meci 0.11 0.11 8.33 

Veronica hederifolia L. Adi yavĸanotu 1.24 1.24 29.17 

Veronica persica Poir. Cērcamuk 0.04 0.04 4.17 

Lolium perenne L. Ķngiliz ­imi 0.33 0.33 8.33 

Sorghum halepense (L.) Pers. Kanyaĸ 0.04 0.04 4.17 

Portulaca oleracea L. Semizotu 1.22 1.22 12.50 

Solanum nigrum L. Kºpek¿z¿m¿ 0.04 0.04 4.17 

 
Bilecik ilinde 11 familyaya baĵlē 15 yabancē ot t¿r¿ belirlenmiĸtir. En fazla yoĵunluk gºsteren yabancē ot 

t¿r¿ Lamium amplexicaule L. (5.41 adet/mĮ) olarak saptanmēĸtēr. ¥zaslan vd. (2002:52)ônin Tokat ili Merkez 

il­esinde sonbahar sºrveylerinde L. amplexicaule L. + L. purpureum L. yabancē ot t¿rlerinin ortalama yoĵunluĵu 

8.79 adet/mĮ olarak belirlenmiĸ olup bu ­alēĸma ile uyumluluk gºstermiĸtir. Buna gºre; Bilecik ili Osmaneli 

il­esinde rastlama sēklēĵē bakēmēndan en ­ok rastlanan yabancē ot t¿r¿ %75.00 oranla L. amplexicaule L. olarak 

belirlenmiĸtir. Wallace ve Stein (2020)ôe gºre Teksas Eyaletiônde ēspanak alanlarēnda besin, su,  yer ve ēĸēk gibi 

kaynaklar i­in rekabete girerek verimi ve kaliteyi azaltan, hasatta ¿r¿ne karēĸarak sorun oluĸturan yabancē ot 

t¿rlerinden ilk sērada L. amplexicaule L. olduĵu bildirilmiĸtir. Ayrēca ¥zaslan vd. (2002:52)ôye gºre Tokatôēn 

Turhal il­esinde rastlama sēklēĵē bakēmēndan L. amplexicaule L.ônin %63.63 olduĵu bildirilmiĸtir. ¢alēĸma sonucu, 

bahsi ge­en ­alēĸmalarla paralellik gºstermektedir. 
 

Tablo 5. Bursa Ķli ve Ķl­eler D¿zeyinde Yabancē Ot Yoĵunluklarē (adet/mĮ) ve Rastlanma Sēklēklarē (%) 

Bilimsel Adē 

Ķl­eler D¿zeyinde Yoĵunluk 

(adet/mĮ) 
Ķl D¿zeyinde 

Yoĵunluk  
(adet/mĮ) 

Ķl­eler D¿zeyinde  

Rastlanma Sēklēĵē (%) 
Ķl 

D¿zeyinde 
RS (%) Karacabey 

Mustafa 

kemalpaĸa 
Yeniĸehir Karacabey 

Mustafa 

kemalpaĸa 
Yeniĸehir 

Amaranthus retroflexus 

L. 
4.17 - 0.04 1.40 

25.00 - 3.85 9.62 

Chenopodium album L. 4.83 0.5 1.29 2.21 50.00 25.00 42.31 39.10 

Anthemis sp. 0.31 0.75 - 0.35 12.50 50.00 - 20.83 

Cirsium sp. - 0.25 0.02 0.09 - 25.00 1.92 8.97 

Lactuca serriola L. 0.15 - - 0.05 12.50 - - 4.17 

Matricaria chamomilla 

L. 
- - 0.20 0.07 

- - 9.62 3.21 

Silybum marianum (L.) 
Gaertn. 

- - 0.07 0.02 
- - 5.77 1.92 
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Bilimsel Adē 

Ķl­eler D¿zeyinde Yoĵunluk 
(adet/mĮ) 

Ķl D¿zeyinde 

Yoĵunluk  

(adet/mĮ) 

Ķl­eler D¿zeyinde  
Rastlanma Sēklēĵē (%) 

Ķl 

D¿zeyinde 

RS (%) Karacabey 
Mustafa 

kemalpaĸa 
Yeniĸehir Karacabey 

Mustafa 

kemalpaĸa 
Yeniĸehir 

Taraxacum officinale 
(L.) Weber ex 

F.H.Wigg. 

- - 0.02 0.01 
- - 1.92 0.64 

Capsella bursa-pastoris 

(L.) Medik. 
 0.25 0.07 0.11 

- 25.00 5.77 10.26 

Raphanus raphanistrum 

L. 
0.10 - 0.77 0.29 

12.50 - 19.23 10.58 

Stellaria media (L.) 

Vill.  
4.69 3.75 0.72 3.05 

62.50 75.00 23.08 53.53 

Convolvulus arvensis L. 0.52 1.25 0.17 0.65 25.00 75.00 9.62 36.54 

Mercurialis annua L. 0.15 0.50 0.22 0.29 12.50 50.00 9.62 24.04 

Lamium amplexicaule 

L. 
- - 1.15 0.38 

- - 44.23 14.74 

Fumaria officinalis L. 1.35 - 0.09 0.48 25.00 - 3.85 9.62 

Veronica hederifolia L. - - 0.20 0.07 - - 9.62 3.21 

Veronica persica Poir. 0.15 - 0.09 0.08 12.50 - 3.85 5.45 

Cynodon dactylon (L.) 

Pers. 
0.42 - - 0.14 

25.00 - - 8.33 

Echinochloa sp. 0.56 - - 0.19 12.50 - - 4.17 

Sorghum halepense (L.) 

Pers. 
- - 0.05 0.02 

- - 3.85 1.28 

Portulaca oleracea L. 0.52 - - 0.17 25.00 - - 8.33 

Galium sp. - 0.50 0.02 0.17 - 25.00 1.92 8.97 

Datura stramonium L. 0.73 - - 0.24 12.50 - - 4.17 

Solanum nigrum L. 2.81 - 0.11 0.97 37.50  3.85 13.78 

 

Bursa ilinde ¿­ il­ede 12 familyaya ait 24 yabancē ot t¿r¿ tespit edilmiĸtir. Ķl d¿zeyinde yabancē ot t¿rleri 

i­erisinde en yoĵun ve rastlanma sēklēĵē bakēmēndan en fazla karĸēlaĸēlan yabancē ot t¿r¿n¿n Stellaria media L. 

(3.05 adet/mĮ; %53.53) olduĵu tespit edilmiĸtir. 

Rodr²guez vd. (2008:208), Kolombiya ēspanak tarlalarēnda yaptēklarē ­alēĸmada S. media L. 4.46 mĮ/adet ile 

baskēn t¿r olarak kaydedilmiĸtir. ¥zaslan vd. (2002)ôye gºre Tokat ili Turhal il­esinde tespit edilen yabancē ot 

t¿rlerinden S. media L.ônēn rastlama sēklēĵē oranē %54.54 olarak belirlenmiĸtir. Buna gºre ­alēĸma sonucu ºnceki 

­alēĸma ile benzerdir. Ayrēca Roberts ve Stokes (1966:181) sebze yetiĸtiriciliĵinin yapēldēĵē alanlarda topraktaki 

tohum rezervlerini incelemiĸler ve en yoĵun t¿rlerden birinin S. media (L.) Vill. olduĵu kaydedilmiĸtir. Buna gºre; 

­alēĸma sonu­larē bahsi ge­en ºnceki ­alēĸmalarla benzerlik gºstermektedir. 
 

Tablo 6. Sakarya Ķli ve Ķl­eler D¿zeyinde Yabancē Ot Yoĵunluklarē (adet/mĮ) ve Rastlanma Sēklēĵē (%) 

Bilimsel Adē 

Ķl­eler D¿zeyinde 
 Yoĵunluk 

(adet/mĮ) 

Ķl D¿zeyinde Yoĵunluk 

(adet/mĮ) 

Ķl­eler D¿zeyinde 

RS (%) 

Ķl D¿zeyinde 

RS (%) 

Adapazarē Erenler Geyve 
Ķl­eler  

Ortalamasē Yoĵunluk 

(adet/mĮ) 

Adapazarē Erenler Geyve 
Ķl­eler  

Ortalamasē RS 

(%) 

Amaranthus retroflexus L. 0.21 0 0 0.07 15.63 - - 5.21 

Chenopodium hybridum L. 0.08 0 0 0.03 3.13 - - 1.04 

Chenopodium album L. 0.35 0 0 0.12 18.75 - - 6.25 

Conium maculatum L. 0 0 0.13 0.04 - - 4.35 1.45 

Lactuca serriola L. 0.24 0 0 0.08 9.38 - - 3.13 

Senecio vulgaris L. 0.10 0 0 0.03 9.38 - - 3.13 

Xanthium strumarium L. 0.05 0 0 0.02 6.25 - - 2.08 

Heliotropium europaeum L. 0.10 0 0 0.03 6.25 - - 2.08 

Capsella bursa-pastoris (L.) 

Medik. 
0.40 0 0 0.13 12.50 - - 4.17 

Stellaria media (L.) Vill.  1.13 0 0.06 0.40 21.88 - 6.52 9.47 

Convolvulus arvensis L. 0.06 0 0.02 0.03 3.13 - 2.17 1.77 

Mercurialis annua L. 0.19 0 0 0.06 15.63 - - 5.21 

Lamium amplexicaule L. 0 0.40 0.35 0.25 - 31.82 21.74 17.85 

Medicago sativa L. 0.03 0 0 0.01 3.13 - - 1.04 

Trifolium sp. 0.03 0 0 0.01 3.13 - - 1.04 

Veronica hederifolia L. 0.04 4.22 2.13 2.13 3.13 45.45 60.87 36.48 

Veronica persica Poir. 2.38 0.16 0.10 0.88 9.38 13.64 2.17 8.40 
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Veronica filiformis L. 0 0.21 0.05 0.09 - 9.09 4.35 4.48 

Cynodon dactylon (L.) Pers. 0.65 0 0 0.22 15.63 - - 5.21 

Echinochloa sp. 0.03 0 0 0.01 3.13 - - 1.04 

Poa annua L. 0.03 0 0 0.01 3.13 - - 1.04 

Portulaca oleracea L. 0.03 0 0 0.01 3.13 - - 1.04 

Datura stramonium L. 0.03 0 0 0.01 3.13 - - 1.04 

Solanum nigrum L. 0.03 0.43 0 0.01 3.13 22.73 - 8.62 

Sakarya ili kapsamēnda ¿­ il­ede 14 familyaya ait 24 adet yabancē ot t¿r¿ tespit edilmiĸtir. Ķl d¿zeyinde 

yabancē ot t¿rleri i­erisinde en yoĵun ve rastlanma sēklēĵē bakēmēndan en fazla karĸēlaĸēlan yabancē ot t¿r¿n¿n 

Veronica hederifolia L. (2.13 adet/mĮ; %36.48) olduĵu tespit edilmiĸtir. ¥zaslan (2002:52)ôye gºre Tokat ili Turhal 

il­esinde V. hederifolia L.+V. persica Poir t¿rleri toplam yoĵunluĵu olarak almēĸ ve yoĵunluĵu 7.78 adet/mĮ olarak 

belirlenmiĸtir. Benzer ĸekilde Tokat ili Merkez il­ede sonbahar dºneminde ekilen ēspanak alanlarēnda V. hederifolia 

L.+V. persica L. t¿rlerinin toplam rastlama sēklēĵē oranēnēn %50 olduĵu kaydedilmiĸtir (¥zaslan vd.. 2002:52). 

¢alēĸma sonu­larē ºnceki ­alēĸmalarla benzerlik gºstermektedir.  

4. SONU¢ 

Ispanak yetiĸtiriciliĵi i­erdiĵi vitamin ve mineraller a­ēsēndan zengin bir sebze olmasē ve d¿nya ¿retiminde 

ilk beĸ ¿lke arasēnda yer almamēz sebebiyle s¿rd¿rebilirliĵi ve verimliliĵi desteklenmesi gereken bir sebze t¿r¿d¿r. 

Yabancē otlarēn y¿ksek rekabet yeteneĵi sebebiyle ºzellikle yapraklē sebzelerin verim ve kaliteyi d¿ĸ¿rmesi 

sebebiyle ºnemli bir sorundur. Bu sebeple t¿m sezon boyunca yabancē ot m¿cadelesi yapēlmalēdēr. Yabancē ot 

m¿cadelesinde ise ilk koĸul alanda yabancē ot t¿r, yoĵunluk ve rastlanma sēklēĵēnēn belirlenmesidir. 

Marmara Bºlgesiônde en yoĵun ēspanak ¿retimi yapēlan iller; Bilecik, Bursa ve Sakarya illeridir. Ispanak 

¿retim alanlarēnda yapēlan saha ­alēĸmalarēnda Asteraceae ve Poaceae familyasē baĸta olmak ¿zere 17 familyaya ait 

35 farklē yabancē ot t¿r¿ tespit edilmiĸtir. Ķl d¿zeyinde en fazla yoĵunluk gºsteren yabancē ot t¿rleri belirlenmiĸ 

olup buna gºre; Bilecik ilinde Lamium amplexicaule L. (5.41 adet/mĮ), Bursa ilinde Stellaria media L. (3.05 

adet/mĮ), Sakarya ilinde Veronica hederifolia L. (2.13 adet/môdēr. Bºlgede rastlama sēklēĵē bakēmēndan en fazla 

rastlanan t¿rler; L. amplexicaule L., S. media L., Convolvulus arvensis L., V. hederifolia L. olarak belirlenmiĸtir. 

Bununla birlikte yabancē ot t¿rlerinin yaygēnlēklarē, rekabet yeteneklerinin fazla olmasē, eradikasyonunun da 

m¿mk¿n olmadēĵē ve ºzellikle hasatta ¿r¿ne karēĸma durumunun insan saĵlēĵē a­ēsēndan riski de gºz ºn¿ne 

alēndēĵēnda yabancē ot m¿cadelesi ºncelikli bitki koruma sorunlarēndan biri olarak karĸēmēza ­ēkmaktadēr. Bilecik, 

Bursa ve Sakarya illeri Ispanak yetiĸtiriciliĵinde yabancē ot m¿cadelesinde ilk adēm olarak nitelendirilebilecek bu 

­alēĸma ile yabancē ot m¿cadele ­alēĸmalarēna bilgi kaynaĵē saĵlamasē beklenmekte ve ­alēĸmalarēn artērēlmasē 

tavsiye edilmektedir.  
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ÖZET 

Getiri eğrisinin sağlıklı biçimde öngörülmesi, para politikasının izlenmesinden kamu borç yönetimine kadar pek çok alanda 

kritik önem taşımaktadır. Bu amaçla en sık başvurulan araç olan dinamik Nelson-Siegel (DNS) modeli uygulamada farklı 

yollarla tahmin edilebilmektedir: faktörler her hafta ayrı ayrı elde edilip tek değişkenli AR(1) süreçleriyle öngörülebilmekte, 

faktörler arası etkileşimlere izin veren bir VAR(1) kurulabilmekte ya da sistem bütünüyle durum-uzayı biçiminde yazılarak 

Kalman filtresi ve EM algoritmasıyla tek aşamada tahmin edilebilmektedir. Bu çalışmanın amacı, bu tahmin stratejilerinin 

öngörü başarısını ortak bir deneysel tasarım içinde karşılaştırmaktır. Bu doğrultuda ABD, Euro Bölgesi ve Türkiye'nin 2014–

2023 dönemine ait haftalık sıfır kuponlu getiri eğrileri kullanılmış; 250 haftalık kayan pencereler ile bir, üç ve altı aylık ufuklar 

üzerinden, rastgele yürüyüş, AR(1) ve kısıtsız VAR ölçütleri dâhil altı model değerlendirilmiştir. Bulgular, tahmin yöntemi 

karmaşıklaştıkça öngörü doğruluğunun düzenli biçimde gerilediğini ortaya koymaktadır. Naif ölçütleri geçebilen tek strateji 

iki aşamalı AR(1) uygulamasıdır; bu üstünlük yalnızca Türkiye'de, üç ve altı aylık ufuklarda ve yüzde sekize varan oranlarda 

gözlenmektedir. Bunun nedeni, birim kök sınırındaki faktör dinamiklerinin karmaşık tahmincilerde örnekleme hatasını 

büyütmesidir; durağan olmayan tahminleri rastgele yürüyüşe döndüren basit bir düzeltme, ek hatayı yüzde on ikiye kadar 

önlemektedir. Sonuçlar, merkez bankalarının öngörü sistemlerinde karmaşıklığa değil disipline öncelik vermesi gerektiğini 

göstermektedir. 

Anahtar Kelimeler: getiri eğrisi, dinamik Nelson-Siegel, kalman filtresi, öngörü performansı, gelişmekte olan piyasalar 

 

Does Sophistication Pay in Yield-Curve Forecasting? Estimation Strategies For The Dynamic Nelson-Siegel Model Across 

Developed And Emerging Markets 

 

ABSTRACT 

The yield curve feeds a wide range of policy decisions, and the dynamic Nelson-Siegel (DNS) model remains the most widely 

used tool for projecting it. Practitioners, however, must decide how the model is to be estimated: factors may be extracted 

week by week and projected with separate AR(1) processes, tracked jointly through a VAR(1), or estimated in a single pass 

with the Kalman filter and the EM algorithm. Systematic evidence on what this choice costs is scarce. This study evaluates the 

three strategies alongside random-walk, AR(1) and unrestricted VAR benchmarks within a fully common rolling-window 

design covering weekly zero-coupon curves for the United States, the euro area and Türkiye over 2014–2023, with 250-week 

estimation windows and horizons of one, three and six months. Forecast accuracy worsens almost step by step as estimation 

becomes more elaborate. The plain two-step AR(1) implementation is the only strategy that outperforms the naive benchmarks, 

in Türkiye at quarterly horizons by up to eight percent. Factor dynamics estimated near the unit-root boundary explain this 

pattern, and a correction returning explosive systems to a random walk avoids up to twelve percent of additional error. Central 

banks should therefore invest in discipline rather than complexity. 

Keywords: yield curve, dynamic Nelson-Siegel, kalman filter, forecast performance, emerging markets 

1. INTRODUCTION  

The term structure of interest rates condenses a great deal of forward-looking information, so forecasting it 

is a routine task inside central banks, treasuries and asset-management desks. Since Diebold and Li (2006) recast 

the Nelson-Siegel curve in dynamic form, their specification has become the tool practitioners reach for most often: 

it reduces the cross-section of yields to three interpretable factors, namely level, slope and curvature (Litterman and 

Scheinkman, 1991), and turns forecasting the curve into forecasting those factors. What the model does not settle 

is how the factors should be estimated. They can be extracted cross-section by cross-section and each projected 

with a univariate autoregression; they can interact through a vector autoregression (VAR); or the whole system can 

be cast in state-space form and estimated jointly with the Kalman filter and the EM algorithm (Diebold, Rudebusch 

and Aruoba, 2006; Koopman, Mallee and van der Wel, 2010). Joint estimation is asymptotically the most efficient, 
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but whether that advantage survives finite rolling windows and markets that shift regime is an open question, and 

the evidence is thin outside the advanced economies. 

The choice matters because curve forecasts are policy inputs rather than mere trading signals. The term 

structure encodes expectations about future policy and activity (G¿rkaynak and Wright, 2012), and central banks 

keep curve models running for scenario work, reserve management and communication. If institutional effort drifts 

towards ever more elaborate estimation while accuracy slips, the price is paid in the quality of policy analysis. 

Forecasters have long cautioned that simple methods are hard to beat (Makridakis and Hibon, 2000; Green and 

Armstrong, 2015); we test that caution on the term structure, where it has not been examined systematically within 

the DNS family. 

We organise the DNS implementation choices as a three-rung ladderðtwo-step estimation with univariate 

AR(1) factors (DNS-AR), two-step estimation with a factor VAR(1) (DNS-VAR) and one-step Kalman-filter 

estimation with EM (DNS-KF)ðand pit each rung against three yardsticks: a random walk, a maturity-by-maturity 

AR(1) and an unrestricted VAR(1) on yields. Every model sees the same data, the same 250-week training window, 

the same forecast origins and the same loss, so the comparison is exactly like for like. The testing ground runs from 

developed to emerging: weekly government bond yield curves for the United States, the euro area and T¿rkiye over 

2014ï2023, a span that takes in the effective-lower-bound years, the COVID-19 shock, the 2021ï2023 tightening 

and T¿rkiyeôs unorthodox-policy episode. The paper makes three contributions. It offers the first like-for-like 

comparison of DNS estimation strategies across developed and emerging markets; it pins down the mechanism 

behind the parsimony advantage using rolling spectral radii of the factor transition matrix; and it converts the 

findings into concrete guidance for policy institutions. Section 2 reviews the literature, Section 3 sets out the data 

and methodology, Section 4 presents the results, Section 5 discusses policy and Section 6 concludes. 

2. RELATED LITERATURE  

Three literatures meet in this exercise. The first is the modelling of the term structure. Parsimonious factor 

curves trace back to Nelson and Siegel (1987); Diebold and Li (2006) gave the representation its dynamic form and 

showed its forecasting value for U.S. Treasuries. Christensen, Diebold and Rudebusch (2011) later derived an 

arbitrage-free counterpart, and Diebold, Li and Yue (2008) extended the framework to a global setting. State-space 

estimation of the model dates to Diebold, Rudebusch and Aruoba (2006), with time-varying-parameter extensions 

in Koopman, Mallee and van der Wel (2010), while Diebold and Rudebusch (2013) provide a book-length 

treatment. Our ladder simply collects the implementations this literature has already placed on the practitionerôs 

desk. 

The second literature is predictability. Although the term structure carries information about future rates, 

exploiting it out of sample is hard: Duffee (2002) documents the weak forecasts of standard affine models, which 

is why Diebold and Li (2006) benchmark against a random walk. Against this, the recurring verdict of large 

forecasting comparisons is that added complexity tends to cost accuracy (Makridakis and Hibon, 2000; Green and 

Armstrong, 2015), a verdict not yet examined systematically within the DNS family across developed and emerging 

markets. The third literature is emerging-market evidence, which is sparse next to the work on the United States 

and the euro area (Castello and Resta, 2025). T¿rkiye, where high volatility meets abrupt policy shifts, is an 

unusually demanding test bed. Comparisons of DNS implementations do exist for advanced economies; Yu and 

Zivot (2011) find the two-step route competitive with state-space estimation for U.S. yields. But a single design 

that spans developed and emerging markets, states its benchmarks explicitly and prices an explosivity correction 

is, as far as we know, new, and that is the gap we fill. 

3. DATA AND METHODOLOGY  

3.1. Data 

We use weekly government bond yield curves for three markets chosen to span a developed-to-emerging 

range. For the United States we take the eleven constant-maturity Treasury (CMT) par yields published by the U.S. 

Department of the Treasury1; the euro-area series are the AAA-rated central-government zero-coupon spot rates 

estimated by the European Central Bank with the Svensson method, and the Turkish zero-coupon yields are drawn 

from Refinitiv. To dampen microstructure noise we sample each Monday. Table 1 summarises the three panels. 

 
1 These are constant-maturity par yields rather than zero-coupon spot rates; following common practice in applied Nelson-Siegel work, we 

fit the cross-section to them directly. The G¿rkaynak, Sack and Wright (2007) zero-coupon curve is an alternative source for the U.S. market. 
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Table 1. Summary of the Datasets 

Market  Sample Weekly Obs. Maturities  Shortest Longest 

United States 2014.01 ï 2021.12 418 11 1M 30Y 

Euro area 2014.01 ï 2023.03 482 32 3M 30Y 

T¿rkiye 2014.01 ï 2023.05 491 9 1M 10Y 

Notes: Weekly (Monday) observations. The last two columns give the shortest and longest tenor on each curve. 

The samples share a January 2014 start but end on different dates because of availability ð end-2021 for the 

United States, early 2023 for the euro area and mid-2023 for T¿rkiye. Since every comparison stays within a market 

on identical windows and origins, the differing end dates leave the rankings untouched. The maturity grids differ 

in richness, from nine Turkish tenors to thirty-two euro-area ones, which matters for the unrestricted VAR 

benchmark, whose parameter count scales with the square of the grid. Levels and volatility differ just as sharply: 

U.S. and euro-area yields average below three percent, with euro-area rates spending years in negative territory, 

whereas Turkish yields average near thirteen percent and are far more volatile. That dispersion is what lets the three 

markets tell the estimation strategies apart. 

3.2. The Nelson-Siegel Model and Estimation Strategies 

For a given week, the Nelson-Siegel form describes the yield cross-section with three factors and a decay 

parameter (ɚ): the level loading equals one at every maturity, the slope loading falls from one to zero, and the 

curvature loading is hump-shaped. We fix ɚ per market by a grid search over [0.05, 1.49] in steps of 0.01 that 

minimises the pooled cross-sectional residual sum of squares, obtaining 0.47 for the United States, 0.41 for the euro 

area and 1.49 for T¿rkiye; the Turkish value sits at the upper grid bound, so its cross-sectional optimum may lie 

slightly higher. Because ɚ governs only the shape of the factor loadings and is held common across all six 

estimators, it cannot affect their relative ranking, and we treat it as a fixed design constant chosen on the cross-

sectional fit rather than on forecast accuracy. With ɚ fixed, each weekly factor vector follows from an ordinary least 

squares fit of the observed cross-section on the loading matrix. 

The two-step strategies build on these factor series. DNS-AR forecasts each factor with its own AR(1); DNS-

VAR estimates an intercept-augmented trivariate VAR(1) that lets level, slope and curvature interact. The one-step 

strategy, DNS-KF, treats the model as a linear Gaussian state-space system: the loading matrix is held fixed, the 

factors follow a first-order VAR with intercept, and the transition matrix, the covariances and the initial state are 

estimated by the Shumway and Stoffer (1982) EM algorithm, started from the two-step estimates and iterated to 

convergence. All three carry the same safeguard: if the estimated autoregressive root or the spectral radius of the 

transition matrix reaches one, the factor forecast reverts to a driftless random walk that holds the factors at their last 

values. The unrestricted VAR(1) benchmark follows the same rule but acts on the yield vector itself, dropping the 

Nelson-Siegel restriction. 

3.3. Forecast Design and Evaluation 

Each model is re-estimated at every origin on the fixed 250-week window as it rolls forward one week at a 

time, giving 143 origins for the United States, 207 for the euro area and 216 for T¿rkiye. The models generate 

iterated 26-week paths, from which we read off the one-, three- and six-month (4-, 13- and 26-week) horizons. 

Accuracy is the root mean squared error (RMSE) across origins and maturities, and equal predictive accuracy is 

tested with the Diebold and Mariano (1995) statistic. The whole pipeline is deterministic, so every figure reported 

below reproduces exactly from the code and data. 

4. EMPIRICAL RESULTS  

4.1. Factor Dynamics at the Unit-Root Boundary 

We start with what the two estimation routes actually pull out of the data. On the level and slope factors the 

two-step OLS paths and the Kalman-smoothed paths line up closely; the smoother mostly strips high-frequency 

noise from the curvature factor, so the extra information that full-information estimation recovers is visibly small. 

What stands out instead is where the factor dynamics sit: on the unit circle in every market, with full-sample spectral 

radii between 0.981 and 1.010. Estimated this close to the boundary in 250-week windows, the dynamics will cross 

it again and again. 

Figure 1 shows how often. Explosive estimates occur frequently, reaching almost a quarter of U.S. windows 

for the state-space estimator and a fifth for the factor VAR, and they cluster in the lower-bound years, when yields 

drifted with little mean reversion for a window to lock onto. This pattern is consistent with the mechanism that we 
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argue drives the results: near the unit root, richer parameterisations are estimated with more sampling error, and 

small errors in near-unit roots snowball through iterated multi-step forecasts. 

Figure 1. Frequency of Explosive Rolling-Window Estimates (250-Week Windows) 

 

4.2. Out-of-Sample Forecast Accuracy 

Table 2 gathers the out-of-sample RMSEs for all six models, three markets and three horizons, with row 

minima in bold. Reading the Turkish rows left to right at six months lays the pattern bare: DNS-AR 3.42, DNS-

VAR 3.90, DNS-KF 4.46. Going from univariate to multivariate factor dynamics costs about fourteen percent of 

accuracy, and moving on to joint estimation costs roughly another fourteen. The euro area repeats the ordering 

(0.52, 0.61, 0.61). 

Table 2. Out-of-Sample Forecast Errors (RMSE, Percentage Points) 

Market  Horizon RW AR(1) VAR(1) DNS-AR DNS-VAR  DNS-KF  

United States 1M 0.164 0.167 0.170 0.188 0.175 0.184 

United States 3M 0.311 0.323 0.346 0.373 0.334 0.332 

United States 6M 0.466 0.492 0.530 0.586 0.509 0.507 

Euro area 1M 0.166 0.172 0.205 0.176 0.182 0.183 

Euro area 3M 0.301 0.323 0.398 0.335 0.381 0.377 

Euro area 6M 0.455 0.492 0.634 0.517 0.612 0.613 

T¿rkiye 1M 1.570 1.565 1.617 1.575 1.631 1.709 

T¿rkiye 3M 2.609 2.592 2.750 2.543 2.747 3.046 

T¿rkiye 6M 3.719 3.588 3.888 3.417 3.896 4.460 

Notes: Rolling-origin forecasts on the fixed 250-week window; RMSE over origins and maturities. Bold marks the row minimum. RW: random 

walk. 

Against the benchmarks, one strategy stands apart. DNS-AR is the only rung that beats the random walk 

anywhere, and it does so only in T¿rkiye, at three months (2.54 against 2.61) and six months (3.42 against 3.72, an 

8.1 percent gain). In the United States nothing beats the random walk and the ladder even inverts, as one would 

expect once boundary dynamics leave no mean reversion to exploit and the remaining gaps reflect estimation noise 

alone. The unrestricted yields-VAR trails everywhere and struggles most on the thirty-two-tenor euro-area curve. 

Figure 2 recasts the six-month comparison relative to the random walk: only T¿rkiyeôs DNS-AR drops below the 

benchmark, while every other bar sits above it. 
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Figure 2. Forecast Errors Relative to the Random Walk (Six-Month Horizon, RW = 100) 

 

The point rankings hold up under formal testing. Table 3 reports Diebold-Mariano statistics for every model 

against the random walk, and for the two elaborate DNS variants against DNS-AR. In the developed markets every 

significant departure from the naive benchmarks is a deterioration, sharpest for the euro-area yields-VAR and state-

space DNS; the Turkish DNS-AR gains at longer horizons are economically meaningful but fall short of 

significance, because volatile yields make the loss differentials noisy. The within-ladder tests bite harder: DNS-

VAR and DNS-KF are significantly less accurate than DNS-AR across all euro-area horizons and at the shorter 

Turkish ones. In short, the data reject sophistication against parsimony more firmly than they reject parsimony 

against naivety. 

Table 3. Diebold-Mariano Test Statistics 

Market  Horizon AR(1) VAR(1) DNS-AR 
DNS-

VAR  
DNS-KF  

DNS-VAR vs 

AR 
DNS-KF vs 

AR 

United States 1M 1.65* 1.44 4.17***  4.13***  3.93***  -1.69* -0.35 

United States 3M 1.37 1.89* 2.27** 2.50** 2.10** -1.53 -1.32 

United States 6M 1.32 2.26** 1.75* 1.82* 1.96* -1.36 -1.28 

Euro area 1M 3.19***  2.19** 3.24***  1.47 1.76* 0.59 0.82 

Euro area 3M 2.59***  1.57 2.75***  1.29 1.31 0.89 0.88 

Euro area 6M 2.54** 1.41 2.73***  1.31 1.28 0.97 0.94 

T¿rkiye 1M -0.32 1.19 0.07 1.23 2.66***  0.90 1.56 

T¿rkiye 3M -0.25 1.40 -0.28 1.09 3.29***  1.24 2.27** 

T¿rkiye 6M -0.99 1.08 -0.76 0.97 2.18** 1.29 1.98** 

Notes: Columns 3–7 test each model against the random walk (positive = model worse than RW); the final two test DNS-VAR and DNS-KF 

against DNS-AR (positive = worse than DNS-AR). Loss is the mean squared error over the h-step path and across maturities at each origin; 

the variance uses a Newey-West HAC estimator with lag h−1. *, ** and *** denote significance at 10, 5 and 1 percent. 

4.3. The Price of the Explosivity Correction 

Because the rolling transition estimates cross the unit circle as often as Figure 1 records, the random-walk 

fallback is no technical afterthought. Rerunning DNS-VAR with the correction switched off inflates the six-month 

RMSE by seven percent in the United States, twelve in the euro area and three in T¿rkiye, and the damage bunches 

at regime turns, precisely the moments a policy institution can least afford to miss. With the rule off, the six-month 

forecast extends the recent drift without limit and pulls the curve away from the outcome; with it on, the forecast 

stays anchored. The safeguard costs nothing and is fully transparent, so we treat it as a mandatory part of any DNS 

forecasting setup. 

5. POLICY IMPLICATIONS  

For central banks, the message concerns forecasting infrastructure. Curve models feed everything from 

reading expectations off the term structure (G¿rkaynak and Wright, 2012) to portfolio stress tests, and our evidence 

says the marginal unit of effort is better spent on discipline than on sophistication: explosivity safeguards, 

parsimonious factor dynamics and honest rolling evaluation. Institutions that adopted state-space estimation for its 

asymptotic efficiency should note that in every market we examine, that efficiency is swamped by finite-window 

estimation error at the unit-root boundary. For emerging-market debt managers, the usable quarterly-horizon 

predictability that exists in T¿rkiye, yet is captured only by the plainest DNS implementation, means term-structure 
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inertia can inform issuance timing and duration choices, provided the system is not over-parameterised. At the scale 

of a sovereign issuance programme an eight-percent six-month accuracy gain is potentially material, though 

quantifying its value would require a formal cost or decision analysis that we leave to future work. 

For monetary-policy analysis, the factor estimates are themselves informative. T¿rkiyeôs level factor, the 

curveôs long-run anchor, doubles during the 2021ï2023 easing episode while the slope factor flips sign: rate cuts 

steepened the curve instead of lowering it, a pattern often read as a de-anchoring of long-horizon expectations, 

though the level factor blends expected rates with term and inflation premia that we do not separate here. Because 

the two-step factors capture this just as well as the Kalman smoother, a real-time monitor built on DNS factors is 

cheap to run and needs no filtering machinery. 

6. CONCLUSION 

Laid out as an estimation ladder and judged like for like across the United States, the euro area and T¿rkiye, 

the implementation choices of the dynamic Nelson-Siegel model return a clear verdict: sophistication does not pay. 

Univariate two-step estimation beats its multivariate and state-space rivals out of sample and is the only strategy 

that improves on naive benchmarks where predictability actually exists, namely the emerging market at quarterly 

horizons. The most plausible reason is the unit-root boundary on which the factor dynamics sit, which turns 

parameter richness into forecast noise and makes the explosivity correction an indispensable piece of practice. 

The study has boundaries that mark out future work: the decay parameter is fixed within each market, 

evaluation is limited to point accuracy, and only one emerging market is examined. Time-varying parameters 

(Koopman, Mallee and van der Wel, 2010; Castello and Resta, 2025), density evaluation and a wider emerging-

market panel are natural next steps. The practical bottom line is unlikely to change: in yield-curve forecasting the 

returns to estimation sophistication are at best zero, while the returns to discipline are large. 
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ÖZET 

Endüstriyel sabit gaz dedektörlerindeki katalitik, NDIR ve elektrokimyasal sensörler zamanla kalibrasyon kayması (drift) 

nedeniyle güvenilirliklerini yitirmektedir. Periyodik yeniden kalibrasyon ise önemli bir işletme maliyeti oluşturmaktadır. Bu 

çalışma, driftin gaz sınıflandırma performansına etkisini nicel olarak ortaya koyarken makine öğrenmesi tabanlı telafi ve 

izleme yöntemlerini adil bir protokolde karşılaştırmaktadır. UCI Gaz Sensör Dizisi Drift veri setinde (13.910 örnek, 16 sensör, 

6 gaz, 36 ayda 10 parti), denetimsiz alan uyarlama (CORAL, Altuzay Hizalama) ve sınırlı etiketli artımlı öğrenme, sınıflandırıcı 

parametreleri sabitlenerek 10 tekrarlı protokolle değerlendirilmiştir. Drift, doğruluğu %97,3'ten %40,8'e düşürmektedir. En 

güvenilir kazancı drifte dayanıklı doğrusal sınıflandırıcı seçimi sağlamıştır (%37,6'dan %55,8'e). CORAL performansı tutarlı 

biçimde düşürmüş (%47,6), Altuzay Hizalama ortalamada en yüksek doğruluğa ulaşsa da (%62,5) partiler arasında kararsız 

kalmış, sınırlı (%10-30) hedef etiketiyle artımlı öğrenme bazı metriklerde iyileşme sağlasa da yüksek değişkenlik nedeniyle 

kararlı bir üstünlük gösterememiştir. Aynı teknolojili (MOx) sensörler benzer drift sergilediğinden karar düzeyi füzyon da 

kazanç sağlamamıştır. İzleme deneyleri, model güven skorunun drifte karşı duyarsız olduğunu, girdi uzayı istatistiklerinin ise 

driftin varlığını tespit ettiğini ancak şiddetini öngöremediğini göstermiştir. Sonuç olarak, hiçbir tekil yazılımsal yöntem 

güvenilir telafi sağlamamakta; drifte dayanıklı basit sınıflandırıcıların, girdi istatistiğine dayalı kalibrasyon uyarısının ve çok-

teknolojili füzyon mimarisinin bütünleşik kullanımı önerilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Gaz Sensörleri, Sensör Drifti, Alan Uyarlama, Artımlı Öğrenme, Sensör Füzyonu, Kalibrasyon 

 

A Proposed Machine Learning-Based Multi -Technology Fusion Architecture For Sensor Drift Compensation in 

Industrial Fixed Gas Detectors 

 

ABSTRACT 

Catalytic, NDIR, and electrochemical sensors in industrial fixed gas detectors lose reliability over time due to calibration drift. 

Periodic recalibration is also highly costly. This study quantifies impact of drift on gas classification and compares machine 

learning-based compensation and monitoring methods under fair protocol. On UCI Gas Sensor Array Drift dataset (13,910 

samples, 16 sensors, 6 gases, 10 batches over 36 months), unsupervised domain adaptation (CORAL, Subspace Alignment) 

and incremental learning with limited labels were evaluated with fixed classifier parameters across 10 seeds. Drift reduces 

accuracy from 97.3% to 40.8%. The most reliable gain came from drift-robust linear classifier (37.6% to 55.8%). CORAL 

consistently reduced performance to 47.6%. Subspace Alignment achieved the highest average accuracy of 62.5%, but was 

unstable across batches. Incremental learning with limited (10–30%) target labels improved some metrics, but lacked 

consistent advantage due to high variability. Since same-technology (MOx) sensors exhibit correlated drift, decision-level 

fusion also provided no gain. Monitoring experiments showed that model confidence remains blind to drift, whereas input-

space statistics detect its presence but cannot predict its severity. In conclusion, no single software-based method provides 

reliable compensation. Integrated design combining drift-robust simple classifiers, input-statistics-based calibration alerts, 

and a multi-technology fusion architecture is recommended. 

Keywords: Gas Sensors, Sensor Drift, Domain Adaptation, Incremental Learning, Sensor Fusion, Calibration 

1. INTRODUCTION  

Fixed gas detectors are safety critical instruments operated continuously in petrochemical plants, energy 

infrastructure and other industrial facilities. Commercial systems use mature sensing technologies, including 

catalytic pellistors for combustible gases, non-dispersive infrared (NDIR) sensing for infrared active gases, and 

electrochemical cells for toxic gases. Those alarm functions are governed by performance standards such as IEC 

60079-29-0:2025 (IEC, 2025). A missed alarm can cost lives, while a false alarm may interrupt production; the 

reliability of the decisions produced by these instruments is therefore a fundamental safety requirement rather than 

a convenience. 
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Many gas-sensing technologies are susceptible to sensor drift, i.e., gradual and often unpredictable changes 

in their response characteristics during operation. Such changes can arise from sensing-element aging, poisoning, 

environmental variation, and other changes in the measurement system (Rudnitskaya, 2018:1-2; Vergara et al., 

2012:320-321). By altering the relationship between analyte exposure and sensor response, drift degrades the 

validity of calibration and classification models. Periodic recalibration with reference gases is effective but costly 

in technician time, experimental effort, consumables, and system downtime (Rodriguez-Lujan et al., 2014:123-124; 

Rudnitskaya, 2018:1-2). Reducing this recalibration burden without compromising safety is therefore operationally 

important. 

Software-based drift compensation may help preserve model performance and delay recalibration. A 

substantial body of work has evaluated this problem on the UCI Gas Sensor Array Drift benchmark, which contains 

13,910 measurements from a 16-sensor metal-oxide (MOx) array exposed to six gases over 36 months (Vergara et 

al., 2012:320-321). Proposed approaches include classifier ensembles (Vergara et al., 2012), domain-adaptation 

extreme learning machines using limited labeled target-domain samples (Zhang and Zhang, 2015:1790-1792), 

unsupervised distribution-alignment methods such as CORAL (Sun et al., 2016:2058-2059) and Subspace 

Alignment (Fernando et al., 2013:2960-2962), and chemometric correction and standardization methods such as 

Orthogonal Signal Correction and Direct Standardization (Padilla et al., 2010:28-29; Fonollosa et al., 2016:1044-

1045). 

Direct comparison across these studies is difficult because they differ in classifier choice, target-domain 

supervision, and validation protocol. This paper therefore asks a practical question: under a fixed-classifier, ten-

repeat, and imbalance-aware protocol, which compensation strategies provide reliable gains, and what do the results 

imply for the design of an industrial multi-sensor detector? 

The contributions are fourfold. (i) Drift evidence: an RBF-SVM trained on Batch 1 achieves 97.3% within-

batch cross-validation accuracy but only 37.6% mean accuracy across Batches 2ï10. (ii) Comparative evaluation: 

replacing the RBF model with a lower-capacity linear classifier increases mean accuracy to 55.8%. Under the tested 

protocol, CORAL reduces performance to 47.6%, whereas Subspace Alignment reaches the highest mean accuracy 

of 62.5% but varies substantially across batches. Incremental updating with 10ï30% labeled target data improves 

some metrics but shows high variability. The method ranking remains unchanged under balanced accuracy and 

macro-F1. (iii) Monitoring findings: the tested confidence-based indicator does not track performance degradation, 

whereas a label-free input-space statistic flags distribution shifts but does not estimate their severity. (iv) 

Architecture proposal: decision-level fusion of the tested MOx sub-arrays does not outperform the full-array 

classifier, indicating insufficient error diversity within this split. Based on these findings, a multi-technology 

architecture combining physically distinct sensing channels, drift-robust classifiers, and input-statistics-based 

calibration alerts is proposed. Validation of the proposed architecture requires heterogeneous field data. 

2. RELATED WORK  

2.1. Drift Compensation on the Gas Sensor Array Drift Benchmark 

The dataset introduced by Vergara et al. (2012:320ï321) remains a widely used public benchmark for long-

term drift research. Its authors proposed weighted classifier ensembles trained on successive batches. Zhang and 

Zhang (2015:1790ï1792) subsequently introduced domain-adaptation extreme learning machines (DAELM), 

which use a limited number of labeled target-domain samples. Calibration-transfer approaches apply chemometric 

techniques such as Orthogonal Signal Correction and Direct Standardization to gas sensor arrays (Padilla et al., 

2010:28ï29; Fonollosa et al., 2016:1044ï1045), while Rodriguez-Lujan et al. (2014:123ï124) addressed the 

complementary cost question of calibrating sensor arrays with a minimal number of reference experiments. A 

methodological caution is also due: Dennler et al. (2022:1ï3) showed that a different, widely used wind-tunnel 

MOx dataset contains temporally clustered recordings and drift-related baseline information that can inflate gas-

classification performance. Although their analysis concerns a different dataset, it supports time-separated 

evaluation and careful interpretation of temporal structure. 

2.2. Unsupervised Domain Adaptation and Concept Drift 

Sensor drift can be treated as a temporally evolving distribution-shift problem: factory-calibration data and 

aged-sensor data follow different distributions, relating the problem to the broader concept-drift setting surveyed 

by Gama et al. (2014:1ï4). CORrelation ALignment (CORAL) aligns the second-order statistics of source and 

target features using a closed-form whiteningïrecoloring transformation (Sun et al., 2016:2058ï2059). Subspace 

Alignment (SA) learns a linear mapping between the PCA subspaces of the two domains (Fernando et al., 

2013:2960ï2962). Both methods are unsupervised and computationally lightweight, making them relevant 

candidates for resource-constrained detectors; both are evaluated here. 
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2.3. Label-Efficient Incremental Adaptation  

An alternative line uses a small amount of labeled target data to adapt the model to the target domain, 

trading labeling cost for accuracy (Zhang and Zhang, 2015:1790ï1792). In an industrial detector, obtaining labeled 

target samples would typically require controlled reference-gas exposures; the label budget therefore represents a 

practical calibration cost. We consequently evaluate several label fractions rather than fixing a single budget. 

2.4. Multi-Sensor Fusion 

Heterogeneous-modal fusion has shown benefits in gas detection. For example, Narkhede et al. (2021:1) 

combined gas-sensor and thermal-camera streams and reported 96% accuracy for the fused model, compared with 

82% and 93% for the individual modalities. Fusion is most useful when its sources provide complementary 

information or different error patterns. Whether sub-arrays belonging to the same sensing technology provide 

sufficient diversity under drift has received less attention. We examine this question using two MOx sub-arrays and 

use the experimental outcome to assess the potential value of technology-level rather than element-level diversity. 

To our knowledge, no prior study combines a fixed-classifier, repeated, imbalance-aware comparison with an 

explicit monitoring analysis and an architecture-level interpretation for multi-technology industrial detectors. This 

paper addresses that gap. 

3. PROPOSED MULTI-TECHNOLOGY FUSION ARCHITECTURE  

The proposed architecture (Figure 1) is a design template for an industrial fixed detector. It is motivated and 

constrained by the experimental findings of Section 5 and is presented explicitly as a proposal whose full validation 

requires multi-technology field data. 

Figure 1. Proposed Multi-Technology Fusion Architecture for Sensor Drift Compensation 

 

(a) Technology-diverse sensing layer. The detector combines sensing elements based on distinct physical 

principlesðcatalytic combustion, NDIR absorption, and electrochemical reactionsðrather than replicating 

elements of a single technology. Section 5.4 shows that the two tested MOx sub-arrays exhibit similar temporal 

degradation patterns and that their equal-weight decision-level fusion does not outperform the full-array model. 

This result does not demonstrate that heterogeneous sensing technologies have independent failure modes; rather, 

it motivates investigating whether physical diversity can provide more complementary error patterns. 

(b) Per-technology linear classifiers. Each sensing channel feeds a linear classifier selected for its temporal 

robustness in the benchmark experiments. Section 5.2 shows that replacing the RBF-SVM with the linear model 

increases mean accuracy from 37.6% to 55.8%, a larger gain than that provided by the tested unsupervised 

adaptation methods relative to the linear baseline. 

(c) Decision-level fusion across technologies. The proposed architecture combines per-channel class 

probabilities using soft voting. The experimental fusion analysis in Section 5.4 used equal weighting of two MOx 

sub-arrays. Reliability-weighted fusion, channel down-weighting, and channel exclusion are proposed architectural 

extensions that require validation using multi-technology data. 

(d) Label-free input-shift monitoring. Each channel maintains a Mahalanobis-distance monitor relative to 

its factory-calibration feature distribution. A LedoitïWolf covariance estimate is used to obtain a stable and well-

conditioned covariance matrix (Ledoit and Wolf, 2004:365ï367). Section 5.5 shows that this statistic flags 

substantial input-distribution shifts but does not predict their effect on classification accuracy. The tested 



 

26th International Scientific Research Congress 
11 - 12 July 2026 

 

-148- 

confidence-based indicator likewise does not consistently track performance degradation. The monitor is therefore 

intended to trigger a calibration check rather than estimate drift severity or autonomously disable a channel. 

(e) Budgeted incremental update loop. When an input-shift flag is raised, a targeted reference-gas exposure 

may be performed for the affected sensing channel. The resulting labeled samples can then be used for a controlled 

incremental model update. Because the experiments in Section 5.3 show high variability under small label budgets, 

such updates are treated as targeted maintenance actions rather than continuous or fully automatic adaptation. 

4. EXPERIMENTAL SETUP  

4.1. Dataset 

Experiments use the UCI Gas Sensor Array Drift Dataset (Vergara et al., 2012:322ï325; Vergara, 2012), 

which contains 13,910 measurements of six analytesðethanol, ethylene, ammonia, acetaldehyde, acetone, and 

tolueneðrecorded by an array of 16 commercial MOx sensors over 36 months and organized into 10 chronological 

batches. Each measurement is represented by 128 features: two steady-state and six transient descriptors extracted 

from each sensor. Table 1 shows the batch composition. Batch sizes range from 161 to 3,613, class proportions 

vary substantially, toluene is absent from Batches 3ï5, and the batches are not equally spaced in time. The task is 

six-class gas identification; accuracy losses therefore reflect the combined effects of sensor drift and these 

acquisition-related variations, a point revisited in Section 7. 

Table 1. Batch Composition of the Dataset (Number of Samples per Class) 

Batch n Ethanol Ethylene Ammonia Acetaldehyde Acetone Toluene 

1 445 90 98 83 30 70 74 

2 1244 164 334 100 109 532 5 

3 1586 365 490 216 240 275 0 

4 161 64 43 12 30 12 0 

5 197 28 40 20 46 63 0 

6 2300 514 574 110 29 606 467 

7 3613 649 662 360 744 630 568 

8 294 30 30 40 33 143 18 

9 470 61 55 100 75 78 101 

10 3600 600 600 600 600 600 600 

4.2. Protocol 

The protocol emulates factory calibration followed by unattended field operation. All configurations are 

initialized using Batch 1 and evaluated on Batches 2ï10 in chronological order. The RBF, unadapted linear, 

CORAL, and SA configurations do not use target labels. The incremental configuration is evaluated on each batch 

before being updated with a labeled subset of that batch, following a test-then-update protocol. Feature 

standardization is fitted only on Batch 1. CORAL and SA subsequently use the unlabeled feature distribution of 

each target batch to compute a batch-specific alignment. They are therefore transductive methods, corresponding 

to a device that buffers a period of unlabeled field measurements before adaptation. No target labels are used by 

either method. The chronological separation of calibration and evaluation data is also consistent with the temporal-

separation caution raised by Dennler et al. (2022:1ï3). 

4.3. Compared Methods 

Five configurations are compared. (1) RBF baseline: a support vector classifier with an RBF kernel (C=10, 

gamma="scale"), representing a naive nonlinear deployment. (2) Linear: an SGDClassifier trained with hinge loss 

(max_iter=2000, tol=0.001) without adaptation. (3) Linear + CORAL: the Batch 1 features are whitened and re-

colored to match the covariance of each unlabeled target batch, using regularization ɚ=1, before training the linear 

classifier (Sun et al., 2016:2058ï2059). (4) Linear + SA: the source and target PCA subspaces are aligned using a 

closed-form linear mapping with k=20 components (Fernando et al., 2013:2960ï2962). (5) Linear + Incremental: 

the linear model is evaluated and subsequently updated using a uniformly sampled labeled subset of each completed 

batch. The main comparison uses a 10% labeled fraction; Section 5.3 separately evaluates label fractions from 0% 

to 30%. All implementations use scikit-learn (Pedregosa et al., 2011:2825ï2830). 

4.4. Evaluation 

Configurations (2)ï(5) use the same linear classifier settings so that differences are attributable primarily to 

the compensation strategy. These four configurations are repeated with 10 random seeds. The seeds affect the 

stochastic training order of the SGD classifier and, for incremental learning, the selection of labeled target samples. 

For each seed, batch-level results are averaged across Batches 2ï10; the reported values are the mean Ñ standard 

deviation across seeds. The deterministic RBF baseline is evaluated once. Because the test batches are strongly 
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imbalanced, accuracy is supplemented with balanced accuracy and macro-F1. Worst-batch accuracy is also reported 

as a conservative indicator of temporal robustness rather than as a certified safety-performance metric. 

5. RESULTS 

5.1. Drift Evidence 

Figure 2 shows the accuracy of the static RBF baseline over time. The Batch 1 value is an in-distribution 

reference obtained by five-fold cross-validation, whereas Batches 2ï10 are evaluated chronologically using the 

model trained on the complete Batch 1. The model achieves 97.3% within Batch 1 but decreases to an average 

accuracy of 37.6% across Batches 2ï10, reaching 40.8% on the final, class-balanced batch. The decline is non-

monotonic: accuracy reaches its minimum of 19.3% on Batch 5, partially recovers, and falls again on Batch 8. This 

trajectory is consistent with a temporally varying distribution shift rather than a simple one-directional degradation. 

 

Figure 2. Accuracy of the Static RBF Baseline Across Chronological Batches 

 

5.2. Fair Comparison Under a Fixed Classifier 

Table 2 and Figure 3 present the repeated comparison. Three observations stand out. First, the largest single 

gain comes from the classifier itself: with no adaptation and no target labels, the linear model reaches 55.8% Ñ 3.3, 

compared with 37.6% for the RBF baseline, an improvement of approximately 18 percentage points. The linear 

decision boundaries are markedly more robust to this inter-batch distribution shift. We describe this result as 

improved robustness rather than evidence of overfitting because model capacity, loss function, and optimizer differ 

simultaneously between the two classifiers. Second, CORAL reduces the performance of the linear baseline, 

reaching 47.6% Ñ 1.8 across the 10 repetitions. In a diagnostic, label-informed follow-up experiment, the target 

covariance was estimated from class-balanced subsamples; the result remained essentially unchanged at 47.7% Ñ 

1.6. This diagnostic result suggests that class imbalance alone does not explain the degradation, although the 

balanced-subsample procedure is not a deployable unsupervised method. A plausible explanation is that a single 

global second-order transformation does not adequately represent the geometry of the observed shift. Third, SA 

achieves the highest average accuracy at 62.5% Ñ 1.9, but its worst-batch accuracy varies substantially across 

repetitions (31.0% Ñ 9.1). Incremental learning with a 10% label budget reaches 57.1% Ñ 7.5, with seed-level 

averages ranging from 38.2% to 64.3%, and therefore shows no stable advantage over the unadapted linear model. 

A previous single run produced 65.4%, illustrating the risk of drawing conclusions from unrepeated stochastic 

experiments. The ranking of the methods remains unchanged under balanced accuracy and macro-F1. 

Table 2. Fair Comparison Across 10 Seeds (Mean ± Standard Deviation, Batches 2–10, %) 

Method Accuracy Balanced Acc. Macro-F1 Worst batch 

RBF baseline (naive) 37.6 34.7 26.6 19.3 

Linear (no adaptation) 55.8 ± 3.3 52.8 ± 3.6 41.7 ± 3.7 24.8 ± 4.9 

Linear + CORAL 47.6 ± 1.8 47.5 ± 2.0 36.3 ± 1.6 19.1 ± 2.8 

Linear + SA (k=20) 62.5 ± 1.9 61.6 ± 1.2 51.4 ± 1.6 31.0 ± 9.1 

Linear + Incremental (10%) 57.1 ± 7.5 57.5 ± 8.6 49.6 ± 8.7 27.7 ± 7.0 
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Note: Mean ± standard deviation is reported across 10 seeds for the four stochastic linear configurations. The 
deterministic RBF baseline was evaluated once. 

 

 

Figure 3. Comparison of Baseline and Compensation Methods (10 Seeds; Error Bars: ±1 Std) 

 

5.3. Label Budget of Incremental Updating 

Figure 4 evaluates labeled fractions from 0% to 30% for incremental updating, with 10 random seeds at each 

fraction. Mean accuracy ranges from 52.8% to 58.4%, and the overlapping error bars indicate that no label fraction 

provides a stable improvement over the static linear baseline. The 0% point represents the incremental estimator 

initialized with partial_fit but not subsequently updated; it is therefore not numerically identical to the separately 

trained static linear baseline shown by the horizontal reference line. Apparent threshold effects observed in 

individual runs disappear under repetition. Fractions of 20% and 30% produce higher mean worst-batch accuracy, 

but the variability remains substantial. Since labeled field samples would require controlled reference-gas 

exposures, small labeled updates cannot be considered a reliable replacement for controlled recalibration on this 

benchmark. 

Figure 4. Effect of the Label Budget on Incremental Updating (10 Seeds) 

 

5.4. Same-Technology Fusion 

To test whether redundancy within a single sensing technology improves temporal robustness, the 16-sensor 

array was divided into two 8-sensor groups. Independent linear classifiers with logistic loss were trained for the 

two groups, and their class-probability outputs were combined using equal-weight soft voting. Table 3 shows that 

the fused model achieves a mean accuracy of 51.7%, below the 55.2% obtained by a single model using all 16 

sensors. Its worst-batch accuracy is also lower, at 24.1% compared with 26.5%. The group-wise results indicate 

limited complementarity, as both sub-arrays exhibit degradation on several of the same difficult batches. The scope 

of this finding is limited to one sensor split, equal fusion weights, and probabilities without additional calibration. 
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It therefore does not establish that heterogeneous sensing technologies have independent drift patterns; rather, it 

shows that same-technology sub-array fusion provided no benefit in this experiment and motivates evaluating 

diversity at the technology level, as proposed in Section 3. 

Table 3. Decision-Level Fusion of Same-Technology Sub-Arrays (Single Configuration, %) 

Configuration Mean accuracy (B2–10) Worst batch 

Group 1 (sensors 1–8) 49.2 24.8 

Group 2 (sensors 9–16) 47.0 22.8 

All 16 sensors (single model) 55.2 26.5 

Decision-level fusion (soft voting) 51.7 24.1 

5.5. Monitoring: Can the Device Request Calibration? 

Two label-free monitoring mechanisms were evaluated. First, a confidence-based rejection rule was tested 

using a linear SGD classifier with logistic loss to obtain class-probability scores. A threshold derived from Batch 1 

was used to retain approximately 95% of the calibration samples. Across Batches 2ï10, rejection rates remained 

between 3.2% and 19.3%, while the accuracy of accepted predictions generally remained close to the raw accuracy. 

Confidence-based rejection therefore did not consistently track performance degradation and did not provide a 

reliable calibration trigger in this experiment. Second, an input-space monitor was constructed using the 

Mahalanobis distance of incoming samples from the Batch 1 feature distribution, with covariance estimated using 

the LedoitïWolf method. The alarm threshold was set at the 99th percentile of the Batch 1 calibration distances. 

Figure 5(a) shows that the alarm rate ranges from 15.1% to 99.5% across the target batches, indicating substantial 

departures from the calibration distribution in several periods. However, Figure 5(b) shows that shift magnitude 

does not track classification degradation: the correlation between median distance and accuracy is weak and positive 

(Spearman ɟ=0.43), rather than negative. Batch 4 has the largest median distance but retains 73.5% accuracy, 

whereas Batch 8 is relatively close to the calibration distribution but reaches only 24.8% accuracy. The input-space 

statistic can therefore flag a departure from the calibration distribution, but it cannot estimate its effect on model 

performance or the severity of the required intervention. Because the threshold was estimated in-sample from Batch 

1, a deployment implementation should calibrate it using separate held-out reference data. 

Figure 5. Input-Space Drift Monitor: (a) Alarm Rates per Batch; (b) Shift Magnitude Versus Accuracy 

 

6. DISCUSSION AND DESIGN IMPLICATIONS  

Taken together, the results change the practical ordering of priorities in drift compensation. The simplest 

interventionðselecting a linear classifierðproduced the largest consistent gain, whereas the tested unsupervised 

alignment methods either reduced performance relative to the linear baseline (CORAL) or improved mean accuracy 

while showing substantial variability in worst-batch performance (SA). Incremental updating with limited labeled 

data likewise produced inconsistent gains. Because model capacity, loss function, and optimization procedure differ 

between the RBF and linear configurations, the improvement cannot be attributed to capacity control alone; 

nevertheless, classifier choice had a larger effect than the tested compensation methods. For benchmark studies, 

changing the classifier together with the compensation method risks confounding their respective contributions, 

while single stochastic runs may misrepresent typical performance. In our experiments, one incremental-learning 

run reached 65.4%, exceeding the repeated mean of 57.1% by 8.3 percentage points. For detector design, the 

findings motivate carefully selected and repeatedly evaluated per-channel classifiers, investigation of physically 
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diverse sensing technologies as a potential source of complementary errors, and calibration checks based on label-

free input-shift statistics rather than model confidence. These implications remain consistent with the benchmark 

evidence while recognizing that the proposed architecture requires validation using heterogeneous field data. 

7. LIMITATIONS  

Six limitations bound the scope of the conclusions. (1) The task is six-class gas identification on a laboratory 

benchmark. Industrial performance quantitiesðincluding concentration estimation, alarm operation, and response 

time under IEC 60079-29-0:2025ðare not evaluated; therefore, no claim of validated compensation in fixed 

detectors is made. (2) The experiments use one dataset containing pure analytes under controlled conditions. Batch 

size, class proportions, and time intervals vary, so performance differences may partly reflect acquisition effects in 

addition to drift. (3) The compensation comparison uses SGD-trained linear models; confirmation with alternative 

linear solvers and intermediate-capacity models remains future work. (4) CORAL and SA are applied transductively 

to complete target batches, corresponding to buffered rather than sample-by-sample adaptation. (5) Fusion is 

evaluated using one fixed split, equal weights, and probabilities without additional calibration; learned weights, 

calibrated probabilities, and multiple random splits are not explored. (6) The multi-technology architecture is a 

proposal motivated by the benchmark findings. Whether physically distinct technologies provide sufficiently 

complementary error and drift patterns must be validated using heterogeneous field data. 

8. CONCLUSION 

This study quantified temporal performance degradation on a standard gas-sensor benchmark and compared 

software compensation strategies using a fixed linear classifier for the compensation comparison, ten random seeds, 

and imbalance-aware metrics. The static RBF baseline achieved 97.3% under five-fold cross-validation within 

Batch 1 but averaged only 37.6% across Batches 2ï10. The linear classifier provided the largest consistent 

improvement, reaching 55.8% without target labels. CORAL reduced performance relative to this baseline, 

Subspace Alignment improved average accuracy but showed substantial worst-batch variability, and incremental 

updating with small labeled fractions provided no stable advantage. Confidence-based rejection did not reliably 

indicate degradation, whereas input-space statistics flagged departures from the calibration distribution without 

predicting their effect on accuracy. No evaluated software method therefore provided dependable compensation on 

its own. The findings motivate an integrated architecture combining per-channel linear classifiers, input-statistics-

based calibration checks, and decision-level fusion across physically diverse sensing technologies. Validation using 

heterogeneous multi-technology field data remains the immediate next step. 
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ÖZET 

Bu çalışmada havalı disk frenlerde kullanılan piston keçelerinin tasarımlarının sızdırmazlığa etkisi ele alınmıştır. Keçeler, 

fren sistemlerinde sızdırmazlığı sağlayan bileşenlerden biridir. Sızdırmazlık, fren sistemlerinin istikrarlı ve güvenli çalışması 

için önemli bir gerekliliktir. Bu konuyu incelemek adına, farklı tasarımlara sahip keçe numuneleri frenlere monte edilerek, 

çamur testi ile sızdırmazlık kabiliyetleri test edilmiştir. Bu testte her 50.000 çevrimde bir kontrol yapılarak testin 1.250.000 

çevrime kadar devam ettirilmesi hedeflenmiştir. Yapılan deneylerde kaliper gövdesi, piston geometrisi ve keçe kanalı 

tasarımları aynı tutulmuş olup, gözlemlenen performans farklılıklarının yalnızca keçe tasarımından kaynaklandığı 

değerlendirilmiştir. N1, N2 ve N3 numunelerinde test sürecinde sızıntı, sıvı girişi, deformasyon ve aşınma gibi hasarlar 

gözlenirken, N4 numunesi hedeflenen 1.250.000 çevrimi herhangi bir sızıntı oluşmadan tamamlamıştır. Test sonrası 

incelemelerde sistem içerisinde sıvı, çamur veya yabancı maddeye rastlanmamış; keçe dudaklarında belirgin aşınma veya 

deformasyon tespit edilmemiştir. Bu kullanım koşullarında, keçelerde garter yayı bulunmasının, metal destek parçası 

bulunmasına kıyasla daha avantajlı olduğu görülmüştür. Aynı şekilde, dudak sayısı ve geometrisinin de keçelerin sızdırmazlık 

performansına doğrudan etki ettiği görülmüştür. 

Anahtar Kelimeler: Disk fren, Piston keçesi, Sızdırmazlık, Garter yayı, Keçe dudağı 

 

1. GĶRĶķ ve KURAMSAL ¢ER¢EVE 

Disk fren sistemleri, aracēn tekerleĵine baĵlē dºnen bir diskin, balatalarēn baskē kuvveti ile sēkēĸtērēlarak s¿rt¿nme 

yoluyla yavaĸlatēlmasēnē saĵlayan sistemlerdir. Balatalar diske, mekanik, hidrolik, pnºmotik (havalē) veya 

elektromekanik yollarla tahrik edilerek bastērēlabilir (Sharma ve Marwah, 2013:30). 

Havalē fren sistemleri, havayē sēkēĸtērma yoluyla bir pistona bastērarak frenleme kuvvetini balatalara aktaran 

sistemlerdir. Havalē frenlerin kullanēm alanlarēndan bazēlarē aĵēr ticari vasētalar (kamyon, otob¿s, tēr vb.) ve treyler 

uygulamalarēdēr (Sharma ve Marwah, 2013:30). 

Fren sisteminin iĸlevselliĵini saĵlayan temel bileĸenlerden birisi sēzdērmazlēk elemanlarēdēr. Sēzdērmazlēk 

elemanlarē ya da yaygēn adē ile ke­eler; toz, su ve ­amur gibi dēĸ ortamda bulunan yabancē maddelerin kaliper 

i­erisine giriĸini engellemektedir. Bu elemanlara kullanēldēklarē uygulamalara gºre farklē isimler verilmiĸtir. 

¥rneĵin; piston ke­esi, rulman ke­esi vb. Sēzdērmazlēk elemanlarē uygulama ­eĸidine ve kullanēldēĵē yere gºre ºzel 

olarak tasarlanmaktadēr (Gezci, 1984:2) 

Sēzdērmazlēk elemanlarēnēn malzemeleri se­ilirken dikkat edilen bazē ºzellikler sertlik, esneklik ve mukavemettir. 

Ke­e sertliklerini ºl­mek i­in Shore A veya Vickers deĵerleri kullanēlmaktadēr. Sertlik deĵerleri sēzdērmazlēk 

elemanlarēnda 40-45 Shore Aôdan baĸlayēp 90-100 aralēklarēna kadar ­ēkabilmektedir. Sēzdērmazlēk elemanlarē hem 

elastik hem plastik ºzelliklere sahip olabilmektedir. Yani ke­eler ¿zerlerindeki y¿k kalktēĵē zaman bir miktar eski 

hallerine dºnebilmektedir. Bir ke­enin sertlik deĵeri y¿kseldik­e, elastikiyet ºzelliĵi azalmaktadēr. Sēzdērmazlēk 

elemanlarēnēn, ­alēĸma koĸullarēna baĵlē olarak s¿rt¿nme kaynaklē sēcaklēk artēĸē nedeniyle elastikiyeti artmakta ve 

buna baĵlē olarak da elastiklik mod¿l¿ k¿­¿lmektedir. Bunun sonucunda da bir ­ekme gerilmesi oluĸmaktadēr. Bu 

nedenle ­ekme mukavemeti, ke­e tasarēmlarēnda gºz ºn¿nde bulundurulmasē gereken bir faktºr olarak karĸēmēza 

­ēkmaktadēr (Gezci, 1984:55)  

Sēzdērmazlēk elemanlarēnda, ēsēya ve kimyasal maddelere karĸē olan dayanēklēlēklarē sebebiyle en ­ok kullanēlan 

malzemeler elastomerlerdir. Elastomerler, elastik malzemeler olup, belirli bir y¿k altēnda kaldēklarēnda deforme 

olmadan y¿k kaybolunca eski hallerine geri dºnebilmektedirler. Doĵal kau­uk (NR), Nitril Butadien Kau­uk 

(NBR) ve Etilen Propilen Kau­uk (EPM veya EPDM) elastomer malzemelere birka­ ºrnektir (Gezci, 1984:61) 
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Bazē ke­elerde ñgarter yayēò adē verilen bir par­a kullanēlmaktadēr. Garter yayē, ke­eler ­alēĸtēk­a zaman i­erisinde 

gerilme nedeni ile formunu kaybetmemesi amacē ile kullanēlmaktadēr. Garter yayē ayrēca, ke­enin temas ettiĵi 

y¿zeye eĸit ve sabit basēn­ uygulamasēnē saĵlamakta ve bu sayede, sēzdērmazlēk performansēnē arttērmaktadēr 

(Engin, 2023:7). 

Bu ­alēĸmada, farklē tasarēmlara sahip dºrt ke­enin sēzdērmazlēklarē karĸēlaĸtērēlmēĸtēr. Yapēlan deneylerde kaliper 

gºvdesi ve ke­e yuvasē tasarēmlarē sabit tutulmuĸ olup, gºzlemlenen performans farklēlēklarēnēn yalnēzca ke­e 

tasarēmē ve malzeme ºzelliklerinden kaynaklandēĵē deĵerlendirilmiĸtir. Literat¿rde ­oĵu ­alēĸma kaliper sistemi, 

piston yapēsē veya genel fren performansēna odaklanērken, ke­e geometrisi ve malzeme ºzelliklerinin performansa 

etkisini izole eden ­alēĸmalarēn sēnērlē olduĵu gºr¿lmektedir. Bu ­alēĸma literat¿re ke­e tasarēmē se­enekleri ile 

alakalē deneysel veri saĵlayarak katkēda bulunmaktadēr. Elde edilen sonu­lar, yeni ¿r¿n geliĸtirme s¿re­lerinde 

piston ke­e tasarēmēnēn sēzdērmazlēĵa ve dolayēsēyla fren performansēna olan etkisinin belirlenmesinde rehber 

olacaktēr. 

2. Y¥NTEM 

¢alēĸmanēn bu bºl¿m¿nde farklē tasarēmlara sahip 4 adet numune ke­enin sēzdērmazlēk performansēnē incelemek 

amacēyla yapēlan ­amur testlerinin detaylarē verilmektedir.  

ķekil 1ôde N1, N2, N3 ve N4 olarak adlandērēlan ke­e numunelerine ait farklar gºsterilmektedir. Numuneler, Tablo 

1ôde gºsterildiĵi ¿zere farklē sertlik deĵerlerine sahip HNBR (Hidrojene Nitril B¿tadien Kau­uk) elastomer 

malzemeden ¿retilmiĸ olup metal halka i­eren kompozit bir yapēdadēr. N1 numunesinde, kare ĸeklinde metal 

malzemeden yapēlmēĸ form destekleyici ek par­a bulunmakta ve ke­e piston y¿zeyine 2 adet dudak ile temas 

etmektedir. N2 numunesi, L ĸeklinde, metal malzemeden yapēlmēĸ form destekleyici ek par­a i­eren bir tasarēmēna 

sahiptir ve piston y¿zeyi ile 2 adet dudak ile temas etmektedir. N3 numunesi, piston y¿zeyi ile 3 adet dudak 

¿zerinden temas eden bir tasarēma sahiptir. Yapē i­erisinde yer alan dairesel yay (Garter yayē), elastomer malzemeyi 

merkeze doĵru yºnlendirerek temas kuvvetinin artērēlmasēnē saĵlamaktadēr. Ayrēca, metal halka etrafēndaki kau­uk 

yapē ile sēzdērmazlēĵēn arttērēlmasē hedeflenmiĸtir. N4 numunesi, piston y¿zeyi ile 3 adet dudak ile temas eden bir 

tasarēma sahiptir. Yapē i­erisinde yer alan dairesel yay (Garter yayē), elastomer malzemeyi merkeze doĵru 

yºnlendirerek temas kuvvetinin artērēlmasēnē saĵlamaktadēr. N3 numunesinden farklē olarak, halka etrafēnda ek 

kau­uk malzeme bulunmamaktadēr. 

Tablo 1. YŜœŜ aŀƭȊŜƳŜ mȊŜƭƭƛƪƭŜǊƛ 

Numune Malzeme Sertlik (Shore) 

N1 HNBR 80 

N2 HNBR 80 

N3 HNBR 77 

N4 HNBR 75 

 
 Ŝƪƛƭ 2Φ YŜœŜ ¢ŀǎŀǊƤƳƭŀǊƤΤ όa) N1 Numunesi, (b) N2 Numunesi, (c) N3 Numunesi, (d) N4 Numunesi 

  

Test d¿zeneĵi ķekil 2ôde gºsterildiĵi ¿zere ­amur test tankē (a), basēn­lē su p¿sk¿rtme sistemi (b), basēn­lē tahrik 

sistemi/fren kºr¿ĵ¿ (c), havalē disk fren (d) ve ­ok ama­lē test fikst¿r¿nden (e) oluĸmaktadēr. Numuneler, fren 

sistemine montajlanarak test koĸullarēna hazēr hale getirilmiĸtir. Frenler, ­ok ama­lē fikst¿r yardēmēyla ­amur test 

tankē i­erisine yerleĸtirilmiĸ ve basēn­lē hava kullanēlarak ­evrimsel olarak test edilmiĸtir.  
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¢amur testi, dºrt farklē basēn­ seviyesinden oluĸan kademeli bir program kullanēlarak ger­ekleĸtirilmiĸtir. Testte 

uygulanan basēn­ seviyeleri sērasēyla 2, 2,3, 3,5 ve 2,1 bar olarak belirlenmiĸtir. Fren sistemi, her bir basēn­ 

adēmēnda 1 saniye y¿kleme (on) ve 3 saniye bērakma (off) s¿resinden oluĸan ­evrim programē ile ­alēĸtērēlmēĸtēr. 

Toplamda 1.250.000 ­evrim hedeflenmiĸ olup, test s¿resince her 50.000 ­evrimde bir ara kontrol 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Test tamamlandēktan sonra fren sistemleri demonte edilerek sēzdērmazlēk elemanlarē detaylē ĸekilde incelenmiĸtir. 

Deĵerlendirme, numunelerin ­amur ve sēvē giriĸine karĸē sēzdērmazlēk performansēna gºre yapēlmēĸ olup sonu­lar 

ñsēzēntē var / sēzēntē yokò kriterine gºre sēnēflandērēlmēĸtēr. 

 Ŝƪƛƭ нΦ ¢Ŝǎǘ 5ǸȊŜƴŜƐƛΤ όaύ 4ŀƳǳǊ ¢Ŝǎǘƛ ¢ŀƴƪƤΣ όbύ .ŀǎƤƴœƭƤ {ǳ tǸǎƪǸǊǘƳŜ {ƛǎǘŜƳƛΣ όcύ .ŀǎƤƴœƭƤ ¢ŀƘǊƛƪ {ƛǎǘŜƳƛκCǊŜƴ YǀǊǸƐǸ όd) 
IŀǾŀƭƤ 5ƛǎƪ CǊŜƴΣ όeύ ¢Ŝǎǘ CƛƪǎǘǸǊǸ 

 

 

3. BULGULAR  

Bu bºl¿mde farklē tasarēmlara sahip 4 adet sēzdērmazlēk ke­esi ¿zerinde yapēlan ­amur testlerinin bulgularē 

verilmiĸtir. 

N1 numunesinin ­amur testi Tablo 2ôde gºsterildiĵi ¿zere, 850.000 ­evrimde ke­eden sēzēntē tespit edilmesi 

nedeniyle sonlandērēlmēĸtēr. Test sonrasē yapēlan gºrsel incelemelerde, ķekil 3ôte gºr¿ld¿ĵ¿ ¿zere ke­enin dudak 

bºlgesinde belirgin deformasyon oluĸtuĵu ve dudak ­evresinde kau­uk par­acēklarēnēn biriktiĵi tespit edilmiĸtir. 

Ayrēca, N1 numunesinin i­ ­ap dudak yapēsēnda aĸēnma meydana geldiĵi belirlenmiĸtir. 

N2 numunesi i­in y¿r¿t¿len ­amur testinde, 500.000 ­evrimde fren sistemi i­erisinde sēvē tespit edilmesi ¿zerine 

test sonlandērēlmēĸtēr. Test sonrasēnda ger­ekleĸtirilen demontaj iĸlemi ve incelemelerde, N2 numunesinin i­ ­ap 

bºlgesinde sēvē/­amur birikimi gºzlemlenmiĸtir. 

N3 numunesi testinde, 250.000 ­evrimde fren sistemi i­inde sēvē tespit edilmesi nedeniyle ­amur testi 

sonlandērēlmēĸtēr. Test sonrasēnda ger­ekleĸtirilen demontaj iĸlemi ve incelemelerde, N3 numunesinin i­ ­ap 

bºlgesinde ­amur birikimi olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. N3 numunesinin ­evresindeki elastomer yapēnēn/kau­uĵun deforme 

olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Sēvēnēn numunenin deforme olan bºlgesinden girdiĵi tespit edilmiĸtir. 

N4 numunesi i­in ger­ekleĸtirilen ara kontrollerde fren sisteminde herhangi bir sēzēntē tespit edilmemiĸtir. Numune, 

hedeflenen 1.250.000 ­evrimi tamamlamēĸtēr. Test sonrasē yapēlan incelemelerde, sistem i­erisinde sēvē, ­amur veya 

yabancē madde varlēĵēna rastlanmamēĸtēr. N4 numunesinin i­ ­ap bºlgesinde ­amur birikimi gºzlenmiĸtir. Ke­e 

dudaklarēnēn test ºncesi durumu ile karĸēlaĸtērēlmasē sonucunda, belirgin bir aĸēnma veya deformasyon tespit 

edilmemiĸtir. 
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 Ŝƪƛƭ оΦ bм tƛǎǘƻƴ YŜœŜǎƛΤ όaύΦ ¢Ŝǎǘ mƴŎŜǎƛ 5ǳǊǳƳǳΣ όbύ ¢Ŝǎǘ {ƻƴǊŀǎƤ 5ǳǊǳƳǳ 

 

Tablo 1. bǳƳǳƴŜƭŜǊŜ !ƛǘ 4ŀƳǳǊ ¢Ŝǎǘƛ 4ŜǾǊƛƳ {ƻƴǳœƭŀǊƤ 

Numune Adı Hedef Çevrim 
Sayısı 

Gerçekleşen 
Çevrim Sayısı 

Tamamlanma 
Yüzdesi [%] 

Hata Kök Nedeni 

N1 Numunesi 1.250.000 850,000 68 
Dudak bölgesinde deformasyon ve 
aşınma. 

N2 Numunesi 1.250.000 250,000 20 
Keçenin iç çap bölgesinde sıvı ve 
çamur birikmesi; iç çapta 
sızdırmazlığın yetersiz kalması. 

N3 Numunesi 1.250.000 500,000 40 
Numune çevresindeki elastomer 
yapının deforme olması; sıvının bu 
bölgeden sisteme girmesi. 

N4 Numunesi 1.250.000 1.250.000 100 
Yapısal bütünlük ve dudak 
performansı korundu. 

 

4. TARTIķMA  

¢amur testi sonu­larē deĵerlendirildiĵinde, piston ke­e tasarēmlarēndaki farklardan yola ­ēkarak, dudak sayēsē, metal 

destek par­asē geometrisi ve yapēsal rijitliĵin sēzdērmazlēk performansē ¿zerindeki etkileri tespit edilmiĸtir. Teste 

tabi tutulan bu 4 farklē ke­e tasarēmē arasēndaki performans farklarēnēn temelinde temas basēncē daĵēlēmē, yabancē 

madde giriĸi ve deformasyon davranēĸē yer almaktadēr. 

N1 numunesi, kare kesitli metal destek par­asē ve 2 dudaklē yapēsē ile diĵer tasarēmlara gºre daha basit bir tasarēma 

sahiptir ve ­amurlu ortam koĸullarēnda yeterli koruyuculuk saĵlayamamēĸtēr. 2 dudaklē yapēsē, dēĸarēdan girebilecek 

yabancē maddelere karĸē sēnērlē bir koruma saĵlarken, kare kesitli metal destek par­asē, elastomer deformasyonunu 

kēsētlamasē nedeniyle y¿zey temas uyumunu ve s¿rekliliĵini azaltmēĸ, mikro d¿zeyde sēzdērma kanallarēnēn 

oluĸmasēna neden olmuĸtur. Bu durum partik¿llerin daha kolay i­eri girmesine ve dolayēsēyla hēzlē aĸēnmaya yol 

a­mēĸtēr. 

N2 numunesi ¿zerinde, L kesitli metal destek elastomer i­inde rijitlik farklēlēklarē oluĸturmaktadēr. Bu farklēlēklar, 

ke­enin ­alēĸmasē sērasēnda temas ­izgisi ¿zerindeki y¿k¿n homojen olarak daĵēlmasēnē engellemektedir. Metal 

destekli bºlgelerde (uzun kol tarafē) deformasyonun kēsētlanmasē nedeniyle temas basēncē artarken, elastomer 

aĵērlēklē bºlgelerde (kēsa kol tarafē) daha d¿ĸ¿k temas basēncē oluĸmaktadēr. Bu basēn­ durumundaki farklēlēk s¿rekli 

olmayan bir temas hattēna neden olmaktadēr. Bu eĸit olmayan basēn­ bºlgeleri, partik¿l giriĸine izin veren kanallar 

oluĸtururken aynē zamanda aĸēnmayē hēzlandērmaktadēr. 

N3 numunesi 3 dudaklē yapēsē ve dairesel garter yayē ile arttērēlmēĸ temas kuvveti saĵlayarak teorik olarak daha 

y¿ksek sēzdērmazlēk performansē sunmaktadēr. Kirli ortamlarda ­oklu dudak yapēsēnēn yabancē madde giriĸini 

azaltmada etkili olduĵu literat¿rde ortaya konmuĸtur (Peisker, 1992).  Ke­enin, kaliperdeki yuvasēna ­akēlarak 

oturtulduĵu bºlgenin ­evresinde, kau­uk kaplama malzeme bulunmaktadēr. Bu kau­uk kēsmēn montaj esnasēnda 

­akma y¿klerine maruz kalmasē nedeni ile bºlgesel sēyrēlma ve hasar oluĸtuĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu durum diĵer 

numunelerden farklē bir sēzēntē bºlgesi oluĸmasēna ve dºrt numune arasēnda en d¿ĸ¿k sēzdērmazlēk dayanēmēnēn 

gºr¿lmesine neden olmuĸtur. 

N4 numunesi, N3 numunesi ile benzer 3 dudaklē yapē ve dairesel garter yayē tasarēmēna sahip olmasēna karĸēn, metal 

halka ­evresindeki kau­uk kaplama bulunmamaktadēr. N3 numunesinde gºr¿len montaj esnasēndaki hasarlar N4 

numunesinde gºr¿lmemiĸtir. Bu nedenle N4 numunesinin en y¿ksek sēzdērmazlēk dayanēmēna sahip olduĵu 

gºr¿lm¿ĸt¿r. 
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5. SONU¢  

Bu ­alēĸmada, havalē disk frenlerde kullanēlan piston ke­elerinin tasarēmlarēnēn sēzdērmazlēĵa etkisi ele alēnmēĸtēr. 

Farklē dudak geometrilerine, metal destek elemanlarēna ve yay destekli yapēlara sahip dºrt farklē ke­e numunesi 

­amur testi koĸullarē altēnda karĸēlaĸtērēlmēĸtēr. Yapēlan deneylerde kaliper gºvdesi ve ke­e yuvasē tasarēmlarē aynē 

tutulmuĸ olup, gºzlemlenen performans farklēlēklarēnēn yalnēzca ke­e tasarēmēndan kaynaklandēĵē 

deĵerlendirilmiĸtir.  

Bu kullanēm koĸullarēnda, metal destek par­asē kullanmak yerine garter yayē kullanmanēn daha iyi sonu­lar 

doĵurduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Garter yayē kullanēlan ke­elerde, metal destek par­asē kullanēlan ke­elere kēyasla, piston 

y¿zeyine daha eĸit daĵēlmēĸ bir temas kuvveti elde edilmiĸ ve ke­elerin sēzdērmazlēk kabiliyetinin arttēĵē 

gºr¿lm¿ĸt¿r.  

Elde edilen bulgular, piston ke­esi tasarēmēnda dudak sayēsē, dudak geometrisi ve yay destekli temas yapēsēnēn 

­amur ve sēvē giriĸine karĸē sēzdērmazlēk performansēnē doĵrudan etkilediĵini gºstermektedir. 

N1, N2 ve N3 numunelerinde test s¿recinde sēzēntē, sēvē giriĸi, deformasyon ve aĸēnma gibi hasarlar gºzlenirken, 

N4 numunesi hedeflenen 1.250.000 ­evrimi herhangi bir sēzēntē oluĸmadan tamamlamēĸtēr. Test sonrasē 

incelemelerde sistem i­erisinde sēvē, ­amur veya yabancē maddeye rastlanmamēĸ; ke­e dudaklarēnda belirgin aĸēnma 

veya deformasyon tespit edilmemiĸtir.  
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ÖZET 

Sürtünme karıştırma nokta kaynağı (SKNK) yöntemi, sürtünme karıştırma kaynağı (SKK) yönteminden türetilmiş ve son 

zamanlarda sadece otomobil sektöründe değil aynı zamanda diğer endüstri kollarında da oldukça dikkat çeken yeni bir kaynak 

yöntemidir. Yöntem sayesinde, kısa işlem zamanı ile etkili bindirme bağlantıları elde edilebilir. SKNK yöntemi otomasyona 

yatkındır. Bu sayede, robot ve otomasyon sistemlerine entegre edilerek kolayca geliştirilmiştir. Bu deneysel çalışmada, 

sürtünme karıştırma nokta kaynağı, polikarbonat (PC) malzemenin birleştirilmesi için uygulanmıştır. Geleneksel kaynak 

işlemiyle kaynaklanması zor olan polimer malzemelerin kaynaklanmasında SKNK yöntemi kullanılır. Yöntemin, SKK 

yönteminde kullanılan kaynak takımına benzer bir takımla, dalma, karıştırma ve geri çekilme olarak belirtilen üç kademeden 

oluşan bir uygulaması vardır. Farklı araştırmacıların çalışmaları, bu yöntem için takım geometrisinin, takım devir sayısının, 

takım dalma derinliği ve karıştırma süresinin, bağlantının çekme kuvveti üzerine büyük etkisi olduğunu göstermiştir. Bu 

deneysel çalışmada, 6 mm kalınlığındaki PC levhaların SKNK ile bindirme bağlantıları yapılmıştır. Farklı karıştırma 

sürelerinde yapılan bu çalışmada, çekme kuvvetini maksimum yapan optimum karıştırma süresi belirlenmiştir. 

Anahtar Kelimeler: SKNK, Takım, Polikarbonat, Parametre, Çekme Testi 

 

Friction Stir Spot Welding Of Polycarbonate Material 

 

ABSTRACT 

The friction stir spot welding (FSSW) method is a derivative of the friction stir welding (FSW) process, which is a new process 

that recently has received considerable attention from the automotive and other industries. Thanks to the method, the effective 

overlapping joints can be obtained a short processing time. FSSW method is prone to automation. In this way, by integrating 

the robot and automation systems have been easily developed. In this experimental study, the friction stir spot welding was 

applied for joining polycarbonate (PC) material. FSSW method is used to weld polymer materials that are difficult to weld 

with conventional welding processes. The FSSW process consists of three phases of plunging, stirring and retraction with the 

FSSW tool similar to the FSW tool. The studies of different researchers have shown that tool geometry, tool rotation speed, 

tool penetration depth and stirring time have a great impact on the tensile force. In this experimental study, 6 mm thick PC 

sheets were done lap joints with FSSW. In the study conducted at different stirring times, the optimum stirring time that 

maximizes the tensile strength was determined. 

Keywords: FSSW, Tool, Polycarbonate, Parameter, Tensile Test. 

 

1. GĶRĶķ 

Polikarbonat (PC) birbirinden baĵēmsēz olarak, Bayer AG ĸirketinden Dr. G. Schnell tarafēndan Almanyaôda ve 

General Electric ĸirketinden D. W. Fox tarafēndan ABDôde keĸfedilmiĸtir. PC, 50ôli yēllarēn sonlarēndan beri ticari 

uygulamalarda kullanēlmaktadēr. Polikarbonat, g¿nl¿k yaĸantēmēzēn bir­ok alanēnda kullanēlan y¿ksek 

performanslē, s¿rd¿r¿lebilir ve eko verimli bir malzemedir. Berraklēk, dayanēklēlēk, g¿venlik, ­ok yºnl¿l¿k ile ēsē 

ve kērēlmaya karĸē diren­ gibi eĸsiz ºzelliklere aynē anda sahiptir. ABDôde 1980ôlerin sonundan beri otomobil ºn 

farlarēnda kullanēlan polikarbonat Avrupaôda 1992 yēlēnda kullanēlmaya baĸlanmēĸtēr [1]. Polikarbonat plastikler 

normalde ĸekilsiz ve saydam termoplastiklerdir. Ķĸlenmiĸ durumdaki polikarbonat, piyasada ­eĸitli renklerde 

saydam ve yarē saydam olarak cama alternatif bir m¿hendislik malzemesidir. ķeffaf ve darbeye dayanēklē yapēsēyla 

kurĸunge­irmez camlardan gºzl¿k camēna, tēbbi cihazlardan otomotiv par­alarēna, seralardan dijital medya 

¿r¿nlerine kadar son derece geniĸ bir kullanēm alanē sunar. Polikarbonat, ēsē ile bozulmadan tepkimeye giren plastik 

grubu olan termoplastikler sēnēfēnda yer alēr. Erime noktasēna kadar ēsētēlēp soĵutulabilen ve bu dºng¿y¿ defalarca 

tekrarlayabilen polikarbonat, enjeksiyonla kalēplama ve geri dºn¿ĸ¿m s¿re­lerine son derece uygundur. 

Polikarbonat ñamorfò bir malzemedir, yani kristalli katēlarēn keskin erime ºzelliĵi yerine daha yavaĸ ve kontroll¿ 
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bir yumuĸama s¿reci gºsterir. Bu yapēsē sayesinde iĸlenmesi olduk­a kolaylaĸēr. ķeffaf malzeme ihtiyacē sºz konusu 

olduĵunda polikarbonat, camēn ºn¿ne ge­en birka­ kritik avantajēyla ºne ­ēkar. Camdan ­ok daha hafif ve iĸlenmesi 

­ok daha kolaydēr. Bunun en ­arpēcē ºrneĵi polisler ve askerler tarafēndan kullanēlan koruma kalkanlarēdēr. 

Polikarbonat, hafifliĵi, y¿ksek darbe dayanēmē, optik berraklēĵē ve kolay iĸlenebilirliĵi ile modern m¿hendisliĵin 

en deĵerli malzemelerinden biridir. Ķnĸaattan otomotive, tēptan savunma sanayiine kadar pek ­ok alanda camēn 

g¿venilir alternatifi olarak ºne ­ēkmaktadēr [2]. Polikarbonat sert bir malzemedir. PC m¿hendislik plastiklerinin, ¿­ 

ana uygulama alanē, cam montaj end¿strisi, otomotiv end¿strisi ve elektrik elektronik end¿strisidir, bunu 

end¿striyel makine par­alarē, optik diskler, paketleme, bilgisayarlar, saĵlēk hizmetleri, koruyucu ekipmanlar, ofis 

ekipmanlarē gibi bir­ok alan takip eder. PC, kapē ve pencere camlarēnda, bankalarēn, el­iliklerin, gºzaltē 

merkezlerinin ve halka a­ēk yerlerin koruyucu pencerelerinde, u­ak kabin kapaklarēnda, aydēnlatma 

ekipmanlarēnda, end¿striyel g¿venlik engellerinde ve kurĸunge­irmez camlarda yaygēn olarak kullanēlēr. Havacēlēk 

ve uzay teknolojisinin hēzla geliĸmesiyle birlikte, u­ak ve uzay ara­larēndaki ­eĸitli bileĸenlere olan gereksinimler 

s¿rekli olarak artmakta ve bu da bu alanda PCôēn giderek daha fazla kullanēlmasēna imkan sunmaktadēr. Ķstatistiklere 

gºre, yalnēzca bir Boeing u­aĵēnda 2500 polikarbonat par­a bulunmaktadēr ve tek bir u­akta yaklaĸēk 2 ton 

polikarbonat malzeme kullanēlmaktadēr [3].  

 

Otomotiv sektºr¿nde olduk­a dikkat ­eken s¿rt¿nme karēĸtērma nokta kaynaĵē (SKNK), s¿rt¿nme karēĸtērma 

kaynaĵēndan (SKK) t¿retilmiĸtir [4-6]. Tamamen yeni ve ergime olmaksēzēn bindirme baĵlantēlarē ger­ekleĸtirilen, 

bir katē faz kaynak yºntemi olan SKNK, 1993 yēlēnda Mazda tarafēndan icat edilmiĸtir [7-16]. Otomotiv 

end¿strisinde al¿minyum saclarēn birleĸtirilmesinde diren­ nokta kaynaĵē ile yapēlan baĵlantē sonucunda oluĸan 

hatalarēn giderilmesi i­in geliĸtirilen SKNK, baĸarēlē bir ĸekilde, al¿minyum [17], magnezyum [18], ­elik levhalara 

[19] uygulanmaktadēr. Ayrēca, yapēlan araĸtērmalar, SKNKônēn y¿ksek mukavemetli, ileri y¿ksek mukavemetli ve 

ultra y¿ksek mukavemetli ­elikler gibi ­eĸitli ­elikler i­in de kullanēldēĵēnē belirtmektedir [20]. SKNK ile polimerler 

¿zerine yapēlan ilk ­alēĸmalar yakēn ge­miĸte ger­ekleĸtirilmiĸ, bu yºntemin plastik malzemelere de 

uygulanabilirliĵi ispatlanmēĸtēr ve konu ile ilgili ilk yayēnlar literat¿re kazandērēlmēĸtēr. SKNK yºnteminin metal 

malzemelere ilaveten polimer esaslē malzemelere de uygulanabilmesi, yºntemi dikkat ­ekici hale getirmiĸ ve 

yºnteme ºnemli bir avantaj kazandērmēĸtēr [7, 11, 14, 21]. Sonrasēnda ise ­eĸitli polimer esaslē malzemelerin SKNK 

yºntemi ile birleĸtirilerek optimum parametrelerin belirlenebilmesi i­in yurt dēĸēnda ve yurt i­inde, bir­ok 

araĸtērmacē tarafēndan ­eĸitli deneysel ­alēĸmalar yapēlmēĸtēr. SKNK tekniĵinin hem polimer esaslē malzemelere 

hem de metal malzemelere uygulanabilmesi, bu yºntemi akademik d¿nyada ve de sektºrde ilgi odaĵē haline 

getirmiĸtir [4, 7, 9-11, 14, 21-35].  

 

S¿rt¿nme karēĸtērma nokta kaynaĵē (SKNK), diren­ nokta kaynaĵēnēn ve per­inli montajlarēn yerine ge­ebilecek, 

geleneksel s¿rt¿nme karēĸtērma kaynaĵēnēn (SKK) ­ok ºnemli bir t¿revidir. Geleneksel kaynak iĸlemlerine kēyasla 

bu teknik, y¿ksek kaliteli kaynaklē baĵlantēlar saĵlar. SKNK, al¿minyum, magnezyum, titanyum gibi ­eĸitli 

metalleri birleĸtirmek i­in kullanēlan yeni bir teknolojidir. Ayrēca, geleneksel kaynak iĸlemleriyle kaynaklanmasē 

zor olan polimer esaslē malzemelerin, kaynakla birleĸtirilmesinde de kullanēlēr [36]. Plastik malzemelerin 

birleĸtirme ve kaynak tekniklerindeki, geliĸme ve modernizasyon, bilimsel araĸtērma ve end¿stri alanēnda b¿y¿k 

bir ilgi gºrm¿ĸt¿r. G¿n¿m¿zde, SKK ve SKNK tekniklerinde, harici ēsētēcēya veya herhangi bir yapēĸtērēcēya ihtiya­ 

duyulmamasē ve t¿kenmeyen aletlerin kullanēlmasē nedeniyle, bu yºntemler diĵer birleĸtirme yºntemlerine gºre 

ºnemli bir avantaj kazanmēĸlardēr [37]. S¿rt¿nme karēĸtērma nokta kaynaĵē (SKNK), s¿rt¿nme karēĸtērma kaynaĵē 

(SKK) yºntemine dayanan yeni bir kaynak tekniĵidir [38] ve SKNK ilk olarak Mazda otomotiv firmasē tarafēndan, 

ºnce Mazda RX-7 model spor arabalarēn, hemen sonrasēnda ise RX-8 model spor arabalarēn imalatēnda 

kullanēlmēĸtēr [7]. SKNK, bindirme tipi baĵlantēlarda saĵlam birleĸtirmeler elde etmek i­in b¿y¿k bir potansiyel 

sergilemiĸtir [39]. Y¿ksek verimli ve ­evre dostu olan SKNK yºntemi, bir katē hal kaynak tekniĵidir [40]. Yeni bir 

kaynak yºntemi olan SKNKônēn, otomotiv, havacēlēk ve diĵer sektºrlerdeki uygulama alanlarē ¿zerine yoĵun 

­alēĸmalar yapēlmaktadēr [41-43]. Diren­ nokta kaynaĵē gibi ºzellikle otomotiv sanayisinde halen kullanēlmakta 

olan kaynak yºntemlerinin yerini, son yēllarda geliĸtirilen kaynak yºntemleri almaya adaydēr. Literat¿rde, s¿rt¿nme 

karēĸtērma nokta kaynaĵē yºntemi i­in diren­ nokta kaynaĵēnēn alternatif kaynak yºntemi olarak ifade edilmektedir 

[4]. SKNK yºntemi, SKK yºnteminin nokta halinde dikiĸ ¿reten bir versiyonudur. SKNK tekniĵi, geleneksel 

ergitmeli kaynak teknikleri ile karĸēlaĸtērēldēĵēnda en ºnemli avantajlarēndan biri, ana metalin ergimeden kaynak 

iĸleminin ger­ekleĸmesidir [44]. SKNK yºnteminin, SKK yºnteminde kullanēlan kaynak takēmēna benzer bir 

takēmla, daldērma, karēĸtērma ve geri ­ekilme olarak tanēmlanan ¿­ aĸamada ger­ekleĸtirilen bir uygulamasē vardēr 

[8, 9, 25, 27, 45-49]. Bu ¿­ aĸama sērasēyla, adēm adēm aĸaĵēdaki gibidir (ķekil 1) [7]. 
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ķekil 1. S¿rt¿nme karēĸtērma nokta kaynaĵēnēn ¿­ adēmē [7] 

Bu deneysel ­alēĸmada, 6 mm kalēnlēĵēndaki polikarbonat (PC) levhalarēn s¿rt¿nme karēĸtērma nokta kaynaĵē 

(SKNK) ile bindirme pozisyonundaki kaynak baĵlantēlarē yapēlmēĸtēr. Kaynaklē baĵlantēlarēn oluĸturulmasē i­in bu 

deneysel ­alēĸmaya ºzel uygun kaynak takēmē ºnce tasarlanmēĸ sonrasēnda da imal edilmiĸtir. Ayrēca yapēlan bu 

deneysel ­alēĸmada, tezgah tablasēna PC kaynak numunelerini baĵlayēp kaynak noktalarēnē oluĸturmak i­in baĵlama 

aparatē da tasarlanmēĸtēr ve imal edilmiĸtir. S¿rt¿nme karēĸtērma nokta kaynaĵē ile birleĸtirilen numunelere, ­ekme 

testleri uygulanarak, kaynaklē baĵlantēlarēn ­ekme kuvveti deĵerleri belirlenmiĸtir. Farklē karēĸtērma (birleĸtirme) 

s¿resi deĵerlerinde deneysel ­alēĸmalar yapēlmēĸtēr. Baĵlantēnēn dayanēmēnē maksimum seviyeye ­ēkaran, en y¿ksek 

­ekme kuvveti deĵeri ve optimum karēĸtērma s¿resi belirlenmiĸtir.  

2. DENEYSEL ¢ALIķMA 

Yapēlan bu deneysel ­alēĸmada, kaynaklē baĵlantēlarēn oluĸturulmasēnda kullanēlan PC numuneler, 160x50x6 mm 

boyutlarēnda ve standartlara uygun ĸekilde hazērlanmēĸtēr. ¦retilecek kaynaklē baĵlantēlar i­in, bindirme 

pozisyonuna getirilen PC numunelere, s¿rt¿nme karēĸtērma nokta kaynaĵē yºntemi uygulanmēĸtēr. ¢alēĸmada, 

tezgah tablasēna PC kaynak numunelerini baĵlayēp kaynak noktalarēnē oluĸturmak i­in baĵlama aparatē 

tasarlanmēĸtēr ve ¿retilmiĸtir. Ķmal edilen baĵlama aparatē, kaynaklē baĵlantēlarē oluĸtururken gºzlemlemeye imkan 

verecek bir ĸekilde, bu ­alēĸma i­in ºzel olarak tasarlanēp, ¿retilmiĸtir. S¿rt¿nme karēĸtērma nokta kaynak takēmēnēn 

tasarlanmasē ve ­izilmesinde CATIA V5 uygulamasēndan faydalanēlmēĸtēr. Tasarlanan kaynak takēmē St37 ­elik 

malzemeden CNC Torna tezgahēnda imal edilmiĸtir ve kaynaklē par­alarēn oluĸturulmasēnda kullanēlmēĸtēr. 

Kullanēlacak takēmēn ºl­¿leri belirlenirken, yapēlan literat¿r araĸtērmasēnda, kullanēlan takēmlar incelenmiĸtir ve bu 

takēmlara ait ºl­¿ler arasēndaki oranlar dikkate alēnmēĸtēr. Numunelerin bindirme mesafesi ise 70 mm olacak ĸekilde 

belirlenmiĸ ve tezgah tablasēna, tasarlanēp imal edilen baĵlama aparatē ile sabitlenmiĸtir. Bindirme baĵlantēsē 

konumundaki par­alarēn, 50x70 bindirme bºlgesine, tasarlanēp imal edilen kaynak takēmē ile daldērma, karēĸtērma 

(birleĸtirme) ve geri ­ekilme adēmlarē sērasēyla uygulanmēĸtēr. Her numune i­in, belirlenen bindirme bºlgelerine 

ikiĸer adet kaynak noktasē oluĸturulmuĸtur (ķekil 2). Bºylece dayanēma katkē saĵlamasē a­ēsēndan, kaynaklē 

bºlgenin ve kaynak havuzu hacminin artērēlmasē ama­lanmēĸtēr. 

 

 
ķekil 2. Bindirme bºlgesi ve iki adet kaynak noktasēnēn oluĸturulmasē 

 

Oluĸturulan kaynaklē baĵlantēlara mekanik testlerden ­ekme testleri uygulanmēĸtēr ve elde edilen veriler 

yorumlanmēĸtēr. ¢ekme kuvvetini maksimum deĵere taĸēyan optimum karēĸtērma s¿resi parametresi tespit 

edilmiĸtir. Yapēlan deneysel ­alēĸmalarda, kaynak noktalarēnēn oluĸturulmasēnda kullanēlan kaynak takēmē ķekil 

3ôte gºr¿lmektedir.  
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ķekil 3. Bu deneysel ­alēĸma i­in tasarlanēp ¿retilen kaynak takēmē   

 

PC kaynak numunelerinin tezgah tablasēna, bu deneysel ­alēĸma i­in tasarlanēp ¿retilen baĵlama aparatē ile 

sabitlenmesi ve kaynaklē baĵlantēlarēn ger­ekleĸtirilmesine ait fotoĵraf ķekil 4ôte gºr¿lmektedir. Kaynak noktalarē 

oluĸturulurken, yapēlan iĸlemleri gºrsel olarak takip edebilmek i­in, yapēlan tasarēma ºzen gºsterilmiĸtir. Yapēlan 

ºn ­alēĸmalar neticesinde, belirlenen parametreler kullanēlarak, SKNK iĸlemleri CNC freze tezgahēnda 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Par­alarēn bindirme mesafesi 70 mmôdir. Bindirme baĵlantēsē konumundaki par­alarēn, 50x70 

bindirme bºlgelerine, tasarlanēp ¿retilen kaynak takēmē ile, s¿rt¿nme karēĸtērma nokta kaynak yºnteminin daldērma, 

karēĸtērma ve geri ­ekilme aĸamalarē sērasēyla uygulanmēĸtēr. Kaynak takēmē, numunelere belirlenen dalma hēzēnda, 

dalma derinliĵinde, devir sayēsēnda ve karēĸtērma s¿resinde, daldērēlmēĸtēr. Ķstenilen dalma derinliĵine ulaĸēlēnca, 

belirlenen karēĸtērma s¿resinden sonra geri ­ekilmesi yine aynē hēz ile ger­ekleĸtirilmiĸ ve par­alardan 

uzaklaĸtērēlmēĸtēr. Kaynak noktalarē oluĸturulan par­alar, hemen sºk¿lmemiĸ, soĵumasē i­in belirli bir s¿re 

beklenmiĸtir. 

 

 
ķekil 4. PC kaynak numunelerinin tezgah tablasēna baĵlama aparatē ile sabitlenmesi ve kaynaklē baĵlantēlarēn 

ger­ekleĸtirilmesi 

 

Yapēlan ºn ­alēĸmalar neticesinde, belirlenen dalma derinliĵi, dalma hēzē, devir sayēsē i­in, farklē karēĸtērma 

(birleĸtirme) s¿relerinin, kaynak baĵlantēsēnēn dayanēmēna etkileri incelenmiĸtir. Yapēlan ºn ­alēĸmalar dikkate 

alēnarak, se­ilen 10,5 mm dalma derinliĵi, 75 mm/dak dalma hēzē ve 1700 d/d devir sayēsē sabit tutularak, 30, 130 

ve 200 sn farklē karēĸtērma s¿relerinde yapēlan deneysel ­alēĸmalarda, kaynaklē baĵlantēlar oluĸturulmuĸtur. 

Baĵlantēnēn istenen dayanēma sahip olup olmadēĵē, mekanik testlerden ­ekme deneyleri ile belirlenmiĸtir. Bilgisayar 

kontroll¿ elektromekanik bir ­ekme test cihazē kullanēlarak, kaynaklē baĵlantēlara standartlara uygun olarak ­ekme 

testleri uygulanmēĸtēr. Elde edilen ­ekme kuvveti deĵerleri karĸēlaĸtērēlarak, hangi birleĸtirme s¿resinde maksimum 

­ekme kuvveti deĵerine ulaĸēldēĵē belirlenmiĸtir.   
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3. DENEYSEL SONU¢LAR 

 

Bu deneysel ­alēĸmada, yapēlan ºn ­alēĸmalardan yola ­ēkēlarak, 10,5 mm dalma derinliĵi, 75 mm/dak dalma hēzē 

ve 1700 d/d devir sayēsē sabit tutularak, tasarlanan ve imal edilen kaynak takēm ile ger­ekleĸtirilen kaynaklē 

baĵlantēlarda, karēĸtērma s¿resinin deĵiĸiminin, ­ekme kuvvetine olan etkisi araĸtērēlmēĸtēr. Yapēlan deneysel 

­alēĸma i­in farklē karēĸtērma s¿releri belirlenmiĸtir. 30, 130 ve 200 snôlik deĵiĸen karēĸtērma s¿relerinde yapēlan 

deneylerde, elde edilen ­ekme kuvveti deĵerleri ķekil 5ôte verilmiĸtir. Karēĸtērma s¿resi parametresi arttēk­a, ­ekme 

kuvvetinin de arttēĵē tespit edilmiĸtir. Karēĸtērma s¿resinin yani birleĸtirme s¿resi parametresinin, belirli bir deĵerin 

altēnda tutulmasēnēn, ­ekme kuvveti deĵerinin de d¿ĸmesine neden olduĵu belirlenmiĸtir. Bºylece bu deneysel 

­alēĸma i­in, ­ekme kuvvetini maksimum yapan optimum karēĸtērma s¿resi, diĵer bir deyiĸle ­ekme kuvvetini 

maksimum yapan optimum birleĸtirme s¿resi belirlenmiĸtir.    

 

 
ķekil 5. 75 mm/dak kaynak takēmē dalma hēzē, 1700 d/d takēm devir sayēsē ve 10,5 mm takēm dalma derinliĵi i­in, 

­ekme kuvveti ¿zerine karēĸtērma s¿resinin etkisi  

 

PC malzeme kullanēlarak oluĸturulan s¿rt¿nme karēĸtērma nokta kaynaĵē numunelerinin, ­ekme deneyi sonrasē 

fotoĵraflarē ķekil 6ôda verilmiĸtir. Farklē birleĸtirme s¿releri i­in, s¿rt¿nme karēĸtērma nokta kaynaĵē uygulanmēĸ 

par­alarēn kaynak bºlgelerinin gºzle yapēlan incelemelerinde, t¿m numunelerde, kaynak noktasēna ait karakteristik 

gºr¿n¿m¿n meydana geldiĵi belirlenmiĸtir. Kaynak iĸlemi sērasēnda yumuĸayan plastik malzemenin, farklē 

karēĸtērma yani birleĸtirme s¿relerine baĵlē olarak farklē oranlarda, kaynak takēmē etrafēna bir miktar sēvandēĵē 

gºzlemlenmiĸtir. Numunelerin ­ekme deneyi sonrasēna ait fotoĵraflarē incelendiĵinde, numunelerin kopma 

bºlgelerinin gºr¿n¿m¿, elde edilen ­ekme kuvveti deĵerlerine ēĸēk tutmaktadēr. 
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ķekil 6. ¢ekme deneyi sonrasē PC s¿rt¿nme karēĸtērma nokta kaynaĵē numuneleri 

 

Bu deneysel ­alēĸmada, 10,5 mm dalma derinliĵi, 75 mm/dak dalma hēzē, 1700 d/d devir sayēsē ve 30 sn karēĸtērma 

yani birleĸtirme s¿resinde oluĸturulan kaynaklē numunede, malzemenin yumuĸamasēnē saĵlayacak, istenen 

optimum sēcaklēk deĵerlerine ulaĸēlamadēĵē anlaĸēlmēĸtēr. Bu s¿renin PC malzeme i­in yetersiz bir birleĸtirme s¿resi 

olduĵu belirlenmiĸtir. Elde edilen 2034 N nispeten d¿ĸ¿k ­ekme kuvveti deĵeri, bu durumu a­ēk­a 

desteklemektedir. Kaynak bºlgesinde yumuĸayan plastik malzeme, 1 nolu numunenin kaynaĵē sērasēnda, omuz 

altēndan dēĸa doĵru olduk­a fazla ka­ēĸ yaparak, kaynak bºlgesinin etrafēnda bir miktar y¿kseldiĵi gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Kaynak havuzu i­inde kalmasē gereken ve dayanēm deĵerlerine katkē sunmasē gereken malzemenin dēĸa olduk­a 

fazla ka­ēĸ yapmasēnēn, dayanēm deĵerini olumsuz yºnde etkilediĵi anlaĸēlmēĸtēr.  

 

Bu deneysel ­alēĸmada, 10,5 mm dalma derinliĵi, 75 mm/dak dalma hēzē, 1700 d/d devir sayēsē ve 130 sn karēĸtērma 

yani birleĸtirme s¿resinde oluĸturulan kaynaklē numunede de, malzemenin yumuĸamasēnē saĵlayacak, istenen 

optimum sēcaklēk deĵerlerine ulaĸēlamadēĵē anlaĸēlmēĸtēr. Bu s¿reninde PC malzeme i­in yetersiz bir birleĸtirme 

s¿resi olduĵu belirlenmiĸtir. Elde edilen 2130 N nispeten d¿ĸ¿k ­ekme kuvveti deĵeri, bu durumu a­ēk­a 

desteklemektedir. Kaynak bºlgesinde yumuĸayan plastik malzeme, 2 nolu numunenin kaynaĵē sērasēnda, omuz 

altēndan dēĸa doĵru ºnemli bir miktar ka­ēĸ yaparak, kaynak bºlgesinin etrafēnda bir miktar y¿kseldiĵi gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Kaynak havuzu i­inde kalmasē gereken ve dayanēm deĵerlerine katkē sunmasē gereken malzemenin ºnemli miktarda 

dēĸa ka­ēĸ yapmasēnēn, dayanēm deĵerini olumsuz yºnde etkilediĵi anlaĸēlmēĸtēr. 

 

Yapēlan bu deneysel ­alēĸmada, 10,5 mm dalma derinliĵi, 75 mm/dak dalma hēzē, 1700 d/d devir sayēsē ve 200 sn 

karēĸtērma yani birleĸtirme s¿resinde oluĸturulan kaynaklē numunede ­ekme kuvvetini 3456 N deĵerle maksimum 

yapan optimum karēĸtērma yani birleĸtirme s¿resinin 200 sn olduĵu belirlenmiĸtir. Bu s¿renin PC malzeme i­in 

daha uygun bir birleĸtirme s¿resi olduĵu anlaĸēlmēĸtēr. En y¿ksek ­ekme kuvveti deĵerinin elde edildiĵi s¿rt¿nme 

karēĸtērma nokta kaynaĵē numunesi 3 nolu numunedir. Yapēlan bu deneysel ­alēĸmada, kaynak i­in malzemede, en 

uygun yumuĸama durumunu saĵlayacak istenen optimum sēcaklēk deĵerlerine 200 sn karēĸtērma s¿resinde yani 

birleĸtirme s¿resinde ulaĸēlmēĸtēr. Kaynak bºlgesinde yumuĸayan polimer malzemenin, 3 nolu numunenin kaynaĵē 

sērasēnda, omuz altēndan dēĸa doĵru ka­ēĸē belirli bir s¿re sonra olduk­a azalmēĸ, iyice hamur haline gelen malzeme 

kaynaĵa daha elveriĸli hale dºn¿ĸm¿ĸt¿r. Bºylece, iyice yumuĸayan malzemenin daha iyi karēĸtērēlmasēna imkan 

verecek bir birleĸtirme s¿resinin se­ilmesinin dayanēm deĵerlerini olumlu yºnde etkilediĵi anlaĸēlmēĸtēr. 3 nolu 

numune i­in belirlenen parametreler kullanēlarak, dayanēm deĵerini maksimum yapan en y¿ksek ­ekme kuvvetinin 

elde edildiĵi optimum karēĸtērma yani birleĸtirme s¿resi deĵerine ulaĸēlmēĸtēr. Kullanēlan PC malzemenin 

ºzelliklerinden dolayē, sert ve gevrek bir yapēya sahip olmasē nedeniyle, hi­bir kaynaklē numunede s¿nek uzama 

lifleri, kopma ºncesi b¿z¿lme ve kesit daralmasē gºr¿lmemiĸtir.  
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4. SONU¢LAR 

 

Hazērlanan PC kaynak numuneleri i­in, kaynak noktalarēnēn oluĸturulmasēnda, bu deneysel ­alēĸma i­in ºzel olarak 

tasarlanarak imal edilmiĸ kaynak takēmē ve yine bu ­alēĸma i­in ºzel olarak tasarlanarak imal edilmiĸ baĵlama 

aparatē kullanēlmēĸtēr. Her numune i­in, belirlenen bindirme bºlgelerine ikiĸer adet kaynak noktasē oluĸturulmuĸtur. 

Bºylece dayanēma katkē saĵlamasē a­ēsēndan, kaynaklē bºlge ve kaynak havuzu hacmi artērēlmēĸtēr. SKNK 

yºnteminin uygulandēĵē bu deneysel ­alēĸmada, oluĸturulan kaynaklē baĵlantēlarda, karēĸtērma s¿resi deĵiĸiminin, 

­ekme kuvvetine ºnemli oranda etkisi olduĵu ortaya konulmuĸtur. Belirli bir dalma derinliĵi, dalma hēzē ve devir 

sayēsē i­in, farklē karēĸtērma s¿resi deĵerleri kullanēlarak, ­ekme kuvvetini maksimum yapan optimum karēĸtērma 

s¿resi belirlenmiĸtir. Yapēlan ºn ­alēĸmalar neticesinde, 10,5 mm dalma derinliĵi, 75 mm/dak dalma hēzē ve 1700 

d/d devir sayēsē sabit tutularak, farklē karēĸtērma s¿relerinde yapēlan deneysel ­alēĸmada, ­ekme kuvvetini 3456 N 

deĵerle maksimum yapan optimum birleĸtirme s¿resinin 200 sn olduĵu belirlenmiĸtir. En y¿ksek ­ekme kuvveti 

deĵerine ulaĸēlan SKNK numunesi 3 nolu numunedir. Yapēlan deneysel ­alēĸmada, kaynak i­in malzemede, en 

uygun yumuĸama durumunu saĵlayacak istenen optimum sēcaklēk deĵerlerine 200 sn karēĸtērma s¿resinde 

ulaĸēlmēĸtēr. Kaynak bºlgesinde yumuĸayan polimer malzemenin, 3 nolu numunenin kaynaĵē sērasēnda, omuz 

altēndan dēĸa doĵru ka­ēĸēnēn belirli bir s¿re sonra olduk­a azaldēĵē, iyice hamur haline gelen malzemenin kaynaĵa 

daha elveriĸli hale dºn¿ĸt¿ĵ¿ anlaĸēlmēĸtēr. Bºylece, iyice yumuĸayan malzemenin daha iyi karēĸtērēlmasēna imkan 

verecek bir birleĸtirme s¿resinin se­ilmesinin dayanēm deĵerlerini olumlu yºnde etkilediĵi belirlenmiĸtir. Bu 

deneysel ­alēĸmada, 3 nolu numune i­in belirlenen parametreler kullanēlarak, dayanēm deĵerini maksimum yapan 

en y¿ksek ­ekme kuvvetinin elde edildiĵi optimum karēĸtērma yani birleĸtirme s¿resi deĵeri tespit edilmiĸtir. 

Kullanēlan PC malzemenin ºzelliklerinden dolayē, sert ve gevrek bir yapēya sahip olmasē nedeniyle, hi­bir kaynaklē 

numunede s¿nek uzama lifleri, kopma ºncesi b¿z¿lme ve kesit daralmasē gºr¿lmemiĸtir.  
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ÖZET 

Bu çalışmanın amacı, demansa yönelik uzun dönem bakım sigortası farkındalığı, kabulü ve ödeme istekliliğini değerlendiren psikometrik 

açıdan güçlü bir ölçek geliştirmek ve bu değişkenleri etkileyen sosyoekonomik ve bireysel belirleyicileri ortaya koymaktır. 

Materyal ve Metod: Bu metodolojik ve kesitsel çalışmaya, sosyoekonomik düzeyi düşük ve yüksek bölgelerde yaşayan 18-35,36-50,51 ve 

üzerin yaş grubunda, toplam 300 erişkin gönüllü (her grupta n=150) dahil edildi. Yüz yüze görüşmelerle uygulanan ölçek; demografik 

özellikler, demans bilgi düzeyi, AD8 ve Mini-Cog değerlendirmeleri, bakım beklentileri, sigorta deneyimi, sigorta sistemine güven, demansa 

yönelik uzun dönem bakım sigortası farkındalığı, kabulü ve ödeme istekliliğini kapsayan çok boyutlu Likert tipi maddelerden oluşturuldu. 

Ölçeğin kapsam ve yapı geçerliliği ile iç tutarlılığı değerlendirildi; gruplar arası karşılaştırmalarda uygun parametrik ve nonparametrik 

testler( Ki-kare Student t testi, Mann–Whitney U, ANOVA) kullanıldı (p<0,05). 

Bulgular: Geliştirilen ölçek, demansa yönelik uzun dönem bakım sigortası farkındalığı ve kabulünü ayırt etmede başarılı psikometrik 

özellikler gösterdi. Yaş grubuna göre bakış farklılaşırken yüksek sosyoekonomik grupta farkındalık, kabul ve ödeme istekliliği anlamlı 

düzeyde yüksek, ailede demans öyküsü veya bakım deneyimi bulunan bireylerde, düşük sosyoekonomik düzeye rağmen sigorta kabulü belirgin 

olarak artmıştır. Eğitim düzeyi, demans bilgi düzeyi ve sigorta farkındalığı ile pozitif ilişki gösterirken, demans gelişme korkusu sigorta 

yaptırma niyetinin bağımsız belirleyicisi olarak saptandı. Sigorta sistemine duyulan güven ile ödeme istekliliği arasında güçlü pozitif ilişki 

bulundu. 

Sonuç: Çalışmamız, Türkiye'de demansa yönelik uzun dönem bakım sigortası farkındalığı ve kabulünü değerlendiren ilk kapsamlı 

psikometrik çalışmalardan biridir. Bulgular, sigorta yaptırmanın yalnızca sosyoekonomik düzeyden değil; eğitim, bireysel bakım deneyimi, 

risk algısı ve sigorta sistemine duyulan güvenden etkilendiğini göstermektedir. 

Anahtar Kelimeler: Demans, Yaşlılık, Uzun süreli sigorta 

 

Development of A Dementia Long-Term Care Insurance Awareness And Acceptance Scale: A Validity, Reliability, and Psychometric 

Evaluation Across Different Socioeconomic Groups in Turkiye 

 

ABSTRACT 

The aim of this study was to develop a psychometrically sound scale to assess awareness, acceptance, and willingness to pay 
for dementia long-term care insurance (LTCI), and to identify the socioeconomic, demographic, and individual factors associated 
with these constructs. 

Materials and Method: This methodological, cross-sectional study included 300 adults recruited from low- and high-
socioeconomic regions in Türkiye. Participants were equally distributed across three age groups (18–35, 36–50, and ≥51 years) 
and two socioeconomic strata. Data were collected through face-to-face interviews. The newly developed multidimensional 
Likert-type scale assessed dementia knowledge, cognitive status (AD8 and Mini-Cog), future care expectations, previous 
insurance experience, trust in the insurance system, awareness and acceptance of dementia LTCI, and willingness to pay. 
Content validity, construct validity, and internal consistency reliability were evaluated. Statistical analyses included descriptive 
statistics, chi-square, Student’s t-test, Mann–Whitney U test, and ANOVA, with p < 0.05 considered statistically significant. 

Results: The scale demonstrated strong psychometric properties. Participants with higher socioeconomic status showed 
significantly greater awareness, higher acceptance, and stronger willingness to pay for dementia LTCI. Individuals with a family 
history of dementia or caregiving experience had significantly higher acceptance regardless of socioeconomic status. Higher 
educational attainment was associated with greater dementia knowledge and insurance awareness. Fear of developing 
dementia independently predicted the intention to purchase LTCI, while trust in the insurance system was strongly associated 
with willingness to pay. 

Conclusion: This study provides one of the first comprehensive psychometric evaluations of dementia LTCI awareness and 
acceptance in Türkiye. Insurance decisions were influenced not only by socioeconomic status but also by education, caregiving 
experience, risk perception, and trust in the insurance system. 

Keywords: Dementia, Aging, Long-Term Care Insurance 
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Giriĸ ve Ama­ 

Yaĸam s¿resi uzadēk­a yaĸam standardēnē deĵiĸtiren farklē sorunlar ve zorluklar insan hayatēnēn  bir par­asē haline 

gelmektedir. Yaĸlanma biyolojik, psikolojik, sosyolojik s¿re­lerde ger­ekleĸmekte, deĵiĸim gºr¿nt¿sel 

farklēlaĸmadan zihinsel yeteneklere kadar uzanmaktadēr (1)  Kronik hastalēklarēn artēĸē, sosyal yalētēm, rol kayēplarē 

meydana gelmektedir.  Tedavi ve bakēm masraflarēnēn karĸēlanmasēnda zorluk, baĸkalarēna baĵēmlē hale gelmek, 

demans ve biliĸsel iĸlev kaybē gibi nºrolojik hastalēklar bireylerin bildiĵi ancak planlayamadēĵē  belirsizlikler olarak 

karĸēlarēna ­ēkmaktadēr.  Bu; bireylerin yaĸlēlēk dºnemine yºnelik kaygē ve korku duymalarēna sebep olmaktadēr.  

Korkularēn ve taleplerin belirlenmesi, yaĸlēlēk dºnemine fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik olarak hazēr girilmesini 

saĵlayacak doĵru giriĸimlerin planlanmasē (2) ve uygulanmasēnē  saĵlayacaktēr.  ¢alēĸmamēz bu  hedefe  hizmet  

etmekte,  T¿rk insanēnēn ihtiya­larēnē  ve beklentilerini gºsterecek tespitlerin yapēlmasēnē   saĵlamaktadēr.   

Hēzla yaĸlanan ¿lkeler arasēnda yer alan T¿rkiyeôde halen ºzel uzun dºnem bakēm sigortasē geliĸmemiĸtir.  Demans 

bakēm sigortasē bulunmamaktadēr. Bakēm i­in yapēlan harcamalar  ve bakēm s¿reci ailelere maddi  anlamda y¿k 

getirmektedir.  ¥zel sigorta sektºr¿ b¿y¿k oranda "Bireysel Emeklilik Sistemi (BES)" ¿zerine kuruludur. Uzun 

S¿reli Bakēm Sigortasē" (Long-term Care) gibi, yaĸlēlēkta saĵlēk ve bakēm hizmetlerini kapsayan ºzel ¿r¿nler hen¿z 

yaygēn deĵildir. Saĵlēk sigortalarē  yaĸ sēnērē (genelde 70-80 yaĸ) nedeniyle yaĸlēlēk dºnemini tam kapsamamaktadēr.  

T¿rkiye , geliĸmiĸ ¿lkelere gºre profesyonel bakēm iĸ g¿c¿, multidisipliner evde bakēm ekipleri, kalite standartlarē, 

dijital bakēm entegrasyonu ve yaĸlēya ºzg¿ sigorta ¿r¿nlerinin ­eĸitliliĵi bakēmēndan geliĸmiĸ ¿lkelerin gerisinde 

kalmaktadēr. Geliĸmiĸ ¿lkelerde  pofesyonelleĸmiĸ destek, yardēm ve bakēm hizmetlerine karĸēn T¿rkiyeôde azalma 

eĵiliminde olsa dahi  g¿­l¿ aile bakēm k¿lt¿r¿ yaĸlanan insanēmēz i­in avantaj oluĸturmaktadēr.  T¿rkiye'de bu 

konuda toplum beklentisini gºsteren ­alēĸma sayēsē olduk­a azdēr. ¢alēĸmamēz bu  beklentiyi gºstermek ¿zere 

baĸlatēlmēĸ bir projedir.  

Ķstatistiklere bakēldēĵēnda demans prevalansēndaki artēĸēn, uzun dºnem bakēm gereksinimini ve saĵlēk sistemleri 

¿zerindeki ekonomik y¿k¿ ºnemli ºl­¿de arttērdēĵē gºr¿lmektedir. Geliĸmiĸ ¿lkelerde demansa ºzg¿ uzun dºnem 

bakēm sigortasē s¿rd¿r¿lebilir bakēm finansmanēnēn temel bileĸenlerinden biri olarak kabul edilirken,  T¿rkiye'de 

bu alandaki farkēndalēk, sigorta kabul¿ ve ºdeme istekliliĵini bilimsel olarak deĵerlendirebilecek ge­erli ve 

g¿venilir bir ºl­¿m aracē bulunmamaktadēr.  

Kēsaca, bu ­alēĸmamēzēn amacē, demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasē farkēndalēĵē, kabul¿ ve ºdeme 

istekliliĵini deĵerlendiren psikometrik a­ēdan g¿­l¿ bir ºl­ek geliĸtirmek ve bu deĵiĸkenleri etkileyen 

sosyoekonomik ve bireysel belirleyicileri ortaya koymaktēr. 

Materyal ve Metod:  

- Bu metodolojik ve kesitsel ­alēĸmaya, sosyoekonomik d¿zeyi d¿ĸ¿k ve y¿ksek bºlgelerde yaĸayan toplam 
300 eriĸkin gºn¿ll¿ (her grupta n=150) dahil edildi.  

- 18-35, 36-50 ve  51 ve  ¿zeri olmak ¿zere 3 grup ¿zerinde araĸtērma yapēldē.   

- ¢alēĸmaya  katēlanlar  gelir d¿zeyi  d¿ĸ¿k ve y¿ksek  ayrēmē yapēlarak gruplandērēldē.   

- Y¿z y¿ze gºr¿ĸmelerle uygulanan ºl­ek; demografik ºzellikler,  yaĸlēlēĵa bakēĸ, demans bilgi d¿zeyi, AD8 

ve Mini-Cog deĵerlendirmeleri, bakēm beklentileri, sigorta deneyimi, sigorta sistemine g¿ven, demansa 

yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasē farkēndalēĵē, kabul¿ ve ºdeme istekliliĵini kapsayan ­ok boyutlu Likert 

tipi maddelerden oluĸturuldu.  

- ¥l­eĵin kapsam ve yapē ge­erliliĵi ile i­ tutarlēlēĵē deĵerlendirildi; gruplar arasē karĸēlaĸtērmalarda uygun 
parametrik ve nonparametrik testler  (Ki-kare Student t testi,   MannïWhitney U, ANOVA) kullanēldē 

(p<0,05). 

Bulgular ve Tartēĸma: 

Geliĸtirilen ºl­ek, demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasē farkēndalēĵē ve kabul¿n¿ ayērt etmede baĸarēlē 

psikometrik ºzellikler gºsterdi. Yaĸ grubuna gºre bakēĸ farklēlaĸērken y¿ksek sosyoekonomik grupta farkēndalēk, 

kabul ve ºdeme istekliliĵi anlamlē d¿zeyde y¿ksek, ailede demans ºyk¿s¿ veya bakēm deneyimi bulunan bireylerde, 

d¿ĸ¿k sosyoekonomik d¿zeye raĵmen sigorta kabul¿ belirgin olarak y¿ksek ­ēkmēĸtēr. Eĵitim d¿zeyi, demans bilgi 

d¿zeyi ve sigorta farkēndalēĵē ile pozitif iliĸki gºsterirken, demans geliĸme korkusu sigorta yaptērma niyetinin 
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baĵēmsēz belirleyicisi olarak saptandē. Sigorta sistemine duyulan g¿ven ile ºdeme istekliliĵi arasēnda g¿­l¿ pozitif 

iliĸki bulundu. 

1. Yaĸlēlēĵa bakēĸ   

G¿n¿m¿zde uzayan yaĸam  s¿resi ­oklu kronik hastalēklarla hayatēn  s¿rd¿r¿lmesi  anlamēna gelmeye  baĸlamēĸtēr.  

Demans ve Alzheimer vakalarēnēn artmasē dikkat ­ekmektedir.  Bu  dºnemin ihtiya­larēna cevap  verecek bakēm 

hizmetleri ¿lkemizde sēnērlēdēr. Kentleĸme ve dijitalleĸen d¿nyanēn insan hayatēna yansēmasē,  aile yapēsēna kadar  

sirayet  etmekte, yaĸlē bireylerde yalnēzlēk ve sosyal d¿nyadan kopuĸ gºzlemlenmektedir.  

Yapēlan ­alēĸmamēz da gºstermiĸtir ki (Tablo 1) t¿m yaĸ gruplarēnda yaĸlēlēk dºneminin etkilerini gidermede 

ekonomik imk©nlar ºncelikli  ºneme sahiptir (%80ï90).  

Yaĸam konforunu destekleyecek bakēm hizmetlerinin devlet destekli sigorta ¿r¿nleriyle sunulmasē gerektiĵi 

d¿ĸ¿n¿lmektedir.  Ayrēca kiĸisel baĵēmsēzlēĵēn yaĸlēlēkta yaĸam konforu  i­in ºnemi b¿y¿kt¿r. Yaĸlēlēk dºneminin 

g¿vence altēna alēnmasē ve bakēm ihtiya­larēna yºnelik planlamalarēn yapēlmasē bireylerin bu dºneme hazēr olmasēnē 

saĵlamak adēna ºnemsenmektedir.    

Tablo 1. Yaĸlēlēĵa Bakēĸ

 
¢alēĸmamēzdaki buĵulara bakēldēĵēnda, farklē soyoekonomik gruplarēn yaĸlēlēk dºnemi i­in saĵlēk hizmetlerine 

eriĸimi, bakēm destek hizmetlerini, ekonomik g¿venceyi, sosyal desteĵi ºnemsediĵini gºstermektedir.  

Yaĸlēlēĵa bakēĸ yaĸa gºre deĵiĸebildiĵi gibi gelir d¿zeyine gºre de anlamlē farklēlēklar gºstermektedir (Tablo 2,3,4).  

Tablo 2. Yaĸlēlēĵa Bakēĸ 18-35 Yaĸ D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 
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Tablo 3.  Yaĸlēlēĵa Bakēĸ 36- 50 Yaĸ D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē

 
 

Tablo 4.  Yaĸlēlēĵa Bakēĸ 51 ve ¿zeri Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē

 
 

Y¿ksek gelir grubunda, ºzellikle 51 yaĸ ve ¿zeri bireylerde, yaĸlēlēk dºneminde devlet destekli ekonomik 

imk©nlarēn saĵlanmasē (YB4: %98), ºzel sigorta destekli bakēm hizmetlerinin sunulmasē (YB6: %92) ve 

baĵēmsēzlēĵēn korunmasēnēn ºnemli olduĵu (YB7: %98) gºr¿ĸlerine katēlēm olduk­a y¿ksektir.  

Buna karĸēlēk, d¿ĸ¿k gelir grubundaki sonu­lar, ºzellikle 51 yaĸ ve ¿zeri bireylerde, aile ve ­ocuk desteĵinin 

yaĸlēlēĵēn en ºnemli g¿vencesi olduĵu (YB8: %97) ve yaĸlēlēĵēn saĵlēk sorunlarē nedeniyle endiĸe verici bir dºnem 

olduĵu algēsē daha belirgin olup, yaĸlēlēĵa iliĸkin beklentilerin ekonomik kaynaklar ve sosyal destek yapēsēna gºre 

farklēlaĸtēĵēnē gºstermektedir. 

2. Demans Bilgi D¿zeyi   

G¿n¿m¿zde yaĸlanmayla beraber artan hastalēklar arasēnda demans ve ­eĸitlerinin dikkat   ­ekmeye baĸladēĵē 

gºr¿lmektedir (3). Demans zamana yayēlmēĸ bir ĸekilde adēm adēm bireyin yaĸantēsēnē ele ge­irmekte, ĸiddetini 

arttērarak bireyin ºl¿m¿ne kadar etkisini s¿rd¿rmektedir.  

Demansēn 7 aĸamasē bulēunmaktadēr.   

1. Aĸamada, biliĸsel gerileme yaĸanmamaktadēr.  

2.Aĸamada anahtar kaybē, tanēdēklarēn isimlerini hatērlamada  zorlanma gibi normal yaĸlanma ile karēĸtērēlabilecek 

biliĸsel gerilemeler gºr¿n¿r.  

3. Aĸamada, hafif biliĸsel gerileme (erken-orta derecede demans olarak da bilinir) vardēr. Hafēza sorunlarē, problem 

­ºzmede sorunlar yaĸanēr.   

4. Aĸamada, orta derecede biliĸsel gerileme (orta derecede demans olarak da bilinir) yaĸanēr. Bu aĸamada destek 

ihtiyacē daha belirgin hale gelir. Zaman ve yer konusunda karēĸēklēk yaygēndēr.  

5. Aĸamada, orta derecede ĸiddetli biliĸsel gerileme (diĵer adēyla ge­ orta derecede demans) vardēr. Kiĸi g¿nl¿k 

aktivitelerinde yardēma ihtiya­ duyar hale gelir.   

6.Aĸamada,  ĸiddetli biliĸsel gerileme (diĵer adēyla ge­ dºnem demans) vardēr.  Ķletiĸim zorlaĸēr. Yemek yemek, 

giyinmek ve tuvaleti kullanmak da dahil olmak ¿zere g¿nl¿k yaĸamēnēn her alanēnda yardēma ihtiya­ duyulur.  
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7. Aĸama;  ­ok ĸiddetli biliĸsel gerileme (son evre demans olarak da bilinir) dºnemidir. Bu son aĸamadēr. Kiĸinin 

bakēm konusunda tamamen baĸkalarēna baĵēmlē hale geldiĵi (4)  aĸama budur.  

Demansēn farklē ­eĸitleri bulunmakta olup (Tablo 5) en yaygēn ­eĸidi alzeimer olduĵu i­in toplumda demans ve 

alzaimer  aynē  anlamda kullanēlabilmektedir (5).  

Tablo 5.  Demans ¢eĸitleri ve yaygēnlēk oranlarē 

 

 

 

Demans ve ­eĸitlerine yºnelik ºrnek vakôalardaki artēĸ toplumun dikkatini bu konuya ­ekmektedir. ¢alēĸmamēzda 

bu konuya yºnelik farkēndalēk incelenmiĸtir (Tablo 6).    

Tablo 6. Demans Bilgi D¿zeyi 

 

Demans yaĸlanmanēn normal bir par­asēdēr (DBD1) d¿ĸ¿ncesinin yaĸla birlikte belirgin ĸekilde arttēĵē 

gºr¿lmektedir. 18-35 yaĸ grubunda "Evet" oranē %40 iken, bu oran 36-50 yaĸ grubunda %45'e, 51 ve ¿zeri yaĸ 

grubunda ise %58'e y¿kselmektedir. Ķleri yaĸ grubundaki katēlēmcēlarēn ­oĵunluĵu demansē doĵal bir yaĸlanma 

s¿reci olarak kodlamaktadēr. 

Demans ve Alzheimer aynē anlama gelir (DBD 2) ĸeklindeki bakēĸ a­ēsē gen­ (%30) ve orta yaĸ (%28) 

gruplarēnda d¿ĸ¿k ve birbirine yakēn seyrederken; 51 yaĸ ve ¿zeri grupta bu oran %56'ya fērlamaktadēr. Ķleri yaĸ 

grubu, bu iki kavram arasēndaki farkē ayērt etmekte zorlanmaktadēr. 

Demans erken teĸhis edilse de d¿zelmeyecek bir hastalēktēr (DBD 5) d¿ĸ¿ncesine gen­ ve orta yaĸ gruplarē 

%40 oranēnda "Evet" cevabē vererek erken teĸhisin klinik deĵerine karĸē daha iyimser bir tutum sergilerken; 51 yaĸ 

¿st¿ grupta bu karamsar tēbbi algē %60'a ulaĸmaktadēr. 

Hastalēĵēn getirdiĵi y¿k¿ml¿l¿kler ve bakēm s¿re­leri (DBD 3, DBD 4, DBD 6) sºz konusu olduĵunda, orta yaĸ 

grubunun (36-50) farkēndalēĵē ºne ­ēkmaktadēr. Demans uzun s¿reli profesyonel bakēm gerektiren bir 

hastalēktēr ifadesine en y¿ksek katēlēmē %76 ile aktif bakēm verme potansiyeli en y¿ksek olan 36-50 yaĸ grubu 

gºstermiĸtir. 18-35 yaĸ grubunda bu oran %70 iken, 51 yaĸ ve ¿zeri grupta %60'a gerilemektedir. Demansēn 

ekonomik anlamda yarattēĵē  y¿k (DBD 4) konusunda farkēndalēk d¿zeyi gen­ (%90) ve orta yaĸ (%90) gruplarēnda 

en ¿st seviyedeyken; 51 yaĸ ve ¿zeri grupta %70'e d¿ĸmektedir. 
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Demans aile i­inde takip ile idare edilebilecek bir yaĸlēlēk belirtisidir (DBD 6) ifadesine yaĸlandēk­a 

profesyonel bakēm yerine aile i­i bakēmē savunma ve hastalēĵē hafifletme eĵiliminin arttēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. ¥yle ki, 

"Evet" oranē 18-35 yaĸ grubunda %60, 36-50 grubunda %62 iken, 51 yaĸ ve ¿zerinde %70'e ­ēkmēĸtēr.  

Demansēn toplumsal bir sorun olduĵu algēsē yaĸla birlikte artan bir grafik ­izmektedir (18-35 yaĸ i­in %70; 36-50 

yaĸ i­in %75; 51+ yaĸ i­in %79). Yaĸ gruplarē arasēnda en y¿ksek mutabakatēn saĵlandēĵē maddelerden biridir. 

¢alēĸmamēzda gºr¿lm¿ĸt¿r ki, deĵiĸtirilebilir yaĸam tarzē risklerinin demansla iliĸkisine dair farkēndalēk t¿m 

gruplarda gºrece d¿ĸ¿k kalsa da, yaĸ ilerledik­e hafif bir artēĸ eĵilimi gºstermektedir .  

 

Sonu­ olarak elde edilen veriler, yaĸ deĵiĸkeninin demans bilgi d¿zeyi ve algēsē ¿zerinde belirleyici bir faktºr 

olduĵunu ortaya koymaktadēr. 

Gen­ ve Orta Yaĸ (18-50 Yaĸ) grubu demansēn klinik bir hastalēk olduĵunun, ciddi bir ekonomik y¿k getirdiĵinin 

ve profesyonel bakēm gerektirdiĵinin daha fazla farkēndadēr. Medikal okuryazarlēklarē ileri yaĸ grubuna gºre daha 

y¿ksektir.   

Ķleri Yaĸ (51+ Yaĸ) gurubu  demansē "yaĸlanmanēn ka­ēnēlmaz ve normal bir par­asē" olarak gºrme, aile i­inde 

­ºz¿lebilecek bir durum olarak algēlama ve tanēsal s¿re­lere (erken teĸhisin ºnemi gibi) karĸē daha 

mesafeli/karamsar yaklaĸma eĵilimindedir.  ¢alēĸmamēz gºstermiĸtir ki, demans farkēndalēk eĵitimlerinin yapēlmasē 

kavram kargaĸalarēnēn giderilmesi i­in bir ihtiya­tēr.   

¢alēĸmamēzda demans bilgi d¿zeyi bireylerin gelir d¿zeyine gºre de ºl­¿mlenmiĸtir (Tablo 7,8,9).   

Tablo 7. Demans Bilgi  D¿zeyi 18-35 Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

 

Tablo 8. Demans Bilgi  D¿zeyi 36- 50 Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 
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Tablo 9. Demans Bilgi D¿zeyi 51 ve ¿zeri Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

 

51 yaĸ ve ¿zeri y¿ksek gelir grubunda, demansēn uzun s¿reli profesyonel bakēm gerektiren bir hastalēk olduĵu 

(DBD3: %86), ciddi ekonomik y¿k oluĸturabileceĵi (DBD4: %80), yaĸlēlēk saĵlēĵē sorunu olduĵu (DBD7: %82) ve 

yaĸam tarzē faktºrlerinin demans riskini artērdēĵē (DBD8: %88) konularēndaki bilgi d¿zeyi diĵer gruplara kēyasla 

daha y¿ksektir.  

Buna karĸēlēk, 18ï35 yaĸ d¿ĸ¿k gelir grubunda demansēn profesyonel bakēm gerektirdiĵi (DBD3: %80) ve 

ekonomik y¿k oluĸturduĵu (DBD4: %80) yºn¿ndeki farkēndalēk y¿ksek olmasēna raĵmen, hastalēĵēn yaĸlēlēĵēn 

normal bir par­asē olmadēĵē ve klinik ºzelliklerine iliĸkin bilgi d¿zeyinde yaĸ ve gelir gruplarē arasēnda belirgin 

farklēlēklar bulunmaktadēr. 

3. Demans Risk  Algēsē 

Tablo 10.  Demans Risk Algēsē 

 

Genel Risk Algēsē,  18-35 yaĸ grubunda gen­ katēlēmcēlarēn yarēsēndan fazlasē (%51) ileride demans geliĸtirme 

riski taĸēdēĵēnē (DRA 1) ve %70'i bu hastalēĵēn herkesin baĸēna gelebileceĵini (DRA 5) d¿ĸ¿nmektedir.  Saĵlēklē 

yaĸam tarzēnēn demans riskini azaltabileceĵine (DRA 3) yºnelik farkēndalēk %70 ile olduk­a y¿ksektir. Aile ºyk¿s¿ 

baĵē (DRA 2: %30) d¿ĸ¿k gºr¿lmesine raĵmen, %70'lik bir kesim gelecekte profesyonel bakēm ihtiyacē (DRA 6) 

olabileceĵini ºngºrmektedir. 

36-50 yaĸ grubu yaĸlandēk­a demans riskinin artacaĵēna yºnelik algē (DRA 4) %90 ile zirve noktasēna 

ulaĸmaktadēr. Buna paralel olarak gelecekte bakēm ihtiyacē olacaĵē d¿ĸ¿ncesi (DRA 6) de %80 ile en y¿ksek bu 

gruptadēr. Saĵlēklē yaĸam tarzēnēn riski azaltabileceĵine olan inan­ (DRA 3: %40) ve demansēn evrenselliĵi algēsē 

(DRA 5: %52) diĵer yaĸ gruplarēna kēyasla en d¿ĸ¿k seviyededir.  

51 ve ¿zeri yaĸ, demans geliĸtirme endiĸesi (DRA 1: %55) ve aile ºyk¿s¿nden kaynaklē risk algēsē (DRA 2: %58) 

en y¿ksek bu gruptadēr. Yaĸēn ilerlemesiyle birlikte hastalēk, bireyler i­in soyut bir tehdit olmaktan ­ēkēp doĵrudan 

bir risk faktºr¿ne dºn¿ĸm¿ĸt¿r. Saĵlēklē yaĸam tarzēnēn koruyucu etkisine (DRA 3) katēlēm %72 ile en y¿ksek 

d¿zeydedir. Ancak gelecekteki bakēm ihtiyacē beklentisi (%69), orta yaĸ grubuna gºre daha d¿ĸ¿kt¿r. 

Tablo genelinde doĵrusal olmayan (non-linear) bir risk algēsē mevcuttur. 51 yaĸ ve ¿zeri grup, biyolojik yaĸlanma 

ve genetik aktarēm nedeniyle kendisini doĵrudan risk altēnda hissetmektedir. 36-50 yaĸ grubu ise hastalēĵēn 

ºnlenebilirliĵine (saĵlēklē yaĸam tarzē etkisi) en mesafeli grup olmasēna raĵmen, yaĸlanma ve gelecekteki 

bakēm/baĵēmlēlēk y¿k¿ml¿l¿kleri konusunda en y¿ksek kaygēyē ºne ­ēkartmaktadēr.  

¢alēĸmamēzda Demans Risk Algēsēna  bireylerin yaklaĸēmē  gelir d¿zeyine gºre de (Tablo 11,12,13) incelenmiĸtir.  
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Tablo 11.   Demans Risk Algēsē 18-35  Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

 

Tablo 12.  Demans Risk Algēsē 36-50  Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

 

Tablo 13. Demans Risk Algēsē 51 ve ¿zeri Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

¢alēĸmamēza  gºre demans risk algēsē hem yaĸ hem de gelir d¿zeyine gºre farklēlaĸmaktadēr. 51 yaĸ ve ¿zeri y¿ksek 

gelir grubunda, yaĸlanmayla birlikte demans riskinin artacaĵē (DRA4: %97) ve gelecekte bakēm ihtiyacē 

duyulabileceĵi (DRA6: %96) gºr¿ĸlerine katēlēm en y¿ksek d¿zeyde olup, bu grup geleceĵe yºnelik riskleri daha 

g¿­l¿ algēlamaktadēr.  

Buna karĸēlēk, 18ï35 yaĸ d¿ĸ¿k gelir grubunda demansēn herkesin baĸēna gelebilecek bir hastalēk olduĵu (DRA5: 

%82) ve saĵlēklē yaĸamēn riski azaltabileceĵi (DRA3: %80) inancē daha belirgin iken, 36ï50 yaĸ d¿ĸ¿k gelir 

grubunda gelecekte bakēm ihtiyacē duyabileceĵini d¿ĸ¿nenlerin oranēnēn y¿ksek olmasē (%92), orta yaĸ dºneminde 

bakēm gereksinimine iliĸkin farkēndalēĵēn arttēĵēnē gºstermektedir. 

4. Demans Korkusu 

Tablo 14. Demans Korkusu 

 

¢alēĸmamēza gºre demans korkusu yaĸ gruplarē arasēnda farklēlaĸmaktadēr. 51 yaĸ ve ¿zeri bireylerde, yakēnlarēnēn 

demans olmasē halinde bakēm s¿recinden korkma (%80), baĸkalarēna baĵēmlē kalma korkusu (%70) ve yaĸlēlēkta 

maddi g¿vence ihtiyacē (%70) en y¿ksek d¿zeyde gºr¿lm¿ĸ; bu durum ileri yaĸta bakēm y¿k¿ ve baĵēmlēlēk 

endiĸesinin arttēĵēnē gºstermektedir.  
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Buna karĸēlēk, 18ï35 yaĸ grubunda demansēn bakēm maliyetlerini karĸēlayamama korkusu y¿ksek (%80) olmakla 

birlikte, kiĸisel demans olma endiĸesi daha d¿ĸ¿kt¿r (%50); 36ï50 yaĸ grubunda ise demans olma (%40) ve 

baĸkalarēna baĵēmlē kalma korkusunun (%30) diĵer yaĸ gruplarēna gºre daha d¿ĸ¿k olduĵu gºr¿lmektedir.  

T¿m yaĸ gruplarēnda bakēm ortamēnda kºt¿ muamele gºrme korkusunun ­ok y¿ksek d¿zeyde (%96ï97) olmasē 

dikkat ­ekici bir ortak bulgudur. 

Demans Korkusuna   verilen cevaplarē   gelir d¿zeyine gºre  ele aldēĵēmēzda (Tablo 15,16,17) ­ēkan sonu­lar  yaĸ 

gruplarēna gºre aĸaĵēdaki gibidir.  

Tablo 15.  Demans Korkusu 18-35  Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

 

Tablo 16.  Demans Korkusu 36-50  Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

 

Tablo 17.  Demans Korkusu  51 ve ¿zeri Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

 

¢alēĸmamēzda,  yaĸ gruplarē arasēnda demansa iliĸkin korku d¿zeyinin ºzellikle bakēm maliyetleri (DK4) ve kºt¿ 

muamele gºrme endiĸesi (DK6) maddelerinde t¿m yaĸ gruplarēnda y¿ksek olduĵu, ancak 51 yaĸ ve ¿zeri y¿ksek 

gelir grubunda bu kaygēnēn daha belirgin olduĵu gºr¿lmektedir. Buna karĸēn, 18ï35 yaĸ grubunda yaĸlēlēk 

dºneminde maddi g¿venceye ihtiya­ duyma korkusu (DK5) d¿ĸ¿k gelir grubunda olduk­a y¿ksekken, aynē yaĸ 

grubundaki y¿ksek gelir bireylerinde belirgin ĸekilde daha d¿ĸ¿kt¿r.  
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Genel olarak bulgular, yaĸ ilerledik­e demansēn bakēm s¿recine ve olasē sonu­larēna iliĸkin kaygēnēn arttēĵēnē, ancak 

bu kaygēnēn gelir d¿zeyine gºre farklēlaĸabildiĵini gºstermektedir. 

5. Uzun Dºnem Bakēm Beklentisi 

T¿rkiye Ķstatistik Kurumu (T¦ĶK)  verilerine gºre  2023 yēlēnda y¿zde 10,6 ile rekor seviyeye ulaĸan yaĸlē n¿fus 

oranē, 2030ôda y¿zde 13,5ôe ­ēkacaktēr  (6).  Bu  bakēma ihtiya­ duyan kitlenin g¿n ge­tik­e artacaĵē anlamēna 

gelmektedir. Geliĸmiĸ ¿lkelere bakēldēĵēnda bu  alanda profesyonel anlamda hizmet alēndēĵē,  hizmetin uzun s¿reli 

bakēm sigortasē ĸeklinde g¿ndeme getirildiĵi akabinde uygulandēĵē gºr¿lmektedir.    

T¿rkiyeôde  hēzla artan yaĸlē n¿fusun bakēm ihtiyacēnē karĸēlamak amacēyla h¿k¿met kapsamlē bir reform paketi 

hazērlēĵēnē  baĸlatmēĸ  bulunmaktadēr.  Uzun dºnemli  Bakēm Sigortasēnēn sosyal g¿venlik sistemine yeni bir soluk 

getireceĵi ºn gºr¿lmektedir.  Ekonomi Koordinasyon Kuruluônun (EKK) ajandasēna giren bu yeni model, yaĸlē 

bireyleri ekonomik ve sosyal a­ēdan tam koruma altēna almayē hedeflemektedir.   

Uzun dºnemli  bakēm sigortasē,  D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ (WHO)'n¿n a­ēklamalarēna gºre(7)    Bireylerin yaĸlēlēk, 

kronik hastalēk, engellilik veya biliĸsel iĸlev kaybē (ºzellikle demans) nedeniyle uzun s¿re boyunca g¿nl¿k yaĸam 

aktivitelerini baĵēmsēz olarak s¿rd¿rememeleri durumunda ihtiya­ duyduklarē saĵlēk ve sosyal bakēm hizmetlerinin 

finansmanēnē g¿vence altēna alan bir sigorta sistemidir. D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿'ne (WHO) gºre uzun dºnem bakēm, 

bireyin fonksiyonel kapasitesini korumayē veya m¿mk¿n olan en y¿ksek d¿zeye ­ēkarmayē, baĵēmsēzlēĵēnē 

desteklemeyi ve yaĸam kalitesini artērmayē ama­layan, tēbbi ve sosyal bakēm hizmetlerinin b¿t¿nc¿l bi­imde 

sunulduĵu s¿rekli bir bakēm s¿recidir.  

Bu kapsamda uzun dºnemli bakēm sigortasē; evde bakēm, toplum temelli bakēm hizmetleri, g¿nd¿z bakēm 

merkezleri, yardēmcē yaĸam merkezleri, kurumsal bakēm kuruluĸlarē, rehabilitasyon ve palyatif bakēm gibi 

hizmetlerin mali y¿k¿n¿ karĸēlayarak hem bakēm gereksinimi duyan bireyleri hem de ailelerini ekonomik a­ēdan 

korumayē hedeflemektedir.  

¢alēĸmamēzda uzun dºnemli bakēm beklentisi analiz edilmiĸtir (Tablo 18) .  

 

Tablo 18.  Uzun Dºnem Bakēm Beklentisi 

 

Tablo bulgularē, uzun dºnem bakēm beklentisinin yaĸ ilerledik­e daha belirgin hale geldiĵini gºstermektedir. 

Ķleride profesyonel bakēm hizmetine ihtiya­ duyabileceĵini d¿ĸ¿nenlerin oranē, 18ï35 yaĸ grubunda %30 iken, 

36ï50 ve 51 yaĸ ¿zeri gruplarda %50'ye y¿kselmektedir. Bu durum, yaĸēn ilerlemesiyle birlikte bakēm 

gereksinimine yºnelik risk algēsēnēn arttēĵēnē d¿ĸ¿nd¿rmektedir. 

Bakēm hizmetlerinin devlet tarafēndan desteklenmesi gerektiĵi gºr¿ĸ¿ t¿m yaĸ gruplarēnda y¿ksek d¿zeyde 

benimsenmekle birlikte, bu destek beklentisi yaĸla birlikte artmaktadēr. Bu oran 18ï35 yaĸ grubunda %70, 36ï50 

yaĸ grubunda %60 ve 51 yaĸ ve ¿zeri grupta %80 olarak belirlenmiĸtir. ¥zellikle ileri yaĸ grubunun kamu desteĵine 

daha fazla ihtiya­ duyduĵu gºr¿lmektedir. 

Aile yerine profesyonel bakēm hizmeti almayē tercih etme eĵiliminde yaĸ gruplarē arasēnda dikkat ­ekici farklēlēk 

bulunmaktadēr. Bu tercihi benimseyenlerin oranē 18ï35 yaĸ grubunda %30, 36ï50 yaĸ grubunda %20 iken, 51 yaĸ 

ve ¿zeri grupta %70'e y¿kselmektedir. Bulgular, yaĸēn ilerlemesiyle birlikte profesyonel bakēm hizmetlerine yºnelik 

kabul¿n ºnemli ºl­¿de arttēĵēnē gºstermektedir. 

Bakēm hizmetlerinin maliyetinin ºnceden planlanmasē gerektiĵi gºr¿ĸ¿ ise t¿m yaĸ gruplarēnda en y¿ksek 

uzlaĸēnēn saĵlandēĵē ifadelerden biridir. Bu gºr¿ĸe katēlēm oranē 18ï35 yaĸ grubunda %90, 36ï50 yaĸ grubunda 

%90 ve 51 yaĸ ve ¿zeri grupta %90 olup, yaĸ farkē gºzetmeksizin ekonomik hazērlēĵēn ºnemsendiĵini ortaya 

koymaktadēr. 

Genel olarak bulgular, yaĸ ilerledik­e bireylerin profesyonel bakēm ihtiyacēnē ºngºrme, profesyonel bakēm 

hizmetlerini tercih etme ve devlet desteĵi beklentisinin arttēĵēnē gºstermektedir.  

Buna karĸēn, bakēm maliyetlerinin ºnceden planlanmasē gerekliliĵi t¿m yaĸ gruplarēnda ortak bir gºr¿ĸ olarak ºne 

­ēkmēĸ, uzun dºnem bakēmēn finansal s¿rd¿r¿lebilirliĵine iliĸkin farkēndalēĵēn yaĸ baĵēmsēz olarak y¿ksek olduĵunu 



 

26th International Scientific Research Congress 
11 - 12 July 2026 

 

-179- 

ortaya koymuĸtur. Bu sonu­lar, uzun dºnem bakēm politikalarēnēn geliĸtirilmesinde yaĸa ºzg¿ beklentilerin dikkate 

alēnmasē gerektiĵine iĸaret etmektedir. 

¢alēĸmamēzda uzun dºnemli bakēm beklentisi yaĸ gruplarēnēn yanē sēra  gelir d¿zeyine gºre de deĵerlendirilmiĸtir 

(Tablo 19,20,21).  

Tablo 19.  Uzun Dºnem Bakēm Beklentisi 18-35 Yaĸ D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē

 

 

Tablo 20.  Uzun Dºnem Bakēm Beklentisi 36-50 Yaĸ D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 
Tablo 21.  Uzun Dºnem Bakēm Beklentisi 51 ve ¿zeri Yaĸ 

D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 
Genel olarak bulgular, yaĸēn ilerlemesi ve gelir d¿zeyinin y¿kselmesiyle birlikte profesyonel bakēm hizmetlerine 

yºnelik farkēndalēk ve kabul¿n arttēĵēnē, buna karĸēn devlet desteĵi beklentisinin ºzellikle d¿ĸ¿k gelir gruplarēnda 

daha g¿­l¿ olduĵunu gºstermektedir.  

Ayrēca, bakēm maliyetlerinin ºnceden planlanmasēna iliĸkin y¿ksek uzlaĸē, uzun dºnem bakēm finansmanēna 

yºnelik toplumsal farkēndalēĵēn yaĸ ve gelir d¿zeyinden baĵēmsēz olarak y¿ksek olduĵunu ortaya koymaktadēr.  

Bu sonu­lar, uzun dºnem bakēm politikalarēnēn geliĸtirilmesinde hem yaĸa hem de sosyo-ekonomik farklēlēklara 

duyarlē yaklaĸēmlarēn benimsenmesi gerektiĵini gºstermektedir. 

6. Sigorta Sistemine G¿ven 

Sigorta sosyoekonomik kayēplarē ºnleyen bir dayanēĸma iĸlemleridir. ¦lke ekonomisine b¿y¿k fonlarēn 

toplanmasēna aracēlēk ederken, sosyal g¿venliĵin y¿k¿n¿ azaltan bir yapēsē vardēr.  T¿rkiyeôde ºzel sigortacēlēk 

halen geliĸmesini s¿rd¿ren sektºrler arasēnda yer almaktadēr.  Ķhtiya­lar halen baĸta b¿y¿k ailelerde olmak ¿zere 

karĸēlēklē ºzveri ile aile i­inde karĸēlanēyor olsa dahi ekonomik koĸullar, deĵiĸen jenerasyon bu anlayēĸa ket vurmaya 

baĸlamēĸtēr. Gelinen noktada geliĸmiĸ ¿lkelerde olduĵu gibi (8) bireylerin desek alacaĵē dayanēĸma ortamē,  

profesyonelleĸerek ºzel sigorta sektºr¿ne doĵru kayabilecektir. ¢alēĸmamēzda sigorta sistemine duyulan g¿ven de 

ele alēnmēĸtēr (Tablo 22) .   
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Tablo 22. Sigorta Sistemine G¿ven 

 

¢alēĸmamēz,  sigorta sistemine g¿venin yaĸ gruplarēna gºre farklēlaĸtēĵēnē, ancak g¿venin t¿m boyutlarda aynē 

yºnde artmadēĵēnē gºstermektedir. 

18ï35 yaĸ grubunda ºzel sigorta ĸirketlerine g¿ven d¿ĸ¿k d¿zeydedir (%30) ve devlet tarafēndan saĵlanan sosyal 

g¿vencenin yeterli olacaĵēna inananlarēn oranē da %30 ile sēnērlēdēr. Buna karĸēn, sigorta ĸirketlerinin verdikleri 

sºzleri yerine getireceĵine iliĸkin g¿venin (%60) diĵer g¿ven boyutlarēna gºre daha y¿ksek olmasē, gen­ bireylerin 

kurumsal iĸleyiĸe yºnelik gºrece olumlu ancak genel sigorta sistemine yºnelik temkinli bir yaklaĸēm sergilediĵini 

gºstermektedir. 

36ï50 yaĸ grubunda ºzel sigorta ĸirketlerine g¿ven (%30) deĵiĸmezken, devlet denetimindeki sigorta 

sistemlerine g¿ven %20 ile en d¿ĸ¿k d¿zeye gerilemektedir. Buna karĸēlēk, sigorta ĸirketlerinin taahh¿tlerini yerine 

getireceĵine yºnelik g¿venin %80'e y¿kselmesi, bu yaĸ grubunda g¿venin daha ­ok hizmet sunan kurumlarēn 

performansēna dayandēĵēnē d¿ĸ¿nd¿rmektedir. 

51 yaĸ ve ¿zeri bireylerde ise sigorta sistemine iliĸkin g¿venin bazē boyutlarda arttēĵē gºr¿lmektedir. ¥zel sigorta 

ĸirketlerine g¿ven %40'a, devlet denetimindeki sigorta sistemlerine g¿ven ise %70'e y¿kselmektedir. Ayrēca devlet 

tarafēndan sunulan sosyal g¿vencenin yeterli olacaĵēna inananlarēn oranē %54 ile diĵer yaĸ gruplarēndan daha 

y¿ksektir. Buna karĸēn, uzun dºnem bakēm sigortasēnēn g¿venilir olacaĵēna iliĸkin deĵerlendirme t¿m yaĸ 

gruplarēnda %50 d¿zeyinde sabit kalmēĸ olup, bu durum yaĸa baĵlē bir farklēlaĸmanēn bulunmadēĵēnē 

gºstermektedir. 

Genel olarak, bulgular yaĸ ilerledik­e ºzellikle devlet denetimindeki sigorta sistemlerine ve sosyal g¿venceye 

duyulan g¿venin arttēĵēnē, buna karĸēn ºzel sigorta ĸirketlerine ve uzun dºnem bakēm sigortasēna yºnelik 

g¿venin daha sēnērlē ve istikrarlē bir d¿zeyde seyrettiĵini ortaya koymaktadēr. Bu sonu­lar, yaĸēn sigorta 

sistemine duyulan g¿ven ¿zerinde belirleyici olduĵunu, ancak g¿venin boyutlarēna gºre farklē ºr¿nt¿ler 

sergilediĵini gºstermektedir. 

¢alēĸmamēzda yaptēĵēmēz  analiz gelir d¿zeyine gºre de ayrēĸtērēlmēĸtēr ( Tablo 23,24,25). 

Tablo 23.  Sigorta Sistemine G¿ven 18-35 Yaĸ D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

Tablo 24.  Sigorta Sistemine G¿ven 36-50  Yaĸ D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 
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Tablo 25.  Sigorta Sistemine G¿ven 51 ve ¦zeri Yaĸ D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

 

¢alēĸmamēzēn bulgularē, sigorta sektºr¿ne duyulan g¿venin gelir d¿zeyine gºre farklēlaĸtēĵēnē ve bu 

farklēlaĸmanēn yaĸ gruplarēna gºre deĵiĸen ºr¿nt¿ler sergilediĵini gºstermektedir.  ¥zel sigorta ĸirketlerine g¿ven 

(SG1) a­ēsēndan y¿ksek gelir grubunun t¿m yaĸ kategorilerinde daha y¿ksek g¿ven d¿zeyine sahip olduĵu 

gºr¿lmektedir. Bu fark ºzellikle 51 yaĸ ve ¿zeri grupta olduk­a belirgindir; d¿ĸ¿k gelir grubunda g¿ven oranē 

%10 iken, y¿ksek gelir grubunda %80'e y¿kselmektedir. Bu bulgu, ekonomik refah d¿zeyinin ºzel sigorta 

kuruluĸlarēna duyulan g¿veni artērdēĵēnē gºstermektedir. 

Uzun dºnem bakēm sigortasēnēn g¿venilir olacaĵēna iliĸkin deĵerlendirmede (SG2) ise gelir gruplarē arasēnda 

belirgin bir eĵilim bulunmamaktadēr. 18ï35 ve 36ï50 yaĸ gruplarēnda d¿ĸ¿k gelir grubunun g¿ven d¿zeyi (%60), 

y¿ksek gelir grubundan (%40) daha y¿ksekken, 51 yaĸ ve ¿zeri grupta bu durum tersine dºnmekte ve y¿ksek gelir 

grubunda g¿ven oranē %60'a y¿kselmektedir. Bu sonu­, uzun dºnem bakēm sigortasēna iliĸkin g¿venin yalnēzca 

gelir d¿zeyiyle a­ēklanamayacaĵēnē d¿ĸ¿nd¿rmektedir. 

Devlet denetimindeki sigorta sistemlerine g¿ven (SG3) incelendiĵinde, gen­ yaĸ grubunda y¿ksek gelir 

grubunun (%60) daha fazla g¿ven duyduĵu gºr¿l¿rken, 36ï50 yaĸ grubunda gelir d¿zeyleri arasēnda belirgin bir 

farklēlēk gºzlenmemektedir. Buna karĸēn, 51 yaĸ ve ¿zeri grupta y¿ksek gelir grubunun g¿ven d¿zeyi %96 ile 

dikkat ­ekici bi­imde artmaktadēr. Bu durum, ileri yaĸta ekonomik g¿c¿ y¿ksek bireylerin devlet denetimli 

sigorta sistemlerine daha fazla g¿ven duyduĵunu gºstermektedir. 

Sigorta ĸirketlerinin verdikleri sºzleri yerine getirdiĵine iliĸkin g¿ven (SG4), 18ï35 yaĸ grubunda y¿ksek gelir 

grubunda (%80) daha y¿ksektir. Buna karĸēlēk 36ï50 yaĸ grubunda d¿ĸ¿k gelir grubunun g¿ven d¿zeyi (%90), 

y¿ksek gelir grubunun (%40) olduk­a ¿zerindedir. 51 yaĸ ve ¿zeri grupta ise gelir d¿zeyleri arasēnda belirgin bir 

farklēlēk bulunmamakta ve her iki grupta da g¿ven oranē %60 olarak ger­ekleĸmektedir. 

Devlet tarafēndan saĵlanan sosyal g¿vencenin yeterliliĵi (SG5) konusunda ise gelir d¿zeyine baĵlē ters yºnl¿ bir 

iliĸki dikkat ­ekmektedir. D¿ĸ¿k gelir grubunda sosyal g¿vencenin yeterli olduĵunu d¿ĸ¿nenlerin oranē yaĸ 

ilerledik­e artarak %40'tan %80'e y¿kselirken, y¿ksek gelir grubunda bu oran %30'dan %24'e gerilemektedir. Bu 

bulgu, d¿ĸ¿k gelir grubunun kamusal sosyal g¿venceye daha fazla baĵēmlē olduĵunu, y¿ksek gelir grubunun ise 

mevcut sosyal g¿venceyi yeterli gºrme eĵiliminin daha d¿ĸ¿k olduĵunu gºstermektedir. 

Genel olarak bulgular, y¿ksek gelir d¿zeyinin ºzellikle ºzel sigorta ĸirketlerine ve devlet denetimindeki sigorta 

sistemlerine duyulan g¿veni artērdēĵēnē, buna karĸēlēk d¿ĸ¿k gelir grubunun devlet tarafēndan sunulan sosyal 

g¿venceye daha fazla ºnem verdiĵini ortaya koymaktadēr.  

Bununla birlikte, uzun dºnem bakēm sigortasēna yºnelik g¿ven ve sigorta ĸirketlerinin taahh¿tlerini yerine 

getirmesine iliĸkin algēlar, yalnēzca gelir d¿zeyine baĵlē olmayēp yaĸ ve bireysel beklentilerle birlikte deĵiĸkenlik 

gºstermektedir. Bu sonu­lar, sigorta sektºr¿ne duyulan g¿venin sosyoekonomik ºzelliklere gºre farklēlaĸtēĵēnē ve 

sigorta politikalarēnēn gelir gruplarēna ºzg¿ g¿ven dinamiklerini dikkate alacak ĸekilde yapēlandērēlmasē gerektiĵini 

gºstermektedir. 

7. Demansa Yºnelik  Sigorta Farkēndalēĵē 

Demans, T¿rkiye gibi geliĸmekte olan ¿lkelerde "yaĸlēlēĵēn doĵal sonucu" ĸeklinde tanēmlanmasē veya hastaneye 

ge­ baĸvurulmasē sebepleri ile resmi kayētlarda d¿ĸ¿k gºr¿nmekle beraber, saha ­alēĸmalarē ve n¿fus 

projeksiyonlarē ¿zerinden  hesaplanmaktadēr.  Bu  hesaplamalara gºre T¿rkiye n¿fusu i­inde 800.000 -  1.000.000  

arasēnda demans hastasē olduĵu bilinmektedir. Ancak demans  ve ­eĸitleri  genel n¿fusun deĵil  aĵērlēklē yaĸlē  

n¿fusun karĸē karĸēya kaldēĵē  bir hastalēktēr.  T¦ĶK verilerine gºre 65 yaĸ ve ¿zerindeki bireylerde demans ve 

benzeri (aĵērlēklē Alzheimer)  gºr¿lme sēklēĵē %5,5ôtir (2).   Dolayēsēyla bu  alanda yapēlacak geliĸtirmeler 

bireylerin ve toplumun daha  saĵlēklē  ve mutlu  yaĸamasēna kaynak olacak ºneme sahiptir.  ¢alēĸmamamēzda 

bireylerin demansa yºnelik sigorta farkēndalēĵē ºl­¿mlenmiĸtir (Tablo 26) .  
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Tablo 26. Demansa Yºnelik Sigorta Farkēndalēĵē 

 

Genel olarak bulgular, demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasēna iliĸkin farkēndalēĵēn ve sigortaya yºnelik 

olumlu algēnēn yaĸēn ilerlemesiyle arttēĵēnē gºstermektedir. ¥zellikle 51 yaĸ ve ¿zeri bireylerde hem sigortaya 

iliĸkin bilgi d¿zeyi hem de sigortanēn T¿rkiye'de uygulanmasēna yºnelik destek daha y¿ksektir.  

 

Bununla birlikte, sigortanēn ailelerin ekonomik y¿k¿n¿ azaltacaĵē yºn¿ndeki g¿­l¿ gºr¿ĸ¿n t¿m yaĸ gruplarēnda 

y¿ksek d¿zeyde olmasē, uzun dºnem bakēm sigortasēnēn toplumsal gerekliliĵine iliĸkin ortak bir farkēndalēĵēn 

bulunduĵunu ortaya koymaktadēr.  

Bu bulgular, ºzellikle gen­ ve orta yaĸ gruplarēnda farkēndalēĵēn artērēlmasēna yºnelik bilgilendirme ve eĵitim 

­alēĸmalarēnēn ºnemini desteklemektedir. 

Gelir d¿zeyine gºre analiz yapēldēĵēnda ­alēĸmamēzda ­ēkan sonu­lar aĸaĵēdaki gibidir (Tablo 27,28,29). 

Tablo 27.  Demansa Yºnelik  Sigorta Farkēndalēĵē  18-35 Yaĸ D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

Tablo 28. Demansa Yºnelik  Sigorta Farkēndalēĵē 36- 50 Yaĸ D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 
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Tablo 29.  Demansa Yºnelik  Sigorta Farkēndalēĵē  51 ve ¦zeri  Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

¢alēĸmamēzēn bulgularē, demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasēna iliĸkin farkēndalēk ve kabul 

d¿zeyinin gelir d¿zeyi arttēk­a y¿kseldiĵini gºstermektedir. Bu eĵilim ºzellikle ileri yaĸ grubunda daha belirgin 

olup, y¿ksek gelir grubunun hem bilgi d¿zeyi hem de sigortaya yºnelik olumlu tutum a­ēsēndan daha y¿ksek 

oranlara sahip olduĵu gºr¿lmektedir. 

Demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasēnē daha ºnce duyma durumu (DS1) incelendiĵinde, y¿ksek gelir 

grubunun t¿m yaĸ kategorilerinde d¿ĸ¿k gelir grubundan daha y¿ksek farkēndalēĵa sahip olduĵu gºr¿lmektedir. 

¥zellikle 51 yaĸ ve ¿zeri bireylerde farkēndalēk oranē d¿ĸ¿k gelir grubunda %63 iken, y¿ksek gelir grubunda %70'e 

ulaĸmaktadēr. Bu durum, ekonomik d¿zeyin bilgiye eriĸim ve sigorta farkēndalēĵē ¿zerinde olumlu etkisi olduĵunu 

d¿ĸ¿nd¿rmektedir. 

Sigortanēn bazē ¿lkelerde uygulandēĵēnē bilme d¿zeyi (DS2) de benzer bir eĵilim gºstermektedir. 18ï35 yaĸ 

grubunda gelir d¿zeyine gºre belirgin bir farklēlēk bulunmazken (%60), 36ï50 ve ºzellikle 51 yaĸ ve ¿zeri gruplarda 

y¿ksek gelir grubunun bilgi d¿zeyi daha y¿ksektir. Ķleri yaĸta y¿ksek gelir grubunda bu oran %90'a ulaĸērken, d¿ĸ¿k 

gelir grubunda %65 d¿zeyinde kalmaktadēr. 

T¿rkiye'de demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasēnēn uygulanmasē gerektiĵi gºr¿ĸ¿ (DS3), t¿m gelir 

gruplarēnda y¿ksek d¿zeyde destek gºrmektedir. Bununla birlikte, y¿ksek gelir grubunda destek oranē ºzellikle 18ï

35 yaĸ (%65) ve 51 yaĸ ve ¿zeri (%93) gruplarēnda daha y¿ksektir. Bu bulgu, gelir d¿zeyi arttēk­a sigortaya yºnelik 

kabul¿n ve uygulamaya iliĸkin desteĵin g¿­lendiĵini gºstermektedir. 

Sigortanēn ailelerin ekonomik y¿k¿n¿ azaltacaĵēna iliĸkin gºr¿ĸ (DS4) ise hem d¿ĸ¿k hem de y¿ksek gelir 

gruplarēnda en y¿ksek uzlaĸēnēn saĵlandēĵē ifade olmuĸtur. Ancak y¿ksek gelir grubunda katēlēm oranlarē t¿m yaĸ 

gruplarēnda (%94ï98), d¿ĸ¿k gelir grubundan (%80ï96) daha y¿ksektir. Bu sonu­, y¿ksek gelir grubunun uzun 

dºnem bakēm sigortasēnēn ekonomik koruyuculuĵunu daha g¿­l¿ bi­imde algēladēĵēnē gºstermektedir. 

Genel olarak bulgular, y¿ksek gelir d¿zeyine sahip bireylerin demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasē 

konusunda daha y¿ksek farkēndalēk, bilgi d¿zeyi ve kabul eĵilimine sahip olduĵunu ortaya koymaktadēr. Buna 

karĸēn, sigortanēn ailelerin ekonomik y¿k¿n¿ azaltacaĵē gºr¿ĸ¿ her iki gelir grubunda da y¿ksek d¿zeyde 

benimsenmiĸ olup, demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasēnēn toplumsal gerekliliĵi konusunda geniĸ bir 

uzlaĸē bulunduĵunu gºstermektedir. Bu sonu­lar, d¿ĸ¿k gelir gruplarēnda farkēndalēĵē artērmaya yºnelik 

bilgilendirme ­alēĸmalarēnēn ve eriĸilebilir sigorta politikalarēnēn ºnemini ortaya koymaktadēr. 

8. Sigorta Kabul¿ 

T¿rkiye'de saĵlēk hizmetlerine eriĸimin y¿ksek olmasē,  aile temelli bakēm k¿lt¿r¿ sebebiyle yaĸlē bakēm s¿reci 

yºnetilebilmektedir. Buna karĸēlēk, zorunlu uzun dºnem bakēm sigortasēnēn bulunmamasē, profesyonel evde bakēm 

hizmetlerinin sēnērlē olmasē, demans odaklē bakēm altyapēsēnēn geliĸme aĸamasēnda olmasē ve bakēm maliyetlerinin 

aileler tarafēndan karĸēlanmasē nedeniyle, uzun dºnem bakēm politikalarēnēn geliĸtirilmesine ihtiya­ bulunmaktadēr.  

 

¢alēĸmamēzda bireylerin demansa yºnelik uzun dºnemli bakēm ihtiyacē ve sigortasēna bakēĸ ele alēnmēĸtēr (Tablo 

30).  
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Tablo 30.  Sigorta Kabul¿ 

 

¢alēĸma bulgularēmēz, demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasēnēn kabul d¿zeyinin yaĸla birlikte 

arttēĵēnē, ancak kabul¿n farklē koĸullara baĵlē olarak deĵiĸkenlik gºsterdiĵini ortaya koymaktadēr.  

Demansa yºnelik bakēm sigortasē yaptērmayē d¿ĸ¿nd¿ĵ¿n¿ belirtenlerin oranē (K1) 18ï35 yaĸ grubunda %30 

iken, 36ï50 ve 51 yaĸ ve ¿zeri gruplarda %40'a y¿kselmektedir. Buna raĵmen t¿m yaĸ gruplarēnda olumsuz 

yanētlarēn daha y¿ksek olmasē, sigorta yaptērma niyetinin hen¿z istenilen d¿zeyde olmadēĵēnē gºstermektedir. 

Gelirin yeterli olmasē durumunda sigorta yaptēracaĵēnē ifade edenlerin oranē (K2) yaĸ ilerledik­e belirgin 

bi­imde artmaktadēr. Bu oran 18ï35 yaĸ grubunda %40, 36ï50 yaĸ grubunda %50 ve 51 yaĸ ve ¿zeri grupta %70 

olarak belirlenmiĸtir. Bulgular, ekonomik yeterliliĵin sigorta kabul¿n¿ artēran temel belirleyicilerden biri olduĵunu 

ve bu etkinin ºzellikle ileri yaĸ grubunda daha belirgin hale geldiĵini gºstermektedir. 

Devlet desteĵi saĵlanmasē durumunda sigortaya katēlma isteĵi (K3) gen­ yaĸ grubunda (%70) en y¿ksek 

d¿zeyde iken, 36ï50 yaĸ grubunda %40'a gerilemekte ve 51 yaĸ ve ¿zeri grupta %60 olarak ger­ekleĸmektedir. Bu 

durum, ºzellikle gen­ bireylerin sigorta kararlarēnda prim desteĵi ve vergi indirimi gibi kamu teĸviklerine daha 

duyarlē olduĵunu gºstermektedir. 

Aileye y¿k olmamak amacēyla bakēm sigortasē yaptērma isteĵi (K4) ise t¿m yaĸ gruplarēnda en y¿ksek kabul 

oranēna sahip ifade olup, yaĸ ilerledik­e artēĸ gºstermektedir. Katēlēm oranē 18ï35 yaĸ grubunda %80, 36ï50 yaĸ 

grubunda %90 ve 51 yaĸ ve ¿zeri grupta %95'tir. Bu bulgu, aile ¿zerindeki bakēm y¿k¿n¿ azaltma motivasyonunun 

demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasēnēn kabul¿nde en g¿­l¿ belirleyicilerden biri olduĵunu ortaya 

koymaktadēr. 

Genel olarak bulgular, yaĸēn ilerlemesiyle birlikte demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasēnēn kabul¿n¿n 

arttēĵēnē, ºzellikle ekonomik yeterlilik ve aileye y¿k olmama isteĵinin sigorta kabul¿n¿ g¿­lendiren temel 

faktºrler olduĵunu gºstermektedir. Buna karĸēn, gen­ yetiĸkinlerde devlet teĸviklerinin sigorta kabul¿n¿ 

artērabilecek ºnemli bir politika aracē olduĵu anlaĸēlmaktadēr.  

Bu sonu­lar, uzun dºnem bakēm sigortasēnēn yaygēnlaĸtērēlmasēnda yaĸ gruplarēna ºzg¿ finansal teĸvik ve 

farkēndalēk stratejilerinin geliĸtirilmesi gerektiĵine iĸaret etmektedir. 

¢alēĸmamēz  gelir d¿zeyine gºre deĵerlendirildiĵinde ­ēkan bulgular aĸaĵēdaki gibidir (Tablo 31,32,33). 

  

Tablo 31.  Sigorta Kabul¿  18-35 Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 
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Tablo 32.  Sigorta Kabul¿  36-50  Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

 

Tablo 33. Sigorta Kabul¿  51 ve ¦zeri Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

¢alēĸmanēn bulgularē, demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasēnēn kabul¿n¿n gelir d¿zeyine baĵlē olarak 

arttēĵēnē, ancak bu etkinin yaĸ gruplarēna gºre farklēlaĸtēĵēnē gºstermektedir. ¥zellikle y¿ksek gelir grubunda yer 

alan bireylerin sigorta yaptērma niyeti ve sigortaya yºnelik olumlu tutumlarēnēn daha g¿­l¿ olduĵu gºr¿lmektedir. 

Demansa yºnelik bakēm sigortasē yaptērmayē d¿ĸ¿nme (K1) a­ēsēndan, 18ï35 yaĸ grubunda gelir d¿zeyine gºre 

belirgin bir farklēlēk bulunmazken (her iki grupta %20), 36ï50 yaĸ grubunda y¿ksek gelir grubunun kabul oranē 

(%55), d¿ĸ¿k gelir grubundan (%40) daha y¿ksektir. Bu fark, 51 yaĸ ve ¿zeri grupta daha belirgin hale gelmekte; 

d¿ĸ¿k gelir grubunda sigorta yaptērmayē d¿ĸ¿nenlerin oranē %20 iken, y¿ksek gelir grubunda bu oran %80'e 

y¿kselmektedir. Bu sonu­, ºzellikle ileri yaĸta ekonomik g¿c¿n sigorta kabul¿n¿ ºnemli ºl­¿de artērdēĵēnē 

gºstermektedir. 

Gelirin yeterli olmasē durumunda sigorta yaptērma isteĵi (K2), gelir gruplarē arasēndaki farklēlēĵēn en a­ēk 

gºr¿ld¿ĵ¿ gºstergelerden biridir. 18ï35 ve 36ï50 yaĸ gruplarēnda gelir d¿zeyine gºre ºnemli bir farklēlēk 

gºzlenmezken (%40 ve %60), 51 yaĸ ve ¿zeri bireylerde y¿ksek gelir grubunda kabul oranē %80'e y¿kselmekte, 

d¿ĸ¿k gelir grubunda ise %60 d¿zeyinde kalmaktadēr. Bu bulgu, sigorta kabul¿nde ekonomik yeterliliĵin ºzellikle 

ileri yaĸlarda belirleyici bir unsur olduĵunu ortaya koymaktadēr. 

Devlet desteĵi saĵlanmasē durumunda sigortaya katēlma isteĵi (K3), gen­ yaĸ grubunda her iki gelir d¿zeyinde 

de olduk­a y¿ksektir (%75ï80). Buna karĸēn, 36ï50 yaĸ grubunda gelir d¿zeyine gºre farklēlēk gºr¿lmemekte 

(%40), 51 yaĸ ve ¿zeri grupta ise y¿ksek gelir grubunda katēlēm isteĵi (%80), d¿ĸ¿k gelir grubuna (%60) gºre daha 

y¿ksektir. Bu durum, devlet teĸviklerinin t¿m gelir gruplarēnda sigorta kabul¿n¿ desteklemekle birlikte, ileri yaĸta 

y¿ksek gelir grubunda daha g¿­l¿ bir etki oluĸturduĵunu gºstermektedir. 

Aileye y¿k olmamak amacēyla bakēm sigortasē yaptērma isteĵi (K4) ise hem d¿ĸ¿k hem de y¿ksek gelir 

gruplarēnda en y¿ksek kabul gºren ifade olmuĸtur. Katēlēm oranlarē t¿m yaĸ gruplarēnda %85'in ¿zerinde olup, 

y¿ksek gelir grubunda ºzellikle 36ï50 yaĸta %93 ve 51 yaĸ ve ¿zeri grupta %95'e ulaĸmaktadēr. Bu sonu­, aile 

¿zerindeki bakēm y¿k¿n¿ azaltma motivasyonunun gelir d¿zeyinden baĵēmsēz olarak g¿­l¿ olmakla birlikte, y¿ksek 

gelir grubunda daha belirgin olduĵunu gºstermektedir. 

Genel olarak bulgular, y¿ksek gelir d¿zeyinin demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasēnēn kabul¿n¿ 

artērdēĵēnē, bu etkinin ºzellikle 51 yaĸ ve ¿zeri bireylerde daha belirgin hale geldiĵini gºstermektedir. Buna 

karĸēn, devlet desteĵi ve aileye y¿k olmama motivasyonu, her iki gelir grubunda da sigorta kabul¿n¿ g¿­lendiren 

temel faktºrler olarak ºne ­ēkmaktadēr. Bu sonu­lar, uzun dºnem bakēm sigortasēnēn yaygēnlaĸtērēlmasēnda gelir 

d¿zeyine duyarlē finansal teĸvik mekanizmalarēnēn ve ºzellikle d¿ĸ¿k gelir gruplarēna yºnelik destekleyici 

politikalarēn geliĸtirilmesinin ºnemini ortaya koymaktadēr. 
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9. ¥deme istekliliĵi 

 

T¿rkiyeôde sigorta penetrasyonunun d¿ĸ¿k olmasēnēn ºncelikli sebebi bireylerin alēm g¿c¿n¿n yetersizliĵidir. Bu 

ger­eklikten hareketle, ­alēĸmamēzda bireylerin demansa yºnelik  uzun dºnem bakēm  ve bakēm sigortasēna sahip 

olma isteĵi ni ºl­ebilmek adēna ºdeme istekliliĵini  ºl­t¿k (Tablo 34) .  

Tablo 34.  ¥deme Ķstekliliĵi 

 

¢alēĸmamēzēn bulgularē, demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasēna iliĸkin ºdeme istekliliĵinin yaĸ 

ilerledik­e arttēĵēnē gºstermektedir. D¿zenli prim ºdeme isteĵi (¥1), gelirin bir kēsmēnē sigortaya ayērma eĵilimi 

(¥2) ve emeklilik dºnemine yºnelik sigorta yaptērma isteĵi (¥3) ºzellikle 51 yaĸ ve ¿zeri grupta en y¿ksek d¿zeye 

ulaĸmēĸ olup, ileri yaĸ grubunun gelecekteki bakēm risklerini daha fazla dikkate aldēĵēnē gºstermektedir. 

Buna karĸēn, bakēm g¿vencesi saĵlayacaĵē i­in prim ºdemeyi deĵerli bulanlarēn oranē (¥4) t¿m yaĸ gruplarēnda 

y¿ksek olmakla birlikte yaĸla birlikte artarak %60'tan %90'a y¿kselmektedir. Bu durum, uzun dºnem bakēm 

sigortasēnēn saĵladēĵē finansal ve bakēm g¿vencesinin yaĸ ilerledik­e daha fazla ºnemsendiĵini ortaya koymaktadēr. 

¥te yandan, sigorta yaptērma isteĵi bulunmasēna raĵmen ekonomik koĸullar nedeniyle bunu 

ger­ekleĸtiremeyeceĵini belirtenlerin oranē (¥5) 18ï35 ve 51 yaĸ ve ¿zeri gruplarda %60 ile benzer d¿zeyde 

seyrederken, 36ï50 yaĸ grubunda %40'a d¿ĸmektedir. Bu bulgu, ºdeme istekliliĵinin yalnēzca risk algēsēyla deĵil, 

bireylerin ekonomik yeterlilikleriyle de yakēndan iliĸkili olduĵunu gºstermekte; uzun dºnem bakēm sigortasēnēn 

yaygēnlaĸtērēlmasēnda gelir destekleyici finansman modellerinin ºnemini ortaya koymaktadēr. 

Gelir d¿zeyine gºre ­alēĸma incelendiĵinde ­ēkan sonu­lar aĸaĵēdaki gibidir (Tablo 35,36,37). 

Tablo 35.  ¥deme Ķstekliliĵi 18-35 Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

Tablo 36.  ¥deme Ķstekliliĵi 36-50 Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 
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Tablo 37.  ¥deme Ķstekliliĵi 51 ve ¦zeri Yaĸ  D¿ĸ¿k Gelir ï Y¿ksek Gelir Kērēlēmlē 

 

¢alēĸmamēzēn buĵularē  gºstermiĸtir ki, gelir d¿zeyi, bireylerin sigorta primi ºdeme ve b¿t­e ayērma motivasyonlarē 

¿zerinde doĵrudan belirleyici bir faktºrd¿r.  

D¿ĸ¿k gelir d¿zeyine sahip gen­ katēlēmcēlarda (18-35 yaĸ) prim ºdeme ve b¿t­e ayērma istekliliĵi olduk­a 

d¿ĸ¿kt¿r (%20 Evet). Ancak dikkat ­ekici bir ĸekilde, yaĸ ilerledik­e (36-50 ve 51+ yaĸ) d¿ĸ¿k gelir grubunda da 

b¿t­e ayērma eĵiliminin %60'a y¿kseldiĵi gºr¿lmektedir. Bu bulgu, yaĸlanmayla birlikte artan risk algēsēnēn, kēsētlē 

b¿t­eye raĵmen sigorta arayēĸēnē tetiklediĵini gºstermektedir. 

Y¿ksek Gelir Grubunda ºzellikle gen­ (18-35 yaĸ) ve ileri yaĸ (51+ yaĸ) y¿ksek gelir grubundaki katēlēmcēlarēn 

d¿zenli prim ºdemeyi kabul etme (¥1) ve gelirlerinin bir kēsmēnē bu sigortaya ayērma (¥2) oranlarē olduk­a 

y¿ksektir. 51 yaĸ ve ¿zeri y¿ksek gelirli katēlēmcēlarēn %80'i prim ºdemeye ve b¿t­e ayērmaya "Evet" yanētē 

vermiĸtir. Bu durum, finansal g¿venceye sahip olmanēn, geleceĵe yºnelik risk yºnetimini (sigortalanmayē) 

kolaylaĸtērdēĵē ĸeklinde yorumlanabilir. 

Kiĸiler, bu sigortayē bir "emeklilik yatērēmē" olarak gºrme durumlarē gelir d¿zeylerine gºre asimetrik bir daĵēlēm 

sergilemektedir. Gen­ yaĸ grubunda (18-35) gelir d¿zeyinin yatērēm algēsē ¿zerinde bir fark yaratmadēĵē (%40 Evet) 

gºr¿lmektedir.  Orta yaĸ grubunda (36-50) ise d¿ĸ¿k gelirlilerin (%40), y¿ksek gelirlilere (%20) kēyasla bu sigortayē 

bir emeklilik yatērēmē olarak gºrme eĵilimi daha y¿ksektir. Bu durum, y¿ksek gelirlilerin alternatif yatērēm 

ara­larēna (borsa, gayrimenkul vb.) eriĸimi olmasēndan kaynaklanabilir.51 yaĸ ve ¿zeri grupta ise kērēlma nettir: 

Y¿ksek gelirlilerin %80'i bunu bir yatērēm olarak kabul ederken, d¿ĸ¿k gelirlilerde bu oran %40'ta kalmaktadēr. 

Bakēm g¿vencesi saĵlayacaĵē i­in prim ºdemeye deĵer bulma" maddesi, tablodaki en y¿ksek "Evet" oranlarēna 

sahip maddelerden biridir.  

D¿ĸ¿k Gelir grubunda,  yaĸ faktºr¿yle birlikte d¿ĸ¿k gelirlilerin de bu maddeye katēlēmē dramatik ĸekilde 

artmaktadēr. 18-35 ve 36-50 yaĸ gruplarēnda %40 olan oran, 51 yaĸ ve ¿zerinde %80'e ­ēkmaktadēr. Bu bulgu, 

"bakēm ihtiyacē" realitesinin, d¿ĸ¿k gelirli bireyler i­in yaĸlandēk­a ºncelikli bir tehdit/ihtiya­ haline geldiĵini ve 

finansal kēsētlara raĵmen deĵer algēsēnēn y¿kseldiĵini ortaya koymaktadēr. 

Y¿ksek Gelir grubunda ise  t¿m yaĸ gruplarēnda y¿ksek gelirli bireyler, saĵlanan bakēm g¿vencesini y¿ksek 

oranlarda (%60 ile %80 arasē) ºdemeye deĵer bulmaktadēr.  

"Ķsterim ama ekonomik koĸullarēm uygun olmadēĵē i­in yapamam" ifadesine verilen yanētlar, gelirin kēsētlayēcē 

rol¿n¿ a­ēk­a doĵrulamaktadēr. D¿ĸ¿k Gelire sahip 18-35 yaĸ  grubunun  (%90) ve 51 ve ¿zeri yaĸtakilerin (%90) 

­ok b¿y¿k bir kēsmē ekonomik yetersizliĵi ana engel olarak gºstermektedir.  Y¿ksek gelir grubunda bu maddeye 

"Evet" diyenlerin oranē genel olarak d¿ĸ¿kt¿r. Ancak 18-35 yaĸ grubundaki y¿ksek gelirlilerin %80'inin bu 

maddeye "Hayēr" demesi (yani ekonomik durumlarēnēn engel teĸkil etmediĵini belirtmesi), teorik beklentilerle tam 

uyumludur. 

¥zetlemek gerekirse; gelir d¿zeyi, sigorta satēn alma bilinci ve istekliliĵi ¿zerinde pozitif yºnl¿ bir etkiye sahiptir. 

Finansal refah d¿zeyi y¿ksek olan bireyler, sigorta ¿r¿nlerini bir g¿vence ve yatērēm aracē olarak rasyonel bir ĸekilde 

talep etmektedir. 

¥te yandan, d¿ĸ¿k gelir grubu i­in en b¿y¿k bariyer ekonomik yetersizliklerdir (¥5). Buna karĸēn, d¿ĸ¿k gelirli 

bireylerde yaĸ ilerledik­e (36 yaĸ ve sonrasē) bakēm g¿vencesine verilen deĵer ve b¿t­e ayērma motivasyonu artēĸ 

gºstermektedir. Bu durum, yaĸlanma s¿recinin getirdiĵi biyolojik ve sosyal risklerin, d¿ĸ¿k gelirli bireylerde 

finansal kēsētlarē zorlama pahasēna bir "g¿vence arayēĸē" yarattēĵēnē rasyonelize etmektedir. 

Bulgularēn geneline bakēldēĵēnda, geliĸtirilen ºl­ek, demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasē farkēndalēĵē ve 

kabul¿n¿ ayērt etmede baĸarēlē psikometrik ºzellikler gºstermiĸtir.   
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- 18-35, 36-50 ve  51 ve  ¿zeri olmak ¿zere 3 grupta yapēlan araĸtērma sonucunda  yaĸa ve sosyoekonomik  

d¿zeye gºre konuya bakēĸēn deĵiĸtiĵi farkēndalēĵēn 51 ve  ¿zeri  yaĸlarda arttēĵē  gºzlemlenmiĸtir. 

- Y¿ksek sosyo ekonomik grupta farkēndalēk, kabul ve ºdeme istekliliĵi anlamlē d¿zeyde y¿ksek bulundu.  

- Buna karĸēn, ailede demans ºyk¿s¿ veya bakēm deneyimi bulunan bireylerde, d¿ĸ¿k sosyoekonomik 
d¿zeye raĵmen sigorta kabul¿ belirgin olarak arttē.  

- Eĵitim d¿zeyi, demans bilgi d¿zeyi ve sigorta farkēndalēĵē ile pozitif iliĸki gºsterirken, demans geliĸme 

korkusu sigorta yaptērma niyetinin baĵēmsēz belirleyicisi olarak saptandē.  

- Sigorta sistemine duyulan g¿ven ile ºdeme istekliliĵi arasēnda g¿­l¿ pozitif iliĸki bulundu. 

 

Sonu­:  

¢alēĸmamēz, T¿rkiye'de demansa yºnelik uzun dºnem bakēm sigortasē farkēndalēĵē ve kabul¿n¿ deĵerlendiren ilk 

kapsamlē psikometrik ­alēĸmalardan biridir.  

 

- Yaĸam s¿resinin uzamasē, bireylerin yaĸlēlēk dºnemine yºnelik duyduĵu  kaygē,  geleceĵi planlama 
konusunda bireylerin duyarlēlēk kazandērmēĸtēr.  

- Deĵiĸen yaĸam koĸullarē ve yeni jenerasyonla beraber deĵiĸen k¿lt¿rel yapē karĸēsēnda T¿rk insanē demans 
hastalēĵē ºzelinde uzun dºnem bakēmē ve bakēm sigortasēnē gerekli gºrmektedir.  

- Kamu destekli ºzel sigortalar ¿zerinden alēnacak hizmeti s¿rd¿r¿lebilir ve g¿venilir bulmaktadēr.  

- Yaĸlēlēĵēn zorluklarē  ve ­oklu  hastalēklarla yaĸama zorunluluĵunun  ekonomik  anlamda kiĸiye  y¿k 
getireceĵi farkēndalēĵē toplumda oluĸmuĸtur. Ķnsanēmēzda maliyetlerin karĸēlanabilmesi adēna geliĸmiĸ 

¿lkelerdeki hizmetler   ­ºz¿m olarak gºrmektedir.  

- ¢alēĸmamēzēn bulgularē, sigorta yaptērmanēn yalnēzca sosyoekonomik d¿zeyden deĵil; eĵitim, bireysel 
bakēm deneyimi, risk algēsē ve sigorta sistemine duyulan g¿venden etkilendiĵini gºstermektedir.  

 

Oluĸan ºl­eĵin, toplum temelli araĸtērmalarda, saĵlēk ekonomisi ­alēĸmalarēnda ve demansa yºnelik s¿rd¿r¿lebilir 

uzun dºnem bakēm politikalarēnēn geliĸtirilmesinde standart bir deĵerlendirme aracē olarak ºnemli katkēlar 

saĵlayacaĵēnē d¿ĸ¿nd¿rmektedir. 
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ÖZET 

Amaç: Evlilik; duygusal, sosyal ve psikolojik yºnlerden bireylerin gereksinimlerini karĸēlamayē ama­layan uzun s¿reli ve dinamik 
bir iliĸki sistemi olarak nitelendirilmektedir. Evlilik s¿recinde karĸēlaĸēlan yaĸam olaylarē, rol deĵiĸimleri ve geleceĵe dair 
ºngºr¿lemeyen durumlar, ­iftlerin ­eĸitli belirsizliklerle karĸē karĸēya kalmasēna neden olabilmektedir. Belirsizliĵe 
tahamm¿ls¿zl¿k ise bireyin belirsiz durumlarē tehdit edici, rahatsēz edici veya baĸ edilmesi g¿­ olarak algēlama eĵilimini ifade 
eden ºnemli bir psikolojik yapē olarak adlandērēlmaktadēr. Bu psikolojik yapē, bireylerin hem kiĸisel uyum s¿re­lerini hem de evlilik 
iliĸkilerinin niteliĵini etkileyebilmektedir. Bu ­alēĸmanēn amacē, T¿rkiye'de evli bireylerde belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k konusuna 
odaklanan araĸtērmalarē inceleyerek alanyazēndaki mevcut durumu ortaya koymak ve konuya iliĸkin araĸtērma eĵilimlerini 
belirlemektir.  
Yöntem: Araĸtērma, geleneksel alan yazēn taramasēna dayalē bir derleme ­alēĸmasē olarak y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r. Veri toplama 
s¿recinde dok¿man incelemesi yºntemi kullanēlmēĸ, elde edilen veriler betimsel bir yaklaĸēmla deĵerlendirilmiĸtir. Bu kapsamda 
DergiPark, Y¥K Ulusal Tez Merkezi, TR Dizin ve Google Scholar veri tabanlarēnda tarama ger­ekleĸtirilmiĸtir. Tarama s¿recinde 
2010ï2026 yēllarē arasēnda yayēmlanan ­alēĸmalar; ñbelirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿kò, ñevlilikò ve ñbelirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k ve 
evlilikò anahtar sºzc¿kleri kullanēlarak incelenmiĸtir. ¢alēĸmalarēn se­iminde, evli bireylerden oluĸan ºrneklem grubuna sahip 
olmasē, katēlēmcēlarēn 18 yaĸ ve ¿zerinde olmasē, T¿rk­e yayēmlanmēĸ olmasē ve belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k deĵiĸkenini i­ermesi 
temel ºl­¿tler olarak belirlenmiĸtir.  
Bulgular: Belirlenen ºl­¿tler doĵrultusunda toplam 15 ­alēĸma deĵerlendirmeye alēnmēĸtēr. Yapēlan inceleme sonucunda evli 
bireylerden oluĸmayan ºrneklemlere sahip olan, hamilelik veya saĵlēk temelli konulara odaklanan ya da belirlenen tarih aralēĵēnēn 
dēĸēnda kalan 9 ­alēĸma kapsam dēĸē bērakēlmēĸ; ºl­¿tleri karĸēlayan 6 ­alēĸma incelemeye d©hil edilmiĸtir. Ķncelenen ­alēĸmalarēn 
dºrd¿n¿n y¿ksek lisans tezi, birinin doktora tezi ve birinin araĸtērma makalesi olduĵu belirlenmiĸtir. ¢alēĸmalarēn tamamēnēn nicel 
araĸtērma yºntemleriyle y¿r¿t¿ld¿ĵ¿ gºr¿lm¿ĸt¿r. Bulgular, belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k deĵiĸkeninin evlilik doyumu, stresle 
baĸa ­ēkma, finansal iyilik h©li, evlilikte ºz yeterlik, karar verme s¿re­leri, ­atēĸma ­ºzme stratejileri, kiĸilik ºzellikleri, iliĸkisel 
belirsizlik ve partner duyarlēlēĵē gibi bireysel ve iliĸkisel deĵiĸkenlerle birlikte ele alēndēĵēnē gºstermektedir. ¥zellikle evlilik 
doyumunun, en sēk incelenen iliĸkisel deĵiĸken olarak ºne ­ēktēĵē gºr¿lmektedir.  
Sonuç: T¿rkiye'de evli bireylerde belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k konusunu ele alan ­alēĸmalarēn sayēsēnēn sēnērlē olduĵu 
anlaĸēlmaktadēr. Mevcut bulgular, belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿ĵ¿n hem bireysel iĸleyiĸ hem de evlilik iliĸkilerinin niteliĵi ¿zerinde 
ºnemli bir role sahip olduĵunu ortaya koymaktadēr. Bu doĵrultuda, gelecekte ger­ekleĸtirilecek nitel ve karma yºntemli 
araĸtērmalarēn konuya iliĸkin daha derinlemesine bilgi sunacaĵē ve alanyazēna katkē saĵlayacaĵē deĵerlendirilmektedir.  
Anahtar Kelimeler: Belirsizliğe Tahammülsüzlük, Evlilik, Evlilik Doyumu, Evli Bireyler, Alan Yazın Taraması 

1.GĶRĶķ 

Dinamik bir s¿re­ olan yaĸam, doĵasē gereĵi bir­ok belirsizliĵi b¿nyesinde barēndērmaktadēr. Ķnsan yapēsē itibariyle 

gelecekte yaĸamasē olasēlēĵē olan durumlarē ºngºrmeye ­alēĸsa da hayatēn getirileri ve sonu­larēnē net olarak 

yordayamamaktadēr (Budner,1962; Robichaud, 2013).   Bu nedenle belirsizlik, bireyin biliĸsel, duygusal ve 

davranēĸsal s¿re­lerini etkileyen ka­ēnēlmaz bir yaĸam deneyimidir. Bu baĵlamda bireylerin belirsizlik 

durumlarēnda verdikleri tepkiler kiĸinin ge­miĸ deneyimleri, biliĸsel ve zihinsel deĵerlendirmeleri ve baĸ etme 

becerilerine baĵlē olarak farklēlēk gºstermektedir (Carleton, 2016; Dugas vd., 2014). Bu baĵlamda belirsizliĵin 

dikkatle ¿zerinde durulmasē gereken alanlarēndan biri de evliliktir. 
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Kiĸilerarasē iliĸkilerin en kurumsallaĸmēĸ ve dinamik ºrneĵi olan evlilik; iki karĸē cinsiyetten bireyin yaĸamlarēnē 

birleĸtirerek ortak bir gelecek inĸa ettiĵi, duygusal, sosyal, psikolojik ve hukuksal boyutlarē bulunan bir sistemdir 

(¥zg¿ven, 2025). Evlilik s¿reci boyunca karĸēlaĸēlan ekonomik sorunlar, rol deĵiĸimleri, ­ocuk sahibi olma 

durumu, saĵlēk problemleri ve geleceĵe dair ºngºr¿lemeyen durumlar ­iftleri zaman zaman ­eĸitli belirsizliklerle 

karĸē karĸēya bērakabilmektedir. Bu noktada eĸlerin belirsizlik karĸēsēnda sergiledikleri biliĸsel ve davranēĸsal 

tepkiler "eĸ uyumu" a­ēsēndan b¿y¿k bir ºnem taĸēmaktadēr (Fincham & Beach, 2010; Knobloch & Solomon, 1999). 

Bu noktada Spanierôe (1976) gºre eĸ uyumu; ­iftlerin iliĸkilerindeki doyum, uzlaĸma, baĵlēlēk ve duygusal yakēnlēĵē 

kapsayan, tek bir deĵiĸkenle a­ēklanamayacak kadar ­ok boyutlu bir yapēdēr. Alan yazēnda eĸ uyumu; evlilik uyumu, 

evlilik kalitesi ve evlilik doyumu gibi kavramlarla birlikte ele alēnmakta; iletiĸim, empati, problem ­ºzme becerileri, 

karĸēlēklē g¿ven ve ortak deĵerlere iliĸkin uzlaĸabilme gibi bir­ok iliĸki dinamiĵini kapsamaktadēr (Locke ve 

Wallace, 1959; Spanier, 1976; Olson, 2000; Fincham ve Beach, 2010). 

Belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿ĵ¿n kaygē, depresyon ve endiĸe gibi bireysel psikopatolojilerle iliĸkisini ortaya koyan 

­ok sayēda ­alēĸma (Andrews vd., 2023; Morriss vd. ,2025; Kim vd., 2023) bulunmasēna karĸēn, bu deĵiĸkenin 

evlilik iliĸkileri ve eĸ uyumu ¿zerindeki yansēmalarēnē inceleyen araĸtērmalarēn olduk­a sēnērlē olduĵu 

gºr¿lmektedir. ¥zellikle T¿rkiye'de ger­ekleĸtirilen ­alēĸmalarēn b¿t¿nc¿l bi­imde deĵerlendirilmesi, mevcut 

literat¿rdeki eĵilimlerin, araĸtērma boĸluklarēnēn ve gelecekte y¿r¿t¿lecek ­alēĸmalara yºnelik gereksinimlerin 

(cinsiyet, evlilik s¿resi, ­ocuk sahibi olma durumu gibi demografik parametreler ekseninde) belirlenmesi a­ēsēndan 

ºnem taĸēmaktadēr. Bu doĵrultuda hazērlanan bu derleme ­alēĸmasēnda, T¿rkiye'de evli bireylerde belirsizliĵe 

tahamm¿ls¿zl¿k konusuna odaklanan araĸtērmalarēn incelenmesi, alanyazēndaki durumun ortaya konulmasē ve 

araĸtērma eĵilimlerinin belirlenmesi ama­lanmēĸtēr. 

2.KURAMSAL ¢ER¢EVE 

Belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k, bireyin belirsiz durumlarē tehdit edici olarak algēlamasē ve bu durumlara yºnelik 

geliĸtirdiĵi biliĸsel, duygusal ve davranēĸsal tepkileri ifade etmektedir. Belirsizliĵe tahamm¿l¿ d¿ĸ¿k bireylerde 

stres, yoĵun endiĸe, ka­ēnma davranēĸlarē, karar vermede g¿­l¿k ve problem ­ºzme becerilerinde zayēflama 

gºr¿lebilmektedir (Freeston ve ark., 1994). Bu yºn¿yle belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k yalnēzca bireysel psikolojik 

uyumu deĵil, kiĸilerarasē iliĸkilerin niteliĵini de etkileyen ºnemli bir psikolojik deĵiĸkendir. 

Kiĸilerarasē iliĸkilerin en ºnemli ºrneklerinden biri olan evlilik, iki bireyin ortak yaĸamē s¿rd¿rd¿ĵ¿, duygusal, 

sosyal ve hukuksal boyutlarē bulunan dinamik bir sistemdir (¥zg¿ven, 2025). Evlilik s¿recinde ekonomik sorunlar, 

rol deĵiĸimleri, ­ocuk sahibi olma, saĵlēk problemleri ve geleceĵe iliĸkin belirsizlikler gibi pek ­ok yaĸam olayē 

­iftlerin uyumunu etkileyebilmektedir. Bu nedenle belirsizlik karĸēsēnda geliĸtirilen biliĸsel ve davranēĸsal tepkiler, 

evlilik iliĸkisinin niteliĵi a­ēsēndan ºnem taĸēmaktadēr. 

Spanier'e (1976) gºre eĸ uyumu; ­iftlerin iliĸkilerindeki doyum, uzlaĸma, baĵlēlēk ve duygusal yakēnlēĵē kapsayan 

­ok boyutlu bir yapēdēr. Alan yazēnda eĸ uyumu; evlilik uyumu, evlilik doyumu ve evlilik kalitesi gibi kavramlarla 

birlikte ele alēnmakta; iletiĸim, empati, problem ­ºzme becerileri, karĸēlēklē g¿ven ve ortak deĵerlere iliĸkin uyum 

gibi bir­ok iliĸki dinamiĵini kapsamaktadēr (Locke ve Wallace, 1959; Spanier, 1976; Olson, 2000; Fincham ve 

Beach, 2010). Bu nedenle eĸ uyumu, tek bir deĵiĸkenle a­ēklanamayacak kadar ­ok boyutlu bir yapē olarak 

deĵerlendirilmektedir. 

Belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿ĵ¿n kaygē, depresyon ve endiĸe gibi psikolojik deĵiĸkenlerle iliĸkisini ortaya koyan ­ok 

sayēda ­alēĸma bulunmasēna karĸēn, bu deĵiĸkenin evlilik iliĸkileri ve eĸ uyumu ile olan iliĸkisini inceleyen 

araĸtērmalarēn sēnērlē olduĵu gºr¿lmektedir. ¥zellikle T¿rkiye'de ger­ekleĸtirilen ­alēĸmalarēn b¿t¿nc¿l bi­imde 

deĵerlendirilmesi, mevcut literat¿rdeki eĵilimlerin, araĸtērma boĸluklarēnēn ve gelecekte y¿r¿t¿lecek ­alēĸmalara 

yºnelik gereksinimlerin belirlenmesi a­ēsēndan ºnem taĸēmaktadēr. Bu doĵrultuda hazērlanan bu sistematik derleme 

­alēĸmasēnda, T¿rkiye'de evli bireylerde belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k konusunda ger­ekleĸtirilen araĸtērmalarēn 

incelenmesi ve alan yazēnēn genel gºr¿n¿m¿n¿n ortaya konulmasē ama­lanmaktadēr. 

3.Y¥NTEM 

Araĸtērma, belirli bir konuya iliĸkin mevcut bilgiyi sistematik olmayan ancak eleĸtirel ve b¿t¿nc¿l bir yaklaĸēmla 

ºzetlemeyi, yorumlamayē ve sentezlemeyi ama­layan geleneksel alan yazēn taramasēna (Grant & Booth, 2009; Li 

& Wang, 2018) dayalē bir derleme ­alēĸmasē olarak y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r. Veri toplama s¿recinde dok¿man incelemesi 

yºntemi kullanēlmēĸ (Bowen, 2009), elde edilen veriler betimsel bir yaklaĸēmla deĵerlendirilmiĸtir. Bu kapsamda 

DergiPark, Y¥K Ulusal Tez Merkezi, TR Dizin ve Google Scholar veri tabanlarēnda tarama ger­ekleĸtirilmiĸtir. 

Tarama s¿recinde 2010ï2026 yēllarē arasēnda yayēmlanan ­alēĸmalar; "belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k", "evlilik" ve 

"belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k ve evlilik" anahtar sºzc¿kleri kullanēlarak incelenmiĸtir. ¢alēĸmalarēn se­iminde, evli 

bireylerden oluĸan ºrneklem grubuna sahip olmasē, katēlēmcēlarēn 18 yaĸ ve ¿zerinde olmasē, T¿rk­e yayēmlanmēĸ 

olmasē ve belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k deĵiĸkenini i­ermesi temel ºl­¿tler olarak belirlenmiĸtir. 
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4.BULGULAR  

Belirlenen ºl­¿tler doĵrultusunda toplam 15 ­alēĸma deĵerlendirmeye alēnmēĸ ve Tablo 1ôde ĸeklinde verilmiĸtir.  

 
Tablo 1 Derlemeye Alınan Çalışmalar 

No Yazar (Yēl) T¿r Konu / Ķncelenen Deĵiĸkenler 

1 Aktay & Bozkurt (2023) Makale Belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k ­alēĸmalarēnēn bibliyometrik 

analizi 

2 Aky¿z (2023) Doktora Tezi Ķliĸkisel belirsizlik, cinsiyet rolleri, partner duyarlēlēĵē ve 

evlilik doyumu 

3 Aky¿z & B¿y¿kĸahin-

Sunal (2024) 

Makale Evlilikte Ķliĸkisel Belirsizlik ¥l­eĵinin T¿rk­eye 

uyarlanmasē 

4 Altēparmak & Karabulut 

Bozal (2025) 

Makale Gebelikte risk algēsē, belirsizliĵe tahamm¿l ve psikolojik 

dayanēklēlēk 

5 Arslan, Muyan-Yēlēk, 

Bakalēm, Bayraktar Uyar 

ve Saĵlēklē (2021) 

Makale Belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k, psikolojik iyi oluĸ ve bilin­li 

farkēndalēk 

6 ¢elik (2024) Y¿ksek Lisans 

Tezi 

Engelli bireylere yºnelik evlilik tutumu, evliliĵe y¿klenen 

anlam ve belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k 

7 Damar (2019) Y¿ksek Lisans 

Tezi 

Belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k, stresle baĸa ­ēkma ve evlilik 

doyumu 

8 Demirkēran (2025) Y¿ksek Lisans 

Tezi 

Belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k, kiĸilik tipleri ve ­atēĸma 

­ºzme stratejileri 

9 Ge­gin & Sahran­ (2017) Makale Belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k ve psikolojik iyi oluĸ 

10 Oktay (2022) Doktora Tezi Aile ºngºr¿lemezliĵi, belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k, duygu 

d¿zenleme ve stresle baĸa ­ēkma 

11 ¥z & Damar (2023) Makale Gº­ eden kadēnlarda belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k, stresle 

baĸa ­ēkma ve evlilik doyumu 

12 Sakman (2025) Y¿ksek Lisans 

Tezi 

Romantik iliĸkilerde takēntē-zorlantē belirtileri ve 

belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k 

13 ķentekin (2025) Y¿ksek Lisans 

Tezi 

Riskli gebelerde olumlama, bilgilendirme, stres ve 

belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k 

14 Turhan (2026) Y¿ksek Lisans 

Tezi 

Evli bireylerde ºz yetkinlik, belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k 

ve karar verme becerisi 

15 Y¿ksel (2024) Y¿ksek Lisans 

Tezi 

Belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k, finansal iyi oluĸ ve evlilik 

doyumu 

 

 

Yapēlan inceleme sonucunda evli bireylerden oluĸmayan ºrneklemlere sahip olan, hamilelik veya saĵlēk temelli 

konulara odaklanan ya da belirlenen tarih aralēĵēnēn dēĸēnda kalan 9 ­alēĸma kapsam dēĸē bērakēlmēĸ; ºl­¿tleri 

karĸēlayan 6 ­alēĸma incelemeye d©hil edilmiĸtir. Ķncelenen ­alēĸmalarēn dºrd¿n¿n y¿ksek lisans tezi, birinin 

doktora tezi ve birinin araĸtērma makalesi olduĵu belirlenmiĸtir. ¢alēĸmalarēn tamamēnēn nicel araĸtērma 

yºntemleriyle y¿r¿t¿ld¿ĵ¿ gºr¿lm¿ĸt¿r. Bulgular, belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k deĵiĸkeninin evlilik doyumu, 

stresle baĸa ­ēkma, finansal iyilik h©li, evlilikte ºz yeterlik, karar verme s¿re­leri, ­atēĸma ­ºzme stratejileri, kiĸilik 

ºzellikleri, iliĸkisel belirsizlik ve partner duyarlēlēĵē gibi bireysel ve iliĸkisel deĵiĸkenlerle birlikte ele alēndēĵēnē 

gºstermektedir. ¥zellikle evlilik doyumunun, en sēk incelenen iliĸkisel deĵiĸken olarak ºne ­ēktēĵē gºr¿lmektedir. 

Tablo 2ôde ­alēĸmaya dahil edilen ilgili ­alēĸmalarēn tablosu verilmiĸtir.  
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Tablo 2 Dahil Edilen Çalışmalar 

 

Yazar (Yēl) T¿r ¥rneklem ¥rneklem 

Sayēsē 

Yºntem Birlikte Ķncelenen 

Deĵiĸkenler 

Pēnar Damar 

(2019) 

Y¿ksek Lisans 

Tezi 

Evli 

kadēnlar 

108 Tanēmlayēcē 

nicel araĸtērma 

Stresle baĸa ­ēkma tarzlarē, 

evlilik yaĸamē 

Fatmanur Y¿ksel 

(2024) 

Y¿ksek Lisans 

Tezi 

Evli mavi 

yakalē 

bireyler 

315 Nicel, iliĸkisel 

tarama 

Finansal iyilik hali, evlilik 

doyumu 

Aysun Turhan 

(2026) 

Y¿ksek Lisans 

Tezi 

Evli bireyler 269 Nicel, iliĸkisel 

tarama 

Evlilikte ºz yetkinlik, iliĸkide 

karar verme 

Yeliz 

Demirkēran 

(2025) 

Y¿ksek Lisans 

Tezi 

Evli bireyler 375 Nicel, iliĸkisel 

araĸtērma 

¢atēĸma ­ºzme stratejileri, 

kiĸilik tipleri 

Ayĸe Nur Aky¿z 

(2023) 

Doktora Tezi Yeni anne 

olmuĸ evli 

kadēnlar 

407 Nicel, Yapēsal 

Eĸitlik Modeli 

Ķliĸkisel belirsizlik, partner 

duyarlēlēĵē, toplumsal 

cinsiyet rolleri, evlilik 

doyumu 

Aky¿z & 

B¿y¿kĸahin-

Sunal (2024) 

Makale (¥l­ek 

Uyarlama) 

Evli bireyler 353 ¥l­ek 

uyarlama 

(AFA-DFA) 

Evlilikte iliĸkisel belirsizlik, 

evlilik doyumu 

 

 

5.TARTIķMA, SONU¢ VE ¥NERĶLER 

Bu derleme ­alēĸmasē kapsamēnda elde edilen bulgular, T¿rkiye'de evli bireylerde belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿k 

konusunu doĵrudan ele alan araĸtērmalarēn sayēsēnēn olduk­a sēnērlē olduĵunu gºstermektedir. Ķncelenen 

­alēĸmalarēn tamamēnēn nicel araĸtērma yºntemleriyle y¿r¿t¿lm¿ĸ olmasē, konunun aĵērlēklē olarak deĵiĸkenler 

arasēndaki iliĸkiler ¿zerinden ele alēndēĵēnē; bireylerin belirsizlik deneyimlerini ve bu deneyimlerin evlilik 

iliĸkilerine yansēmalarēnē derinlemesine inceleyen nitel ve karma yºntemli araĸtērmalarēn ise yeterli d¿zeyde 

olmadēĵēnē ortaya koymaktadēr. Alanyazēn, belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿ĵ¿n kaygē, depresyon ve endiĸe gibi 

psikolojik belirtilerle iliĸkili, bir­ok psikolojik bozuklukta ortak rol oynayan tanēlar ¿st¿ bir biliĸsel s¿re­ olduĵunu 

ortaya gºstermektedir (Rosser, 2019; Dugas et al., 2026). Derleme kapsamēnda incelenen ­alēĸmalar da bu 

doĵrultuda belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿ĵ¿n yalnēzca bireysel psikolojik iĸleyiĸi deĵil; evlilik doyumu, stresle baĸa 

­ēkma, evlilikte ºz yeterlik, karar verme s¿re­leri, ­atēĸma ­ºzme stratejileri ve partnerler arasē iliĸki dinamikleri 

gibi evlilik yaĸamēnēn ºnemli bileĸenlerini de etkileyebileceĵini gºstermektedir. Dolayēsēyla belirsizliĵe 

tahamm¿ls¿zl¿ĵ¿n, evlilik kurumunun niteliĵini etkileyen ºnemli psikolojik faktºrlerden biri olduĵu ifade 

edilebilir. 

Gelecekte ger­ekleĸtirilecek araĸtērmalarda farklē sosyodemografik ºzelliklere sahip ºrneklemlerle boylamsal, nitel 

ve karma yºntemli desenlerin tercih edilmesi ºnerilmektedir. ¥zellikle her iki eĸten veri toplanmasēna dayanan 

dyadik araĸtērmalarēn, belirsizliĵe tahamm¿ls¿zl¿ĵ¿n ­ift iliĸkilerindeki karĸēlēklē etkilerini daha kapsamlē bi­imde 

ortaya koyacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. Bunun yanē sēra evlilik s¿resi, ­ocuk sahibi olma durumu, ekonomik g¿­l¿kler, 

baĵlanma bi­imleri, iletiĸim ºr¿nt¿leri ve ­atēĸma ­ºzme becerileri gibi deĵiĸkenlerin birlikte ele alēnmasē, konuya 

iliĸkin daha b¿t¿nc¿l bir bakēĸ a­ēsē saĵlayacaktēr. Elde edilecek bulgularēn, ­iftlere yºnelik psikolojik danēĸma ve 

psikoeĵitim programlarēnda belirsizlikle baĸ etme becerilerinin geliĸtirilmesine, evlilik uyumunun 

g¿­lendirilmesine ve koruyucu ruh saĵlēĵē hizmetlerinin planlanmasēna ºnemli katkēlar sunacaĵē 

deĵerlendirilmektedir. 
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